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Karnos¢ w szkole.

Sprawiedliwa szkoty to podwalina
spokoju spotecznego.

W poprzednim artykule staraliSmy sie wykazac, jak
waznym, jak niezbednym czynnikiem wychowawczym jest
sprawiedliwo$¢ oparta na mitosci, i to zarowno w domu
jak w szkole— sprawiedliwo$¢ budzaca zaufanie, otwiera-
jaca serca, zapewniajagca wpltyw na umysty miodziezy.

Nie trzeba jednak sadzi¢, iz sprawiedliwo$¢ wyklu-
cza kary i karnos$¢, — bynajmniej, bezkarno$¢ bytaby nie-
sprawiedliwoscia, rozzuchwalataby zepsute jednostki, pro-
wadzitaby na bezdroza, a dla pozostalych bytaby najwie-
kszg krzywda, zapewniajac panowanie samowoli i zlym
instynktom.

Ludzie tgczac sie w grupy, instytucye i spoteczen-
stwa, muszg podlega¢ pewnym prawom, a gdzie sg pra-
wa musi by¢ ich konsekwencya — karnosc¢.

Prawa, a eo ipso i karnos$¢, obowigzujg wszystkich
cztonkéw spoteczenstwa czy instytucyi; nikt z pod ich za-
leznoSci wyjetym by¢ nie moze, zarébwno uczen, nauczy-
czyciel, jak kierownik zakitadu.

By prawa i ptynagca z nich karno$¢ byty ogo6lnie
szanowane i nie budzity protestdw, musza by¢ oparte na
glebokiem poczuciu sprawiedliwosci, mie¢ na celu jedynie
dobro spoteczenstwa czy instytucyi, dla ktérej ustanowio-
ne zostaly, czerpa¢ swag madro$¢ w czystej krynicy praw
Bozych.
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Karno$¢ w szkole istnie¢ musi i to nieugieta, lecz
zawsze konsekwentna, petna mitosci, ojcowska, gotowa
przebaczaé, gdzie tylko rzetelne poznanie winy ma miej-

sce, strzegaca sie nadewszystko motywow postronnych,
osobistych, nie majgcych oparcia w podstawach zdrowej
pedagogiki.

Stanowczo$¢ i konsekwencya w postepowaniu to
pierwszorzedne czynniki przy wymiarze karnosci, gdy one
sg, ilos¢ kar zmniejsza sig, przekroczenia nie przybierajg
rozmiardw niezwyktych, zle zostaje ukréconem w zarodzie.

Konsekwencya jest niezbedng nietylko w Kkaraniu,
lecz takze w zapowiadaniu kar. ostrzeganiu przed nie-
mi. Miodziez winna odczuwaé, iz to co sie jej zaleca,
nakazuje, ma na celu jej dobro, to czem sie jej grozi,
przed czem sie jg ostrzega— bedzie niechybnie wykonane.

To tez przed wydaniem jakiego$ rozporzgdzenia lub
ograniczenia, wiadza szkolna gruntownie zastanowic¢ sie
winna, czy istotnie dobro miodziezy tego wymaga i czy
ma dos$¢ energii, by stowo w czyn wprowadzic.

W szkotach $rednich zagrozenie karami surowszemi
powinno mieé¢ miejsce w obecno$ci rodzicow lub opieku-
néw, wywiera to wplyw silniejszy na umysty miodziezy,
powotuje rodzicow do wspotdziatania w niedopuszczeniu,
by kara w nastepstwie wykonang zostata.

Jeden z kierownikow zaktadu naukowego, o ile nam
wiadomo, nie poprzestaje na ustnem ostrzezeniu, lecz
odbiera od ucznia piSmienne zapewnienie, iz wie, ze taka
to kara spotka go za takie to przewinienie. Deklaracya
owa odczytana gtosno przez ucznia, wywiera zwykle silne
na nim wrazenie.

Poczucie sprawiedliwos$ci jest wrodzonem, to tez mto-
dziez odczuwa silnie jej pogwaitcenie; jedna kara niestu-
sznie z pobudek postronnych wymierzona sto serc mio-
dzienczych odwrdéci od karzgcego.

Nie przecze, iz wymiar sprawiedliwosci w szkole jest
trudny i zawisty od bardzo wielu réznorodnych okolicz-
nosci, nie dajgcych sie ujagé w zadne przepisy, to tez rzecz
najstuszniejsza, by kara nie byla zalezng od kazdego
z osobna nauczyciela, lecz koncentrowata sie w dosSwiad-
czonych rekach kierownika zaktadu. Oczywiscie, kiero-
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wnikiem szkoty winien by¢ cztowiek, ktdry nietylko po-
siada odpowiedni cenzus naukowy, lecz takze niezbedng
praktyke administracyjno-pedagogiczna.

Profesor, chociazby najlepsy dydaktyk, uczony, cho-
ciazby najgruntowniejszy psycholog, nie daje gwarancyi,
iz bedzie taktownym kierownikiem zaktadu, jezeli nie od-
byt praktyki.

Najpozadanszg jednak jest rzecza, by nauczyciele
swym taktem zapobiegali mogacym sie wydarzy¢ wykro-
czeniom, pamietajgc, iz zazalenia zanoszone do wyzszej
instancyi sg dowodem ich bezsilnosci i niedostatecznego
wplywu.

Karno$¢ spoczywac¢ winna, jak powiedziatem, w re-
kach kierownika zaktadu; on obowigzany nietylko posia-
da¢ w sobie samym odpowiednie dane, lecz zna¢ indywi-
dualnosé kazdego chtopca, jego rodzinne i spoteczne wa-
runki, oceni¢ przestepstwo w stosunku do indywidualno-
éci nauczyciela lub kolegi ucznia. Zadna kara powazniej-
sza nie powinna by¢ naznaczang bez jego decyzyi, bez
osobistego szczegdétowego rozpatrzenia; do takich zaliczamy
wydalenie i kary tak zwane cielesne.

Przedewszystkiem zaznacze, iz kara cielesna we mnie
osobiscie budzi wstret, czestokro¢ trudny do przezwycie-
zenia; kara cielesna, zdaniem mojem, ubliza karzgacemu,
dowodzi abdykacyi z jego wptywu moralnego na karane-
go; przyznaje jednak, iz sg jednostki tak zaniedbane w wie-
ku przedszkolnym, lub tak falszywie kierowane, ze jedy-
nie kara i to karg cielesng mozna je w jakiemkolwiek
poszanowaniu praw szkolnych utrzymac.

Ambicya ucznia nie moze by¢ w tym razie, jak
zwykle utrzymujg, ,zabitg“, gdyz z pewnosciag w danym
osobniku ona nie istnieje, gdyby ja posiadat, moznaby
przez nig oddziataé i do kary cielesnej niedopusci¢. Kara
cielesna, juzto dla swojej drazliwosci, juzto dla_ wyjatko-
wosci faktdw, w ktérych stosowanag by¢é moze, powinna
mie¢ miejsce w obecnosci rodzicdw, a jeszcze lepiej wy-
mierzana reka ojca lub opiekuna, lecz nie w domu, ale
w obrebie gmachu szkolnego.

Wszystko to twierdze w przypuszczeniu, iz kara jest
konsekwentng, ze indywidualno$¢ chtopca byta przedmio-
tem obserwacyi i zastanowienia sie, ze nakoniec nie byila
dorazng, goragczkowa, lecz poprzedzong zostata szeregiem
Srodk6éw, ktére na umyst chiopca wywarty wrazenie, ze
sam gotow przyznaé stusznos$¢ kary *).

Kara musi by¢ logicznem nastepstwem przekrocze-
nia. Milodziez musi byé miodg, i bytoby Zle gdyby byta
odartg z utud zyciowych, zachwytéw, zapaldw. Sadzic¢
i kara¢ jg mozna, nawet trzeba, lecz nie potepia¢ bez-
wzglednie, chociazby najciezej zgrzeszyla; zycie przed nig
dtugie i btedy miodosSci stokrotnie moze ona wynagrodzic.
Czyz praktyka zyciowa nie przekonywa nas, iz niejedno-
krotnie z tak zwanych urwiséw wyrastajg najdzielniejsi
ludzie?

Najskuteczniejszem lekarstwem na porywy miodosci
jest praca, ku niej tez zawsze zwraca¢ jg trzeba, dla niej
niech zuzywa ogiefi miodzienczy, przez nig niech stuzy
dobru spotecznemu.

Zadanie szkoly w tym wzgledzie jest wielkie, ale
niedostateczne, jezeli spoteczenstwo, wsrdéd ktérego mio-

*) O innych rodzajach kar poméwimy na innem miejscu.
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dziez zyje, nie przychodzi szkole czy to nizszej, $redniej
lub wyzszej, z odpowiednia, stosownie do wieku pomocag.
Obowiazkiem ludzi dojrzatych wspieraé mitodos$¢, oswie-
caé prawdami czerpanemi w najmedrszej ksiedze doswiad-
czenia zyciowego, chronié¢ ja od zboczehn mogacych niepo-
wrotnie ztamac; zapobiega¢ raczej anizeli kara¢; karac
za$ tylko w ostatecznosci, wiecej dla przyktadu, niz dla
kary, a zawsze z ojcowska, mitoscia.

Karno$¢ stanowcza i konsekwentna oparta na spra-
wiedliwosci — zrodzi spokoj, zabezpieczy prawa jednostki,
zapewni pozytek pracy zbiorowej.

Woj..siei,

Imeczenie mozqu W dziecinstwie
wedtug
M. V. O’Shea,

profesora pedagogii w uniwersytecie w Yisconsin.

Wyniki ostatnich poszukiwan w dziedzinie psycho-
lizyologii doswiadczalnej utatwiajg wyjasnienie niektérych
wiasciwosci dziecka, uwazanych przez nas za anormalne.
Przedewszystkiem dowiedziono juz dostatecznie, ze kazdej
czynnos$ci umystowej towarzyszy wydatek energii, powsta-
tej przez zuzycie pewnych zwiazkéw chemicznych, nagro-
madzonych w komdérkach nerwowo - mézgowych. Mozg
jest teraz uwazany za gtowny skiad sity nerwowej; gdy
zadania, stawiane mu, sg zawielkie lub zaczeste, zawar-
tos¢ komdrek sie zmniejsza, co powoduje zmeczenie. Ten
proces zmniejszania sie komoérek byt starannie studyowa-
ny przez dr. Hodge u zaby; po uptywie 6 godzin 40 min.
pobudzenia oS$rodek ten stat stat sie o potowe mniejszy,
niz byt przed pobudzeniem.

Rozumiemy fatwo, ze wchodzi tu w gre prawo za-
chowania energii. Bardzo slaby bodziec moze w pe-
wnych okolicznosciach oswobodzi¢ znaczny zapas energii,
ktéra zamienia sie na mys$l, ruch Ilub uczucie. Kazdy
z nas wie, ze najcichszy szept o S$mierci przyjaciela lub
0 zblizajagcem sie niebezpieczenstwie moze wytworzyé sil-
ny rozstr6j umystowy i doprowadzi¢ komorki nerwowe do
zupetnego wyczerpania. Ukidcie szpilka tub techtanie mo-
ze wywota¢ wiele silnych ruchow w calem ciele. W wie-
kszej czesci wypadkéw rezultat umystowy lub fizyczny
danego bodZca jest daleko wiekszy co do energii zuzytej
od samego bodZzca. Kazdy bodziec, wchodzacy do komo-
rek nerwowych, wzmacnia sie przez nagromadzong w nich
energie, czego naturalnym rezultatem jest. ze gdy zapas
energii jest maty lub wydatek duzy, wyczerpanie nastepu-
je szybciej. W badaniach nad zmeczeniem mobzgu musi-
my wzig¢ pod uwage naprzéd warunki, od ktoérych zale-
zy nagromadzenie energii w komdrkach, a nastepnie ro-
dzaj pracy wykonanej; na tej podstawie okre$lamy stosu-
nek pracy do sity moézgowej osobnika.

Celem naszym jest tutaj w szczegélnosci zbadaé
czynniki intelektualne i emocyonalne, znamionujace zme-
czenie mozgowe w dziecinstwie. Aby je pozna¢, mozemy
uzy¢ jednej lub Kkilku metod badania, Po pierwsze mo-
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zemy zrobi¢ probe bezpos$rednia, dajgc dziecku jakie$ za-
danie, by sie przekonaé, czy moze ono mysle¢ réwnie
szybko i logicznie w stanie zmeczenia, jak wdwczas gdy
ma umyst Swiezy i wypoczety. Powtdre mozemy przez
samoobserwacye odnalezé skutki zmeczenia w naszych
wiasnych procesach mys$lowych. Potrzecie mozemy badaé
dzieci w ich zyciu codziennem przy pracy i zabawie,
obserwujac, jaki wptyw wywierajg na ich myslenie i uczu-
cie dtugie okresy silnego pobudzenia, brak witasciwego
i dostatecznego odzywiania i inne podobne okolicznosci.
Wreszcie mozemy przez obserwacye i dosSwiadczenia la-
boratoryjne okresdli¢ wpltyw zmeczenia mézgowego na si-
te fizyczng i zdolno$¢ panowania nad ruchami.

Wynikiem badan, prowadzonych temi wszystkiemi
metodami, jest, ze zmeczenie przeszkadza w pierwszym
rzedzie szybkosci i trafnosci procesow umystowych. Zdol-
nos$¢ skupienia uwagi sie zmniejsza, szybkos$¢ i doktadnos¢
spostrzezen stabnie, pamieé staje sie chwiejng i niepe-
wng, a rozumowanie nielogiczne i btedne. Piszacy badat
w ciggu roku przesztego wpltyw zmeczenia mozgu na
uczniow w Buffalo za pos$rednictwem obserwacyi, czynio-
nych podczas pracy codziennej, oraz przez proste do-
Swiadczenia z przyrzagdami.

Brak miejsca nie pozwala na dokladny opis rezulta-
tow tych badan; moznaby tylko powiedzie¢ ogdlnie, ze po
2'/2 godz. pracy w klasie prawie wszyscy uczniowie oka-
zuja znaczny ubytek sity umystowej. UczehA nie dostrze-
ga i nie reaguje tak szybko i tak pewnie, jak w stanie
normalnym; nie moze rozroznia¢ koloréw réwnie szybko;
jesli rano odczuwa cisnienie jednego grama na grzbiecie
swej reki, pozniej otrzymuje wrazenie dopiero od dwdch
lub wiecej gramdw; jesli w stanie normalnym rozrdznia dwa
ostrza cyrkla przy odlegtosci trzydziestu milimetréw, odle-
gto$¢ ta musi by¢é znacznie wieksza w stanie zmeczenia.
Kontrola nad ruchami reki staje sie trudniejsza, o czem
mozna sie przekona¢, badajagc pismo przez szklo powie-
kszajace. JeSli uczen usituje wykona¢ zadanie, wymaga-
jace wiekszej koordynacyi roznych ruchéw np. skierowa-
nia cienkiej pateczki na dany punkt, albo nawleczenia
cienkiej igty, wplyw zmeczenia daje sie odczu¢ jeszcze
silniej.

Przy doswiadczeniach w laboratoryum poleca sie
zadzwoni¢ w dzwonek elektryczny, nie dotykajac danego
punktu. Otdz przekonano sie, ze w stanie zmeczenia
uczen nietylko nie moze sie powstrzymac¢ od dotkniecia
tego punktu, lecz wykonywa daleko wiecej ruchow zby-
tecznych niz zwykle. .Testto dowodem, ze czynno$¢ umy-
stowa zabiera energie, potrzebng na kontrole migsni. Toz
samo przy wiasciwych prébach umystowych; uczen, kto-
ry p6t dnia pracowat w szkole, nie moze wykona¢ tak
prostej pozornie rzeczy, jak podziat linii na czesci rowne
z tg dokiadnoscia, jak przed rozpoczeciem lekcyi.

Znaczne roznice indywidualne mozna obserwowac
odnosnie do szybkosSci, z jakg nastepuje zmeczenie po wy-
sitku umystowym. Komérki nerwowe u niektdrych oso-
bnikéw zdajg sie by¢ tak urzadzone, ze wytadowujg
ogromny zapas energii pod wplywem bardzo stabego
bodzca. Fakt ten czesto daje sie obserwowaé zaré6wno
u dzieci, jak u dorostych. Slaby dZwiek, dotkniecie ra-
mienia, nagte pytanie wywotuje reakcye nieproporcyonal-
ng do podniety. Cialo drga, twarz sie czerwieni, mysli
sie mieszajg. Osobniki takie meczg sie najpredzej. Inne
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Swstrzymac¢ popedy do gniewu, stowa obelzywe,
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dzieci nie okazujg tego nadmiernego wydatku sity nerwo-
wej. Reakcya jest proporcyonalng do bodzca, dzieki te-
mu energia sie zaoszczedza. Takie przy innych warun-
kach réwnych mogg wytrwaé diuzej i znie$¢ trudniejsze
proby bez zmeczenia. tatwo sie tez przekonaé, gdy pe-
wna liczba dzieci zbierze sie razem, ze niektdre z nich
majg zwykle wiecej energii rozporzgdzalnej od swych ko-
legow. Innemi stowy sg one lepiej odzywiane, dzieki
czemu gromadzi sie wiekszy zaséb sity nerwowej, moga-
cej sie zamieni¢ na prace umystowg lub fizyczng. Go-
dnem uwagi jest takze, ze niektore dzieci z tej lub innej
przyczyny pozostaja w stanie ciggtego zmeczenia, dzieci
takie sa zazwyczaj przesladowane za bezmys$inos$¢ i gtu-
pote, gdy nalezatoby w domu i szkole stara¢ sie o za-
chowanie ich energii nerwowej. Gdzie brak takiego sta-
rania, system nerwowy jest w stanie chronicznego po-
draznienia, ktére pozwala energii rozprasza¢ sie na czyn-
nosci bezuzyteczne; a jesli (to trwa dos$¢ [dtugo, niekiedy
przez caly czas pobytu w szkole, watpliwem jest, izby
dany osobnik mogt kiedykolwiek przyjs¢ do siebie t. j.
aby komorki nerwowe odzyskaty swa czynno$¢é nor-
malna.

Nic nie powiedzieliSmy jeszcze o wptywie zmeczenia
na stany uczuciowe. Daleko trudniej, je$li wogdle jestto
mozliwem, otrzymac¢ dane odnosnie do tej kwestyi za po-
mocg doswiadczen naukowych; musimy prawie catkowicie
opiera¢ sie na obserwacyi okolicznosciowej. Dostrzegamy
wowczas, ze drazliwos¢ niektorych osdb jest prawie nieu-
chronnein nastepstwem duzego wysitku umystowego lub
znudzenia. W stanie zmeczenia komorki nerwowe sa
w rownowadze niestatej, tracg energie, co ujawnia sie tez
w braku oporno$ci—w wybuchach bez dostatecznej przy-
czyny. Osoba, ktdra w stanie normalnym jest zdolng po-
wybuchy
namietno$ci, w stanie zmeczenia traci te zdolno$¢ przy-
najmniej w pewnym stopniu, €O znaczy, Ze zmeczenie
ostabia czynno$¢ kontrolujagcg komorek nerwowych. Licz-
ni badacze tez udowodnili, ze zmeczenie wytwarza me-
lancholie, pobudzajac cztowieka, aby ze$rodkowywal mysli
na samym sobie; jesli ta samoswiadomos$¢ trwa diugo,
cztowiek jest stale smutny. Wreszcie zdaniem tych, kté-
rzy mieli obszerne dosSwiadczenie w tej mierze, ujemne
cechy charakteru, t. zw. daznosci przewrotne i zbrodnicze
majg za przyczyne spaczenie uczuciowosci, zalezne w zna-
cznym stopniu od zaktécenia warunkéw fizycznych, w szcze-
gblnosci za$ systemu nerwowego. Do og6lnikéw juz na-
lezy, ze trudniej rzadzi¢ cztowiekiem gtodnym niz dobrze
zywionym. Nieprawdomdéwnos¢, ktérag Kant nazywa za-
przeczeniem osobistosci, jest zwykle cechg indywidow,
nie majacych dos¢ sity do znoszenia nastepstw swych
czynow. Wogole stabi fizycznie, rozstrojeni nerwowo sg
czesto, jesli nie zawsze, stabi moralnie. Dr. Stanley Hall
gdzie$ powiedziat, ze wkrétce przyjdzie czas, gdy zrozu-
miemy, iz to, co jest dobrem fizyologicznie, jest réwniez
dobrem moralnie t. j. ze najlepsze warunki fizyologiczne
wytwarzajg najlepszy charakter.

Jesli zmeczenie mdzgu przeszkadza predkosci i do-
ktadnosci proces6w umystowych i zmienia nature uczu-
ciowosci, waznem jest wiedzie¢, jakie to czynniki w do-
mu i szkole najczesciej stan ten wytwarzajg.
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IV pierwszym rzedzie zmeczenie pochodzi z wyczer-
pania komorek nerwowych skutkiem nieodpowiedniego
odzywiania. Komdrki nerwowe tak, jak wszystkie inne
komérki w organizmie, odSwiezajg sie przez pochitanianie
ze krwi materyatdw, zastosowanych do ich potrzeb; zna-
lez¢ sie wiec mogag w stanie wyczerpania, gdy krew nie
dostarcza im tych pierwiastkéw odzywczych w odpowie-
dniej ilosci. Zupeinie tak. jak pole pszenicy na ziym
gruncie przyniesie bardzo marne ziarno, a drzewo owo-
cowe. nie majace wilasciwego pozywienia, dawaé bedzie
gorsze jabtka, gruszki lub morele. Jestto prawo wszelkie-
go zycia. Robiono doswiadczenia z kijankami zab i innych
ziemnowodnych, trzymajac je w naczyniach z wodg ro6z-
nych co do wielkosSci, i znaleziono, ze: im niniejszy zapas
wody, tein mniejsze zwierze. Wiele gatunkéw ssacych
i ptakdw okazuje znaczniejszg wielko$¢ ciata na potudniu
niz na potnocy, co dowodzi, ze wieksza moznos$¢ zdobycia
pozywienia wspotistnieje z wiekszym rozwojem zwierzecia.
Bowditch wykazat w swych badaniach nad wzrostem dzie-
ci, ze rodowici amerykanie sg lepiej rozwinieci od dzieci
mobcego pochodzenia, co przypisuje lepszym warunkom,
w jakich wzrastajg dzieci amerykanskie. Dzieci z klasy
zamoznej sg wieksze od dzieci z klasy pracujacej.

Gdy te dane pokazujg zalezno$¢ fizycznego rozwoju
od pozywienia, nie jesteSmy pozbawieni dowodow, ze
rozwdj umystowy zalezy takze od rodzaju i iloSci pozy-
wienia. Przyczyny ro6znic umystowos$ci i temperamentu
pomiedzy ludZmi sg w czesci przypisywane rodzajowi ich
dyety. Pordwnajcie chinczyka z anglikiem: pierwszy rézni
sie bardzo pod wzgledem umystowym od drugiego i jest
od niego wyraznie nizszy. Typowa rdznica tych dwoch
ras daje sie spostrzega¢ czesto i miedzy dzieCmi tej sa-
mej narodowosci. Jedno jest powolne i ciezkie pod wzgle-
dem umystowym i posiada charakter obojetny lub ujemny,
gdy drugie jest predkie i silne w mySleniu, a dodatnie
jako charakter; a kto zechce zda¢ sobie sprawe z tych
réznic, spostrzeze czesto, iz przyczyny trzeba szuka¢ w tern,
co dzieci jedza.

Trzeba pamieta¢, ze komorki nerwowo-moézgowe po-
trzebujg szczeg6lnych materyatéw do swego odzywiania.
Pozywienie, ktore sprzyja rozwojowi miesni, nie jest naj-
lepsze dla rozwoju moézgu i odwrotnie. Thuszcze, majace
zresztg swoje znaczenie w dyecie, nie dostarczajg w na-
lezytej mierze materyatow przydatnych do odnowy Kko-
morek nerwowych. Prof. Ledel powiada, ze skiad che-
miczny komdrek nerwowych obfituje w ciata biatkowe,
ktére stanowig wiecej niz potowe materyi szarej, a czwartg
cze$¢ biatej. Pozywienie wiec najlepsze dla odnowy moz-
gu jest raczej to, ktére zawiera duzy zapas biatka, ani-
zeli tluszcze, zwigzki weglowodorowe i mineraty. Tym-
czasem w wielu domach tak biednych jak bogatych dy-
eta dziecieca zawiera stosunkowo mato materyi biatko-
watych, co wskazuje nastepujacy rozbidr wartosci pozy-
wnej najczedciej uzywanych pokarmoéw:

Wotowina zawiera 21,7 # czeSci pozywnych
Kurczeta " 19,3# »

Swieze ryby . 16#

Maka pszenna ” 12 # » ”
Maczka Grahama ,, 1 4 # » ”
Groch ” 22,2 #

Takie pokarmy roslinne, jak: rzepa, kapusta, selery,
satata, kartofle i t. p. zawierajg przecietnie 1,5# materyi,
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zdolnej odzywi¢ moézg. Pasztety, pudingi. ciastka i bisz-
kopty zawierajg nie wiecej nad 6 — 7 #, jeSli sg tak przy-
rzgdzone, ze cata ta iloS¢ zostanie strawiong. Tymcza-
sem w wielu domach dzieci jedzg przewaznie jarzyny,
chleb biaty i r6zne gatunki ciasta. Rodzice sg zadowole-
ni, gdy dzieci jedza duzo, sadzac, ze tu ilo$¢ a nie jakosé
jest rzecza najwazniejszg; tymczasem dzieci te. uzywajgce
przewaznie pokarmow maeznych sg w stanie ciggtego wy-
czerpania mdzgowego. Zdarza sie czesto w domach za-
moznych, ktérych nie mozna posgdzaé o skapstwo, ze
dzieciom wolno odzywia¢ sie materyami, mile techcacemi
podniebienie lecz bardzo mato pozywnemi jak np. ciasta.
W biedniejszych domach zwilaszcza po miastach przewa-
zaja pokarmy odpowiednie dla dorostych, pracujacych
fizycznie lecz niestosowne dla dziecka, zajetego pracg umy-
stowg w szkole.

Ze to nieodpowiednie pozywienie jest przyczyna te-
go spaczenia uczuciowosci w dziecinstwie, ktére nazywa-
my drazliwoscig, ztoScig, przewrotnoscig i t. p., o tein
przekonat sie piszacy, zestawiajac nastepujace spostrzeze-
nia nad miodszemi dzie¢mi. Fl. byta dzieckiem silnem
w chwili urodzenia i rozwijata sie normalnie przez pierwsze
pie¢ miesiecy; sypiata bardzo dobrze, wyraz jej twarzy
byt zadowolony i rzadko kiedy sprawiata niepoko6j. Okoto
piatego miesigca zaczeto w niej dostrzega¢é pewng zmia-
ne: nie mogta spa¢ tak dobrze; wyraz jej twarzy okazy-
wat mniej szczesScia i zadowolenia, okoto szdstego mie-
sigca stata sie drazliwem, gryinasnein dzieckiem, a nie-
ktérzy cztonkowie rodziny musieli teraz poswieca¢ duzo
czasu na jej uspokojenie. Ten stan rzeczy trwat do 6sme-
go miesigca, gdy postanowiono zmieni¢ jej dyete. Zacze-
to ja lepiej odzywiaé i w przeciggu tygodnia dostrzezono
wyrazng poprawe charakteru. Po dwoch tygodniach witasci-
wego odzywiania odzyskata pierwoty spokdj, spala dobrze
znaczng cze$¢ dnia, a stopniowo znikt z jej twarzy wy-
raz gniewu i smutku; zawsze uSmiechnieta stata sie dziec-
kiem dobrem i szczeSliwem.

X. i Y.. ktorych autor poznat w wieku lat 5 i 6,
sg rodzenstwem. Dzieci te przyczynialy rodzicom wiele
niepokoju; byty one silnej budowy, ale tak drazliwe, ze

nikt z niemi nie mogt sobie da¢ rady. W domu nic ich
stale nie interesowato, a karno$¢ byta trudnem bardzo
zadaniem. Gdy zaczely chodzi¢ do szkoly, sprawa sie
jeszcze pogorszyta. Zdolne z pozoru mate w nauce robi-
ty postepy, a pod koniec lekcyi, objawiaty ostateczne zme-
czenie. Gdy wracaly do domu, najmniejsza rzecz, ktéra
im sie nie podobata, tak je rozdrazniata, ze cale poobie-
dzie przechodzito w ztosci i ptaczu. Po wszelkich wysit-
kach, czynionych przez rodzicdw, aby odkry¢é przyczyne
tego stanu, zdecydowano sie ostatecznie poddac ich krew
analizie i przekonano sie, ze w#asnie we krwi nie byto
nalezytej ilosci pierwiastkow, potrzebnych do wiasciwego
odzywiania systemu nerwowego. Zastosowano odpowiednig
kuracye, aby zaradzi¢ temu brakowi. Po siedmiu mie-
sigcach od zmiany trybu zycia, sen dzieci si¢ poprawit,
sktonno$é do ptaczu sie zmniejszyta, a kilkugodzinny po-
byt w szkole nie wytracat ich z rbwnowagi. Staly sie
catkiem inneini dzieémi: bystrzejszemi umystowo i lepsze-
mi pod wzgledem charakteru.

Cztonkowie pewnej rodziny byli dotknieci od wielu
pokoled anemig mozgu; dzieci z tej rodziny okazywaty
wszelkie objawy zmeczenia umystowego. Dziewczynka



12-letnia odznacza sie samowolg i niedbalstwem, jak
twierdzg jej-nauczyciele. Jest ona dzieckiem, pozbawio-
nem wszelkiego zastanowienia; idzie zawsze za pierwszym
popedem, nie mys$lac o nastepstwach swych czynéw. Jedne-
go dnia bardzo dobrze odpowiada w szkole, na drugi
dzien nic nie umie, bo uwaga jej zostata zaabsorbowang
przez co innego. Nauczyciele po wiekszej czesci uwaza-
ja ja za gtupie dziecko. Krewniak jej, chtopiec 7-letni,
objawia podobne cechy. Meczy sie predzej od innych
dzieci swego wieku, w stanie za$§ zmeczenia jest popedli-
wy, kiétliwy, a czasem dokuczliwy dla swych towarzyszy.
Uwaga jego w szkole jest zawsze rozproszona, a chociaz
w niektorych kierunkach okazuje wyhitne zdolnosci, nie
umie zupetnie skupi¢ umystu na jednym przedmiocie. Na-
uczyciele nazywajg go ,szczegblnein“ dzieckiem, ostania-
jac tym wyrazem swg nieSwiadomo$¢ co do przyczyn,
ktére czynig chtopca innym niz jego rowiesnicy.

Niedostateczne odzywianie nie jest jedynem Zzrodiem
zmeczenia moézgu w dziecifstwie. Gdy energia komdrek
moézgowych jest zuzywana zbyt szybko skutkiem nadmier-
nej pracy, zmartwien lub podniecenia jakiegokolwiek ro-
dzaju, mamy tez same niepomys$ine nastepstwa. Niejeden
powie, ze te przyczyny zmeczenia sg obce dziecinstwu,
temu ztotemu wiekowi zycia, wolnemu od strasznego pra-
du walki o byt, ktérej zaden osobnik nie ujdzie w zyciu
pézniejszem. Jezeli jednak nasze dzieci nie sg niepoko-
jone przez zagadnienia zyciowe, towarzyskie i pieniezne,
sg one przeciez w wielu domach iszkotach poddane bez-
ustannemu podnieceniu, ktore jest réwnie wrogie dla pra-
widtowego rozwoju i hygieny systemu nerwowego, jak
zamet stosunkOw towarzyskich lub nawat intereséw. Zgod-
nie z amerykanskg modg w wielu domach juz dzieci Kkil-
komiesieczne przepedzajg wieksza czes¢ dnia w towarzy-
stwie starszych cztonkéw rodziny. GosScie zawsze starajg
sie widzie¢ dziecko, nosi¢ je, piesci¢ lub drazni¢ w rézny
sposdb, aby zobaczy¢, jak sie wobec tego zachowa. Mato
0s6b pojmuje, jak takie postepowanie zuzywa nerwowg
site niemowlecia. Niech jednak osoba starsza wyobrazi
sobie, ze otaczajgcy bezustannie koto niej sie kreca, zejg
bujajag i glusza, ze wykonywajg dla jej rozrywki najroz-
maitsze gesty i wygtaszajg coraz to inne stowa. O ilez
wiecej to musi meczyé male dziecko, dla ktérego te rze-
czy sg nowe i obce, a tern samem wywotujg silne wzru-
szenia strachu, ciekawos$ci lub gniewu, przez co zuzywajg
zywotno$¢ plastycznego i niedojrzatego moézgu!

W niektérych domach jest zwyczajem zacheca¢ do
draznienia dziecka osoby, ktérych to dziecko sie boi; ciz
sami rodzice dziwig sie pdzniej, ze dzieci ich sg ofiarami
silnego strachu, ktory niszczy energie i zmniejsza przy-
jemnos¢ i pozytek zycia.

Nietylko przejscia z nieznajomymi sg nadzwyczajnie
meczace dla dzieci, ale doswiadczenia z rodzicami i ro-
dzenstwem sg czesto rownie przykre. Male dziecko jest
czestoluwazane za zabawke dla rozrywki starszych, skut-
kiem czego jest draznione i meczone w rézny sposob,
gdyz jego odpowiedzi sg tak nowe i zabawne. Wprawdzie
rodzice nie nazywajg tego postepowania dreczeniem, ale
nie jest ono czem innem z punktu widzenia dziecka. Nie-
dawno autor byt Swiadkiem sceny, ktdra moze by¢ uwa-

zana za typowa. Mate dziecko nie mogto znies¢, gdy do-
tykano jego noska i starato sie wszelkimi sposobami przed-
miot taki od siebie usungé. Ruchy jego byty naturalnie
bardzo zabawne dla dorostych; czesto wiec kto§ umyslnie
zblizat palec lub jaki$ przedmiot do jego delikatnego or-
ganu powonienia, aby tylko zobaczy¢, jak malenstwo po-
ruszato rekami, gtowg i calem ciatem, chcac unikac¢ nie-
mitego wrazenia. Raz starsza kobieta, ktorg wiek powi-
nien byt nauczy¢ wiekszego rozsadku, draznita tak dziecko
przez 2— 3 minut i doprowadzita je w korncu do osta-
tecznego zmeczenia. Gdy wreszcie dziecko zaczeto krzy-
cze¢, schwycono je na rece, podniesiono w g0i'e i spuszczo-
no napowrot, a przytem mdwiono do niego ostrym to-
nem. Ten gwaltowny S$rodek uspokoit dziecko chwilowo,
ale nastepstwem jego byto pOzniejsze zmeczenie, obja-
wiajagce sie w tern, ze dziecko krzyczalo zawsze przed
zasnieciem. Jezeli pomyslimy, ze podobno rzeczy powta-
rzajag sie codziennie przez caly okres pierwszego dziecin-
stwa, drazliwo$¢ i grymasy dzieci starszych sg poczesci
usprawiedliwione.

MielisSmy sposobnos$¢ obserwowaé uwaznie wplyw,
jaki wywierata na mate dziecko H. pewna dama o prze-
nikliwym nerwowym gtosie i bardzo nerwowej twarzy,
cho¢ skadingd osoba godna szacunku. Gdy tylko zoba-
czyta matg H., nalegata, aby dano jej dziecko; sadzita,
ze najlepszym rodzajem rozrywki jest S$ciska¢ je, bujac,
gtaskaé, klepac¢ i robi¢ jaknajwiecej hatasu. PO6l godziny
takiego postepowania wystarczato, aby zmeczy¢ H. na ca-
ty dzien, a wowczas cate usposobienie matej sie zmienia-
fo; ze szczesliwego, dobrego dziecka stawata sie skionng

do gniewu i niezadowolong ze swych' zwyklych przy-
jemnosci.

Rodzice nerwowi i drazliwi wytwarzajg tez same
wiasciwosci w swych dzieciach, gdyz samo obcowanie
z dzie¢tmi wplywa na nie pobudzajgco i wprowadza
w stan chronicznego zmeczenia. Niektérzy rodzice np.

sg zdolni meczy¢ swe dzieci przez ciggte rozkazy i zaka-
zy, wywotujagce wzruszenia, ktére zuzywajg szybko ener-

gie mobzgu; niepostuszenstwo, ta nieuleczalna wada nie-
ktérych dzieci, jest czesto wynikiem zmeczenia nerwo-
wego.

W wielu znéw domach dzieci starsze unieszczesli-
wiajg mtodsze rodzenstwo. Znamy rodzine, gdzie jest tro-
je dzieci, z ktérych najmtodsze liczy okoto dwoch lat zy-
cia. Starsze znajdujg przyjemno$¢ w draznieniu matej
siostrzyczki, bo bawia sie doskonale objawami jej ztosci.
Wystarczy raz jeden to widzie¢, aby pojaé jasno, ze tym
sposobem zaszczepiajg sie dziecku zte skionnosci. Majac
lat dwa, dziewczynka jest juz poprostu nieznos$na, gdyz
wpada w najwiekszg pasye z powodu kazdej drobnostki,
ktora sie jej nie podoba. Zachowanie sie starszych dzie-
ci doprowadza jg do stanu ciggtego zmeczenia, a ruchy,
wykonywane w tych warunkach, wytwarzajg przyzwyczaje-
nia, ktére okreslajg charakter.

Zte skutki nadmiernego pobudzania sa widoczne tak-
ze w usitowaniach rodzicdw i nauczycieli, aby mozliwie
przy$pieszy¢ rozw0Oj umystowy dzieci, pozostajgcych pod
ich opieka. Uwazajg za pozadane, aby juz O-letnie dziec-
ko zabierato sie do nauki i pracowato bez wytchnienia
przez caly szereg tat, poki nie skonczy edukacyi. Wielu
uwaza za szczescie przedwczesng dojrzato$¢ dziecka, obja-
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wiajacg sie postepami w nauce; dziecko wiec musi sie-
dzie¢ cicho i uczy¢ sie zamiast by¢ samodzielnem i czyn-
nem w zabawie.

W szkole zmuszajg dziecko do wystepowania przy
starszych, deklamowania itp., co wszystko jest nadmier-
nem pobudzaniem, a tem samem meczy tatwo. Nauka
pokazuje, ze nadmierna szybko$¢ rozwoju bywa osiggana
tylko kosztem zdrowia umystowego i nie dozwala na doj-
§cie do najwyzszych, ostatnich celow. Nauka zapewnia
nas, ze zbyt wczesne i szybkie zorganizowanie systemu
nerwowego przez sztuczne pobudzenia lub wpltywy wy-
chowawcze powoduje ostatecznie powstrzymanie wzrostu.
Przedwczesno$¢ rozwoju wywotuje zwykle miernos¢, jesli
nie co gorszego. Faktem znaczacym jest, ze rasy, ktdre
rozwinety sie najwcze$niej, byly ostatecznie najmniej inte-
ligentne i zdolne do postepu tak, iz zblizajg sie one naj-
bardziej do nizszych stadydéw zycia zwierzecego, na kto-
rych miode juz w chwili urodzenia posiadajag prawie
wszystkie zdolnosci osobnikdéw dojrzatych: Ewychowanie,
warunkujgce dalszy rozwo6j, w matym tylko stopniu jest
u nich mozliwe. Mozna sie wiec obawiaé, czy sztuczne
przyspieszanie rozwoju dzieci nie obniza ich ostatecznego
wzrostu tak fizycznego, jak umystowego.

Luzne kartki.

Nauczanie dzieci niezdolnych w Berlinie. Wkroétce
w Berlinie wejdzie w zycie projekt zorganizowania 0so-
bnych oddziatow dla dzieci, ktére ze wzgledu na wiek
powinny wedlug obowigzujagcego przymusu szkolnego
uczeszcza¢ do szkoty, lecz nie sg zdolne zadoscuczyni¢ wy-
maganiom, stawianym ich rdéwiesnikom. W koncu roku
przesztego zatwierdzono nastepujgca ustawe tych ,klas dla
niezdolnych*:

1) Dzieci, nalezagce do danej gminy szkolnej, ktdre
z powodu brakéw fizycznych lub umystowych nie bedg
mogly podota¢ zwykiemu programowi, powinny otrzymy-
waé¢ nauke w klasach dodatkowych. Nauczanie to zale-
znie od stopnia zdolnosSci danego dziecka jest tak prowa-
dzone, izby po pewnym czasie mogto ono wejs¢ do szko-
ty, albo tez musi zupetnie wystarczy¢ uczniowi, zastepu-
jac mu szkote.

2) Dzieci, ktére czasowo lub stale nie moga uczyé
sie wediug przepisanego programu, powinny by¢ przed-
stawione inspektorowi szkét w danej gminie. O potrzebie
ich przyjecia do klasy specyalnej decyduje inspektor, dy-
rektor szkoty i lekarz szkolny; w niektérych razach wzy-
wani sg nauczyciele z gtosem doradczym.

3) Dzieci, zaliczone do specyalnego nauczania, beda
podzielone na grupy; kazda taka grupa sktada sie najwy-
zej z 12 ucznidbw i ma osobnego nauczyciela. To rozse-
gregowanie uczniéw dokonywa sie na pewien czas okre-
Slony, przyczem uwzglednia sie stopien zdolnosci dziecka
i odlegto$¢ jego mieszkania od szkoty, w ktérej ma sie
odbywa¢ wyktad dla niezdolnych — na lekcye te bowiem
przeznaczajg sie¢ osobne pokoje przy istniejgcych juz szko-
tach gminy. Grupa dzieci niezdolnych uwaza sie za kla-

se danej szkoty, dyrektor ma nad nig takiez prawa, jak
nad innemi klasami, a wszystkie dzieci sg zapisane jako
uczniowie szkoty.

4) Nauczanie dodatkowe obejmuje w zasadzie 12 go-
dzin tygodniowo, wiec przecietnie dwie godziny dziennie.
W skiad jego wchodzi: religia, jezyk ojczysty, nauka o rze-
czach, kaligrafia i arytmetyka, a w niektdrych razach pra-
ca reczna dla chtopcow (slojd) i robétki kobiece dla dziew-
czat. Szczeg6lny nacisk sie kfadzie na poglagdowo$¢ nau-
czania. Oprécz wymienionych przedmiotéw, ktérych uczg
sie oddzielnie, dzieci niezdolne wedtug porady nau-
czyciela i wskazéwek inspektora szk6t nalezg do niektd-
rych lekcyi w szkole np. do rysunkoéw, gimnastyki, $pie-
wu itp.

5) W koncu kazdego pdtrocza nauczyciel zdaje inspek-
torowi raport co do postepow powierzonych sobie dzieci,
wyrazajac opinie, czy mogg one juz powrdci¢ do klasy.
Ostatecznie rozstrzyga te kwestye inspektor szkolny, ktory
w razie potrzeby bada osobiscie rozwdj umystowy dzieci
w oddziatach dodatkowych.

6) Nauczyciele Idas specyalnych sg mianowani przez
rade szkolng na przedstawienie inspektora szk6l. Nau-
czyciel taki pobiera prawem przepisang pensye nauczycie-
la ludowego i jest obowigzany procz nauczania dzieci nie-
zdolnych udziela¢ lekcyi w innych klasach szkoty, nie ma
mie¢ jednak wiecej pracy nad 24 godzin tygodniowo. Za
swojg prace w oddziale niezdolnych otrzymuje dodatek do
pensyi w ilosci 300 marek rocznie.

Zbieranie marek pocztowych nalezy do upodoban
tak czesto spotykanych ws$rod miodziezy, ze i dla naszych
czytelnikow nie bez interesu beda uwagi, ktdre w tym

przedmiocie wypowiada Franciszek Lirngiebel, pedagog
z Bostonu.
Gromadzenie rozmaitych przedmiotdw siega swym

poczatkiem niepamietnych czaséw. Cztowiek przedhisto-
ryczny zbierat kamienie, muszle, kosci i inne rzeczy, ktd-
re sktadal w jaskiniach; dzisiejsi indyanie zbierajg skalpy
i inne trofea z wojny lub polowania i wystawiajg je, jako
dowody swej walecznosci; cztowiek cywilizowany zbiera
tez przedmioty rzadkie i piekne, dla otrzymania ktorych
poswieca wiele czasu, pracy i pieniedzy. Numizmaty, drze-
woryty, obrazy, rzadkie wydania ksigzek, ceramiki, japonsz-
czyzna, autografy, mineraty, rosliny naleza do tych rzeczy,
za ktéremi ubiegajg sie ludzie czesto nie z powodu ich
rzeczywistej wartosci lub z powodu wiedzy, ktérg mozna
zdoby¢ przez poréwnywanie réznych okazéw danej kolek-
cyi, lecz poprostu, aby mie¢ te przedmioty i aby miec ich
wiecej od innych zbieraczy.

W dzieciach skionnno$¢ do gromadzenia kolekcyi
jest bardzo silng i powinna by¢ tak pokierowang, izby od
zbierania pudetek i guzikéw zwrocita sie na przedmioty
wazniejsze. Nalezy zacheca¢ do zbierania okazow ze Swia-
ta mineralnego, ro$linnego i zwierzecego i tak pracy tej
przewodniczyé, izby zbiory te byly tworzone starannie
i inteligentnie i nie wzbudzaly popedu do niszczenia. By-
wajg chwile, gdy chiopiec chce zbiera¢ takie rzecy, ktére
bezpiecznie moze chowa¢ do kieszeni i wymienia¢ z kole-
gami. Do takich nalezg marki pocztowe. Skoro ta go-
ragczka dziecko ogarnie, nalezy zainteresowanie do marek
wyzyska¢ w celu udzielenia niektdrych wiadomosci z geo-
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grafii politycznej. Dziecko moze dowiedzie¢ sie przy tej
okazyi czego$ o miejscowosci, rzadzie, jezyku, monecie
i produktach obcych krajow. Na niektérych markach Sta-
néw Zjednoczonych sg portrety osobistosci historycznych np.
Waszyngtona, Jeffersona, Lincolna, Garfielda, Franklina,
Granta, Scotta itp.; na innych obrazy mitologiczne i ale-
goryczne np. Cerera, Minerwa, Hebe itd. Na niektorych
markach znajdujemy typowe obrazy kraju, z ktérego po-
chodzg np. na marce z Kongo — polowanie na stonie,
z Egiptu—sfinks i piramida, z Honolulu—Kkrajobraz, z Bo-
liwii—wulkan, z po6tnocnej Afryki— wielbtad; na markach
greckich, umyslnie przygotowanych na uroczysto$¢ wzno-
wienia gier olimpijskich znajdujemy obrazy Partenonu
i starozytnej Olimpii. Na marce z Newfoundland jest obra-
zek foki, psa lub ryby; na peruwianskiej— lama, na libe-
ryjskiej—ston, hipopotam lub drzewo daktylowe, na gwa-
temalskiej — papuga, na australijskiej — strus, kangur lub
tabedz. Monarchie dajag na markach portret swego wiad-
cy lub herb panstwa. Studyowanie marek pocztowych dac
moze wyobrazenie o rzadzie danego kraju, nauczy¢ paru
wyrazéw jego jezyka i powiedzie¢ co$ o wartosci uzywa-
nej monety.

KRONIKA BIEZACA.

— W ,Przegladzie katolickim* znajdujemy nastepujaca infor-
macye: ,,0d lat dawnych juz Jego Arcypasterska Mos$¢ ks. Popiel,
w ogo6lnej swej trosce o zabezpieczenie nauczania religijnego w za-
ktadach naukowych, starat sie zadoséuczyni¢ potrzebom mtodziezy
katolickiej, uczeszczajacej do kilku $rednich zaktadéw naukowych
miasta Warszawy, w ktérych, dla braku etatow dla nauczycieli re-
ligii, mtodziez pozbawiona byta moznosci nabycia znajomos$ci zasad
swej religii i otrzymywata dyplomy bez egzaminu i stopnia z reli-
gii. Ponowione w tym wzgledzie starania Najdostojniejszego Arcy-
pasterza odniosty w roku ubiegtym ten skutek, ze—jak sie dowiadu-
jemy ze zrdédia najpowazniejszego—od nowego roku gimnnzyum VI
meskie i Il zenskie pozyskajg prefekta“.

— P. Minister o$wiecenia zatwierdzit og6lne zasady wyktadu
gospodarstwa wiejskiego w szkotach elementarnych, opracowane przez
mosobng komisye.

— Przy zarzadzie kolei nadwislanskich ma by¢ otwarta szkota
telegraficzna, na zasadzie przepiséw, wydanych poprzednio dla tego
rodzaju zaktadéw kolejowych przez ministeryum komunikacyi, oraz
departament kolejowy. Zadaniem szkoty ma by¢ przysporzenie ko-
lejom skarbowym pracownikéw, ktérych brak szczeg6lnie na liniach
petersburskiej, oraz bytej terespolskiej w dalszym ciggu jest obser-
wowany. Na obu tych kolejach wakujg obecnie 23 posady tele-
grafistow.

— Gazety petersburkie donoszg, ze w ministeryum o$wiaty
rozpatrywany jest obecnie projekt utworzenia przy kancelaryach wszyst-
kich okregébw naukowych, nie wytagczajac warszawskiego, oddziel-
nych biur informacyjnych dla nauczycieli poszukujgcych posad i in-
nych odpowiednich swemu powotaniu zajeé.

— Zjazd kierownikéw $rednich i nizszych szkét technicznych oOraz
rzemieslniczych odbedzie sie 15 (27) lutego r. b. w Petersburgu;
referaty najp6zniej nadestane by¢ winny na 15 (27) stycznia. Orga-
nizatorowie zjazdu wyliczyli tematy, ktére przedewszystkiem nalezy
uwzgledni¢ w referatach. Zawarte tam jest miej wiecej wszystko:
urzadzenie szkoty, kwestye pedagogiczne, wiek uczniéw, egzaminy
i repetycye, podreczniki, wpisy, dyscyplina szkolna, prawa uczniéw
konAczaczych, udziat stowarzyszen i gmin w kwestyach zapomoég dla
szkét i dla uczniéw, mieszkania dla uczniéw i t. d. Wyliczenie te-
matéw ma charakter przypomnienia nie za$ ograniczenia, gdyz
wszelkie inne przedmioty, majace zwigzek ze Sredniem i nizszem wy-

ksztatceniem technicznem moga by¢é przedmiotem obrad. Gtéwmy
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cel zjazdu polega na tem, ze inicyatorowie i kierownicy wyzsi pra-
gng sie porozumie¢ z wykonawcami. Kilkoletnia praktyka dostar-
czyta wielu wskazéwek, dzi§ wiec mozna i nalezy zastanowi¢ sie
nad tem, co zmieni¢ wypada, co wprowadzi¢, a co usung¢.

— Z powodu $wiezo zasztej $mierci ministra o$wiaty hr. De-
ilanowa, pisma rosyjskie zastanawiaja sie nad ostatnig praca przez

zmartego podjeta w kwestyi reformy programéw gimnazyalnych. Nowe
zasady wyktadu zostaly juz wypracowane przez komisye i spo-
sobem préby zastosowane w okregu petersburskim z poczat-

kiem r. b.

,Jednoczesnie z wprowadzeniem nowych programéw w okre-
gu petersburskim—pisze ,,Now. wr.“—ministeryum o$wiaty powota-
to w r. z. komisye dla rozwazenia tychze programoéw, celem zasto-
sowania ich w calem panstwie. Przed $wietami Bozego Narodze-
nia komisya zdazyta przejrze¢ programy jezyka rosyjskiego, hist.o-
ryi i matematyki.

»Zmiany te sg gruntowne. Co do jezykéw' starozytnych, za
gtéwne zadanie uznano odczytywanie autoréw i ttumaczenie ich na
jezyk rosyjski, gramatyce za$ poswiecono miejsce drugorzedne; be-
dzie tez ona teraz wykladana jedynie w zakresie niezbednym do
osiggniecia celu gtéwnego. Najwazniejszg wreszcie reformg jest tu
zupetne skasowanie t. zw. extemporalia, majacych charakter nie dy-
daktyczny, lecz egzaminacyjny: zastepuja je c¢wiczenia pismienne
w klasie, dokonywane z pomocg podrecznikéw i ze wsp6tudziatem
czynnym samego nauczyciela.

,Co do jezyka rosyjskiego, oprocz skrécen (zwiasza w zakre-
sie jezyka starostowianskiego), dokonano nowego podziatu materya-
tu szkolnego pomiedzy klasy i zwrécono uwage na éwiczenia pis-
mienne. Nauke jezyka cerkiewno-stowianskiego ujeto w odpowie-
dnie formy, ktérych potrzebe oddawna odczuwano, zaréwno wskutek
braku odpowiednich podrecznikéw, jak i z powodu upodobania prze-
sadnego w szczego6tach, dostrzeganego w niektérych, zwitaszcza mio-
dych nauczycielach. Zwrécono nadto uwage na przywrécenie poga-
danek literackich, ktére majg znaczenie nietylko ogdélno ksztatcace,
lecz i sprzyjaja gruntownemu poznaniu doborowych utworéw litera-
tury klasycznej.

»W programach historyi i geografii rGwniez poczyniono zna-
czne skrécenia, dzieki czemu nauka mniej obcigza dzi§ pamie¢ ucz-
niow. W matematyce i iizyce zmieniono podstawowa strone teore-
tyczng wyktadéw i zalecono nauczycielom przechodzenie lekcyi
z uczniami w klasie, zwitaszcza w klasach nizszych®.

Te witasnie nowe programy sg obecnie roztrzagsane w komisyi,
jako zalecone do wykonania we wszystkich okregach naukowych.

— W sprawie projektowanej w Kielcach szkoty gérniczej
zabrat gtos w ,Now. wr.”“ prezydent kielecki, odpierajac zarzuty
dziennika petersburskiego.

»Miasto Kielce—pisze prezydent—ktére w latach 1816—1826
miato akademie gérnicza, znajduje sie w $rodku okregu gérniczego
zachodniego, ktérego zarzad miesci sie w Suchedniowie; miasto wy-
stapito z podaniem o utworzenie szkotly S$redniej 4-klasowej gomi-
czo-technicznej typu IV-go. Wedlug etatow szk6t przemystowych
z d. 26-go czerwca 1889-go r., wydatki na utrzymanie szkoty, po-
siadajagcej 160-iu ucznidow (po 40-tu w klasie), wyniosg rs. 25,583
rocznie. Otéz wpisowe uczniéw sturublowe i roczna zapomoga miej-
ska rs. 9,000 czynig skromng prosbe miasta najzupetniej wykonal-
ng. Doda¢ tez nalezy, iz na raporcie najpoddanniejszym gubernatora
kieleckiego z r. 1895-go, przy ustepie, uzasadniajgcym, iz zalozenie
w Kielcach $redniej szkoty goérniczej bedzie poteznym bodZcem do
o$wiaty i krzewicielem wiedzy, Jego Cesarska Mo$¢ Najjasniejszy
Pan raczyt napisaé: ,Jestem przekonany“. Komitet ministréw na po-
siedzeniu d. 3-go czerwca, po wystuchaniu rzeczonego raportu, mie-
dzy innemi uchwalit: zawiadomi¢ o takiej uwadze Najwyzszej mini-
steryum os$wiaty, ktére znowu, za poSrednictwem kuratora okregu
warszawskiego, zwrécito sie do gubernatora kieleckiego z zapyta-
niem co do mozliwos$ci urzeczywistnienia projektu®.
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w sprawie Instytutu politechnicznego w Warszawie,

opracowany przez osobng komisy?, zawigzana przy oddziale warszawskim Tow. popierania handlu i przemystu rosyjskiego, a w dniu 23-im grudnia
1897-go r. ztozony J. 0. Gtownemu Naczelnikowi kraju.
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Dokonczenie.

c) Egzaminy, dyplomy i Swiadectwa, czas trwania
study6w i t. p. Azeby student nie uczyt sie wylacznie
tylko na egzaminy, wypada umyst jego oswobodzi¢ od
zmory corocznych, kursowych egzaminéw promocyjnych,
a przez to skieruje sie go ku przedmiotom, odpowiadajg-
cym jego skitonnosciom lub jego specyalnosci. By jednak-
ze studenta, dgzacego do otrzymania dyplomu parnstwowe-
go, nie naraza¢ na marnowanie czasu, lub na zupeine
zboczenie z drogi obranej, bytoby wilasciwem, nie czekad
z egzaminem (na wzdér niemiecki) do samego konca stu-
dyéw, lecz rozdzieli¢ egzamin dyplomowy na dwie czesci,
zdawane w roznych okresach czasu. Pierwszy egzamin,
po przebyciu potowy czasu studydw, czyli po 2-cli latach,
obejmowatby wszystkie nauki ogdlne i zasadnicze, a wiec
np. inzynier-mechanik zdawatby ten egzamin z matema-
tyki w catym zakresie programu, z mechaniki, nauki wy-
trzymatosci materyatow, fizyki, chemii i t. p. Drugi egza-
min, czyli witasciwy egzamin dyplomowy, zdawany nie-
zwilocznie po ukonczeniu studydw, obejmowatby przed-
mioty fachowe, objete programem, oraz dodatkowo przed-
mioty z obranej przez studenta specyalnosci.

Analogiczny system egzamindw stosowano oddawna
z pozytkiem na wydziale lekarskim uniwersytetow nie-
mieckich: pierwszy egzamin, t. z. pliysicum, drugi za$ pan-
stwowy, dajagcy prawo praktyki lekarskiej. (Pomijamy
egzamin trzeci, doktorski, jako nie bedacy niezbednym do
zdobycia prawa praktyki, a dajacy tylko tytut naukowy
doktora).

Powodzenie tego systemu egzaminow i wzglednie,
niewielka ilos¢ studentéw odpadajgcych, jest wskazdwka,
iz system podobny mogtby z korzyScig znalez¢ zastosowa-
nie w politechnice warszawskiej.

d) Czas trwania studyéw. Kurs nauk, niezbedny dla
otrzymania dyplomu pafAstwowego na inzyniera tgcznie
z egzaminem, nie powinien przekracza¢ okresu czterolet-
niego. Wyksztalcenie; dzisiejsze, zwiaszcza kurs szkoty
Sredniej, zabiera juz tyle lat zycia miodziezy, iz wypada
stara¢ sie o mozliwe skrocenie ogolnego czasu nauk —
o mozliwie wczesne skierowanie mtodzienca do pracy pro-
dukcyjnej. Doswiadczenie licznych politechnik wykazuje,
ze kurs 4-ro Jetni umozliwia juz w zupetnosci nalezyte
wyksztatcenie fachowe inzyniera. Z drugiej jednak strony,
przy dzisiejszym rozwoju techniki, wobec rozlegtego obsza-
ru wiedzy, niezbednej dla inzyniera i t. p., kurs krotszy,
niz czteroletni, nie dawatby rekojmi dostatecznego przy-
sposobienia, zwiaszcza przy uwzglednieniu tej okoliczno-
§ci, ze dzisiejsze gimnazyum klasyczne daje uczniowi ma-
ty zaséb wiedzy z dziedziny nauk Scistych i przyrodni-
czych.

e) Kwalifikacye kandydatow. Politechnika powinna
uzupetni¢ na pierwszych kursach te braki w wyksztatce-
niu ucznia, a program jej powinien sie liczy¢ z tym nie-
zupetnie wystarczajgcym zapasem wiedzy Scistej u kandy-
datéw. Jezeli za$ program politechniki uwzgledni nalezy-
cie ten stan rzeczy, to egzaminy wstepne do politechniki
dla uczniéw, posiadajacych Swiadectwo dojrzatosci z gim-
nazyum, sg zupetnie zbyteczne. Jakiz cel zresztg miec

mogg dwa tuz po sobie nastepujgce egzaminy: dojrzatosci
w gimnazyum lub szkole realnej i wstepny w politechni-
ce, jezeli uczeh nie ma czasu na rozszerzenie swej wie-
dzy w okresie miedzy tymi dwoma tuz po sobie nastepu-
jacymi egzaminami? Egzamin drugi w zasadzie nie powi-
nien wykazaé¢ innych rezultatow, jak pierwszy. | tu nie-
chaj nam bedzie wolno powota¢ sie na praktyke szkol
niemieckich, w ktérych patent gimnazyalny daje bezpo-
$rednie prawo wstepu do wyzszego zaktadu.

Jezeli politechnika warszawska ma przynie$¢ prze-
mystowi krajowemu jaknajobfitsze korzysci, to po za stu-
dentami, dazacymi do otrzymania dyplomu panstwowego,
powinna ona by¢ jeszcze przystepng i dla ludzi, nie za-
mierzajacych naby¢é zadnych praw panstwowych przez
swoje studya, a dazacych jedynie do nabycia lub rozsze-
rzenia posiadanej wiedzy technicznej, lub wreszcie do wy-
specyalizowania sie wytgcznie tylko w pewnym Kierunku.

A wiec technik—nawet inzynier skonczony, chociaz-
by juz po dtuzszej praktyce, niechaj ma moznos$¢ stucha-
nia niektérych wyktadéw, Ilub pracowania w laborato-
ryach, av celu uzupetnienia swej wiedzy w Kkierunku,
w ktdrym odczuwa braki, lub w specyalnosci. ku ktdrej
zamierza sie skierowac.

Dla wszystkich tych kategoryj hospitantow, w prze-
ciwstawieniu do wiasciwych studentow, ustawa politech-
niki nie przepisywataby zadnych przedmiotéw obowigzko-
wych, ani zadnych egzaminow, natomiast tez studyum ta-
kie nie dawatoby zadnych praw panstwowych.

Im szerzej politechnika otworzy swe podwoje dla
wszystkich, taknacych wiedzy technicznej, tern wieksze
i wszechstronniejsze przyniesie ona korzysci przemystowi,
krajowi i panstwu. Warunkiem przystepnosci za$ bedzie
z natury rzeczy mozliwie nizka oplata kursowa dla stu-
dentéw wiasciwych, oraz mozno$¢ optacania kwot, W przy-
blizeniu proporcyonalnych, za oddzielne wykfady i ¢wi-
czenia dla hospitantéw.

f) Prawa zdobywane przez studya w politechnice.
dent, nie zdajagcy egzaminu dyplomowego, lub hospitant,
moze przystepowaé do egzaminéw z oddzielnych przed-
miotéw i powinien otrzymywac Swiadectwa z tych przed-
miotéw, z ktérych zdat egzamina, nadto Swiadectwo, ze
stuchat wyktadow Ilub odbywat ¢wiczenia nawet z tych
przedmiotéw, z ktérych egzaminéw wcale nie zdawat.

Swiadectwa podobne, nie daja¢ zadnych praw, ani
zadnych stopni naukowych, torowatyby jednak droge ta-
kim stuchaczom politechniki w dalszej ich pracy w prze-
mysle.

Dla geometrdw, technikéw melioracyjnych i t. p.,
oddzielnelprogramy normowalyby i stopien wyksztalcenia
przedwstepnego, i czas trwania nauk, i przedmioty obo-
wigzkowe: 1 ] [ ]

1 Swiadectwo ztozonego egzaminu dyplomowego po-
winno uczniom politechniki warszawskiej dawac¢ petne pra-
wa panstwoWe- i stopnie naukowej a'wiec np. i tytut in-
zyniern;:i prawo do'stuzby panstwowej! Gdyby bowiem
politechnika ewarszawska praw takich nie nadawata, to
stronitaby od niej miodziez, dazac raczej do zakladdw,

Stu-
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w ktérych zdanie egzaminow, pozyskanie owych praw za-
pewnia.

Wyluszczywszy tak zasady pozadanego ustroju poli-
techniki warszawskiej, wypadatoby z kolei przystgpi¢ do
szczegbtowego rozpatrzenia pozadanych programow dla
oddzielnych wydziatdw, ilosci katedr i laboratoryéw, licz-
by godzin wyktadowych kazdego przedmiotu, oraz liczby
godzin, na rysunki i ¢wiczenia laboratoryjne przeznaczo-
nych, wreszcie z osnutych tak programow nalezatoby do-
piero obliczyé koszta zatozenia i etaty roczne.

Ale opracowanie wszystkich tych szczegétdéw wyma-
ga sporo pracy i czasu.

Z drugiej znow strony sprawa zasadniczego zadecy-
dowania bytu i ustroju politechniki warszawskiej jest tak
pilna i nie cierpigca zwioki, ze komisya warszawskiego
oddzialu Towarzystwa popierania rosyjskiego przemystu
i handlu, zajmujaca sie opracowaniem memoryatu w tej
msprawie, uwaza za wiasciwe przedstawi¢ Waszej Ksigzecej
-Mosci tymczasem te pierwszg, zasadniczg cze$¢ memorya-
tu, odkiadajac przedstawienie drugiej czesci do czasu, gdy
zebrane dane pozwolg szczegétowo opracowaé projekt
programu i etatu politechniki.

Dodatki do memoryatu.

Aneks |. Dane statystyczne, co do obszaru (w wior-
stach kwadratowych) zaludnienia obszaru roli uprawnej,
rozdziatu ludnosci na wiorste kwadratowg powierzchni
wogdle, oraz na dziesiecing roli uprawnej dla oddzielnych
gubernii Rosyi Europejskiej, oraz Krdlestwa Polskiego,
procent ludno$ci rolniczej i przemystowej w Rosyi Euro-
ropejskiej i Krdlestwie i podobne dane dla niektérych
pafAstw zagranicznych, jak Austro-Wegier, Niemiec, Fran-
cyi, Wielkiej Brytanii i Wioch. Do tego dodano 2 plansze
rysunkéw, przedstawiajgcych graficznie stosunki zasadni-
cze, objete tabelami. Aneks ten wykazuje znaczne prze-
ludnienie Krdlestwa, a zwiaszcza przecigzenie roli ludno-
$cig rolnicza.

Aneks 11. Zestawienie poréwnawcze sktadu chemicz-
nego wegla z réznych kopalni zagtebia Dabrowskiego
i Donieckiego, oraz rud zelaznych tychze okregéw, wresz-
cie kosztow produkcyi surowca z tychze rud. Do tego
dodano 2 plansze rysunkéw, przedstawiajgcych graficznie
sktad chemiczny i koszta produkcyi. Aneks ten wykazu-
je, ze wegiel dabrowski posiada o 2% mniejszg wartos¢
opalowg, ze sie nie koksuje, ze rudy dagbrowskie sg znacz-
nie ubozsze w zelazo w poroéwnaniu z krzyworoskieini,
wreszcie, ze koszta produkcyi sg znacznie wieksze, wogo-
le tedy, ze przemyst polski znajduje sie w znacznie tru-
dniejszych warunkach naturalnych.

Aneks Ill. Zestawienie poréwnawcze cen wazniej-
szych materyatéw surowych dla okregéw przemystowych
Krélestwa i Cesarstwa. Aneks ten wykazuje, ze prawie
wszystkie materyaty surowe sa u nas drozsze, ze wiec
przemyst nasz znajduje sie w trudniejszych warunkach,
a jako taki, musi stosowac¢ doskonalsze metody fabrykacyi
i potrzebuje wiekszej liczby zdolnych technikéw, ktérych
spodziewa sie od politechniki miejscowej.

Aneks 1V. Dane statystyczne, zebrane specyalnie
dla memoryatu z réznych okregéw przemystowych Krdle-
stwa, a dotyczace ilosciowego stosunku kierownikow fa-
brycznych: z wyzszem wykszalceniem technicznem, otrzy-
manem w zaktadach rosyjskich, z takiemze wyksztatce-
niem zagranicznem, wreszcie bez wyzszego wyksztatcenia,
dalej stosunek liczby krajowcow do obcych poddanych
i t. d Aneks ten wykazuje dotkliwa potrzebe zastgpie-
nia licznej falangi technikéw zagranicznych lub zagranica
wyksztatconych przez technikéw krajowych, wiec zndéw
potrzebe politechniki miejscowej.

Aneks V. Dane statystyczne, zebrane z 25-ciu za-
ktadéw naukowych technicznych, t. j. z 10-ciu zaktadbéw
w Cesarstwie i z 15-tu zaktaddw zagranicznych, a doty-
czace ogoOlnej liczby studentéw, liczby studentéw polakéw
i studentéw polakéw z Krolestwa, rozdziat studentéw po-
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lakow na oddzielne wydziaty, wysoko$¢ optat (wpisow
i t. p.). oraz koszt ogélny ($redni) utrzymania studenta
W danym zaktadzie.

Whnioski zasadnicze z tego aneksu objeto inemorya-
tem, a aneks ten dowodzi nietylko potrzeby politechniki
miejscowej, lecz nadto daje pewno$é, ze politechnika ta-
ka odrazu moze mie¢ poddostatkiein studentéw czyli mo-
ze spetnia¢ nalezycie swe przeznaczenie, a wreszcie daje
wskazowki, jakie wydziaty politechniki liczy¢hy mogty na
najwiekszy zastep stuchaczy.

Aneks VI. Dane statystyczne, dotyczace produkcyi
rocznej przemystu Krolestwa Polskiego, z rozdziatem na
grupy zasadnicze, w celu wykazania, jakie wydziaty poli-
techniki sg potrzebg najpilniejsza.

Daed w literaturze pdskie.

Wychowanie fizyczne w dzietach Ignacego Krasickiego.

Sprawa fizycznego rozwoju miodziezy zywo zajmo-
wata pedagogéw XYIlll-go w., a z dziet specyalnych prze-
dostawata sie z tatwosScig do literatury ogdlnej. Krasicki
w swych pismach poswieca jej kilka zwieztych lecz zna-
miennych ustepéw. Najobszerniejszy z nich znajdujemy
w liscie o edukacyi do ks. Sapiezyny; inne mieszczg sie
w Panu Podstolim i Przypadkach Mikotaja Doswiadczyn-
skiego.

Odnos$nie do wychowania fizycznego wyréznia Kra-
sicki trzy rzeczy, na ktére winna by¢ zwrdcona uwaga
wychowawcy: zdrowie, moc i ukladno$¢. ,,W obejsciu sie
z dziecieciem — mowi w liscie do ks. Sapiezyny — co do
zdrowia dwojaka powinna by¢ uwaga: jak z slabem po-
czyna€, zeby je wzmocni¢; jak z mocnem i czerstwem, ze-
by je w tej mierze utrzymaé. Obadwa te wzgledy jeden
powszechny a prosty sposob skutecznie zastepuje, a ten
jest, izby pieszczotg lub zbyt wykwintnym sposobem dziata-
nia nie grzeszyé. Troskliwo$¢ rodzicielska wiecej czasem
postrzega, niz jest w istocie: stad lekarstw, prezerwatyw
zbyt czeste uzywanie, slabiagce sity dziecinne, i przyzwy-
czajajace nadal do zbytniej ochrony... Zarloczno$é w dzie-
cieciu trzeba uskramiac, ale go tez do zbytniej wstrzemie-
Zliwosci nie nagli¢, i owszem tak miernem uzywaniem do
rozmaitosci potraw lub napojéw przyzwyczajac, izby za-
dna rzecz w dalszym wieku nie byta mu nowa, a przeto
mogaca czyni¢ odraze lub uszkodzenie®.

Jest to zapewne bardzo optymistyczny poglad, zwia-
szcza jeSlibySmy go chcieli stosowa¢ do dzieci bardzo wa-
tlych, ktére istotnie potrzebujg szczeg6lnej pieczotowitosci
rodzicielskiej; przebija tez w nim pewna wiasciwa Kra-
sickiemu nieche¢ do medycyny i lekarzy, ale jest takze
wiele stusznosci: w XVIII w. zaréwno jak obecnie czesto
sie spotykato wychuchanych paniczykéw, ktérych zbytnia
obawa o zdrowie czynita prawdziwie chorymi i tych wia-
$nie miat na mys$li nasz autor Jako reakcya przeciwko
temu sztucznemu, cieplarnianemu wychowaniu pojawiac .
sie zaczeli coraz liczniej rodzice, ktérzy za pierwszy waru-
nek wychowania fizycznego uwazali hartowanie dzieci. Byli
to przedewszystkiem czytelnicy i wielbiciele Emila. Kra-
sicki znal to epokowe dzieto i zapewne byt niem cho¢
chwilowo oczarowany, bo inaczej nie mielibySmy wyspy
Nipu i jej mieszkancow, zgodnych zupeinie z ideatem filo-



22. PRZEGLAD PEDAGOGICZNY. M 2.

zofa genewskiego; lecz jako nieprzyjaciel wszelkiej prze-
sady gani zlekka i nadmierne hartowanie we wspomnia-
nym liscie o edukacyi. ,Pod pozorem zahartowania dzie-
ci widzimy smutne ofiary dziwactwa. Miare we wszyst-
kiem zachowa¢ nalezy: nie zdaje mi sig, izby zbyteczna
wolno$¢ narazenia sie na szwank, zbyt p6zna rzeczy wia-
domos¢, kiedykolwiek na dobre wyjs¢ mogty*“.

Dla wyrobienia sity zaleca swobodne ¢wiczenia na
Swiezem powietrzu, réwniez z zastrzezeniem, izby bylty
uzywane umiarkowanie. ,Pora do wzmocnienia sity naj-
lepsza przy rozrywce: wowczas duzenia sie wzajemne,
podnoszenie cigezar6w, ubiegania sie na wyscigi, uzywane
by¢ powinny; z tg zawsze ostroznoscia, izby wiasciwg
mitodemu wiekowi popedliwos$¢ -tak dalece usmierzali star-
si, izby stad nie byto jakiej$ przyczyny do szwanku lub
uszkodzenia“. Podobniez w Doswiadczynskim wymarzeni
przez autora Nipuanie zalecajg mitodziezy ¢wiczenia
fizyczne, inne jednak co do nich robig ograniczenia: gdy
rycerskie tradycye szlachty, ktérych Krasicki jest echem
w przytoczonym liscie, zalecajgc wyrabianie sity w mio-
dych pacholetach, miaty gtéwnie na oku ich przyszty za-
woOd wojenny, na utopijnej wyspie idzie tylko o zdrowie
dzieci, ale kazdy nawet pozér wojny w zabawie wywotu-
je obawe wychowawcéw; przeciwnie hartowanie jest tam
dalej posuniete i zalecane bez zadnych zastrzezen:
»Z pierwszego niemowlectwa przyzwyczajamy dzieci pozo-
stawac bez odziezy, zeby przyucza¢ ciata do wytrzymania
zimna i ciepta. Do mocy przyuczamy dzwiganiem pro-
porcyonalnych sile ciezaréw; do szybkosSci ubieganiem sie
w zawody; do przebywania rzek pltywaniem po sadzaw-
kach. Lubo pasowanie sie wzajemne do nabierania sit
wielce stuzy, u nas ten rodzaj Cwiczenia jest zabroniony.
Niechcemy naicet podobienstwa bitwy; nie chcemy okazyi wy-
noszenia sie zwyciezcow, upokorzenia zwyciezonych. Ta-
kowe igraszki konczg sie czestokro¢ prawdziwym bojem;
zapalicby mogty nienawisé¢ miedzy tymi, ktérych szczesli-
wos¢ poty trwacC bedzie, poki sie bedg wzajemnie kochac,
poéki nie bedg mie¢ ani przyczyny, ani sposobu zazdrosci¢
sobie“. Godnem uwagi jest, ze Krasicki w tym uste-
pie idzie dalej moze, nizby pragnat i staje w sprzecz-
nosci z pogladami, wyrazonymi gdzieindziej, potepia-
jac emulacye, ktérg w innych swych pismach goraco
zaleca.

Podobne nieréwnosci w poglagdach znajdujemy odno-
$nie do trzeciego warunku wychowania fizycznego — ukia-
dnosci ciata, a w szczeg6lnosci nauki tanca. W liscie do ks.
Sapiezyny uwaza Krasicki uktadno$¢ za konieczng czes¢
edukacyi. ,,Posta¢ przystojna wchodzi¢ powinna w przepisy
wychowania miodziezy: z tego wiec powodu uczenie sie
tafca lubo z pierwszego wejrzenia zdaje sie by¢ ptocho-
$cig, stato sie potrzebg; nie do teatralnych skokdw (tako-
wa podto$¢ zastanowienia nie warta) ale dla tego, iz mi-
strze tancdOw, sposobigc ucznie swoje do przystojnego po-
staci utrzymywania, nadajg wdziek' i sktonno$¢ wzrusze-
niom zwierzchnim, a przeto zmniejszajag odrazy, ktore nie-
zgrabno$¢ za sobg ciagnie“. W Panu Podstolim odzywa
sie nieco inaczej: ,Nalezy i niezle do plochosci naszego
wieku ten artykut, iz nauke tanca uczyniliSmy obowigz-
kiem edukacyi. Nie przecze ja temu, ze dobrze, osobli-
wie pannom, umie¢ tancowal wytwornie; ale ze to sg
tylko przydatki dobrej edukacyi, niechze i taniec bedzie
przydatkiem; niechze go wiec uczy sie miodziez w czasie

rekreacyi i to tylko takowych tancow, ktérych w posie-
dzeniu nie na teatrach uzywajg"“.

Latwo sobie wyjasni¢ te sprzecznoS$ci, ktére w dzie-
tach tego samego autora, a zwilaszcza takiego jak Kra-
sicki znajdujemy: umyst wrazliwy przyjmowat i przyswa-
jat sobie z tatwoscig postepowe poglady na wychowanie,
lecz sam na reformatora spoteczeristwa lub reformatora
wychowania nie by}t powotany: zamatlo mial gorgcego
uczucia, namietnosci, zanadto byt spokojny, ostrozny, aby
sta¢ sie apostotem nowej jakiej$ idei sprzecznej z mnie-
maniem ogo6tu; stad wprawdzie wiele ,nowosci“ uznajac
za dobre w zasadzie, obawiat sie. czy do praktyki dadzg
sie zastosowac, i nawet zalecajac, robit liczne zastrzezenia.
Ta ostozno$¢ sprowadzita, ze nie wypowiadat zwykle
Smielszych zdan wprost od siebie, lecz wktadat je w usta
swych bohateréw; w powie$ciach, jak Pan Podstoli, Przy-
padki Mikotaja Doswiadczyriskiego byt w pewnym wzgle-
dzie nowatorem, lecz w liscie, gdy chodzito o rady co do
wychowania syna korespondentki, trzymat sie po wigkszej
czesci utartych Sciezek i nader byt skromnym w zgdaniach
zmiany w istniejgcym systemie.

To umiarkowanie, te ustepstwa dla arystokratycz-
nych tradycyi i zwyczajdw moga sie niejednemu nie po-
doba¢; w naszych oczach jednak Krasicki tu okazuje jedng
bardzo piekng ceche swych poglagdéow. Oto zgdan, odno-
szacych sie do wychowania fizycznego, nie ogranicza do
jednej tylko jakiej$ kasty czy klasy, ale pragnie zdrowia,
sity i uktadnos$ci dla wsystkich dzieci bez wyjatku. W je-
go to pismach znajdziemy wymowne ustepy, domagajgce
sie poprawy warunkdw, w ktérych rosng i wychowujg sie
dzieci wiejskie; to, co w tym wzgledzie moéwi Pan Pod-
stoli, pozwalamy sobie przytoczy¢ na zakonczenie tego
szkicu, jako jedne z najpiekniejszych kart w dzietach roz-
bieranego autora:

~Wiemy z doswiadczenia, jak wiele dzieci chtopskich
w niemowlectwie umiera. Nie mozna sie w tej mierze
odwotywaé¢ na stabo$¢ konstytucyi; po wiekszej czesci
z rodzicow mocnych i czerstwych zrodzone sg. Przyczy-
na wiec nie insza takowej straty, jak: niedozor, niedosta-
tek i zle mieszkanie. lle moznosci dwom pierwszym sta-
ratem sie zapobiedz; gdy jednak starania moje niedo$¢
jeszcze byly skuteczne, wniostem stad sobie, ze zte miesz-
kanie temu wszystkiemu najwiecej winno. Chatupy chio-
pow naszych nizkie sg, okienka w nich mate, kominy nad
dach po wiekszej czesci nie wywiedzione, podtég niemasz:
stad zaciesnione powietrze, dym, wilgo¢ zarazajg mieszka-
jacych i nieznacznie wprawiajg w defekta, ktorym sie
wiek dojrzaty mocniej opiera, niemowlecy zdota¢ nie mo-
ze. Kazatem wiec budowaé chatupy nowe tym ksztattem,
jak je WPan widzisz. Kazda przynajmniej na tokci dwa
od ziemi wzniesiona, podtogi w izbach z tarcic, a pod
niemi dla wiekszego uniknienia wilgoci piasek i wegle;
okna w takiej proporcyi, iz objasniajg dobrze, na zawia-
skach, zeby je niekiedy otwiera¢ mozna byto dla nabra-
nia wolnego powietrza w izbie. Kominy murowane, wy-
wiedzione znacznie nad dach, i dymowi nie dajg sie roz-
posciera¢, i od niebezpieczenstwa ognia bronig. Bydio ma
swoje obore, drobiu nawet w domach nie cierpie.

,Gdym pierwszg takowym ksztattem chatupe budowac
zaczat wedtug chwalebnego swego zwyczaju $mieli sie ze
mnie sasiedzi, ze chiopéw w patacach osadzam. Dalem
sie im nasmia¢ do woli, teraz mnie zaczynajg nasladowac.



te 2.

Prawda, ze na te budowe ekspens byt znaczny, ale po-
zytek sowicie go nagrodzit: w dwdjnaséb ludno$¢ sie mo-
jej wsi powiekszyta, a tem samem i intrata“.

A. Szyc.

GLOSY PUBLICZNE.

Zbytek gorliwosci.

Dzisiaj, gdy wszystkie usitowania pomysinego roz-
wigzania kwestyi wychowawczej, strescicby sie daty w sto-
wach: ,,Obserwowac dziecko zawsze i wszedzie, szanowaé
jego induwidualnos$¢, a dopiero na tej zasadzie wychowy-
wac¢ zdrowg dusze w zdrowem ciele“, wszelkie uwagi do-
tyczace dzieci naszych sg pozadane a kazde spostrzezenie,
nie pozostaje bez korzysci. W tej mysli oSmielam sie
podzieli¢ osobistemi uwagami z kolezankami po fachu.

Zdawatoby sie, ze nie mozna nigdy zawiele zapatu
i gorliwosci wiozy¢ w prace swoja, ale i to prawda nie
jest bezwzgledng. Szczeg6lniej w wychowaniu domowem,
gdy nauczycielka ma do czynienia z jednem lub najwie-
cej kilkorgiem dzieci, zbytnie ufatwianie nauki zle wpty-
wa na rozwo0j samodzielnoSci i zaradnosci dziecka, na co
przeciez baczng nalezy zwréci¢ uwage.

Btad ten najczesciej popetniajg mitode nauczycielki:
chcac jak najsumienniej spetni¢ podjete zadanie, zastepuja
czesto wszelki brak starania ucznia swojg, czesto nadmier-
nag praca.

Zdarzato mi sie stysze¢, ze nauczycielka, gdy dziecko
nie nauczyto sie lekcyi i byto tem nieco zmieszane, odzy-
wata sie z pobtazliwym usmiechem: ,Nic nie szkodzi, na-
uczysz sie na lekcyi“.

No, i oczywiscie dziecko nauczyto sie z usilng po-
mocg nauczycielki. Kto cho¢ cokolwiek zna dzieci nie-
tylko z teoryi, ale i z praktyki, ten wie, ze bardzo maty
ich procent nie skorzysta z takiego upowaznienia na
przysztos¢. To tez uczennice takich ,za dobrych nau-
czycielek*, uczg sie coraz gorzej a pracowitos¢ ich i po-
czucie obowiazku zanikaja w miare wzrastajgcych wiado-
mosci.

Zdobywanie nauki powinno by¢ wsp6lng pracg ucznia
i nauczyciela. Niedobrze jest, gdy lIwia cze$¢ tej pracy
spada na miode barki dziecka, lecz w nastepstwach go-
rzej jeszcze, gdy te miode barki przywykna do prézniactwa
lub zbyt tatwo zdobywanych pochwat.

Nalezy to do ogoélnie uznanych dezyderatow, aby
dzieci uczyty sie mozebnie najmniej same w domu, a naj-
wiecej zdobywaty wiadomosci w szkole, i dalekg jestem
od zaprzeczenia temu; chodzi tylko o to, by odrabiaty su-
miennie to minimum zadanych lekcyi, do jakiego dojs¢
mozna.

O ile smutno jest, gdy miodziez uczaca sie przez nad-
miar pracy przyzwyczaja sie do mysli, ze mozna nie spet-
ni¢ tego, co nazywa sie obowigzkiem, o tyle gorzej jeszcze,
gdy dzieje sie to przez zbytnig pobtazliwos$¢ uczacego.

Rodzice wymagajg zwykle, aby dziecko przynaj-
mniej przeszto oznaczony kurs danego przedmiotu; nau-
czycielka wie, ze gdy zado$éuczyni temu zadaniu, zado-
wolni pracodawcéw, aviec cho¢ dziecko opornie przyjmuje
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nauke, po diugich jednak usitowaniach nauczycielki przy-
swaja sobie mniej wiecej zagdane wiadomosci, i naturalnie
zastuga zostaje w wiekszej czeSci przy niem. Zdarza sie
tez stysze¢ dzieci narzekajagce w ten sposob: ,Panna Ma-
rya tak ciggle mowi na lekcyi, ze ja nie moge mysleé.”
Tutaj juz gtownie dziata nadmierna zywo$¢ nauczycielki
i che¢ jak najpredszego wttoczenia uczniowi w gtowe po-
trzebnych wiadomosci.

Trafia sie tez, ze nauczycielka zadaje pytanie a u-
czennica nie jest w stanie natychmiast odpowiedzie¢, po-
trzebuje chwili czasu, aby poszukaé w pamieci zadanej
odpowiedzi; nauczycielka uniesiona zapatem wiasnego wy-
ktadu nie zostawia tej chwili i sama odpowiada, a dziecko
powtarza, naturalnie z mniejszag daleko korzyScig, nizeli
mogtoby powtorzy¢ po chwili zastanowienia. Uczennica
zdolna mniej na tem traci, ale dziecko nierozwinigte lub
tepe z natury traci przytomno$¢ umystu i nierozwija so-
bie zmystu kombinacyjnego. Nie ulega kwestyi, ze trudno
nagina¢ umyst swdj do stabego pojecia dziecka, ale na
tem witasnie polega umiejetno$¢ nauczajgcego i korzysc¢
ucznia.

Wieszcz nasz powiedziat:

,Pomiedzy dzieci Boze prézno ten wej$¢ pragnie,

,Kto sie przy drzwiach, tak nizko, jak dziecie nie nagnie“,
a stowa te trzeba mie¢ dobrze wyryte w gtowie i sercu,
jezeli sie chce zosta¢ nietylko nauczycielkg, lecz i przy-
jaciotka dzieci.

Zdarza sie duzo opieszatosci w nauczaniu, ale zbyt-
ni zapat miodych pracowniczek nieraz tez zle wplywa,
jezeli juz nie na nauke, to na ogOlne ksztatcenie charak-
teru dziecka, a ten ostatni wzglad zostanie zawsze rzeczg
pierwszorzedng. Kilka tych uwag nasuneto mi wiasne
doswiadczenie, wiec sie z niemi odzywam do najmtodszych,
na wspdlnym ze mng zagonie pracownic. S. Z.

Wiadomosci bibliograficzne.

I. Ukazaly sie $wiezo w handlu ksiegarskim:

Wydanie nowe; niezmie-
K. Grendyszyn-

1. Winc. Zakrzewski: Historya starozytna.
nione. Petersburg. 1898. Naktadem ksiegarni
skiego. Cena rs. 1.

2. Winc. Zakrzewski: Historya wiekéw $rednich. Wydanie drugie,
przerobione. Petersburg. Naktadem ksiegarni K. Grendyszynskie-
go. 1898. Duza 8-ka. str. 243. Cena rs. 1 kop. 20.

Obie te prace znanego profesora Uniwersytetu Jagiellon-
skiego sg najlepszemi z istniejagcych w jezyku polskim pod-
recznikéw do nauki historyi w zakresie szkét Srednich i stu-
zy¢ moga takze wybornie do uzytku domowego.

3. Do wyktadu tegoz przedmiotu w skromniejszym nieco zakresie
mozna poleci¢:

Hen. Wernic: Historya powszechna, opowiedziana i opatrzona py-
taniami. 'Warszawa. Naktadem ksiegarni T. Paprockiego i S-Kki,
ktorej Czes$¢ 11, zawierajagca wieki Srednie (r. 1897, mn.
8-ka, str. 245), przed paru miesigcami opus$cita prase drukarska.

4. Wyszedt juz zeszyt 5-y wydawnictwa:
Obraz literatury polskiej w streszczeniach
kach, utozony przez Piotra Chmielowskiego.
ner i Wolff.

Jest to praca, uktadem i zakresem zblizona do cze$ciowo
wyczerpanej juz ,Ztotej przedy poetéw i prozaikéw polskich®
(ukonczonej w r. 1887). ,Obraz” ukaze sie w 3-ch sporych
tomach (okoto 100 ark. wielkiej 8-ki), z ktérych pierwszy
obejmie caty okres twérczos$ci naszych pisarzy do wieku X1X,

i celniejszych wyjat-
Warszawa. Gebeth-
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dwa za$ nastepne poswiecone zostang wytgcznie naszemu stu-
leciu. Wydawnictwo ma byé ukonczone w ciggu roku bieza-
cego. Przedptata na cato$¢ w 20 mniejwiecej zeszytach wy-
nosi rs. 8.
5. Ant. Mazanowski: Przeglagd najnowszych badan z historyi literatu-
ry polskiej (1893—1896). Krakéw. 1897. Str. 82. Kop. 60.
Broszura niezbedna dla wyktadajacych, wskazany w tytule
przedmiot, a nie majacycli pod reka ,Kwartalnika histo-
rycznego*.
6. Dzieje literatury polskiej iilustrowane, opracowat d-r H. Biegielei-
sen. WiedeA. Nakt. Fr. Bondy’ego. Tom I-y.

7. Walery Gostomski: Historya literatury powszechnej. Zeszyt I-y.

Bedzie to pierwsza powazna praca tego rodzaju, podjeta
przez jednego autora, a wiec posiadajaca cechy jednolitosci.
Dzieje literatur stowiafskich autor zamierza w niej trakto-
waé ze szczegdlniejszem uwzglednieniem. Cato$¢ obejmie 2
duze tomy, na ktére ztozy sie 12 zeszytdw 5-arkuszowych.
Przedptata za cato$¢ wynosi¢ bedzie rs. 5 z goéry, iub po
kop. 50 za zeszyt pojedynczy. Zeszyty majg wychodzié¢
co miesigc.

Il. Dzieta zapowiedziane:

1. K. Krél i J. Nitowski: Podrecznik do nauki literatury polskiej. Na
cato$¢ ztozy sie przeszto 20 arkuszy druku, z ktérych 8-y wy-
szedt juz z pod prasy. Wydawnictwo M. Arcta.

Szumowska: Gramatyka polska.

Aniela Szyc: Gramatyka polska dla dzieci, zaczynajgcych uczy¢
sie systematycznie. Z przyktadami, ¢wiczeniami i wskaz6éwka-
mi dla nauczycieli. (10-y arkusz jest juz w druku).
4 WI. Weychertéwna: Podrecznik do nauki stylu.
Odpowiedzi Redakcyi.

P. M. T. ,Met. kurs“ Rok I—IIl wyjdzie w ciggu pierwszego
kwartatu r. b. Rok Ill—IY, oraz V—VI, nabywa¢ mozna po rs. 2,
z przesytkg rs. 2,20. ,Kurs samoksztatcenia“ bedzie dotgczany
w zeszytach.

P. R. w Zaw. Najbardziej uzywane sg wypisy Badzkiewicza,

ktérych cze$¢ nizsza i $rednia Swiezo wyszty w nowem wydaniu.

P. S. Kiedy zaczyna¢ z dzieckiem nauke, pisaliSmy juz. wie-
lokrotnie w Przegladzie; rok szésty nie jest zawczesny dla nauki
czytania, je$li dziecko jest zdrowe i méwi swobodnie.

P. Tok. w Maniowach w Galicyi.
zyczenia ,Przeglad” od 1-go grudnia r. z.

Unitas w Lipsku. Bedziemy wysyta¢ za rs. cztery.

P. Buk. w Aschbadzie. Bedziemy wysyta¢ w 1l-em potroczu
1898 r. za dwa ruble. Dawne roczniki i dopetnienie lat 1896 i 1897
wys$lemy o ile takowe posiadamy.

WystaliSmy stosownie do

P. Kr. w Bo$ni w Trawniku, stosownie do zyczenia wyS$lemy
okazowe numery.

Pp. Remisz i Kaminska w Wilnie. Kurs metodyczny rok I i Il
wyjdzie niezawodnie w pierwszynh dniach marca i przedptacicieiom
zaraz rozestany zostanie. Prosimy o cierpliwos¢.

P. KI. w Hebdowie. Dla W. Pana, jako nauczyciela wiejskie-
go wysyta¢ bedziemy ,Przeglad“ za cztery ruble rocznie.

P. G. Kr. Kurs metodyczny rok | i Il wyjdzie w pierwszych
dniach marca i wtedy bedziemy mogli wypetni¢ jego zyczenie.

P. Bial. ,Przyjaciel dzieci* wystany, zapewne Pan juz
otrzymat.

Wydawca: Witadystaw Potkotycki.

Jo3B0jeHO Reimypoio. BapmaBa, 14 finpapfl 1898 r.

N> 2.

OGLOSZENIA.

Od d. 1-go listopada 1897 . w Warszawie

»Przeglad Filozoficzny*

pismo majgce na celu:

1) Dac¢ ogoétowi inteligentnemu powazng lekture
oraz zawiadamia¢ go o ruchu filozoficzno - naukowym
w kraju i zagranicg. 2) Zacheci¢ miode sity do badan
filozoficzno-naukowych. 3) Zacheci¢ specyalistow do
uwzgledniania zasadniczych teoretycznych podstaw ich
specyalnosci. 4) Przyczyni¢ sie do skupienia sit nauko-
wych.

»Przeglad Filozoficzny* wychodzi co kwartat, obej-
mujac 8—10 arkuszy druku.

Warunki prenumeraty:

W Warszawie rocznie rs. 4 pbétrocznie rs. 2.

Z przes. poczt. ” . D ” ,» 2.50

Prenumeratorzy roczni otrzymajg jako dodatek bez-
ptatny dwa odczyty Emila du Bois Reymond’a p. t
»,O granicach poznania natury“ i ,Siedem zagadek
wszechswiatowych“, w tlumaczeniu i ze wstepem Dr.
Maryana Massoniusa.

wychodzi

Redaktor i Wydawca
Dr. Witadystaw' Weryho.
Warszawa, Krucza 46.

JEDYNY i NAJTANSZY

polski organ, poSwiecony praktycznym interesom czytelnikéw

GAZETA LOSOWAN

umieszcza artykuty wstepne we wszystkich kwestyach eko-
nomicznych,
Wiednia i t. d.
nia papier6w publicznych.

korespondencye z Petersburga, Berlina, Paryza,
Informacye z pierwszego Zrodia.
Wskazowki praktyczne dla kapi-
Sprawozdanie z targéw. Kursy wszystkich pa-
pierow i akcyj. Ogtoszenia.

Losowa-

talistow.

Rocznie w Warszawie z przesytkg rs. 1.
Na ProwW iNCY i » 2.

Krakowskie Przedmiescie 53.

W ZAKLADZIE G A M O -LECZNm
W. PIENKOWSKIEGO

Hortensya 6,

odbywajg sie lekcye zbiorowe dla dzieci ptci obojga, mto-

dziezy szkolnej i oséb dorostych w réznych godzinach dnia.
3—1

Pierwszorzedne biuro

m ral

poleca nauczycieli,

nauczycielskie

nauczycielki i
dzoziemKki.

Aleje Jerozolimskie JNnh 70.

bony, sprowadza cu-

Redaktor: Jan Witadystaw Dawid.

Druk ,Gazety Rolniczej“. Warszawa, Niecata >6 12.



