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WSTEP.

Pod wyrazem o0soba” rozumie sie pospolicie
w psychologii osobnika (indywiduum) posiadajgcego
jasng Swiadomo$¢ siebie i odpowiednio postepu-
jacego: jest-to najwyzsza forma indywidualnosci. Psy-
chologia metafizyczna, dla wyttdmaczenia sobie tej
cechy, ktérg przypisuje wyltgcznie cztowiekowi, zada-
walnia sie przypuszczeniem jakiego$ ,ja" zawsze je-
dnego, prostego, identycznego. Niestety, jest-to fal-
szywa jasnos¢, rozwigzanie pozorne. Jezeli nie chcemy
przyznawa¢ owemu ,,ja” poczatku nadprzyrodzonego,
potrzeba koniecznie wyttdbmaczyé, jak sie ono rodzi
i z jakiej formy nizszej powstaje. To tez psychologia
doswiadczalna nie moze ani stawi¢ zagadnienia
W sposéb powyzszy ani go powyzszag metodg rozwigzy-
wac. Uczy sie ona od przyrodnikéw, o ile trudnemi sg
w wielu wypadkach do okre$lenia—cechyiznamienne
Swiadomosci (0 wiele mniej ztozone jednak od vcech

Choroby osobowosci. 1



osobowosci); psychologia doswiadczalna nie ufa rozwigza-
niom prostym i, nie przypuszczajac zgota jakiego$ ry-
czaltowego roztrzygniecia sprawy, widzi je na koncu
swych poszukiwan,—jako wynik mozolnego badania.
Jest wiec dos$¢ zrozumiatem, dlaczego przedstawiciele
dawnej szkoty, zbici cokolwiek z tropu, oskarzaja
stronnikdw nowej, ze. skradli im ich ,ja” chociaz
nikt sic o co$§ podobnego nie kusit. Lecz w jednym
i drugim obozie mowa jest tak odmienng, sposoby
dziatania—tak sobie przeciwne, iz porozumienie stato
sie juz niepodobienstwem. Gdybym miat bodaj po-
wiekszy¢ panujgce w tej sferze zamieszanie, to i wte-
dy staratbym sie dowiedzie¢, czego nauczy¢ nas mo-
ga o tworzeniu sie i rozprzeganiu osobowosci wypadki
tergtologiczne, (potwornosci) chorobne, lub wprost tylko
rzadkie;nie zywie zresztg zadnych uroszczen co do ujecia
przedmiotu w calej jego rozciagtosci: zamiar taki
uwazatbym za przedwczesny.

Poniewaz osobowo$¢ jest najwyzszg formg indy-
widualnosci duchowej, nastrecza sie zaraz na wstepie
zapytanie, co to jest osobnik, (indywiduum)? Mato za-
gadnien bylo za dni naszych przedmiotem tak gorg-
cych sporow pomiedzy przyrodnikami i niewielu rozs-
trzygniecie pozostato tak ciemnem—w odniesieniu do
nizszych szczeblow drabiny ustrojowej. Nie czas tu
i nie miejsce mowi¢ o tern szczegdtowo. W koncu
tej pracy, po zbadaniu skltadowych pierwiastkow
osobowosci rozpatrzymy ja w jej catoksztatcie; wtedy to
stosownem bedzie poréwna¢ osobowos$¢ wyzszg z jej
formami nizszemi, przy pomocy ktorych przyroda sta-

rata sie jga wytworzy¢; wtedy wykazemy, iz osobnik
duchowy jest tylko wyrazem ustroju: niskim, prostym,
niespéjnym, albo tez ztozonym i jednolitym—jak
sam ustroj. Obecnie wystarczy, gdy przypomne czy-
telnikom—wdrozonym juz nieco w te poszukiwania,
iz, ztepujac coraz nizej w szeregu istot ozywionych,
widzimy, jak osobnik duchowy tworzy sie dzieki mniej,
lub wiecej doktadnemu zlewaniu sie osobnikéw prost-
szych, jak sie wytwarza $wiadomos¢ zbiorowa (colo-
niale) przez wspdtdziatanie Swiadomosci pojedynczych,
miejscowych (locales). Te odkrycia przyrodnikéw
posiadajg dla psychologii najwiekszg wage. Dzieki
im—zagadnienie o0 osobowosci przeobraza sie: widzimy,
iz roztrzasanie jego nalezy rozpoczyna¢ od dotu i je-
steSmy zmuszeni zapyta€ siebie, czy osoba cztowieka
nie jest réwniez pewng ,catoscig zjednoczong,” (tout
de coalition) ktorej nadzwyczajna zitozono$¢ ukryta
przed nami swe poczatki i ktérej zrodia bytyby dla
nas catkiem niedostepne, gdyby istnienie form pier-
wotnych nie rzucato jakiego$ $wiatta na mechanizm
owego zlewania sie. Osobowos¢ ludzka, jedyna o ja-
kiej mozemy mowi¢ z pewna doktadnoscig, zwlaszcza
w studyum patotogicznem, jest catoscig konkretna, jest
pewnym splotem (complems), ktéry aby poznaé¢, na-
lezy rozwikta¢. Rozbior musi tu byé nieodwotalnie sztu-'
cznym, gdyz rozcztonkowuje takie grupy zjawisk, jakie
nie sa wspoirzedne, lecz podporzadkowane sobie; jakich
stosunkiem nie jest prosta wspdtczesnos¢, lecz wza-
jemna zalezno$¢. Praca taka jest jednak niezbedna.
Przyjmujac podziat jasny, ktéry, mam nadzieje, sam
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przez sie zdota sie usprawiedliwi¢, rozpatrze kolejno
organiczne, uczuciowe i umystowe warunki osobowosci,
ktadac szczegodlniejszy nacisk na anomalie i zaburze-
nia; w ostatecznym wywodzie bedziemy mogli zgru-
powa¢ na nowo te roztgczone pierwiastki.

Zanim jednak przystgpimy do wyktadu i ttoma-
czenia faktéw, pozytecznem bedzie, dla wiekszej ja-
snosci i dobrej wiary, porozumieé¢ sie przedewszyst-
kieni co do natury Swiadomosci. Nie idzie tu o mo-
nografie, ktéra, ze tak powiem, bytaby catkowitg psy-
chologia; wystarczy — gdy postawimy zagadnienie
w formie Scisle okreslonej.

Nie zwracajgc uwagi na szczegoty, mamy tu przed
sobg tylko dwie hipotezy: pierwsza z nich, bardzo dawna,
widzaca w Swiadomos$ci zasadniczg wiasnos¢ ,,duszy,”
albo ,,ducha” co$, co stanowi icli istote; druga—catkiem
nowa, patrzy na nig, jak na proste zjawisko, wigzaee sie
z dzialalnoscia mdézgowa, jak na objaw, posiadajgcy
wihasciwe sobie warunki istnienia i powstajagcy lub
znikajagcy w miare okolicznosci.

Pierwsza hipoteza panuje juz od tylu wiekdw, iz
fatwo pozwala oceni¢ zastugi swe i btedy. Nie mam
zamiaru wytaczac jej tutaj sprawy i zaznacze tylko
rdzenna, jej nieudolno$¢ w tlémaczeniu objawow bez-
wiednego (nieSwiadomego) zycia naszego ducha. Naj-
przod przez diugi czas nie robita ona o tych obja-
wach zadnej wzmianki; gtebokie i Sciste poglady Lei-

bnica na te sprawe pozostawaly w zapomnieniu, lub
przynajmniej nie czyniono z nich uzytku Prawie az do
chwili obecnej najgtosniejsi psychologowie biezacego
stulecia (z malemi wyjatkami) zamykajg sie w gra-
nicach tylko objawow $wiadomych. Kiedy nakoniec
sprawa narzucita sie im sama i kiedy stalo sie
widocznem dla wszystkich, ze sprowadzanie zycia du
chowego do objawéw samej tylko Swiadomosci jest
pomystem tak ubogim i ciasnym, iz w praktyce nie
przedstawia on zadnego pozytku, natenczas powstato
wszedzie wielkie zaklopotanie. Przypuszczono istnie-
nie ,stanéw bezwiednych” (nieSwiadomych) — termin
dwuznaczny i nawpodt-sprzeczny; rozpowszechnit sie
on predko, réwnowaznik jego znajdujemy we wszy-
stkich jezykach, lecz samg naturg swoja zdradza
on 6w okres pomieszania poje¢, w jakim powstat.
Co to sg owe ,stany bezwiedne”? Najrozsadniejsi za-
znaczaja tylko ich obecnos¢, nie kuszac sie bynajmniej
0 wyjasnienie. Zuchwalsi méwig o0 pojeciach utajo-
nych (idees latentes), o ,,bezwiednej $wiadomosci:”—wy-
razy tak dalece niejasne i pelne sprzecznosci, iz
wielu z ich tworcow przyznaje sie do tego otwarcie.
Jezeli w rzeczy samej dusze uwaza¢ bedziemy, jako
istote (substance) myslaca, ktérej modyfikacyami sg
tylko stany $wiadome, to. nie podobna, bez oczywistej
sprzecznosci, przypisywaé jej standw bezwiednych
Wszystkie wykrety jezykowe i dyalektyczne tami-
gtowki nic tu nie pomoga: poniewaz za$ owym sta-
nom bezwiednym nie mozna odmowi¢ wysokiego zna-
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czenia czynnikéw zycia, wiec niepodobienistwem jest
wydosta¢ sie z tego zagmatwanego potozenia.

Druga hipoteza—uwalnia nas od catej tej gada-
niny; usuwa ona wszystkie urojone zagadnienia, ja-
kich jest petno w pierwszej (np. czy Swiadomosc jest
wiasnoscig szczegdlng czy og6lng i t. d.); mozemy wiec
bez obawy przyznac jej legern parcimoniae. Jest ona
prostsza, jasniejsza, gruntowniejsza. W przeciwsta-
wieniu do tamtej—mozemy scharakteryzowac jg, mo-
wiac, iz okreSla objawy bezwiedne, nieSwiadome
stownictwem fizyologii (stany uktadu nerwowego)-nie
za$ psychologii (pojecia utajone, czucia nieodczute,
i t. d) Lecz jest-to tylko jeden z wypadkdéw szcze-
goélnych tej hipotezy, ktdrg trzeba rozwazy¢ w catosci.

; Zauwazmy najprzod, ze jak wszystkie inne na-
\zwy ogolne, tak tez i S$wiadomo$¢ powinna znalez¢
Rozwigzanie w danych konkretnych. Tak samo, jak
'niema woli w ogole, lecz tylko chcenia, podobniez nie
(istnieje jakas ogolna $wiadomos¢, lecz stany Swiado-
mosci; one jedne tylko sg rzeczywistoscig. Co za$ do
okre$lenia samego stanu $wiadomego, samego faktu
posiadania $wiadomosci, to okreSlanie takie byloby
przedsiewzieciem proznem i jalowem. Stany S$wiado-
mosci bowiem naleza juz wprost do danych obserwa-
cyi,—sg faktem zasadniczym.

Psychologia uczy nas, iz wytwarzanie sie stanéw
Swiadomych jest zawsze zwigzane z dziatalnoscig ukta-
du nerwowego, w szczegélnosci zas—mozgu. Ale twier-
dzenie przeciwne bytoby bledem: chociaz wszelka
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czynnos¢ duchowa kaze przypuszcza¢ dziatalnosé
nerwowg, to jednak nie wszelki proces nerwowy wy-
wowotluje dziatalnos¢ duchowa. Zakres dziatalno-
§ci nerwowej jest o wielo rozleglejszy od sfery
dziatalnosci duchowej: $Swiadomo$é, wiec jest czems$
naddatkowem.  Innemi stowy: nalezy utrzymywac,
iz wszelki stan $wiadomosci jest objawem ztozo-
nym, ktéry kaze przypuszcza¢ jaki$ szczeg6lny stan
uktadu nerwowego; ze 6w proces nerwowy nie jest
czem$ dodatkowem; lecz czeScig zjawiska istotng, co
wiecej, ze jest on jego podstawa, jego zasadniczym wa-
runkiem, ze z chwilg, gdy sie odbywa,—zjawisko ist-
nieje juz w sobie samem-, kiedy za$ przytaczy sie don Swia-
domos¢, zjawisko istnieje dla siebie samego, ze Swia-
domos¢ uzupetnia je, wykoncza, ale go nie stanowi.
Z hipotezy tej tatwo zrozumie¢, w jaki sposob
wszystkie objawy zycia duchowego: czucia, pozadania,
uczucia, chcenie, przypomnienie, rozumowanie, wyna-
lazczos$¢ i t. d. moga by¢ po kolei, to Swiadomemi to
bezwiednemi. Niema nic tajemniczego w tych prze-
mianach, gdyz za kazdym razem warunki isto-
tne t. j. fizyologiczne pozostajg dla kazdego ob-
jawu te same, $wiadomos¢ za$ jest tylko ich udosko-
naleniem. Pozostatoby wiec jedynie objasni¢ dlaczego
udoskonalenie owo, albo sie taczy z objawami fi-
zyologicznemi, albo im nie towarzyszy: gdyz—jesliby
w samem zjawisku fizyologicznem nie byto w jednym
wypadku nic wiecej nad to, co jest w drugim—to przy-
znawaliby$Smy tern ubocznie stuszno$¢ hipotezie prze-
ciwnej. Gdyby mozna bylo wykaza¢, iz zawsze pe-
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wnym warunkom fizyologicznym towarzyszy pojawie
nie sie Swiadomosci, iz zawsze ze zniknieciem ich i
ona zanika, ze zmiang ich sie zmienia,—natenczas mie-
libySmy juz nie hipoteze, lecz pewnik naukowy. Dzi-
siaj daleko nam do niego. W kazdym razie z pe-
wnoscig przepowiedzie¢ wolno, ze wyjasnien co do
istoty Swiadomosci oczekiwa¢ nie mozemy od niej .sa-
mej. Nie moze ona, jak stusznie powiada Maudsley,
by¢ jednoczes$nie skutkiem i przyczyna, by¢ sobg i
tern co ja poprzedza w ukiadzie drobinowym (mole-
kularnym); trwa ona chwile tylko i nie moze drogg
bezposredniej intuicyi wrdci¢ sie wstecz, az do swych
najblizszych poprzednikéw fizyologicznych; zresztg zni-
zy¢ sie az do nich—bytoby to pochwyci¢ nie tylko
samg siebie, lecz i swoje przyczyny.

Jak na dzisiaj, byloby dziwactwem stara¢ sie
okresli¢ nawet w grubych zarysach niezbedne i dosta-
teczne warunki zjawiania sie Swiadomosci. Wiemy,
iz obieg krwi w mozgu tak pod wzgledem jej ilosci, i
jak i jakosci, ma tutaj wielkie znaczenie. Do$wiadcze-
nia, wykonywane nad gtowami zwierzat $wiezo Scietych -
dostarczajg po temu wybitnych dowodoéw; wiadomo da-
lej, ze czas trwania proceséw nerwowych w osrodkach
znaczy tez wiele. Poszukiwania psychometryczne wyka-
zujg codziennie, iz stan $wiadomosci trwa tem dhuzej,
im jest bardziej ztozonym, i ze—przeciwnie—czyny au-
tomatyczne, wrodzone, lub nabyte, ktérych szybkos¢
jest nadzwyczajng, nie dochodzg naszej Swiadomosci.
Mozna przypusci¢ jeszcze, iz zjawienie sie Swiadomo-
Sci potaczone jest z okresem rozkiadu (dyzasymilacyi)

tkanki nerwowej, jak to szczegbtowo wykazat He-
rzen ¥  Lecz wszystkie te wyniki sg tylko zdoby-
czami czeSciowemi, gdy tymczasem naukowa znajo-
mo$¢ powstawania danego zjawiska wymaga Scistego
okreslenia wszystkich jego istotnych warunkéw.

Pizysztosc moze icli nam kiedy dostarczy. Tym-
czasem pozyteczniejszem bedzie dla wzmocnienia na-
szej hipotezy, gdy wykazemy, iz ona jedna tylko mo-
ze wyttdbmaczy¢ nam gtdwna ceche (nie za$ warunek)
Swiadomosci, a mianowicie jej przerywalnos¢ (inter-
inittence). Aby unikngé na samym wstepie wszelkich
nieporozumien, zauwazmy, iz nie idzie tu o brak ciga-
glosci pomiedzy rozmaitemi stanami $wiadomemi.
Kazdy z nich posiada swoje granice, ktore, pozwala-
jac mu skojarzy¢ sie z innym stanem, strzegg jednak
jego wiasnej indywidualnosci. Mowa tu nie o tem, lecz
0 owym dobrze znanym fakcie, ze Swiadomo$¢ ma
swoje przerwy, lub méwigc jezykiem potocznym, i-e
nie zawsze sie mysli.---- -

1lawda, iz twierdzeniu temu zaprzeczata wiek-
szo$¢ metafizykdw. W rzeczywistosci nie dostarczyli
oni nigdy dowodéw na poparcie swego zatozenia; po-
niewaz za$ wszystkie pozory méwig przeciwko niemu,
K aje sie wiec, iz onus probandi (obowigzek dowodze-
nia) do nich nalezy. Cala ich argumentacya sprowa-
<za sie do tego, ze—skoro dusza w istocie swej jest

*) Revue Philosophigue, t. VII, Str. 353 i la Condizione
nsica della consoienza. Rzym 1879.
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czem$ myslacem, nie podobna wiec, aby S$wiado-
mo$¢ nie istniata w stopniu jakimkolwiek zawsze,
nawet wtedy, gdy w pamieci zadnego nie pozostawia
Sladu. Lecz jest to zwykte bledne koto (petitio prin-
cipii) rozumowania, gdyz hipoteza przez nas podtrzy-
mywana zaprzecza tu wiasnie przestance wigkszej.
Mniemany dowod naszych przeciwnikéw jest ostatecznie
tylko wnioskiem wyciggnietym z hipotezy przez nich zbi-
janej. Uchylmy wszelkie z gory powziete rozwigzania
i zbadajmy rzecz w niej samej. Pomijajagc wypadki
zemdlenia, sztucznego znieczulenia, epileptycznych za-
wrotéw glowy, letargu i t. d.—zatrzymajmy sie tylko
nad zjawiskiem najpospolitszem i najbardziej czestem:
nad stanem psychicznym podczas snu.

Twierdzono niegdys$, iz niema wcale snu bez
sennych widziadel; jest to twierdzenie czysto teorycz-
ne, wynikajgce z przytoczonej przed chwilg zasady,
ze dusza zawsze mysli. Jedynem potwierdzeniem
tego faktu, na jakieby sie mozna byto powotaé, jest
to iz Spigcy odpowiada niekiedy dos¢ stosownie na
zapytania, jakkolwiek po przebudzeniu sie wcale o tern
nie pamieta. Ale fakt powyzszy nie usprawiedliwia
wcale wniosku ogélnego i teoryi metafizykéw fizyolo-
gia przeciwstawia inng. Zwraca ona uwage nha to,
iz zycie wszelkiego narzadu skiada sie z dwodch okre-
sow: pierwszy—wzglednego spoczynku, albo asymila-
cyjny, drugi—okres czynny, albo dyzasymilacyjny; ze
mozg nie stahowi wyjatku od tego prawa to rzecz jasna
doswiadczenie wykazuje bowiem, iz w rozmaitych epo-
kach i okolicznosciach zyciowych, diugotrwatos$¢ snu jest
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w stosunku prostym do wymagan asymilacyi. Przy-
czyng tej ostatniej jest potrzeba wynagrodzenia strat,
potrzeba zastgpienia cyrkulacyi czynno$ciowej przez cyr-
kulacye odzywczg. W stanie czuwania mézg zuzywa ma-
teryatdw wiecej, niz mu ich krew dostarcza. Wsku-
tek tego, proces utleniania stabnie niebawem, a z nim
i pobudliwo$¢ tkanki nerwowej. Dos$wiadczenia Pre-
yera wykazujg, iz sen nastepuje wtedy, kiedy—wsku- .
tek dlugotrwatej dziatalnosci—istota mozgu, tak samo
jak istota zmeczonego miesnia, napetnia sie pewng
iloscig szczatkéw kwasnych.  Sama ich obecno$¢ po-
wstrzymuje w danej chwili dziatalnos¢ mozgows, ktd
ra tez odradza sie wtedy, gdy spoczynek pozwoli na
zupetlne wydalenie owych szczatkéw z ustroju ¥
Trzeba przyznac, iz sen zupetny, bezwzgledny, bez
wszelkich marzen jest wyjatkiem; wystarcza jednak,
ze sie go spotyka — i to niezbyt rzadko — dla udo-
wodnienia przerywalnego charakteru $wiadomosci.
Twierdzenie fizyologii posiada wiec site dowodu
0 wiele wiekszg, niz—w metafizyce. Zauwazmy nadto
(okoliczno$¢ wielce znaczaca), iz wszyscy ci, co sie
starali zbada¢ na sobie, czy sen mdzgu moze by¢ zu-
petnym, nalezg do ludzi o umys$le wyksztalconym
i ruchliwym (psychologowie, doktorzy, literaci); mozg
ich jest wiec zawsze czynnym, wibrujgcym, za najlzej-

si  Przyjmujac pewng ilo$¢ mleczanu sodu, wzietego za
typ produktéw rozktadu w mézgu, Preyer wywhtywal ziewanie,
~ennos$¢, a nawet sen.
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szym pobudzeniem jak delikatny instrument i, ze
tak powiem, posiada on Swiadomos$¢ natogowa. Dla
tego tez ci, co stawig sobie zagadnienie: ,czy zawsze
sie marzy?” sa najmniej zdolni do rozstrzygniecia go
przeczaco. Inaczej ma sie rzecz z ludzmi pracujgcy-
mi recznie. Wiesniak, zyjacy zdata od wszelkiego
ruchu umystowego, ograniczony do zaje¢ wiecznie
jednakich i do rutyny, wogdélnosci nie miewa snow.
Znam kilku takich, ktdrzy uwazajg marzenia senne za
wypadek rzadki w swem nocnem zyciu. ,,Dowodem
najbardziej przekonywajacym, ze duch moze podczas
snu pozostawa¢ w zupeinej bezczynnosci, ze istnienie
jego moze by¢ na chwile przerwanem, lub zawieszonem,
jest bezzaprzeczenia ta okoliczno$¢, iz zdarza nam sie
Scisle tgczy¢ chwile usniecia—z chwilg przebudzenia
i ze niekiedy okres czasu posredni wcale dla nas nic
istnieje.  Filozofowie, nie wierzacy-w sen zupelny, sami
wskazali ten dowdd, jakkolwiek przecza, aby kiedy-
kolwiek byt dostarczonym. A jednak sam bylem Swiad-
kiem takiego faktu ws$rod nastepujacych okolicznosci.

Zawotano mnie o godzinie drugiej zrana do pew-
nej osoby z sagsiedztwa, ktéra zapadta na cholere.
W chwili gdy wychodzitem, Zzona moja zalecita mi
ostrozne obchodzenie sie ze S$wieca, ktéra miatem
w reku, i—natychmiast zasneta. Kiedym wpdt godzi-
ny po tern powrdcit, trzask klucza w zamku obudzit
ja nagle. Sen jej byt tak giebokim, moment usniecia
tak sciSle polaczyt sie z momentem obudzenia, iz
sadzita, ze nie spala wcale, i, kiedym powrécit, mysla-
la. ze dopiero opuszczam pokoj. Widzac mnie wcho-

dzgcego, przypuszczata, ze poprostu wrécitem sie tylko
po cos i zapytata o przyczyne; byla, tez bardzo zdziwio-
na, dowiedziawszy sie 0 mojej pétgodzinnej nieobec-
nosci ¥ "

Nie widze, co mozna byloby zarzuci¢ faktom po-
dobnym, jesli dla wyttdmaczenia ich nie bedziemy
powracali do nieuniknionej hipotezy takich ‘stanéw
$wiadomosci, ktére nie pozostawiajg po sobie w pa-
mieci zadnego $ladu; ale - powtarzam raz jeszcze, hi-
poteza ta jest zbyt dowolna i nieprawdopodobna Osoby,
podpadajgce omdleniom z utratg przytomnosci, wiedzg
dobrze, iz w wypadkach podobnych moga upasé, ska-
leczy¢ sie, przewrdci¢ krzesto i, przyszediszy do sie-
bie—nie mie¢ zadnego pojecia o tern, co sie stato. Czyz
prawdopodobnem jest, aby tak wazne wydarzenia,
gdyby im towarzyszyla $wiadomos¢, nie pozostawity
po sobie cho¢ krotkotrwatych wspomnin? Nie przeczymy
bynajmniej, iz w pewnych okolicznosciach normalnych,
albo chorobnych (np. u zahipnotyzowanych), stany
Swiadomosci, nie pozostawiajac zadnego $ladu w chwili
obudzenia sie pacyenta, mogg jednak ozy¢ nieco pozniej.
Ogianiczmy tu do mozliwych granic liczbe wypadkdéw
zupelnego przerwania sie Swiadomosci; ale nawet

*) Despine. Pychologie natnrelle t. I, str. 522. Psychia-
trzj wspominajg o wypadkach, gdzie w razie raptownego zawiesze
nia Swiadomosci wskutek stanu patologicznego, chory po dtuzszej,

krotszej przerwie rozpoczyna rozmowe od wyrazu na jakim
sie zatrzymat. Inno fakty tego rodzajn znalezé mozna w dzieto
Winslow'a: Ou obscure diseases, str. 322 i nastepne.
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jednego tylko dos¢ bedzie, aby nastreczy¢ hipotezie
pojmujacej dusze, jako istote mys$laca, nieprzezwyciezo
ne trudnosci. W hipotezie za$ przeciwnej, wszystko
da sie wytldmaczy¢ tatwo.  Jezeli sSwiadomos¢ jest
objawem zaleznym od okre$lonych warunkow, to nie-
ma w tern nic dziwnego, ze niekiedy nie widzimy jej
"wecale. Gdyby to byto stosownem, moglibysmy zbadaé
tutaj do gtebi kwestye S$wiadomosci i wykazac, iz
w naszej hipotezie stosunek standéw $wiadomych do
bezwiednych nie ma w sobie nic chwiejnego, ani tez
sprzecznego. Wyraz bezwiedny mozna zawsze okresli¢
zwrotem nastepujagcym: jest to stan fizyologiczny, kt6-
remu niekiedy, a nawet najczesciej towarzyszyta Swia.
domdsé; ktory, bedac Swiadomym w poczgtkach nie
jest takim w chwili obecnej. Charakterystyka ta jest
o tyle negatywna, co i sama psychologia, i o tyle pozy-
tywna, o ile nigjest fizyologja. Twierdzi ona, izw kazdym
objawie ducha—zasadniczym i czynnym pierwiastkiem
jest proces nerwowy—psychiczny zas$ jest mu tylko
wspohrzednym. W ten spos6b tatwo juz bedzie zrozumieg,
ze wszystkie objawy zycia duchowego moga by¢ po ko-
lei bezwiednemi, lub $wiadomemi. W pierwszym wypad-
ku niezbednem i wystarczajgcem jest, aby sie zjawit ja-
ki okreslony proces nerwowy, t. j. by weszia w gre
pewna okreslona liczba pierwiastkbw nerwowych,
skojarzonych ze sobg w pewien spos6b okreslony
i wylaczajacy wszystkie inne pierwiastki nerwowe
i wszystkie inne mozliwe skojarzenia. W drugim

S wypadku (Swiadomosci) niezbednem i wystarczajacem

jest, aby warunki dodatkowe (jakiemikolwiek sg one)
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przytaczyly sie do pierwotnego zjawiska, nie zmienia-
jac w niczem jego natury i tylko czynigc je Swia-
domem. Zrozumiemy rowniez, w jaki spos6b nieswia-
doma praca mézgu wykonywa bez hatasu tak znacz-
ng robote i po bardzo dtugiem niekiedy kietkowaniu
objawia sie w skutkach niespodziewanych.  Wszelki
stan Swiadomosci przedstawia tylko jedng bardzo
stabg cze$¢ naszego zycia duchowego, gdyz w kazdej
chwili jest on podtrzymywanym i, ze tak powiem,
wypychanym przez stany bezwiedne. Wszelkie chce-
nie, naprzyktad, korzeni sie w najwiekszych gilebiach
naszej istoty, pobudki, ktore mu towarzysza i tloma.
czg je pozornie, sg zawsze tylko stabg czescig jego
istotnej przyczyny. To samo da sie powiedzie¢ o wiel-
kiej liczbie naszych sktonnosci; fakt ten jest do takie-
go stopnia oczywistym, iz nawet umysty najmnie,
spostrzegawcze dziwig sie czesto, ze nie moga zdac s<A
bie sprawy ze swojej mitosci lub niecheci.

Byloby nuzgcem i niestosownem przedtuzaé
tutaj dowodzenie. Czytelnik, gdy zechce, niech wez-
mie z Philosophie de linconscient ltartmana, te czes¢,
ktéra nosi napis ,,Phenomonologie.” Znajdzie on tam
klasyfikacye wszystkich objaw6w bezwiednego zycia
umystu i zobaczy, iz niema ani jednego faktu, ktore-
goby broniona tutaj hipoteza nie wyjasniata. Niech
zazgda potem tego samego od teoryi przeciwnej.

Jeden jeszcze, ostatni punkt pozostaje nam do
rozpatrzenia. Teorya, rozwazajgca Swiadomos¢ jako
zjawisko, i bedagca czeScig (mozna bytoby tego do-
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wies¢, gdyby zboczenie takie bylo na miejscu) tej
podstawowej zasady fizyologicznej, ze ,,odruch jest ty-
pem czynnosci nerwowej i osnowg wszelkiej dziatal-
nosci psychicznej,” teorya ta wielu dzielnym umystom
wydala sie paradoksalng i lekkomys$ing.  Zdaje im
sie, iz odbiera ona psychologii wszelkg moc i dosto-
jenstwo. Nie chcg tez przypusci¢, aby najwyzsze prze-
jawy natury byly nietrwate, przelotne, dodatkowe
i, pod wzgledem warunkow istnienia, zalezne. A jed-
nak jest to przesad tylko. Swiadomos¢, jakimkolwiek
bedzie jej poczatek i przyroda, nie traci nic na swojej
wartosci: nalezy ja ocenia¢ w niej samej; dla tych
za$, co staja na punkcie widzenia ewolucyi, najwieksze
znaczenie ma nie poczatek, lecz osiagniete w rozwoju
wyzyny.  DosSwiaczenie pokazuje nam zresztg, iz
W miare wznoszenia sie po drabinie ustrojowej, ciata
naturalne sa bardziej ziozone i coraz mniej stale-
Gdyby statos¢ byta skalg godnosci, to pierwszorzedng
role przypisacbysSmy mnsieli kruszcom. Tak wiec
zarzut 6w—jedynie uczuciowy—nie moze by¢ uwzgled-
niony; co za$ do trudnosci, jakie przedstawia nasza
hipoteza w ttémaczeniu jednosci i ciagtosci Swiadome-
go osobnika, to o tem mowi¢ tu byloby jeszcze za
wczesnie. Do zagadnienia tego przyjdziemy w czasie
wiasciwym.

Jest jednak pewna staba strona w hipotezie
Swiadomosci, jako zjawiska-, najbardziej przeSwiadcze-
ni jej stronnicy utrzymali jg w takiej formie, jaka
zjednata im nazwe teoretykOw czystego automatyzmu-
Wedtug ich ulubionego poréwnania $wiadomos$¢ jest
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jakby rzutem S$wiatla, ktére wychodzi z machiny pa-
rowej i oSwietla jg, nie wplywajac jednak bynaj-
mniej na jej dziatanie. Posiada ono wplyw nie wiek-
szy, niz miewa cien, towarzyszacy krokom wedrowca. Je-
zeli celem wszystkich tych przenosni jest tylko bardziej
obrazowe przedstawienie doktryny-—nie mamy o nich
nic do powiedzenia; lecz rozwazane dostownie sg one
pizesadne i niesciste.  Swiadomo$¢ jest sama w sobie
i sama przez sie czynnikiem nowym; niemasz tam,
jak zobaczymy wkrotce, nic mistycznego, ani tez nad-
przyrodzonego.

Najprzod z samej juz hipotezy wynika, iz skoro
stan uswiadomiony kaze przypuszcza¢ wiekszg ilos¢
warunkow fizyologicznych (lub przynajmniej inne), niz
taki sam stan nieuswiadomiony (bezwiedny), to dwa
osobniki, z ktérych jeden znajduje sie w pierwszym,
drugi w drugim wypadku, wobec innych zresztg jed-
nakich warunkéw, nie mogg by¢ S$ciSle ze sobg po-
réwnywane.

Mozna przytoczy¢ dowody jeszcze bardziej prze-
konywajace — juz nie wnioski rozumu, lecz fakty.
Skoro jakis$ stan fizyologiczny staje sie u$wiadomio-
nym, przybiera on przez to samo ceche szczegdlna.
Zamiast bowiem odbywaé sie w przestrzeni, zamiast
przedstawia¢ dziatalno$¢ pewnej grupy pierwiastkdw
nerwowych,  zajmujgcych okreslong powierzchnie,
przyjmuje juz potozenie w czasie: ujawnia sie
wczesniej, lub pdzniej; gdy tymczasem dla stanu bez-

Choroby osobowosci. 2
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wiednego nie istnieje ani ,,przedtem,” ani ,potem” ¥

Stan uswiadomiony nadaje sie przeciwnie do odno-
wienia go sobie w pamieci, to jest do oznaczenia, iz
zajmowal kiedys Scisle okre$long pozycye pomiedzy
innymi stanami Swiadomos$ci.  Stat sie wiec on nowym
czynnikiem w zyciu ducliowem osobnika, .stal sie- wy-
nikiem, mogacym stuzy¢ za punkt wyjscia dla jakiej$
nowej pracy Swiadomej, lub bezwiednej i tak dalece
nie jest skutkiem jakiej$ sprawy nadprzyrodzonej, iz
daje sie sprowadzi¢ do owych pierwiastkow organizmu,
ktore sg podstawg wszelkiej pamieci.

Dla wiekszej Scistosci wozmy kilka przyktaddéw.
Chcenie jest zawsze stanem S$wiadomym, jest twier-
dzeniem, iz dang rzecz nalezy wykona¢, lub jej za-
niecha¢, jest ostatecznym i jasnym wynikiem wielkiej
liczby standéw S$wiadomych, nawpot uswiadomionych
i bezwiednycli; lecz chcenie raz juz powziete staje sie
w zyciu 0so,mika nowym .czynnikiem i w jakiem$ da-
nein potozeniu oznacza ono tylko pewien cigg dalszy,
moze by¢ powtdrzonem, zmienionem, tub zawieszonem.
Nic podobnego nic widzimy w czynach automatycz-
nych, bezwiednych.

Powiesciopisarze i poeci, bedacy przecie dobrymi
spostrzegaczami natury ludzkiej, opisywali czesto po-
tozenie, w ktérem namietno$¢ jakas — mitos¢ lub nie-
nawis¢, przez dhugi czas utajona, nieSwiadoma, nic-
wicdzaea o sobie—w koncu wybucha poznaje siebie,

j Nie istnieje w naszej »ici<nliMosei (przyp. ttum.).
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jasno sie wypowiada i staje sie Swiadomg. Charak-
ter jej zmienia sie wtedy, natezenie sie podwaja
i osobnik uwiktany bywa w walke sprzecznych pope-
dow; tutaj wiec $wiadomos$¢ jest znowu czynnikiem
nowym, zmieniajagcym sytuacye psychologiczng. Mozna
instynktowo, to jest drogg bezwiednej pracy mozgu
rozwigza¢ zagadnienie, lecz bardzo mozliwem jest, ze
innym razem podobne tamtemu rozwigzanie nie uda
sie.  Jezeli za$; przeciwnie, rozstrzygniemy sprawe
za pomocg $wiadomego rozumowania, to niepowodze-
nie staje sie mniej prawdopodobrem, gdyz wszelki krok
naprzdd—oznacza pozycye zdobytg, a wtedy juz sie nie
idzie na $lepo.  Wszystko to nie ostabia zresztg zna- i
czenia pracy bezwiednej w dziedzinie wynalazkow.

Przyklady te, wziete na chybit trafit, wy-
kazujg dostatecznie, iz przytoczone wyzej przenosnie
prawdziwemi sg w stosunku do kazdego stanu S$wia-
domosci, wzietego w samym sobie, Hzeczywiscic, sam
w sobie jest on tylko ,sSwiattem” bez skutecznego
wptywu, jest tylko prostem « objawieniem sie pracy
bezwiednej; lecz w odniesieniu do przysziego rozwoju
osobnika staje sie czynnikiem pierwszorzednym.

To, co jest prawdziwem wzgledem osobnika, fes
takiem rowniez dla catego gatunku i calych nastepu-

=—jacyeh po sobie ich szeregbw. Po za obrebem wszel-

kich dociekan psychologii—juz dla samej tylko teoryi
rozwojowej, pojawienie sie Swiadomosci na ziemi bylo
faktem wielkiego bardzo znaczenia.  Dzieki jej bo-
wiem, mozliwem stato sie dla organizmu doswiadcze-,
nic—przystosowanie sie wyzszego rzedu. Nie potrze-
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bujemy doszukiwac sie jej poczatkdw. Robiono w tym
wzgledzie bardzo dowcipne przypuszczenia, wchodzace
w zakres metafizyki, lecz psychologia doswiadczalna
nie moze sie niemi zaprzata¢, gdyz na S$wiadomosé
patrzy ona wprost jak na fakt dany. Prawdopodob'
nem jest, iz Swiadomo$¢, jak i wszelki inny objaw
zycia, ukazata sie zrazu w postaci zaczgtkowej, bez
wielkiej na pozér skutecznosci. Lecz z chwilg' gdy
stata sic ona zdolng pozostawia¢ w organizmie $lad
pewien, wytworzy¢ w nim pamieé—w znaczeniu psy-
chologicznem, gdy pamie¢ ta zuzytkowata przesztos¢
na korzys¢ przysztosci—wtedy organizm zdobyt nowy
orez w walce o byt. Do przystosowania bezwiednego,
Slepego, przypadkowego, zaleznego od okolicznosci,
i dotgczyto sie przystosowanie $wiadome, skuteczne,
zalezne od zwierzecia, predsze i pewniejsze: skrocito
| ono prace doboru.

Udziat swiadomosci w rozwoju zycia duchowego
jest wiec widocznym-, jezeli na okolicznos¢ te kiladtem
tak wielki nacisk, to dla tego, iz tworcy bronionej tu
hipotezy, rozwazali Swiadomos$¢ tylko w jej stanie
obecnym, nie troszczac sie bynajmniej o to, co wynik-
na¢ mogto z jej pojawienia sie.  Przyznali jej oni
wprawdzie znaczenie wyjasniajgce, nie wykazali zas$,
iz nie tylko wyswietla, ale i dodaje. Powtarzam raz
jeszcze: Swiadomosc—rozwazana sama w sobie — jest
tylko objawem towarzyszacym (un accompagnement).
Jezeli istniejg zwierzeta, u ktdrych znika ona i zjawia
sie co chwila, nie pozostawiajac $ladu, to z calg Sci-
stoscig nazwa¢ je mozna duchowemi automatami-, lecz

>
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jezeli Swiadomosci sktada jakas pozostatosc, za-
pisuje co$ w ksiegaclFnnnystowcgo dorobku, to nie-

‘dziata wtedy tylko"jako wskazowka, lecz posiada

nadto znaczenie ,,kondensatora.” Przenos$ni o automa-
cie przyjac¢ juz wodwczas nie mozna. Po tym wyjasnie-
niu upada wiele zarzutéw, czynionych teoryi Swiado
mosci, jako objawu; upadajg one same przez sic.

Teorya Zas, nie tracgc nic na swej sile, zostaje
uzupetniona.
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ZaToil.rzen.iei organiczne.

Zmuszony jestem zatrzymac sie dtuzej nad or-
gunicznemi warunkami osobowos$ci; na nich bowiem
spoczywa wszystko, one sg wyjasnieniem innych. Psy-
chologja metafizyczna mato sie niemi zajmowata; by-
to to catkiem logiczne, gdyz dla niej nasze Ja” pocho-
dzi zgéry nie za$ z dotu; co do nas, to—przeciwnie,
pierwiastkdw, osobowosci szuka¢ musimy w najbardziej
elementarnych przejawach zycia; one to bowiem na-
Itnja'jej’Iviasciwg ceche i charakter. Podstawa indy'
widualnosci duchowej jest dla kazdego zwierzecia
zmyst urgtiniczu.y, zmyst ¥iata, niejasno tkwigcy
W nas zazwyczaj i ciemny, niekiedy za$ bardzo wy-

*) Ogolne poczucie naszego ciala. thzm.)
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Jazny  Jest on owym ,,pierwiastkiem indywiduacyi“—
tak poszukiwanym przez mistrzow scholastyki, gdyz
na nim posrednio, lub bezposrednio wszystko spoczy-
wa. Przypusci¢ mozna z wielkiem prawdopobienstwem, iz
w miare przechodzenia do nizszych ustrojow, zmyst cia-
ta staje sie coraz bardziej przewazajagcym, az nakoniec
sam jeden stanowi catg indywidualno$¢ duchowa. Ale
u cztowieka i zwierzat wyzszych na owem tle mil-
czacem rysuje sie caty gwarny S$wiat pragnien, na-
mietnosci, wrazen, obrazéw i pojec.

Dzieje sie tu tak samo, jak w sferze zjawisk
spotecznych. ~Miliony istot ludzkich, sktadajgcych ja-
kis wielki naréd, redukujg sie, w jego wiasnych oczach
i w oczach innych narodéw—do kilku tysiecy ludzi,
stanowiagcych jego jasng $wiadomo$¢ i streszajacych
w sobie jego dziatalnos¢ spoteczng pod wszelkieini po-
staciami: polityki, przemystu, handlu, kultury umysto-
wej. A jednak,—owe to wiasnie miliony istot niezna-
nych, o egzystencyi ograniczonej i zaciesnionej, zyja-
cych i umierajgcych w cichosci—owe to wiasnie milio-
ny—stanowig 0 wszystkiem; bez nich nie istnieje nic.
Przedstawiajg one 6w niewyczerpany zbiornik, z kto-
rego—dzieki szybkiemu, albo nagtemu doborowi, ci lub

*) Zauwazmy tu mimochodem, iz wielki metafizyk Spinoza
bronit tego samego zatozenia—tylko innemi stowy: ,,przedmiotem
pojecia, sktadajacego dusze ludzka jest ciato... i nic wiecej”—,,po-
jecie, skladajace istote formalng duszy ludzkiej nie jest prostem,
lecz ztozonem z wielu poje¢” (Etyka cze$¢ 2-ga zdanie 13 15
patrz réwniez Seholie od zdania 17-go).
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inni wyptywajg na powierzchnie; lecz istnienie tych
istot, majgcych przywilej wiadzy Ilub bogactwa—jest
tylko krotkotrwatem. Zwyrodnienie—dosiegajace nie-
chybnie wszystkiego, co sie wzniosto, obnizy osobistg
ich wartos¢, lub warto$¢ ich potomstwa—podczas gdy
gtucha praca nieznanych milionéw nie przestanie wy-
twarza¢ nowych wybitnych jednostek i nadawaé im
odpowiedniej barwy.  Psychologia metafizyczna spo-
glada tylko na wyzyny, a obserwacya wewnetrzna
nie robi sobie wiele zachodu z tem, co sie dzieje we-
wnatrz ciata; to tez badanie czuciowosci o0golnej byto
najpierwej i przewaznie dzietem fizyolog6w.J)

Henie (1840) tak okreslit czuciowos¢ ogodlna, albo
»Cenestezye:“ ,jest to nastroj (tonus) nerwdw czucio-
wych, albo tez postrzeganie stanu zwyklej dziatalnosci,
w jakim te nerwy znajdujg sie ciggle, nawet w chwi-
lach, gdy Zzadne wrazenie zewnetrzne ich nie drazni.”
Na innem za$ miejscu: ,jest-to suma, nierozgmatwany
chaos sensacyi, ktore ze wszystkich punktéw ciata
przesytane sa ciggle do osrodka czuciowosci (sen-
sorium.“¥ E. H. Weber, bardziej Scisty, pod wyrazem
tym rozumiat: wewnetrzng wrazliwos$¢, wewnetrzny
zmyst dotykania, dostaczajacy owemu sen&orium wia-
domosci o stanie mechanicznym i chemiczno-organi-
cznym skory, bton S$luzowych i tgcznych, wnetrzno-
sci, miesni, stawdw. We Francyi lekarz-filozof Ludwik
Peisse, pierwszy powstat na teorye Jonttroy'a, ktory
utrzymywat, ze cialo nasze znamy nie inaczej, jak

*)  Pathologislie Utitersucliungen, 1848, str. 114.—Allge-
meine Anatomie 1841 str, 728.
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tylko przediiiiottftUM (objektywnie), jako pewng mase
posiadajacg dang rozciggtos¢ i migzszos¢, podobng do
wszystkich innych ciat umieszczonych po za obrebem
nas we wszech$wiecie i 0 tyle obca, otrzymujgcemu
wrazenie osobnikowi, o ile np. jego stét lub kominek.
Peisse wykazatl, jakkolwiek w stowach dos¢ ostroz-
nych, iz poznanie naszego ciata jest przedewszystkiem
podmiotouie (Subjektywne.) Jego opis $wiadomosci
organicznej uwazam za tak Scisty, iz nie moge go nie
przytoczy¢ w catosci: ,,Czy tylko pewnem jest, powia-
da on, ze nie posiadamy najmniejszej $Swiadomosci
naszych funkcyi organicznych? Jezeli idzie o $wiado-
mos¢ jasng, wyrazng, umiejscowiona, takg jaka jest np
Swiadomos¢ wrazen zewnetrznych, to oczywiscie brak
nam jej zupelnie; lecz mozemy posiada¢ $wiadomosé
gtuchg, ciemng i, ze tak powiem, utajong, podobng
np. do tej, jaka towarzyszy sensacyom ruchow odde-
chowych, sensacyom, ktdre, chociaz ciggle sie powta-
rzajg, to jednak przechodzg prawie niepostrzezenie. Czy
tego, tak godnego uwagi uczucia, ktére nas bez ustanku
ostrzega o0 rzeczywistem istnieniu i obecnosci naszego
ciala, czyz nie mozna go, w rzeczy samej, uwazac za
daleki oddzwiek, staby i niejasny ogélnej pracy zy-
ciowej? Prawie zawsze tgczono catkiem bitednie uczu-
cie to z przypadkowemi miejscowemi wrazeniami, ja-
kie w stanie czuwania budza w nas, podniecajg i pod-
trzymujg gre wrazliwosci zmystéw. Seusacye owe, jak-
kolwiek nieustanne, zjawiaja.sie przelotnie tylko i przej-
sciowo na widowni naszej $wiadomosci, podczas gdy
uczucie, o jakiem mowa, trwa ciggle pod owa peing ru
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cliii arena. Condillac nazywa je—do$¢ stosownie—,,za
sadniczem poczuciem istnienia;” Maine de Biran ,,po-
czuciem istnienia zmystowego;” dzieki temu poczuciu,
ciato przedstawia sic naszemu ja, jako jego wiasne.,
a podmiot duchowy odczuwa i spostrzega, Ze istnienie
jego jest niejako umiejscowione w ograniczonej prze-
strzeni ustroju. Jak jakie$ wieczne i niestrudzone przy-
pomnienie—uswiadamia w nas ono ciggle stan naszego
ciata, wykazujgc najgtebiej nierozerwalne zwigzki zycia
duchowego z cielesnem. W stanie zwyklej réwno-
wagi, czyli zupelnego zdrowia, poczucie owo jest, ja-
keSmy powiedzieli, ciggiem, jednolitem i jednostajnie
silnem, co mu przeszkadza uswiadamia¢ sie w formie
odrebnej, specyalnej i umiejscowionej sensacyi. Aby
by¢ zauwazénem wyraznie, musi ono dojs¢ pewnego
stopniu natezenia: wtedy ujawnia sie, jako nieokreslo-
ne wrazenie dobrobytu lub ogodlnej przykrosci, z kto-
rych pierwsze jest oznakg nadmiaru zyciowej dziatal-
nosci fizyologicznej, drugie zas — chorobowem prze-
ciwstawieniem pierwszego; w tym ostatnim jednak
wypadku umiejscawia sie ono niebawem w formie
sensacyi szczegllnych, odnoszacych do danej okolicy
ciata. Niekiedy objawia sie sposobem bardziej po-
$rednim, dos¢ jednak widocznym. Kiedy np. ostabnie
w danym punkcie organizmu, jak w czionku, ktory
ulegt paralizowi. Czionek sparalizowany nalezy je-
szcze do zyjacej catosci, nie wchodzi on juz jednak,
jezeli tak wyrazi¢ sie wolno, do sfery naszej jazni
organicznej.  Nie 'jest juz uwazanym przez nasze
»ja"" za wihasny i fakt tego wywiaszczenia jakkolwiek
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ujemny, wyraza sie szczegdlng sensancya dodatnig—
taka mniej wiecej, jakiej doswiadczamy przy zupet-
nem zdretwieniu danej czesci ciata, pod wplywem
chtodu, lub ucisku nerwéw. Sensacya ta nie jest
niczem innem, jak tylko wyrazem pewnego rodzaju
przerwy, lub braku w og6lnem poczuciu zycia cieles.
nego; dowodzi ona, iz stan zyciowy cztonka byt w rze
czy samej, cho¢ nie jasno, odczuwanym i stanowit je-
den ze sktadowych pierwiastkbw o0golnego poczucia
zyciowego w calym organizmie. W taki sam spos6b
nie postrzegamy naprzykiad, siedzgc w powozie, jego
ciggtego, jednostajnego turkotu, jakkolwiek styszymy
go ciagle, gdyz—skoro ustanie nagle—natychmiast to
zauwazymy. Poréwnanie . takie, moze dopomddz
W zrozumieniu natury i sposobu dziatania zasadnicze-
go poczucia zycia organicznego; w naszej hipotezie
poczucie to nie jest niczem innem, jak tylko pewng
wypadkowg  eon/uso tych wrazen jakie na wszystkie
czastki zyjagce wywiera wewnetrzny ruch funkcyi or-
ganicznych; do mdzgu wrazenia te dochodza, albo
bezposrednio przez nerwy mozgo-rdzeniowe, albo tez
posrednio przez widkna uktadu Jeztowego. 1

Od chwili pojawienia sie stdw powyzszych (1844)
tizyologowie i psychologowie pracowali nad zbada-
mein pierwiastkbw owego ogolnego zmystu ciata.
Okreslili oni, jaka czastke przynosi tutaj kazda fun-

*) Nota zatgczona przy jego wydaniu Rpports physigues
du morai. Cabanis’a str. 108 i 109.
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kcya zyciowa, wykazali, o ile zloZzonem jest owo
niewyrazne poczucie zycia, ktére dzieki nieustannemu
powtarzaniu sie, stato sie tak dalece nami, iz szukac
go—znaczy to szuka¢ siebie samego. W dziefach
¥pecyalnych znales¢ mozna szczegOtowe zbadanie
tych czynnosci zyciowych i ich duchowego znaczenig;
co do mnie to nie mam zamiaru podejmowac tutaj
tej pracy; wystarczy, gdy streszcze jg w kilku sto-
"wach. Mamy wiec najprzéd eensacyo organiczne,
potaczone z oddychaniem, uczucie dobrobytu pod
wplywem czystego powietrza, uczucie dusznosci w at-
mosferze zasie$niouej; dalej uczucia, pochodzace z prze-
wodu pokarmowego; inne—jeszcze ogolniejsze, zwigza-
ne ze stanem odzywiania sie. Tak np. gtod i pra-
; gnienie, pomimo pozoréw, bynajmniej nie sg scisle
umiejscowione; wynikajg one z wrazenia ogolnej przy-
: krosci, jakiej doswiadcza caly organizm: jcst-to
nawolywanie naszej krwi zbyt juz wycienczonej.
W sprawach, mianowicie, pragnienia dotyczgcych—do-
Swiadczenia Kl. Bernardba wykazaty, iz Zzrédlem tego
uczucia jest brak wody w organizmie, nie za$ sucho$¢
przetyku- Pomiedzy wszystkiemi funkcjami ustroju
ogodlne i miejscowe krazenie krwi nalezy do tych
wiasnie, ktérych wplyw psychologiczny jest najwiek-
szym i ktérych roznice w dwdch odmiennych osobni-
kach, lub w jednym osobniku, lecz w czasie rozma-

*) Patrz gtéwnie Bain’a Les sens et linteUigence tlong
Cazelles cze$¢ 1-sza rozdziat 2-gi i Mandsley’a Pathologie de
I’esprit t#ém. Germonfa str. 33-42.
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ityrn, posiadajg najwieksze znaczenie. Zrébmy tu’,
jeszcze wzmianke o sensacyacli organicznych, wypty-
wajgcych ze stanu miesni: uczucie zmeczenia i wy-
czerpania sig¢, lub jemu przeciwne, nakoniec o grupie
takich sensacyi miesniowych, jakie—w polgczeniu z ze-
wnetrznym czuciem wzroku lub dotyku odegrywajg
tak wielkg role w wytwarzaniu sie naszych wiado-
mosci. Wrazliwo$¢ miesniowa, zredukowana nawet do
siebie samej, do swojej czysto podmiotowej postaci,
poucza nas o skurczu, lub rozluznienia sie miesni, po-
tozeniu naszych czlonkéw i t. d. Nie bez zamiaru
opuszczam tutaj organiczne sensancye narzadu rozrod-
czego; powrécimy do nich, rozpatrujgc uczuciowe pod-
stawy osobowosci. Jezeli czytelnik zechce wyobrazic¢
sobie mnogo$¢ i rozmaito$¢ czynnosci zyciowych, kté-
reSmy zszeregowahi przed chwilg w zarysach najbar-
dziej ogolnych, to powezmie on niejakie pojecie o tera,
co nalezy rozumie¢ pod fizycznemi podstawami 0sobo-
wosci. Wiecznie czynne - ciggtoscig wynagradzajg one
swojag stabos¢, jako pierwiastkbw duchowych." To
tez z chwilg, gdy wyzsze formy 2zycia umystowego
znikajg, sensacye owe wystepuja na plan pierwszy.
Wyrazny tego przykiad widzimy w przyjemnych, lub’'
przykrych snach, wywotanych przez czucia organi-
czne (zmora, sny lubiezne, i t. d.); oznaczyé nawet
mozna z pewng Scistoscig role, przypadajacg w podo-
bnych marzeniach, kazdemu z naszych organow: uczu-
cie ciezaru zwigzanera jest, jak sie zdaje nadewszy-
stko z zaburzeniem procesow trawienia i oddychanig;
uczucie walki i pasowania sie z zaburzeniem czynnosci
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serca; w wypadkach nie tak czestych sensacye choro-
bm — niedostrzegalne w stanie czuwania—odzywajg
sie podczas snu, jako syiitpte Fr» &= TN/Ar-
mandowi de Villeneuve przysnito sie, iz zostat ukaszo-
nym w noge przez psa; w kilka dni poOzniej na tej
samej nodze zjawit sie ztoSliwy wrzdd.  Gesner'owi
wydato sie podczas snu, iz ukgszonym byt w lewy
bok przez weza; wkrotce potem na tem samem miej-
scu rozwingt sie wrzod karbunkulowy, ktéry spowo-
dowat Smieré. Macano’wi - przy$nito sie, iz doznaje
silnego bolu gardia; obudzit sie w stanie zupetnego
zdrowia, lecz w Kkilka godzin zostat dotkniety silneiu
zapaleniem $linianek.

Pewien cztowiek zobaczyt we $nie epeleptyka;
w jaki$ czas potem sam zapad! na epilepsye. Pe-
wnej kobiecie przysnito sie, iz rozmawia z jakim$
mezczyzng, ktéry nie moze jej odpowiadaé, bedac
niemym; obudziwszy sie, -wstata niemowg. We wszy-
stkich tych wypadkach, wystepuja w naszej $wiado-
mosci—w roli faktow spetnionych—owe niejasne pobu-
dzenia, ktore z glebin naszego ustroju przybywajg do
osrodkdw nerwowych, lecz ktérym zamieszanie i wie-
czna ruchliwo$¢ zycia $Swiadomego nie pozwala sie
objawiac i pozostawia je w ukryciu.

Jasnem jest, iz wylgczna wiara' jakg tak diugo
psychologowie poktadali w samych tylko danych na-
szej Swiadomosci, musiala zatrzymywac¢ w cieniu or-
ganiczne pierwiastki jazni; przeciwnie, lekarze—z sa-
mego juz powotania swego — powinni sie byli ich
rzyma¢. Nauka o temperamentach stara, jak me-
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dycyna sama, wiecznie krytykowana wiecznie przera-
biana, jest niejasnym i chwiejnym wyrazem gtownych
typow osobowosci fizycznej, o jakich mdéwi nam co-
dzienna obserwacya, odkrywajgca icli gtéwne rysy
psychiczne. To tez nieliczni psychologowie, badajacy
rozmaite typy charakteru, w nich przewaznie szukali
punktu oparcia. Kant czynit to przeszto sto lat temu.
Gdyby okreslenie temperamentéw mogto sie sta¢ scisle
naukowem, kwestya osobowosci bytaby znacznie uprosz-
czong. Tymczasem najpierwej uwolni¢ sie nalezy od te-
go przestarzatego mniemania, ze osobowos¢ jest cechg
tajemnicza, spadly z nieba i nie majacg przyczyn
swycli w naturze. Jezeli tylko zwrécimy wzrok nasz
na zwierzeta nas otaczajace, to bez trudnosci bedzie-
my mogli przypusci¢, iz réznica pomiedzy koniom i
mutem, pomiedzy gesig i kaczka, ze ich ,,pierwiastek in-
dywiduacyi” moze pochodzi¢ tylko z rdznicy ustrojow,
z przystosowania sie do otoczenia wraz z wynikaja-
cemi ztad nastepstwami psychicznemi, i ze w tym

*) Henie sprébowat niedawno (Ar.thropologische Voztr:ige,
1877 r. str. 103 — 130) postawi¢ temperamenty w zaleznosci od
rozmaitych stopni energii albo nastroju (tonus) nerwéw
czuciowych i ruchowych. W wypadku stopnia najnizszego mamy
temperament flegmatyczny; na stopniu wysokim, lecz przy ner-
wach predko sie wyczerpujagcych — sangwiniczny; choleryk kaze
przypuszczaé réwniez nastréj podniesiony, lecz dziatalno$¢ ner-
wowg trwatg. Temperament mclancholiczny nie da sie okresli¢
wprost  zasobem  energii nerwowej: kaze on przypuszczaz
nastréj podniesiony—z dazeniem raczej do wzruszen, nie za$ do
dziatalnosci dowolnej.
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samym gatunku réznice pomiedzy jednym i drugim
osobnikiem poczatkowo nie moga pochodzi¢ zkadinagd.
Nie ina zadnego naturalnego powodu do stawiania
pod tym wzgledem cztowieka na uboczu; tylko ze
w nim—nadmierny rozw6j umystowych i uczuciowych
zdolno$ci jest przyczyng naszego ztudzenia i ukrywa
poczatki.

Ale czy tez osobowos¢ fizyczna, jesli pod tym
wyrazem rozumie¢ bedziemy proste poczucie stanu or-
ganizmu, pewien spos6b istnienia, gdzie wedtug hipo-
tezy, nieobecng jest Swiadomos¢ jasna, lub ciemna,
istotna, lub odtworzona na podstawie pewnych danych
zewnetrznych,—czy osobowos$¢ taka istnieje w naturze?
Oczywiscie nie—u zwierzat wyzszych—gdzie tez musi
by¢ ona uwazang za abstrakcye catkiem sztuczna.
Prawdopodobnem jest, iz ta forma indywidualnosci
psychicznej, polegajgca poprostu na Swiadomosci, jaka
ma zwierze o wiasnem swem ciele, iz forma taka ist-
nieje w gatunkach bardzo niskich, chociaz nie naj-
nizszych.

U tych ostatnich (przyktadem ich mogg by¢ oso-
bniki wielokomorkowe, t. j. ztozone z komorek cat-
kiem do siebie podobnych)—sktad organizmu jest tak
jednorodnym, iz kazdy z pierwiastkow zyje tam dla
siebie, kazda komoérka ma wiasne dziatanie i oddzia-
tywanie; ale catos¢ ich tak dobrze nie przedstawia
osobnika, jak sze$¢ boni, ciggngcych powo6z w jednym
kierunku, nie stanowig jednego konia. Niemasz tam
ani podporzadkowania, ani zgodno$ci;—istnieje tylko
proste przyleganie (juxtaposition) w przestrzeni. Je-
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zeli, wzorem niektorych pisarzy, przyznamy kazdej ko-
morce jaki$ rownowaznik $wiadomosci (bedacy tylko du-
chowym wyrazem jej wrazliwosci na pobudki zewne-
trzne), to bedziemy tu mieli Swiadomos¢ w stanie zupetne-
go rozproszenia (diffusion). Mozna powiedziec¢, iz pomie-
dzy jednym i drugim pierwiastkiem skfadowym istnieje
tutaj zupetna nieprzenikliwo$¢, dozwalajaca masie ogdl-
nej pozostawaé w stanie materyi zyjacej, lecz bez zewne-
trznej nawet jednosci. Dopiero nieco wyzej, u hydry np.;
spostrzezenie wykazuje pewna zgodno$¢ dziatania i od-
dziatywania i pewien podziat pracy. Lecz indywidual-
nos$¢ jest tu jeszcze do$¢ nedzng: z jednego osobnika
Trembley, za pomocg nozyczek, zrobit pie¢dziesiat. Prze-
ciwnie—z dwoch hydr mozna zrobi¢ jedng: dos¢ jest tyl-
ko mniejszg z nich, przed wiozeniem jej do wiekszej wy-
wrdci¢ w taki sposéb, aby entodetmy $bydwdch zetkne-
ty sie ze sobg i zrosty. O ile mozna odwazy¢ sie na wnio-
ski w tak ciemnej sprawie, przystosowanie ruchow

zdradza juz tu jaka$ zgodnos¢—nietrwatg, czasowsa,

zalezng od okolicznosci, ktéra juz prawdopodobnie istnie-
je nie bez pewnej, niewyraznej Swiadomosci organizmu.

Gdyby ktos$ twierdzit, ze znajdujemy sie jeszcze zbyt

nisko, mozna bytoby dowoli wznies¢ sie (gdyz wszel-
kie tego rodzaju okreslenie jest samowolne) po
drabinie ustrojowej dla oznaczenia punktu, na Kkto6-

*)  Warstwy wewnetrzne. (Przyp How.)

Choroby osobowosci. 3
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rym zwierze posiada tylko $wiadomos$¢ -swego organi-
zmu, tego, czemu podlega i co wytwarza, posiada je-
dnem stowem tylko $wiadomos$¢ organiczng. Moze byé
nawet, ze ta posta¢ S$wiadomosci w stanie zupetnie
czystym nie istnieje; gdyz—z chwilg, kiedy zjawiajg
sie zaczatki poszczegdlnych zmystdw, zwierze przebywa
juz poziom czuciowosci ogdlnej; z drugiej zas strony—
zachodzi pytanie, czy sama tylko czuciowo$¢ ogodlna
wystarcza do wytworzenia $wiadomosci? Wiadomo,
iz zarodek ludzki czyni usitowania, aby sie. uwolnic¢
od chtodu, bolesnych podraznien, niedogodnego potoze-
nia, lecz czy to sa odruchy bezwiedne? Spieszno
mi wyj$¢ ze sfery tych przypuszczen. Jedno, co przy-
najmniej nie moze podlega¢ sporom, to to, ze Swiado-
mo$¢ organiczna, (t. j. ta, jaka posiada zwierze o swo-
jem ciele—i tylko o niém) ma w najznaczniejszej cze-
§ci Swiata zwierzecego olbrzymia przewage; ze dalej —
jest ona w stosunku odwrotnym do wyzszego rozwoju
duchowego, ze wszedzie i zawsze bywa podstawa, na
ktorej spoczywa indywidualnos¢. Wszystko sie. dzieje
przez nig,—nic bez niej. Czego$ przeciwnego niepo-
dobna zrozumieé: czyz bowiem nie za posrednictwem
organizmu dochodzg nas wrazenia zewnetrzne, 6wnaj-
pierwszy materyal wszelkiego zycia umystowego? Co
wiecej, czyZz nie w, organizmie samym wyryte sg i
utrwalone dziedzicznos$cig, popedy, uczucia, sktonnosci—
wihasciwe kazdemu gatunkowi? Wyryte i utrwalone
w sposéb nieznany, lecz tkwigce w nas z niezachwiang
statoscig; o tem przekonywaja nas fakty.
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Jezeli wiec przypuscimy, ze sensacye organiczne?
pochodzace ze wszystkich tkanek, narzadéw, ze wszy-
stkich dokonanych ruchéw, stowem ze wszystkich sta-
néw naszego ciata, maja w jakimkolwiek stopniu i
formie  przedstawicielstwo swe w ognisku czucia
(sensorium), jezeli dalej osobowo$¢ fizyczna jest tylko
catoksztaltem owych stanow, to wynika ztad, iz zmie-
nia¢ sie musi ona wraz z niemi i tak, jak one, i ze
te zmiany przedstawia¢ musza wszystkie mozliwe
stopnie—od uczucia zwykitej niedyspozycyi, az do cal-
kowitego przeobrazenia sie osobnika. Przykiady ,so-
bowtorow,” o ktérych narobiono tyle hatasu (powiemy
0 nich pozniejj, sa tylko wypadkiem skrajnym. Przy
pewnej cierpliwosci i dostatecznej liczbie poszukiwan
znalezlibySmy w patologii umystu do$¢ materyatdw
do ustanowienia pewnej postepujacej, a raczej zstepu-
jacej gradacyi owych przemian—A&d najbardziej prze-
lotnej, az do catkowitego przeinaczenia sie. naszej
jazni. Gldwnym warunkiem jej, jest ciggta zmiennos¢;
punkt ten nic podlega zaprzeczeniu. Co do "toisumo-
iiri naszego ,,ja,” to—jest ona tylko kwestyg liczby:
istnieje o tyle, o ile suma stanéw wzglednie statych |
przewyzsza sume standéw dodatkowych, faczacych sie/
z pierwszg grupa, lub od niej odpadajgcych.

Jak na teraz — marny rozpatrywac tylko zaktd
cenig osobowosci, potgczone bezposrednio z grupg sen-
saoyi organiezni/ch. Poniewaz z samej natury swojej
czuciowo$¢ ogolna posiada niewielkg wartos¢ psy-
chiczng, wytwarza wiec ona tylko nietad czescio-
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wy, z wyjatkiem tych wypadkdéw, gdzie przemiana jej
jest catkowita, lub nagta.

Zacznijmy od zaznaczenia stanu—jeszcze prawie
nie chorobnego i wszystkim, jak sadze, znanego: wy-
raza sie on w uczuciu nieuzasadnionego przygnebienia,
lub nadmiaru sit. Zwykly nastréj zycia zmienia sig,
wznosi sie on, lub zniza. W stanie zwyklym istnie-
je pewna ,euforyja”¥ obojetna. Cialo niedostarcza
nam wrazen dobrobytu, ani przykrosci. Niekiedy
przeciwnie czuje sie nadmiar czynnosci zyciowych;
wybujata dziatalnos$¢ szuka dla siebie drog ujscia.
Wszystko zdaje sie tatwem i korzystnem; ten stan
dobrobytu—zrazu tylko fizycznego, rozszerza si¢ po ca-
tej organizacyi nerwowej, wywotujgc thumy uczué
przyjemnych z wylaczeniem innych. Wszystko sie
wtedy widzi w Swietle rézowem. Czasem zndéw—dzie-
je sie naodwr6t: stan przykrosci, upadku, bezwiadno-
§ci, niemocy, a, w nastepstwie ich, smutek, obawa,
przykre, lub przygnebiajace uczucia. Wszystko przed-
stawia sie wtedy czarno. Nakoniec w jednym i w dru-
gim razie—nagtej radosci owej, lub smutku, nie uspra-
wiedliwia zadna wiadomo$¢, zadne wydarzenie zewne-
trzne. Zapewne, nie mozna powiedzie¢, ze 0sobowosé
przeobrazita sie tutaj bezwglednie; podlegta ona tylko
wzglednej przemianie. Osobnik zmienit sie i nie jest
juz tym samym ani dla siebie samego, ani tembardziej
dla tych, ktérzy go otaczajg. W tlomaczeniu na je-
zyk psychologii analitycznej, znaczy to, iz osobowo$¢

*)  Ogolne poczucie cielesnego i duchowego dobrobytu.
(JPrzyp, ttom.)

jego skiada sie z pierwiastkow juz to wzglednie statycn,
juz zmiennych i ze- poniewaz zmienno$¢ przeszta o
wiele swa zwykla miare—grupa pierwiastkéw sta-
tych, chociaz nie znikla, zostata jednak naruszong.

Jezeli przypuscimy.teraz, (przypuszczenie to da-
je sie sprawdzi¢ codziennie) ze owe zmiany—zamiast
znikng¢ w powrocie do stanu normalnego—trwajg
ciggle, innemi stowy, ze wywotujagce je, przyczyny fi-
zyczne sg state, nie zas przejsciowe, to wytworzy sie
wtedy w ustroju nowy obyczaj fizyczny i umystowy i $ro-
dek ciezkosci osobnika dazy¢ bedzie do zmiany miegjsca.
Ta pierwsza zmiana moze sprowadzi¢ inne, tak iz
przeobrazenie bedzie sie wzmagato bez ustanku. Tym)
czasem nie kiade na to nacisku. Chcialem poprostu
wykaza¢, w jaki sposéb od standéw pospolitych mozna
powoli przej$¢ do zupetnych przeobrazen: jest to tylko
kwestya stopnia.

Badajac zaburzenia osobowosci, niemozliwem jest
Scisle okresli¢ takie z pomiedzy nich, ktérych bezpo-
Srednia przyczyna tkwi w zakldceniach czuciowosci
ogolnej, gdyz podobne zaktécenia dalszym swym
wpltywem wywotujg stany psychiczne wyzszego po-
rzadku (halucynacye, chorobliwe uczucia i pojecia).
Ogranicze sie wiec do wypadkéw, gdzie rola takich
zaburzen organicznych jest tylko przewazajaca.

W Annales medico-psychologiques znale$¢ mozna
pie¢ spostrzezen, zebranych przez autora pod ogélnym
napisem ,zboczen osobowosci fizycznej.” Pomingwszy
sprawe nagtéwka, wiecej moze obiecujgcego, niz byto
stosownem, widzimy tutaj—jak bez przyczyny zewne-
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trznej, jaki$ nieznany stan organiczny, jaka$ zmiana
w cenestezyi wywotuje uczucie cielesnego zaniku:
»W petni najbardziej kwitngcego zdrowia, w samym
rozkwicie zycia i sity doSwiadczamy (wtedy) uczucia
wzmagajgcej sie codzien stabosci, tak wielkiej, iz ro-
dzi sie co chwila obawa zemdlenia i $mierci.” Pod innemi
wzgledami czuciowos$e pozostaje nie tknietg: chory je
z apetytem i, kiedy kto$ chce dziata¢ przeciw jego woli,
sprzeciwia sie temu energicznie; powtarza, iz czuje
bliski zgon, ze zamiera powoli, ze mu pozostato juz
tylko kilka godzin zycia. Rzecz prosta, ze na tein
tle, catkiem fizycznem, zarysowujg sie biedne pojecia:
jeden wiec mowi, ze go otruto, drugi utrzymuje, ze
zty duch w nim sie zagniezdzit i ,ssie jego zycie. —
Ale ograniczmy sie tylko do bezposrednich nastepstw
takiego stanu fizycznego; znajdujemy tu uczucie owego
przygnebienia, opisanego juz i powszechnie znanego, lecz
zjawia sie ono w formie o wiele powazniejszej i
trwalszej. Zaburzenie umystowe wzmaga sie tez od-
powiednio i systeinhtyzuje tic. Osobnik zaczyna sie
przemienia¢ na inny. Jest-to nowy przystanek w dro-
dze do rozprzezenia sie osobowosci, do czego jednak
jeszcze daleko. Ten poczatek przeobrazen, wynikly
z przyczyn czysto fizycznych, spotyka sie roéwniez u
0s6b, mdwigcych o sobie, iz sg otoczone jaka$ ostona,
lub chmurg, ze sg odgrodzone od $wiata zewnetrznego,
nieczule. Inni znéw z rozkosza (objawmy takie ttomaczy
sie naturalnie zboczeniem zmystu miesniowego) napa-
wajg sie lekkoscig swego ciala, czuja sie jak-
by zawieszonymi w powietrzu, sadza, ze moga latac;
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albo tez przeciwnie, doswiadczajg uczucia ciezkosci
w calem ciele, czy tez w jednym, lub kilku cztonkach,
ktérych ciezar i objetos¢ wydaje sie im niezwykiemi.
~Pewien miody epileptyk, uczuwat niekiedy tak nad-
zwyczajng ciezkos¢ ciata, iz zaledwie maogt sie podniesé.
Innym razem czut sie tak lekkim, iz sadzit, ze nie
dotyka ziemi. Czasem znOéw—zdawato mu sie, ze cia-
o jego dosiegto takiej objetosci, iz nie bedzie mdgt
przecisng¢ sie przez drzwi.”¥

Przy tern ostatniem ziudzeniu, odnoszacem sie do
wymiaréw ciala, chory czuje sie o wiele mniejszym,
lub wiekszym, niz jest w rzeczywistosci.

Zboczenia miejscowe czuciowosci ogolnej, jakkol-
wiek z natury swojej ograniczone, posiadajg nie
mniejszg doniostos¢ psychologiczng. Niektérzy z cho-
rych twierdza np., iz nie maja zebdéw, ust, zotadka,
kiszek i t. d., wytlumaczy¢ to mozna zawieszeniem,
lub zakléceniem sensacyj wewnetrznych, jakie istniejg
w stanie normalnym i przyczyniaja sie do wytworze-
nia w nas Swiadomosci naszego ,,ja” fizycznego. Tej
samej przyczynie, potgczonej niekiedy ze znieczule-
niem skoéry, przypisa¢ potrzeba takie wypadki, gdzie
chory utrzymuje, ze jeden z jego cztonkdw, lub nawet
cate cialo jest drewniane, szklarnie, kamienne, masla-
ne, i t. d. Jeszcze krok jeden, a dowiemy sie od
niego, ze nie posiada juz ciata, ze umart. Przykiady

*) Oriesiuger. TrailC dis maladies mentiles, ttom. Doumic’a
Str. <.
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takie sie zdarzajg. Esauirol opowiada o pewnej ko-
biecie, ktéra sadzita, ze dyabel porwat jej ciato: po-
wierzchnia skory byla zupetnie znieczulong. Lekarz.
Baudelocgue, w ostatnim okresie zycia nie posiadat
juz Swiadomosci o istnieniu swego ciata; mowit on, iz
nie ma glowy, ramion, i t. d. Nakoniec wszyscy zna-
ja wypadek przytoczony przez Foville'a. Pewien
zoknierz uwazat siebie za umartego od czasu bitwy
pod Austerlitz, gdzie byt ciezko ¥anionym. Kiedy
go zapytywano co porabia, odpowiadat: ,,Chcesz pan
wiedzie¢, jak sie miewa ojciec Lambert? Nie zyje juz-
kula armatnia go porwata. To co pan tu widzisz, to
nie jest cn, to kiepska maszyna, ktérg oni zrobili na
jego podobieAstwo. Powinienby$ pan poprosi¢ ich,
aby sporzadzili inng.” Rozmawiajgc o sobie, nigdy nie
mowit ,,ja,” lecz ,to.” Skéra byla znieczulong, i
czesto wpadat on w stan calkowitego odretwienia
i kilkodniowej bezwadnosci.”

Zblizamy sie tutaj do zaburzeh powaznych, spo-
tykajac po raz pierwszy osobowos$¢ dwoistg, lub
mowiac Scislej; przerwe, brak tgcznosci pomiedzy dwo-
ma okresami duchowego zycia.  Sadze, iz wypadek
ten mozna wyttumaczy¢ w sposob nastepujacy. Przed
katastrofa, zotnierz nasz posiadat jak i wszyscy, Swia-
domos$¢ organiczng, poczucie swego ciata, swojej 0so-
bowosci fizycznej. Po wypadku, w glebi jego orga-

*) Michio Annales Medico-Psychologigues, 1856 str. 249i
nastepne.

41

nizacyi nerwowej nastgpita zmiana. O naturze jej
mozemy, niestety, robi¢ tylko przypuszczenia, gdyz
znamy jedynie jej skutki. Jakakolwiek jednak jest
ona, wynikiem jej bylo pojawienie sie innej $wiado-
mosci organicznej, $wiadomosci ,kiepskiej maszyny.”
Pomiedzy pierwszg a drugg, o jakiej pamie¢ trwata
uparcie, nie bylo zadnej spdjni, brakowalu tu poczu-
cia tozsamosci, gdyz tak dobrze dla stanéw organicz-
nych, jak i dla innych, poczucie takie wynikng¢ moze
tylko z powolnej, stopniowej i ciggtej asymilacyi no-
wych stanéw. Tutaj nie weszty one do dawnego ,,ja" |
w charakterze sktadnikow rdzennych, ztad wiasnie pocho-
dzi owo dziwaczne potozenie, gdzie dawna osobowos¢
zjawia sie, jako co$ bylego, lecz nie istniejacego juz
i gdzie stan obecny jest czem$ zewngtrznem i obcem,
czem$, co nie istnieje. Zauwazmy nakoniec, iz w takim
stanie, kiedy powierzchnia ciata nic dostarcza nam juz
sensacyj, wrazenia za$ pochodzace z narzadéw sg pra-
wie w zaniku, kiedy czuciowo$¢ zewnetrzna i wewne-
trzna zagasta—iz w takim stanie organizm nie wywo-
tuje juz owych uczué, obrazéw i poje¢, wigzacych go
Z wyzszg postacig zycia duchownego. Jest on zredu-
kowanym do czynéw automatycznych, stanowiacych
,»obyczaj” lub rutyne zycia; jest on, whasciwie mowiac,
»-maszyna.” Jezeli zechce kto$ utrzymywac, iz jaz-
nig w tym wypadku jest tylko to, co o sobie
pamieta, to zdaniu temu przyznamy calg Scistos¢; trze-
ba bedzie jednakze dodaé¢, iz jazn owa posia-
da nature bardzo niezwykia, istnieje bowiem tylko
w przesztosci, i ze -zamiast nazywaé ja osobg—spra-
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wiedliwszem bytoby nada¢ jej nazwe pamieci. Ceche
wyrézniajaca wypadek powyzszy(od tych, o jakich mowié
bedziemy na innem miejsca, stanowi to wilasnie, iz
zboczenie jest tutaj catkiem fizyczne, pochodzi tylko
z ciata i do niego sie tylko stosuje. Ow stary zot
nierz nie uwaza siebie za kogo$ innego (np. za Napo-
leona, jakkolwiek byt pod Austerlitz). Przykiad ten
jest, w granicach mozliwosci, wolnym od wszelkich
pierwiastkéw umystowych (duchowych).

Do tej samej sfery zaburzen czuciowosci ogol-
nej odnie$¢ nalezy zitudzenia chorych, tub rekonwales-
centow, ktOrzy sie uwazajg za dwie osoby. Ztudze-
nia owe bywajg niekiedy proste, bez wiasciwego rozdwo-
jenia sie: stan chorobliwy odniesionym bywa ~zewnatrz;
osobnik uwaza za obcy jaka$s czes¢ swojej osobowosci
fizycznej; takim jest przykitad chorych, o jakich mo-
wi Bouillaud.  Utraciwszy czucie w jednej potowie
ciala, wyobrazajg sobie, iz majg obok siebie w t6zku
inny osobe, lub nawet trupa. Lecz kiedy splot cho-
robliwych sensacyj organicznych, zamiast sta¢ sie
czem$ obcem, spaja sie z normalng jaznig cia-
fa, istnieje z nig wespdt przez czas jakis, nie zle-
wajac jednak catkowicie, wtedy, w ciagu tego czasu, cho-
ry sadzi, iz sam posiada dwa ciata. ,,Pewien cztowiek,
powracajagc do zdrowia — po wyjsciu z gorgczki, my-
Slat, iz sklada sie z dwdch osobnikéw, z kto-
rych jeden lezat w 106zku, podczas gdy drugi sie
przechadzat. Jakkolwiek nie miatl apetytu jadt wiele,
majac, jak méwit, do wyzywienia dwa ciata” ¥

*) Len-et. Fragments psychologigues sur la folie, str. 95.
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»Pariset, zapadiszy w czasach swej -pierwszej
miodosci na tyfus epidemiczny, przez kilka dni pozo-
stawat w stanie ostabienia, graniczacego ze Smiercig.
Pewnego poranku zrodzito sie w nim wyrazniejsze
poczucie jego wilasnej istoty; zaczat juz mysle¢, co
byto dla niego jakby zmartwychwstaniem; ale, rzecz
cudowna, w owej chwili posiadat on, a przynajmniej
sgdzit, ze posiada dwa ciata, lezace, jak mu sie zda-
wato, w dwoch réznych to6zkach. |—dopdki dusza
jego znajdowata sie w jednem z nich, czut sic wyle-
czonym i napawat sie rozkosznym spokojem. W dra-
giem ciele—dusza cierpiata i chory wtedy méwit: ,,jak to
sie dzieje, ze mi jest tak dobrze w tem t6zku i zem taki
staby i przygnebiony w tamtem?”  Mysl podobna
zajmowala go przez czas diugi. Cziowiek ten tak
subtelny w analizie psychologicznej, opowiadat mi
kilkakrotnie szczegétowe dzieje, doznawanych podow-
czas wrazen, ¥

Mamy wiec tutaj dwa przyktady zdwojenia oso-
bowosci fizycznej. Jakkolwiek mato jeszcze posune-
liSmy sie w naszej pracy, czytelnik moze juz spo-
strzedz, o ile wypadki owe, przy blizszem icli zbada-
niu, sg rozne, Powszechnie przyjety termin ,,zdwo-
jenie osobowosci” jest tylko abstrakcyg.  Z chwilg,
gdy, opierajac sie Na spostrzezeniach autentycznych,
chcemy  znales¢ jego wyttémaczenie  konkretne,

*)  Gratiolet. Anatomie comparee du systeeme nerveux
tom [I, str. 518.
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znajdujemy  tylko  rozmaitosc. Kazdy wypadek
wymaga, ze tak powiem, osobnego wyjasnienia. Z géry
moglibysmy juz tego oczekiwaé. Jezeli, jak to utrzy-
mujemy i jak postaramy sie uzasadni jeszcze grun-
towniej, jezeli osobowos¢ jest catoscig bardzo ztozong
to oczywicie zboczenia jej powinny by¢é réznorodne.
W kazdym wypadku podlega ona innemu rozktadowi.
Choroba staje sie delikatnym $rodkiem analizy i wyko-
nywa ona dla nas doswiadczenia, zkadinad niedo-
stepne.  Trudnos¢ polega jedynie na dobrem ich
objasnieniu; lecz nawet btedy musza by¢ tylko przej-
Sciowe, gdyz fakta przysztosci postuza do sprawdze-
nia ich, lub sprostowania.

Znaczenie jazni cielesnej, jako pierwiastku
skfadowego osobowosci catkowitej, jest tak wielkiem
i zapominano o niem, czestokro¢ umysinie—tak czesto,
Ze dzisiaj jak najczestsze przypominanie nie jest zby-
tecznem. Pod tym wzgledem z pozytkiem mozna
bedzie wyciaggnag¢ na poparcie naszego zatozenia kilka
wnioskOw uzupetniajgcych; otrzymamy je z niektorych
wypadkow rzadkich, jakiemi psychologia sie nie zaj-
mowata, a jakie dostarczg nam, jezeli nie bardziej
przekonywajacych, to bardziej uderzajgcych dowodow:
chce méwi¢ o potworach blizniaczych.

Trzeba przyznaé, ze ilo$¢ zrodet bedzie tu dosé
ograniczong. Natura nie jest zbyt szczodrg na potwo-
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ry, a z pomiedzy siedemdziesieciu, lub osiemdziesieciu
odroznianych przez teratologie gatunkow — wieksza
cze$¢ nie ma dla nas znaczenia. Co wiecej, pomiedzy
owemi potworami nieliczne tylko dosiegaja wie-
ku dojrzatosci. Anatom lub fizyolog moga z nich
wyciggna¢ pozytek; lecz inaczej ma sie rzecz
z psychologiem. Nakoniec zauwazmy, iz doktadne
W tej mierze spostrzezenia, poczgtkiem swym sie-
gaja nie daleko po za ostatnie stulecie. Powtarzano
czesto, iz nasze ,ja” jest nieprzenikalne; tworzy ono
samo przez sie catos¢ doktadng, doskonale ograniczo-
na: jest to dowodem jego istotnej jednosci. Twierdze-
nie to, wziete jako fakt, nie podlega zaprzeczeniu,
lecz owa nieprzenikalno$¢ jest tylko podmiotowym
wyrazem nieprzenikalnosci ustroju. Nasze ,ja” nie
moze sie sta¢ innem dlatego, iz nie moze by¢ innym
dany organizm.  Lecz jezeli czasem, wskutek zbiegu
przyczyn, o jakich tu moéwi¢ nie ma potrzeby, dwie
istoty ludzkie, poczynajac od okresu ich zarodkowego,
zrosng sie ze soba czeSciowo, podczas gdy dwie ich
glowy, a wiec istotne narzady indywidualnosci ludz-
kiej, pozostajg dokiadnie oddzielone-wtedy zdarza sie
rzecz nastepujgca: kazdy z dwdch ustrojow nie jest
juz catkowicie ograniczonym w przestrzeni i oddzielo-
nym od wszystkich innych; jest jedna cze$¢ niepo-
dzielna i wspélna obydwém. Jezeli, jak utrzymuje-
my, jednos¢ i ztozono$¢ naszej jazni sg tylko podmio-
towym wyrazem jednosci i ztozono$ci ustroju, to w tym
wypadku pomiedzy jedna a druga jaznig musi
nastapi¢ czesciowe przenikanie sie: pewna czgstka
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zycia duchowego musi by¢ wsp6lng i naleze¢ juz nie
do jakiego$ ,ja” lecz do ,my.” Kazdy osobnik jest
troche mniej niz osobnikiem. Doswiadczenie potwier-
dza to w zupetnosci.

»Z punktu widzenia anatomii, potwdr blizniaczy
jest zawsze czem$ wiecej niz pojedynczym osobnikiem
i mniej—niz dwoma; zbliza sie on to do jednosci, to do
dwoistosci.  Tak samo tez pod wzgledem fizyologicz-
nym: przedstawia zawsze wiecej, niz jedno zycie
i mniej niz dwa; lecz jego zycie podwoéjne moze sie
zbliza¢ wiecej do jednosci, lub dwoistosci.

,»Ograniczajac sie tylko do zjawisk czuciowosci i wo -
li, zauwaze, iz potwor, ztozony z dwoch prawie dokiad-
nych osobnikéw, ziaczonych tylko w jednym punkcie
ciata, bedzie dwoistym tak pod wzgledem moralnym,
jaki fizycznym. Kazdy osobnik posiada wiasng czucio-
wos¢ i wole, ktdrych skutki rozciggac sie beda na jego
tylko wiasne ciato. Zdarza sie nawet niekiedy, iz dwoje
bliznigt, réznigc sie bardzo rysami twarzy, wzrostem
i budowg fizyczna, nie mniejsza przedstawiaja réznice
w dziedzinie charakteréw i stopniu inteligencyi. W tym
samym czasie jeden z nich bedzie wesotym, drugi—
smutnym; jeden moze czuwaé, drugi spa¢, jeden za-
pragnie chodzi¢, drugi spoczywa¢ i z tego starcia
sie dwoistej woli ozywiajgcej dwa ciata, nicrozwigzal-
nie z sobg ztgczone, mogg sie zrodzi¢ ruchy niesku-
teczne, nie bedgce ani spoczynkiem, ani chodzeniem.
Dwie te potowy beda sie mogly kidcic, bi¢ sie... W ten
sposob ich dwoistos¢ moralna, wynik ich dwoistosci
fizycznej, stwierdzong zostanie mndstwem dowodow?
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lecz jednoczes$nie —tak samo, jak istnieje pewien punkt
wspolny, na pograniczu tych dwoch ciat sie znajduja-
cy, tak samo tez i inne objawy, cho¢ w mnigjszej
liczbie, wskazujg w nich na poczatek jednosci.

Podraznienie okolicy taczacej, zwiaszcza jej $rod-
ka, odbija sie jednocze$nie w obydwdch mozgach; oba
tez moga jednako na nie oddziatywac.. Dodajmy, iz
jesli czasem pokoj pomiedzy dwojgiem tych bliznigt
bywa zaklécony, to za to prawie zawsze panuje tam
zgodno$¢ uczu¢ i pragnien, sympatya i przywigzanie,.
0 ktérych stopniu przekona¢ sie mozna z czytania
licznych Swiadectw...

Podobne tym i inne jeszcze objawy spostrzega-
my wtedy, kiedy polaczenie staje sie scislejszem i gdy
dwie glowy majg jedno tylko ciato i jedna pare kon-
czyn dolnych. Rozbior anatomiczny wykazuje, iz
w takich potworach kazdy osobnik posiada na wias-
no$¢ po jednym tylko boku ciata i p6 jednej nodze.
Spostrzezenia nad fizyologicznemi i psychologicznemi
zjawiskami potwierdzaja w zupetnosci ten dziwny
wynik. Podraznienia, dokonywane na catej rozciggto-
sci osi ztgczon a, odbijajg sie w mozgach obydwdch
gtow; na zewnatrz za$ i w pewnej odlegtosci od owej
osi—w jednej tylko glowie, przy czem z wolg dzieje
sie to samo, co i z czuciem. Mdzg prawy otrzymuje
wrazenia tylko przez prawa noge i wpltyw swoj tylko
na nig wywiera; lewy za$ na lewag—tak, iz chodzenio
bedzie tam wynikiem poruszania sic dwoch cztonkow,
nalezacych do dwdch réznych osobnikéw, i rzadzo-
nych przez wole dwoista.
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Nakoniec w potworach pasorzytniczych, w kto-
rych organizacya staje sie prawie pojedynczg, wszyst-
kie czynnosci zyciowe, wrazenia, przejawy woli odby-
wajg sie prawie tak dokladnie, jak u istot normal-
nych. Mniejszy z dwoch potaczonych osobnikéw, sta-
nowigcy dodatkowg i bezwladng czastke wiekszego,
posiada nad nim wplyw bardzo staby i ograniczajacy
sie do niewielkiej liczby czynnosci™¥.

Do tych ryséw ogoélnych dodamy kilka szczegé-
téw, zaczerpnietych z najbardziej gtosnych przykia-
dow. Istniejg liczne Swiadectwa o Helenie i Judycie,
potworze nawpol kobiecym, zrodzonym w Szony (We-
gry) w 1701 r., zmartym—w Presburgu, w wieku lat
22 ch. Zwrocone one bylty do siebie mniej wiecej
grzbietami i zrosniete w okolicy posladkowej i czescig
w ledzwiowej. Narzady piciowe zewnetrzne byty podwdji
ne lecz posiadaly jedna tylko pochwe schowang pomie-
dzy czterema udami; byto tam dwie kiszki proste o jed-
nym otworze odchodowym. Dwie aorty i dwie zyly
gtéwne dolne tgczyty sie koncami, tworzac w ten spo-
sob dwie szerokie i proste drogi, pomiedzy dwoma
sercami; wynikala ztagd potowiczna wsp6lno$¢ zycia
i czynnosci. Dwie siostry nie odznaczaty sie ani jed-
nakiem usposobieniem, ani charakterem: Helena byta

*) Geoffroy Saint-Hilaire, Histoire des anomalies t. 111
str. 373. Potwor zwany epicome de borne posiadat glowe
pasorzytng, przedstawiajacg niedoktadny' tylko szczatek zycia
normalnego.
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wyzszg, piekniejsza, zwawszg, bardziej inteligentng
i tagodna. Judyta—w széstym roku zycia dotknieta
bezwladem potowicznym ¥  pozostata mniejszg i za-
chowata ciezszy umyst; ulegta ona lekkiemu skrzywieniu
i odznaczata sie nieco utrudniong wymows. Jednakze
tak samo, jak i jej siostra, rozmawiata po wegiersku,
francusku, niemiecku, a nawet troche po angielsku
i wiosku. Obie kochaly sie bardzo, chociaz w dzie-
cinstwie zdarzato im sie kioci¢, a nawet bi¢ sie. Po-
trzeby naturalne (z wyjatkiem oddawania moczu) odzy-
waly sie w nich jednocze$nie. Przebyly razem odre
i ospe, a jezeli inne choroby dotykaty jedng z dwoch
sidstr, druga doznawata uczucia wewnetrznej przykro-
§ci i zywego niepokoju. Nakonie Judyta zapadta na
zapalenie mozgu i ptuc. Helena, cierpiac od kilku
dni lekka grfpzke, postradata prawie raptownie sity,
jakkolwiek zachowata przytomno$¢ umystu i swobode
stowa. Po krotkiej agonii padia ona ofiarg nie swojej
wiasnej, lecz siostrzynej choroby. Obydwie skonaty
w tej samej chwili.

Co do braci Siamskich Chang-Eng, urodzonych
w krolestwie' Siamu w"18Il r., to wiadomo, iz zro-
$nieci oni byli od pepka, do wyrostka mieczowego
(w dotku). Opisawszy ich powierzchownos¢, J. Geoff-
roy-Saint-Hilaire dodaje: ,,dwaj bracia nawet w in-
nych swoich czynnosciach (w innych, niz oddychanie,

*) Bezwilad potowiczny—hemiplegja—jest to paraliz jed-
nej potowy ciata (przyp. ttom.).

Choroby osobowosci. 4
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i tetnobiegu krwiono$nego odznaczali sie zgodnoscig
razaca lecz nie tak bezwglednie stalg, jak to z upodoba-
niem, powtarzano i jak moéwili sami Chang i Eng tym
wszystkim, ktdrzy zadawalniali sie postawieniem im
kilku nieokreslonych zapytan. Zapewne, niemasz nic
ciekawszego nad przeciwienstwo pomiedzy bezwgledng
dwoistoscig cielesng i jednoscig moralng; ale tez nic bar-
dziej nie sprzeciwia sie zdrowej teoryi. Robitem staran-
nie mozliwe spostrzezenia, zbieratem dane, mogace os$wie-
ciémnie o wartosci twierdzenia powtarzanego tyle razy i
znalaztem, iz z pomiedzy dwdch szeregdw zapatrywan,—

nieuznawanych zasad teoryi i b) wszelkich o$wiadczen
psychologicznych, ktérych trescig niewyczerpang byta
tak dlugo jednos$¢ braci Siamskich, iz z pomiedzy tych
dwoch szeregéw takty, jak tego nalezalo oczekiwac,
przyznajg stuszno$¢ nie drugiemu, lecz pierwszemu. Bli-
Zniacy-zbudowani wedtug jednego prawie wzoru, po-
dlegli niechybnie w ciggu zycia wpltywowi tych sa-
mych warunkoéw fizycznych i moralnych, podobni do
siebie organizacya, zblizeni wychowaniem—dwaj bra-
cia Siamscy stali sie istotami, ktérych funkcye, czyn-
nosci, stowa, mysli nawet sg prawie zawsze zgodne,
rodza sie i odbywaja réwnolegle... Radosci ich i
smutki sg wspélne; te same pragnienia budza sie je-
dnoczes$nie w tych dwoéch duszach blizniaczych; zda-
nie, rozpoczete przez jednego, konczy czestokro¢ drugi.
Lecz zgodno$¢ we wszystkich tych postaciach dowodzi
Jednakowosci, nie zas jednosci. Zwykte bliznieta przed-
stawiajg czesto podobno przykiady, ktore zapewne
bytyby réwniez razacemi, gdyby dwdch ludzi przez cate
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swe zycie mogto widzie¢ te same przedmioty, doswiadczac
tych samych wrazen, doznawac przyjemnosci i §ierpien. ”

Dodam, iz z wiekiem i pod wptywem okoliczno-
§ci roznice w charakterze uwydatniaty sie coraz bar-
dziej. Pewien obserwator poOzniejszy opisuje jedne-
go z braci, jako ponurego i milczacego, o drugim za$
moéwi—jako o wesotym i krotochwilnym.

Poniewaz przedmiotem tej pracy nie, sg potwory
blizniacze, gdyz méwie o nich—jedynie jako o przykia-
dach zboczen osobowosci cielesnej, przypomne wiec
tylko S$wiezy wypadek Milli i Krystyny, u ktérych
czuciowos¢ kornczyn dolnych Jest wspdlng; dwie kolu-
mny rdzenia kregowego powinny tu zatem tworzyé
istny ¥Miazmus na wysokosci punktu ztgczenia.

Prawa cywilne i koscielne, ktéorym ta kwestya
z wielu wzgledéw lezata na sercu (stan cywilny, mat-
zenstwo, prawo do spadku, chrzest, i. t. d.) nie zawa-
haty sie uzna¢ dwdch oséb tam, gdzie istniaty dwie
oddzielne glowy: catkiem stusznie, jakkolwiek w prak-
tyce mogtoby sie spotka¢ wypadki klopotliwe. Po-
niewaz gtowa jest w cztowieku istotnem siedliskiem
osobowosci, miejscem, gdzie sie dokonywa jej synteza,
(zobaczymy pOzniej, iz w przejsciu do nizszych szcze-
bli zwierzecosci zdanie to staje sie watpliwem), prze-
to przedstawia ona w og6lnem znaczeniu osobnika.
Lecz rozpatrujagc sprawe naukowo, niemozebnem

*) Wiecej szczeg6tdw znajdzie czytelnik w dziale powyz-
szym t. 111 str. 90 i nastepne.

**) Clhasmus—zrosniecie, lub skrzyzowanie sie tnP- widkien
nerwowych) naksztalt greckiej litery chi (X). (.Pi-zjp. tlilm.)
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jest, w potworach dwoistych, uwaza¢ kazde indywiduum
za zupeine.

Nie bede nuzyt czytelnika niepotrzebnem wyja-
$nieniem, gdyz fakty mowig tu same przez sie. Je-
zeli zechce on zastanowi¢ sie uwaznie nad tern, co po-
wiedziano wyzej, to przekona sig, iz nawet w ta-
kich wypadkach, gdzie osobowosci byty najbardziej
wyodrebnione, istniato pewne pogmatwanie narzagdow i
czynnosci, — tak dalece, ze kazdy z dwoch osobnikdw
moze by¢ sobg tylko pod warunkiem, iz bedzie mniej
lub wiecej drugim i posiedzie jego Swiadomosc.

Tak wiec Jazn” nie jest jakas istnoscig dziatajgca
tam i tak, gdzie i jak jej sie podoba, kierujaca na-
rzgdami wedtug upodobania, ograniczajgcg dowolnie
swoj zakres. Jest ona przeciwnie tylko wypadkows sil
innych tak dalece, iz dziedzina jej bywa $cisle okreslona,
anatomicznemi stosunkami moézgu i ze przedstawia ona
juz to cale ciato oprocz jakiej$s niepodzielnej czesci,
juz tez ptilowe ciata. Nakoniee, u potworéw pasorzyt-
nych, dziedzina ta jest tak szczupts, ze niepodobna
w niej wyzy¢, ze osobowos$¢ staje sie w niej ptodem
poronionym.

v

Zobaczymy teraz, jak sie ma rzecz z bliznietami,
aby raz jeszcze, cho¢ inng juz droga, utrwali¢ sie
W mniemaniu, ze ,.pierwiastkiem indywiduacyi” jest sam
ustroj, ze jest on takim bez wszelkich zastrzezen: bez-
posrednio—dzieki sensacyom organicznym, posrednio
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zas- z powodu standw uczuciowych i umystowych, o
jakich powiemy poOzniej. Psychologja wprawdzie zaj-
mowata sie bliznietami nie o wiele wiecej, niz owemi
potworami, ale ciekawych Swiadectw .dostarcza nam
tutaj biologowie.

Przypomnijmy naprzéd, iz w ogolnej liczbie uro-
dzen, bliznieta-dwojaczki przedstawiajg stosunek 1
do 70. Trojaczki i czworaczki spotyka sie o wiele
rzadziej i(l na 5,000; i 1 na 150,000); w poszukiwa-
niach naszych mozemy o nich nie moéwi¢. Przypo-
mnijmy dalej, iz bliznieta bywaja dwojakiego rodzaju:
albo kazde z nich rozwija sie z osobnego jajeczka i
natenczas moga tak dobrze by¢ pici réznej, jak i tej sa-
mej; albo tez—pochodzenie swoje zawdzieczajg rozwi-
nieciu sie dwoch plamek zarodkowych w jednym ja-
jeczku; wtedy okryte bywajg wspélng btong i nieod-
miennie posiadajg pte¢ jednakg. Jedynie w tym ostat-
nim wypadku wytwarzajg sie dwie osobowosci, dajace
sie Scisle ze sobg poréwnac.

Pomingwszy zwierzeta, zwroémy sie tylko do
cztowieka, aby pochwyci¢ zagadnienie w catej jego
ztozonosci.  Widocznem jest, ze, skoro moralny i
cielesny stan rodzicow w chwili tworzenia jednakim
bywa dla obu osobnikéw, to jedna z przyczyn, wywotu-
jacych pomiedzy nimi rdznice, zostaje wylgczona.
Poniewaz punktem wyjscia w rozwoju takich blizniat
jest materyat tego samego zaptodnionego jajeczka, mamy
przeto wszelkie prawo spodziewaé sie niezwyklego po-
dobienstwa ich fizycznej, a wiec i umystowej bu-
dowy; wynika to z naszej hipotezy. Zbadajmy na
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przod fakty przemawiajgce na naszg korzys¢; pdzniej
rozpatrzymy zarzuty i wyjatki. Doktadne podobien-
stwo niektorych bliznigt jest pewnikiem pospolitej
obserwacyi. Od czasOw starozytnych dostarczato ono
matcryatu komedyo-pisarzom, nastepnie za$ autorowie
powiesci naduzywali go niejednokrotnie. Lecz wszy-
scy oni mowili najczesciej o podobienstwie zewnetrz-
nem: o wzroscie, postawie, twarzy, gtosie; a jednak
istniejg tam podobienstwa daleko glebsze. Lekarze
zauwazyli oddawna, ze wieksza cze$¢ bliznigt odzna
cza sie nadzwyczajng jednostajnoscig upodoban, skion-
nosci, uzdolnien, a nawet loséw. Niedawno p. Oal-
ton, oddajgc sie poszukiwaniom nad tym przedmiotem,
rozestat odpowiednie kwestyonaryusze, z ktdrych 80
powrocito don z odpowiedzig, za$§ 36 ze szczegdtowem
objasnieniem. Cel jego byt catkiem inny, niz nasz.
W dalszym ciggu poszukiwan swych nad dziedziczno-
Scig, chcial on za poiroca pewnej nowej metody, okre-
$li¢ wzgledny udziat datury i wychowania; lecz wielka
czes¢ z pomiedzy zebranych przezen materyalow wy-
Swiadczy nam nie matg Jirzystuge

Przytacza on znaczng liczbe anegdot, podobnych
tym, jakie powszechnie kursujg oddawna: o tern, jak
jedna siostra brata dwie lekcye muzyki dziennio, aby
pozostawi¢ swobode drugiej; o klopotach pewnego

*i Czytelnik znajdzie je pod nastepujagcym napisem: Ilisto-
ry of T'.vius, w ksiazce jego Inguiries in to kumau Faculty anfl ite
develloppement (p. 216—21-1). Londyn. Macmilbiu 1883.

odzwiernego szkoty, ktéry nie wiedziat kogo ma wy-
pusci¢ i kogo zatrzymaé, gdy jeden z braci przycho-
dzit odwiedzi¢ drugiego, i t. d. Inne opowiadania
wykazujg podobienstwo uparte, nawet w warunkach
niesprzyjajagcych jego zachowaniu. ,A..., powracat
z Indyj do krewnych; statek spdznit sie o dni Kilka;
brat powracajacego B.., wyszedt byt najego spotkanie...
trzeba wiedzie¢, iz stara ich matka byta bardzo nerwowa.
W tern pewnego poranku wpada do mieszkania A...-
wolajac: ,,Mateczko, jakze sie miewasz?" Na to ona:
»Nie, B., daj pokoj zartom, wiesz, jak jestem niespo-
kojng!l i potrzeba bylo pewnego czasu, aby A..., mogt
ja przekona¢ o swojej tozsamosci.

Lecz wiecej obchodzg nas sprawy, dotyczace or-
ganizacyi umystowej. Punktem, wykazujagcym nad-
zwyczajne podobieAstwo pomiedzy bliznietami, po-
wiada Galton, jest wielka zgodnos¢ w kojarze-
niu sie ich poje¢. Dowodzi tego w kazdych 35 ciu wy-
padkach nie mniej nad 11-cie. Bliznigta takie robig
podobne uwagi w podobnych okolicznosciach, w jed-
nym czasie zaczynajg nuci¢ te sama piosnke, i t. d.
Albo tez jedno rozpoczyna zdanie. drugie konczy.
Jeden z moich przyjaciét, dobry spostrzegac/,, tak opi-
suje mi wrazenie, jakie zrobito na nim dwoje bliz-
nigt tego rodzaju: ,,zeby wyrzynaly sie im jednoczes$-
nie, w jednym wieku i czasie zaczeli mowic¢; mowi-
li rzeczy te same i zdawali sie by¢ doktadnie jedng
osoba.” Najciekawszg bodaj ze wszystkich anegdot,
jakie otrzymatem w przedmiocie owego podobien-
stwa poje¢ — jest opowiadanie o pewnym bliznia-
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ku A.. Znajdujgc sic przypadkiem w jakims$ mie-
Scie szkockiem, kupit on tuzin kieliszkéw do szampan-
skiego, jakie zwrocity jego uwage; chciat z nich
zrobi¢ niespodzianke bratu B...; w tym samym czasie
B... bedac w Anglii, kupit taki sam komplet, Scisle
podobnej formy, aby sprawi¢ przyjemno$¢ A. Otrzyma-
tem tez inne opowiadania w tym rodzaju, odnoszace
sie do owych dwoch braci.

Silnych  dowoddéw dostarczajg nam rowniez
przyroda i rozw6j choréb fizycznych i umysto-
wych. Jezeli psychologie obchodzg tylko ostatnie, to
za to pierwsze odkrywajg nam wewnetrzne podobien-
stwo budowy dwdch ustrojow, podbienstwo jakiego nie
widzimy na zewnatrz. Leczylem, powiada Troussau,
dwoch braci blizniakéw, tak nadzwyczajnie podobnych
do siebie, iz niemozliwem dla mnie bylo ich rozpo-
zna¢, chyba zo sie znajdowali jeden obok drugiego;
lecz to podobienstwo fizyczne siegato dalej: odznacza-
li sie oni jeszcze wiekszem pokrewienstwem oznak
chorobnych.  Jeden z nich, bawigc w Paryzu, i za-
padiszy na reumatyczng chorobe oczu, powiedziat raz
do mnie: ,w tej chwili m¢j brat musi podlegac takiej
samej niemocy.l* Poniewaz za$ wyrazitem wtedy moje
zdziwienie, pokazat mi w kilka dni potem list, ja-
ki wiasnie otrzymat byt od brata, z Wiednia; za-
czatem czyta¢: ,choruje na oczy, ty zapewne do-
Swiadczasz tego samego.” Jakkolwiek dziwnym fakt
ten moze sie wydawac, za wiarogodnos¢ jego re-
cze. Nie opowiadano mi o nim — widziatem go
sam, i w praktyce mojej widziatem inne podo-
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Pne. " Galton podaje kilka przykladow, z ktorych
przytoczymy tylko jeden. Dwaj bracia blizniacy, do-
ktadnie podobni do siebie, bardzo przywigzani i maja-
cy takie same upodobania, zajmowali obaj jednakie
urzedy. Mieszkali razem: jeden z nich dostat choro-
by Brighfa i umart, drugi skonczyt na te samg cho-
robe w siedem miesiecy poOzniej (str. 226). Podobne-
mi opisami moznaby zapeini¢ cate karty. To sa-
mo zdarza sie w dziedzinie chordb umystowych; Kil-
ka przyktadéw wystarczy. Morean (de Tours) obser-
wowat dwaoch blizniakdw, podobnych do siebie fizy-
cznie, ktorzy dostali pomieszania. ,,Pojecia panujace
sg u nich bezwglednie jednakie: obadwaj majg sie
za ofiary urojonych przesSladowan; ci sami nieprzyja-
ciele sprzysiegli sie na ich zgube i takich samych
uzywajg Srodkéw dla dopiecia celu. Obaj podlegaja
ztudzeniom stuchu. Nigdy do nikogo nie nie mowig
i zaledwie odpowiadajg na pytania. Trzymajg sie
zawsze na uboczu, i ze sobg sie nie porozumiewaj.
Faktem niezmiernie ciekawym, zaznaczonym wielokro-
tnie przez dozorce oddziatlu i przezemnie, jest oko-
liczno$¢ nastepujgca. Od czasu do czasu w od-
stepach bardzo nieregularnych, dwoch,—trzech, Ilub
kilku miesiecy, — zachodzi bardzo widoczna zmiana
w potozeniu dwdch braci, bez wszelkiej dostrzegalnej

*) Trousseau, Clinique medicale t, I str. 253 (wykfad

0 astmie.)
**) Choroba nerek. (Przyp. tlém.)
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przyczyny—wprost tylko, jako dowolny skutek choro-
by. Obaj w tym samym czasie, a czesto i dniu tym
samym wychodzg ze stanu zwykiego odretwienia i
przygnebienia; wynurzajg te same skargi i ustawicz-
nie proszg lekarza o powr6cenie im wolnosci. Objaw
ten, dziwny cokolwiek, widzialem nawet wtedy, gdy
oddzielata ich od siebie odlegtos¢ kilku kilometrow', gdyz
jeden znajdowat sie w Bicetre, a drugi—w folwarku
S-tej Anny W czasach nowszych Journal of men-
tal Science}* oglosit dwa spostrzezenia nad obtgka-
niem u bliznigt. Czytamy tam, ze dwie siostry tak
podobne do siebie z twarzy, ruchéw’ mowy, usposo-
bien umystowych, iz bardzo tatwo bylo wzig¢ jedna
z nich za druga przedstawialy SciSle te same cechy
umystowego pomieszania, chociaz umieszczone byty
w dwdch osobnych oddziatach zaktadu i pozbawione
moznosci widywania sie.

Nalezy jednak uprzedzi¢ niektore zarzuty. Zdarza-
ja sio bliznieta pici jednakiej, lecz niep idobne do siebie.
Jakkolwiek s$wiadectwa pisarzy nie moéwia nam w ja-
kim stopniu prawdziwe bliZznieta (potomstwo jednego
jajeczka)przedstawiaja réznice owe—doscby byto jedne-

*)  Psychologie worbiie. str. 172. Nadzwyczaj ciekawy przy-
ktad mozna znalezé réwniez w Anales inedico-psycholoyiyues 1863
t. | str. 318. W kwestyi bliznigt radzi¢ sie mozna specjalnego
dzielg Kleinwaechtefa; Die Lehre vou den Zwillingen. Praga
1871 .

**1 Kwiecien 1813 i BalTa Zle la th>Zie orfincZZaZre czasopismo
I’Encephale.
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go tylko przykiadu dla wywotania dyskusyi. Na
inneni  miejscu ¥  wykazaliSmy liczne - czynniki,
sprowadzajgce rozmaite zmiany w kazdym ustroju
od chwili jego poczecia, az do S$mierci; roznice te
sktadajg sie z cech wiasciwych osobnikowi i wyroz-
niajacych go od kazdego innego. Tutaj, jakeSmy juz
powiedzieli jeden szereg przyczyn, tych mianowicie,
jakie pochodzg od rodzicéw’, powinien by¢ wykluczony.
Lecz zaptodnione jajeczko przedstawia nadto wplywy
przodkow,—wpltywy ktérych mozliwos¢ wzrasta w sto-
sunku 4-ch do 12-tu i 28-miu, w miare posuwania sie
do dziada, pra-dziada, pra-pra-dziada i t. d. Zwykle
tylko drogg doswiadczenia dowiadujamy sie, ktore
z tych wptywoéw i w jakim stopniu odniosg przewage.
W rzeczy samej jedno jajeczko stuzy tutaj do wytwo-
rzenia dwoch osobnikéw; lecz niemasz dowodu, ze
wszedzie i zawsze podzial pomiedzy nimi dwoma jest
Scisle rowny, co do ilosci i jakosci niatcryaléw. Ja-
jeczka wszystkich zwierzat nietylko posiadajg jedna-
ka budowe anatomiczng, lecz nadto rozbiér chemiczny
moze w nich odkry¢ zaledwie nieznaczne roznice. A
przeciezjedno z nich wydaje gabke, drugie — cztowieka.
Trzeba wiec przypuscic¢, iz owo pozorne podobienstwo
ukrywa jakie$ gtebokie roznice, jakkolwiek wymyka-
jace sie najsubtelniejszym $rodkom naszego badania.
Miatyzby one wptywaé z natury ruchow drobinowych,
jak sadza niektorzy pisarze? Mozna przypuszczaé

*) Dziedzicznie psychologiczna. Ttom, polsk. CZ. Il r. IV.



GO

wszystko, co sic podoba, byleby sie tylko zrozumiato
doktadnie, iz jajeczko jest juz rzeczg zlozona, i ze
dwa pochodzace z niego osobniki moga nieby¢ do
siebie $cisSle podobne. Nasza niepewnos$¢ pochodzi
tylko z nieznajomosci procesdw, dzieki ktérym grupu-
ja sie pierwiastki zasadnicze przy wytwarzaniu kaz-
dego osobnika, a wiec i przy wytwarzaniu sie cie-
lesnych i duchowych roznic, jakie ztad wynikaja.
Kilku z korespondentéw Galtoifa doniosto mu o tym
ciekawym takcie, ze niektore bliznigeta sg—jakby ,,wza-
jemnem do siebie dopetnieniem;” istnieje—pisata, jedna
z matek pewien rodzaj wzajemnej zamiany wyrazéw
twarzy pomiedzy obydwoma, tak, iz jeden z nich po-
dobniejszym czesto bywa do brata, niz do siebie.

.Faktem, ktory uderzyt wszystkich moich towarzy-
szy szkolnych, (korespodentem jest pewien nenior n-ran-
pter z Cambridge)jest-to, zeja i brat méj bylisSmy, ze tak
powiem, naszem dopetnieniem pod wzgledem zdolnosci
i usposobien. On byt kontemplacyjny, poetyczny i
w znacznym stopniu sktonnosci literackich, ja za$ —
praktyczny; miatem zdolnos¢ do matematyki i jezy-
kow. Obaj razem tworzylibySmy bardzo przyzwoite-
go cziowieka (str. 224 i 240). Zasoby cielesne i umy-
stowe byly jak sie zdawato, rozdzielone pomiedzy
nimi nie réwno, lecz réwnowaznie.

Jezeli czytelnik zauwagzy¢ zechce, jak bardzo
ztozong jest organizacya duchowa czlowieka, i o ile
wskutek tej ztozonosci nieprawdopodobnem staje sig, aby
dwie osoby byly powtdrzeniem jedna drugiej i w jak

wysokim stopniu bliznieta bywajg do siebie podobne, to
znajdzie niechybnie, iz jeden fakt tego rodzaju (podo-
bienstwa) $cisle zauwazony dowodzi wigcej, niz dziesie¢
wyjatkOw i ze podobieristwo moralne towarzyszy cielesne-
mu. Gdyby, co jest niemozliwem, dwaj ludzie utwo-
rzeni byli w ten sposéb, izby organizmy ich posiadaty
takg sama budowe, a wplywy dziedzicznosci bylty Sci-
$le podobne; gdyby, co jest jeszcze mniej mozli-
wym, jeden i drugi doznawali jednocze$nie tych sa-
mych wrazen fizycznych i moralnych, to nie byloby
pomiedy nimi innej réznicy- nad potozenie ich w prze-
strzeni.

Konczac ten rozdziat, wstydze sie troche, zem
nagromadzit tyle dowoddéw i Swiadectw dla poparcia
prawdy, tak bardzo w moich oczach widocznej: jaki
ustroj — taka osobowos¢. Nie uczynitbym teg'é bez
niejakiego wahania, gdyby nic mozna sie bylo fatwo
przekonaé¢, iz o prawdzie owej zapominano raczej i
zapoznawano jg, nie za$ jej zaprzeczano, i ze zwykle
mowiono o niej pod niewyraznym nagtowkiem ,,wpty-
wow istoty fizycznej na moralng.”

Fakty rozpatrzone dotychczas, sanie jedne nie
mogg przyprowadze nas do wniosku: sg one tylko
przygotowaniem. Wykazaty bowiem, ze osobowo$¢ cie-
lesna - zredukowana do ostatecznych swych pierwiast-
kéw, przypuszcza istnienie i uporzadkowanie (koordyna-
cye) rozmaitych wiasnosci materyi ozywionej; ze tak sa-
mo, jak cialo jest tylko zorganizowanym i uporzadkowa-
nym zbiorem wszystkich sktadajgcych je pierwiastkow,
tak tez podobnie osobowosc fizyczna jest zorganizowang
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i skoordynowang sumg tychze pierwiastkéw, jako czynni-
koéw duchowych. W osobowosci wyraza sie ich natura i
spos6b dziatania—nic wiecej. Dowiodly nam tego: stan
normalny, wypadki potwornosci, podobienstwo blizniat.
Zboczenia osobowosci cielesnej, albo jak je nazywa
umiejetnie p. Bertrand ,,ztudzenia zmystu cielesnego”
wzmacniajg nasz wywod. Ale istniejg tez zboczenia
osobowosci ludzkiej, z innych wynikajace przyczyn
i wylegte 7z bardziej zlozonego mechanizmu. Powie-
my o nich teraz.

*) De Vaperception du corps humain par conscience
str. 2G9 i nastepne.

ROZDZIAL Il

ZaToMrzenia. uczuciowe.

Przedewszystkiem zapamietajmy raz na zawsze
(stosuje sie to do zaburzenn umystowych), ze tutaj
rozpatrujemy w dalszym ciggu i w innej tylko postaci
warunki organiczne. Pozagdania, uczucia, namietnosci'
nadajgce charakterowi jego zasadniczy nastr6j, ma-
ja zrédlo swe w organizmie i s przezen z gory
okreslone. Tak samo dzieje sie tez i z najwyzsze-
mi przejawami umystu. Jednakze—poniewaz stany du-
chowe posiadajg tu znaczenie przewazajgce, bedziemy
wiec patrzyli na nie, jak na bezposrednie przyczyny
zmian osobowosci, nie zapominajac zresztg nigdy, ze
przyczyny te s tu jednoczesnie skutkiem (standw
organizmu).

Nie roszczac pretensyi do Scistego podziatu obja-
wow uczuciowych, ktérych szczegétowo badac nie
mamy zamiaru, sprowadzimy je do trzech grup o co-
raz wiekszej ztozonosci psychologicznej-!-Coraz mniej-
szem fizyologicznem znaczeniu. Grupy te sg: l-o skion-
nosci, dazace do zachowania osobnika (odzywianie
sie, obrona). 2-0 dazace do zachowania gatunku.
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3-0 nakoniec, najwyzsze ze wszystkich, ktore. kazg
przypuszcza¢ rozwdj inteligoncyi (objawy uczu¢ mo-
ralnych, religijnych, estetycznych, sktonnosci nauko-
we, ambitne dgzenia w najrozmaitszej postaci it. d.).
Sledzac rozwdj, osobnika, zobaczymy, iz uczucia jego
zjawiajg sie wiasnie w owym chronologicznym po-
rzadku. Jeszcze lepiej przekonamy sie o tern, badajgc
postep rodzaju ludzkiego. Rasy nizsze, wsrdod kto-
rych wychowanie, spozytkowujace nagromadzong prace
stuleci, nie poprawia bledéw natury—mato przewyz-
szaja poziom osobistych i gatunkowych instynktow
zachowawczych i przedstawiajg nieudolne tylko zary-
sy uczu¢ grupy trzeciej.

Stany uczuciowe zwigzane z odzywianiem sie,
sg w pierwszych latach zycia dzieciecego jedynym, ze
tak powiem, pierwiastkiem, rodzacej sie osobowosci,
z nich to wynika poczucie dobrobytu, lub przykrosci,
pozadania i wstrety. Jest to ten sam zmyst ciata,
0 jakim mowilisSmy tyle—tylko dosiegajacy najwyz-
szego swego psychologicznego wyrazu. Poniewaz,
z powodow naturalnych, zbyt jasnych, aby je trzeba
byto wylicza¢, poped odzywczy wylgcznie prawie
wiada istotg dziecigcia, nic posiada wiec ono i nic
moze posiada¢ .innej osobowosci, jak tylko prawie
catkowicie odzywczg, t. j. najnizszg i najmniej wy-
razng jej forme. Skiad naszej jazni dla wszystkich
tych, ktdrzy jej nie uwazajg za jaka$ istno$¢, musj
by¢ tutaj niezmiernie prostym. W miare oddalania
sie od okresu dziecinstwa-przewazajgce znaczenie
odzywiania sie maleje; nic traci ono jednak nigdy
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swych praw, gdyz pomiedzy wszystkiemi wtasnosciami
istoty zyjacej, ono jedno jest cechg zasadniczg. To tez
wraz ze zmiang odzywczej zdolnosci spostrzegamy
wazne zaklocenia osobowosci: gdy tamta sie zmniejsza,
osobnik czuje sie przygnebionym, ostablym, i jakby
uszczuplonym; gdy sie wzmaga—pacyent czuje sie pod-
nieconym, pokrzepionym, zmienionym na lepsze. Pomie-
dzy wszystkiemi funkeyami, ktérych zgodno$¢ wy-
twarza owg zasadnicza ceche zycia (poped odzyweczy),
krazenie krwi zdaje sie by¢ najwazniejsza: gwattowne
w niem zaburzenia posiadajg najwiekszy wplyw na
nasze stany uczuciowe i odbijaja sie w ustroju
echem natychmiastowem. Od uogdlnierr tych przejdzmy
raczej do faktow.

*W wypadkach znanych pod imienie hipokondryi,
lypemanii, melancholii (ze wszystkiemi jej odmianami),
znajdujemy zakocenia osobowosci wszelkich mozli-
wych stopni—az do catkowitego jej przeobrazenia sie.
Lekarze zaznaczajg pomiedzy owemi stanami chorob-
nemi pewne kliniczne réznice, ktére jednak nie majag
dla nas znaczenia. = Mozemy tez je zawrze¢ w 0gol-
nym'opisie. Spostrzega sie wtedy uczucie zmeczenia,
ucisku, niepokoju, przygnebienia, smutku, braku po-
zadan, uczucie wiecznych nudéw. W bardzioj ciez-
kich wypadkach wszelkie zrédlo wzruszen znika zu-
petnie. ,,Chorzy przestajg by¢ wrazliwymi na wszyst-
ko, nie maja uczucia ani dla krewnych, ani dla dzie-
ci i nawet Smier¢ ukochanych niegdys osob bywa
dla nich bezwzglednie obojetna. Nie mogg juz

Choroby osobowosci. o]
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ptakac; nic ich nie wzrusza po za obrebem wias-
nych cierpien” ¥.

W sferze czynow: odretwienie, niezdolno$¢ dzia-
tania, a nawet chcenia, nieprzezwyciezona, diugie go-
dziny trwajaca bezczynno$¢, jednem stowem, owa
»bezwola,” ktérej wszystkie formy rozpatrzylisSmy,
mowiagc o chorobach woli. W tern, co dotyczy S$wia-
ta zewnetrznego, chory, nie doswiadczajgc balucyna-
cyi, znajduje jednak, iz wszystkie jogo stosunki sie
zmienity, zdaje mu sie, jak gdyby zwykie jego wrazenia
utracity wiasciwy sobie charakter: ,,wszystko,: co mnie
otacza, mowit jeden z nich, jest jeszcze takiem, jak
dawniej, jednakze musialy zajs¢ jakie$ zmiany: przed-
mioty posiadaja dawng swa posta¢, widze je przecie,
a jednak zmienity sie one badzo.”

Jeden z pacycntéw Esquirol'a uskarza sig, ze
»istnienie jego jest niezupelne.  Kazdy z mych zmy-
stow, kazda cze$¢ mego ju jest, ze tak powiem, od-
dziolong odemnie i nie moze mi dostarcza¢ zadnych
wrazen: zdaje mi sig, iz nie dosiegam nigdy przed-
miotdw przezemnie dotykanych.” Stan podobny, be-
dacy niekiedy nastepstwem znieczulenia skéry, moze
sie pogorszy¢ tak dalece, iz zdaje sie choremu, ze
Swiat rzeczywisty zanikt zupetnie, lub zamart, ze
pozostaje tylko jaki$ S$wiat urojony, w ktorym on

*) Falret. Archiwa gc¢nerales <le. icedecine, Grudzien,
1878 roku.
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oglada siebie z niepokojem ¥  Dla uzupetnienia tego
obrazu wspomnijtny o objawach fizycznych: zakioce-
nia w obiegu krwi, w oddychaniu, w czynnosciach
wydzielinowych.  Zdarza sie réwniez znaczne schud-
niecie i waga ciala w owym okresie przygnebienia
moze sie gwaltownie zmniejsza¢.  Oddychanie staje
sie powolnem, krazenie krwi — rdwniez, temperatura
ciata sie obniza.  Stopniowo — te stany chorobne
opanowujg ciato, organizujg sie, wytwarzajgc falszy-
we postrzeganie, to ostatnie, dzieki psychofizyologicz-
nemu mechanizmowi skojarzen, staje sie z kolei $rod-
kiem przyciggania, ku ktéremu wszystko podaza.
Jeden opowiada, ze serce jego sprochniato, drugi, ze
nerwy sg rozpalonemi weglami i t. d.  Zboczenia te
przybierajg posta¢ najrozmaitszg i réznig sie u roz-
nych osobnikdw. Na stopuiu najwyzszym chory
watpi 0 swojem istnieniu, albo mu przeczy. Pe-
wien miodzieniec, uwazajgc siebie za umartego od
dwoch lat, w taki sposob wyrazat swoj niepokoj:
»istnieje, lecz po za obrebem 2zycia materyalnego, rze-
czywistego, po za obrebem siebie, gdyz nic nie mogto
zada¢ mi S$mierci. WSszystko jest we mnie mechanicz-
ne i odbywa sio. bezwiednie.”  Sprzeczne to potoze-
nie, w ktérem pacyent uwaza sie jednocze$nie za
zyjacego i zmartego, nie jest ze loicznym, naturalnym
wyrazem takiego stanu, gdzie jazn dawniejsza i no-

*) Griesinger. Traiti ,/es maladits mentales, ttotn. frauc-
str. 265, I'Encephale, czerwiec, 1882 r.
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wa, zywotno$¢ i unicestwienie wzajemnie sic row-
fiwfiSa. K)is(,uniVI(l  (PsetOairi  aan xesiq snnwfiflsn
Zresztg psychologiczne ttémaczenie wszystkich
tych wypadkéw nia podlega watpliwosci: zachodzg tu
zaburzenia organiczne, ktorych pierwszym wynikiem
jest ogolne otamowanie zdolnosci czucia, drugim za$
jej spaczenie. W ten sposob wytwarza sie grupa
stanéw cielesnych i duchowych, dazacych do zmienie-
nia skfadu naszego ,.ja,” do zaprowadzenia gtebokich
zmian w jego naturze wewnetrznej; nie dziatajg one
bowiem na podobieristwo wzruszenn naghych, ktorych
skutek jest gwattowny i powierzchowny, lecz drogg
wptywow powolnych, gtuchych i niepokonalnie upar-
tych. Zrazu nowy ten rodzaj istnienia wydaje sie osobni-
kowi dziwnym iobcym. Powoli, wskutek przyzwycza-
jenia, wywalcza on sobie stanowisko, staje sie istotng
czescig pacyenta, zmieniajego budowe i nakoniec, jesli
jest natury zaborczej, przeobraza chorego catkowicie.
Widzac w jaki sposéb nasza jazn sie rozpa-
da, zrozumiemy jak ona powstaje. Przemiana
w wiekszosci wypadkéw jest bezwatpienia tylko czes-
ciowag. Osobnik, pomimo iz staje sie innym dla sie-
bie i dla otoczenia, zachowuje jednak jakie$ tlo sa-
mego siebie.  Calkowite przeobrazenie w rzeczywi-
stosci zdarza sie rzadko i zauwazmy, ze kiedy chory
mowi, iz sie zmienit, przerobit sig, to, pomimo za-
przeczeh i $miechow tych, ktérzy go otaczajg, ma
stusznos€.  Nie moze on czué inaczej, gdyz Swiado-
mos¢ jego jest tylko wyrazem jego stanu organicz-
nego. Podmiotowo wiec (subjektywnie) nie jest on
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Wocale igraszkag ztudzen, jest tern, czem by¢ powinien.
W biledzie jest tutaj owa nieswiadoma siebie i nie-
uznawana przez nas hipoteza, przyjmujgca jakie$
rja” niezalezne, istniejgce samo przez sie, jako istota
niezmienna. Hipoteza ta zmusza niejako do przypuszcze-
nia, ze zmiany powyzsze sg wypadkiem zewnetrznym,
sg jakby niezwyklem, lub $mieszuem przebraniem sie
naszej osobowosci; gdy tymczasem sg one wewne-
trzne i w samej istocie naszego ,jar kaza przy-
puszcza¢ jakieS nabytki i straty. Przeciwienstwem
owych zmian czastkowych osobowosci sg takie wy-
padki, w ktorych jazn nasza wznosi sie, uzupetnia i nad.
miernie przewyzsza swoj nastroj zwykly.  Przyklady
podobne spotykamy: w poczatkach bezwtadu postepo-
wego, w pewnych wypadkach obtedu, w okresie ekscy-
tacyjnym manii przemiennej. Pod kazdym wzgledem
jest to odwrotna strona obrazu pierwszego: uczucie
cielesnego i duchowego dobrobytu, nadmiaru sit, wy-
bujatej dziatalnosci, ujawniajace sie w rozmowach,
projektach, przedsiewzieciach—w nieustannych i bezce-
lowych podrozach. Owej nadpobudliwosci zycia du-
chownego odpowiada nadmierna dziatalno$¢ spraw
organicznych: odzywianie wzmaga sie w sposob cze-
sto przesadny, oddychanie i obieg krwi sa przyspie-
szone, czynnosci rozrodcze—wybujate i, pomimo wiel-
kiego wydatku sit, osobnik bynajmniej nie uczuwa
zmeczenia.  Pdzniej stany owe grupujg sie, tacza
i ostatecznie przeobrazaja nasza jazn w znacznej
mierze. Jedni czuja wtedy sile herkulesowg i moga
dzwiga¢ niezwykle ciezary, dawac zycie tysigcom
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dzieci, dorownywaé¢ w biegu pociggowi kolei zelaznej
i t. d. Inni posiadajg niewyczerpang wiedze, majg
sie za wielkich poetow, wynalazcow, artystow. Nie-
kiedy przeobrazenie dosiega jeszcze wyrazniej zu-
petnej metamorfozy.  Owladniety uczuciem swojej
nieograniczonej potegi, osohnik uwaza sie za papieza,
kréla, boga. ,,Chory, stusznie powiada Griesinger,
czujac sie dumnym, Smiatym, rozweselonym, znajdu-
jac w sobie niezwyklg swobode zamiaréw, i nad-
miar mysli, przychodzi drogg naturalng do po-
je¢ wielkosci, wzniesienia sie, bogactwa, potegi mo-
ralnej lub umystowej, ktorej jedynie przystuguje
w takim stopniu swoboda mysli i checi. Owo prze-
sadne pojecie sity i swobody musi mie¢ jednak jakgs
przyczyne; w naszem Ja” powinno sie znajdowaé
co$ takiego, co pojeciu temu odpowiada; osobowos¢
nasza w znacznym stopiu musiala sta¢ sie inng,
a zmiany tej chory inaczej wyrazi¢ nie moze, jak,
uwazajac sie za Napoleona, Mesyasza, lub inng jakas
wysokg osobistos¢” ¥

Nie bedziemy traci¢ czasu, aby dowies¢, iz owo
przeobrazenie sie osobowosci czastkowe lub zupeine,
przelotne lub stale - posiada takg samag—jak w wy-
padkach poprzedzajgcych—nature i kaze przypuszczac
taki, sam mechanizm, z tg jedng tylko roznica, iz
nasze ,ja” zmienia sie tutaj nie pod wplywem braku,
lecz nadmiaru. Te zmiany osobowosci w kierunku

*) Dzieto cytowane, str. 333.
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spotegowania jej, lub zmniejszenia—metamorfozy, ktore
ja wznoszg lub znizajg—bytyby jeszcze bardziej uderza-
jacemi, gdyby sie pojawialy regularnie u tego same-
go osobnika. Taki wiasnie wypadek zdarza sie czesto
w obtedzie przemiennym czyli koloicynr, ceche jego
istotng stanowig zmieniajgce sie kolejno okresy przy-
gnebienia i podniecenia, ktore idg po sobie w porzadku
statym, niekiedy zas z pewnemi (u niektérych
chorych) przerwami przytomnosci.  Widzimy wdéwczas
fakt bardzo ciekawy: na tle osobowosci, ktéra mozna
byloby nazwa¢ pierwotng i zasadnicza, a z ktorej
pozostaty bardzo tylko zmienione szczatki—zarysowu.
ja sie kolejno dwie osobowosci notce, nie tylko bardzo
od siebie rdzne, lecz catkowicie sie wykluczajgce.
Niezbednem jest tutaj przytoczenie Kkilku spostrze-
zen ¥

Pewna kobieta (obserwacya MorePa) oddang by-
ta przez matke na pastwe wystepku w 14 roku zy-
cia... znoszac nastepnie wszystkie meczarnie wstydu
i nedzy nie miata ona innego S$rodka ratunku, jak
wstapi¢ do domu nierzadu. Odebrano ja z tamtad w rok
pozniej i umieszczono w Metz w klasztorze  Hon-Pa-
steur. Podczas dwuletniego jej tam pobytu, nadto zy-
wa reakeya uczu¢ zrodzita w niej manie religijna,
po ktorej nastgpit okres glebokiego ogtupienia. ,.Wte-

**)  Znale$¢ je mozna in extenso w Kitri'ego. Traite clini-

bue de tafilie a double Jonne. Paris, 1883, obserw. XVII, XIX,
XXX i XXXI.
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dy to wlasnie—oddana staraniom lekarzy, przebywa-
ta ona po kolei okresy, w ktorych uwazata sie to za
mniszke, to za nierzadnice. Wychodzac z okresu
oglupienia, zaczyna pracowa¢ akuratnie, rozmawia
przyzwoicie, lecz ubiera sie z pewng zalotnoscia.
Sklonnos$¢ ta wzmaga sie nastepnie, oczy stajg sie
btyszczace, wzrok swawolny, chora zaczyna tanczy¢
i Spiewa¢. Nakoniec nieprzyzwoitos¢ jej stow i wy-
zywajgca lubiezno$¢ wymagajg umieszczenia jej
w osobnym przedziale. Nazywa siebie wtedy panig
Poulmaire i opowiada najbardziej bezwstydne szcze-
goty o swcm dawnem rzemio$le. Pd&zniej—po okresie
przygnebienia—staje sie znowu tagodna i bojazliwa,
posuwajgc uczucie przyzwoitosci do przesady. Ubie-
ra sie z niezwyklg surowoscig; brzmienie jej gtosu
ma w sobie co$ szczegOlnego. Mowi o klasztorze du
Bon-Pasteur i o tern, ze pragnie tam powr0ci¢: nazy-
wa siebie teraz siostrg Martg de Cing-Plaies, Teresa
de Jesus, siostrg Maryg dc la Besurrection. Nie mowi
juz inaczej, jak: ,prosze wzigs¢ nasza suknie, oto jest
nasza chustka.” Nic teraz nie nalezy do niej na
whasnos¢, wedlug reguty klasztoréw katolickich.
Widzi  u$miechnietych aniotéw; .chwilami wpada
w ekstaze.- W innym wypadku, przytoczonym
przez Kraft-Ebing’a, pewien czlowiek neuropa-
tyczny i bedacy potomkiem obtgkanego ,w okresie
przygnebienia byt rozczarowany do Swiata, zajety
mysla o bliskiej Smierci, o wiecznosci i pragnat zo-
sta¢ ksiedzem. Podczas okresdbw maniackich staje sie
niesfornym, uczy sie z zaciekloscig, nie chce. ani
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stysze¢ o teologii i mysli tylko o medycynie.” Jedna
z obigkanych zakiadu Charenton, o intetigencyi bardzo
wybitnej, zmieniata si¢ z dnia na dzien pod wzgle-
dem osobistosci, powotania, a nawet pici; byta onato
corka krwi krélewskiej i narzeczong jakiego$ cesarza,
to dcmokratkg i dziecieciem ludu, to mezatkg i brze-
mienng, to zndw dziewica; zdarzatlo sie jej rowniez,
Zze uwazata siebie za mezczyzne; jednego dnia wy-
obrazala sobie, ze jest bardzo waznym wiezniem
stanu; w przedmiocie tym napisata wiersze. Nakoniec
W ponizej przytoczonej obserwacyi znajdziemy zupet-
ne wytworzenie si¢ nowej osobowosci. ,,Pewien wa-
ryat z zakladu de Vanves, mowi Billod, przez catych
prawie oSmnascie miesiecy' zapuszczal sobie brode,
i w niezwyklej postawie i ruchach rekomendowat
sie calemu zakladowi, jako porucznik artyleryi
Nabon, swiezo powracajacy z Afryki dla zastgpienia
brata. = Opowiadat, iz przed wyjazdem brat udzie-
lit mu wiadomosci o wszystkich; domagat sie tez
i dostepowat zaszczytu przedstawienia go kazdemu
z nowo przybywajacych. Chory pozostawat podéw-
czas juz od Kkilku miesiecy w stanie znacznego
podraznienia i dale zachowanie sie stosowal do
swojej nowej indywidualnosci. Po pewnym czasie
zapowiedzial powr6t brata, o ktorym mowit, iz jest
teraz na wsi i niebawem przybedzie, dla zastgpie-
nia go. Nastepnie, pewnego dnia kazat sobie zupet-
nie ogoli¢ brode, zmienit sie catkowicie w obyczajach
i ruchach i przybral napowrét wilasne nazwisko. Lecz
wtedy przedstawial jakie$ wydatne pietno melancho-
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lii, przechadzat sie powoli, milczacy i samotny, czy-
tajac zazwyczaj ,,0jcow kosciota,” lub ,,0 nasladowa-
niu Chrystusa” W tym stanie umystowym, jaki
moznaby nazwac¢ przytomnoscig, lecz jakiego wecale
nie uwazam za normalny, pozostawat on az do powro-
tu porucznika Nabon’a.

Dwa pierwsze wypadki sg ostatecznie tylko wy
bujaloscig, znacznein powiekszeniem tego, co sie dzie
je w .stanie normalnym. U wszystkich nas nasze ,,ja"
sktada sie ze sprzecznych daznosci: cnét i wystepkow,
skromnosci i dumy, skapstwa i hojnosci, pragnienia
spoczynku i potrzeby ruchu it. d. W zyciu codziennem
takie, przeciwne sobie dazenia zazwyczaj sie réwno-
waza, a przynajmniej te z nich, ktére zaczynajg brac
goére nie sg pozbawione przeciwwagi. Tutaj za$ - dzie-
ki dos¢ dobrze okreslonym warunkom organicznym,
po prostu istnieje tylko niemozno$¢ utrzymania réwno-
wagi: pewna grupa daznosci rozrasta sie do zbytku
kosztem grupy przeciwnej, ktOra zanika; nastepnie
zas odbywa sie reakcya w kierunku przeciwnym.
W ten spos6b osobowos$¢ nie skilada sie juz z owych
umiarkowanych oscylacyj, - z ktérych kazda przedsta-
wia jedna strone natury ludzkiej - lecz przechodzi zawsze
od jednej ostatecznosci do drugiej. Zauwazmy mimo-
chodem, iz podobne choroby osobowosci polegajg na
zredukowaniu jej do stanu prostszego; lecz teraz nie
pora jeszcze zatrzymywac sie. nad tem.

Poniewaz odzywianie sie jest raczej nie czyn-
noscig, lecz zasadnicza wiasnoscia wszystkiego, co
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zyje, przeto zwigzane z niem sktonnosci i uczucia po-
siadajg charakter bardzo og6lny. Inaczej ma sie
rzecz z tem, co dotyczy zachowania gatunku. Czyn-
nos¢, polgczona z pewna okreslong czescig organizmu,
wyraza sie w uczuciach o charakterze bardzo wyraz-
nym; nadaje sie wiec ona zupetnie do poparcia na-
szego zatozenia; skoro bowiem osobowos¢ jest czems$
ztozonem i zmieniajgcem sie w zaleznosci od pier-
wiastkOw sktadowych, to.zmiana w popedach picio-
wych zmieni jg, spaczenie ich-spaczy, zaklocenie—
zakloci: tak sie tez zdarza.  Wspomnijmy najprzod
o faktach powszechnie znanych, z ktérych jednak
pospolicie nie wycigga sie nalezytych wnioskow.
W okresie dojrzatosci plciowej rodzi sie nowa grupa
sensacyj, a przez to uczu¢ i pojeé. Pojawienie sie
niezwyktych stanéw psychicznych—trwatych, bo taka
jest ich przyczyna, skoordynowanych ze sobg, gdyz
takiem samem jest zrédio, pojawienie sie ich dazy do
zaprowadzenia gtebokich zmian w skladzie naszej

jazni.  Czuje sie ona niepewng, pomieszang w Spo-
sob niejasny i tajemniczy; przyczyna pomieszania jest
jej nieznana. Stopniowo nowe pierwiastki zycia

moralnego wcielajg sie w nasze ,ja”. dawniejsze,
wchodzg don, stajg sie niem samem, czynigc je
wszakze innem. Nasze ,ja” zmienito sig; czesciowa
przemiana $wiadomosci dokonata sie tutaj, a wynikiem
tego bylo wywtorzenie sie nowego typu, charakteru—
charakteru piciowego. Rozwéj jednego z orga-
néw' i jego czynnosci wraz z calym zastepem
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wyobrazen, uczué i poje¢ sprowadzit w iiijakiej oso-
bowosci dziecka pewne zrézniczkowanie sie, uczynit
zen jakie$ ,,ja” meskie lub zenskie—w znaczeniu do-
ktadneni. Do owego czasu byly tam tylko jakies$
zarysy tego nowego ,ja,” zarysy, dzieki ktérym,
zmiana mogta sie dokonaé¢ bez gwattownego wstrzas-
nienia, bez przerwy pomiedzy przesztoscia a terazniej-
szoscig, bez catkowitego przeobrazenia osobowosci.

jezeli teraz od rozwoju zwyklego przejdziemy
do wyjatkéw i objawéw ehorobnych, to spotkamy
przemiany i przeobrazenia osobowosci, zwigzane ze
stanem narzgdéw rozrodczych. Wplyw kastraeyi na
zwierzeta jest powszechnie znanym, jak réwniez
i wpltyw jej na czlowieka. Oprocz niektorych wy-
jatkébw (znajdujemy je nawet w historyi), eunocho.
wie przedstawiajg pewne zboczenia od zwyklego typu
psychicznego: ,,wszystko, co sie wie o nich, powiada
Moudsley, popiera to przekonanie, iz bywajg oni fal-
szywi, podli, ktamliwi, zawistni, ztodliwi, pozbawieni
uczu¢ spotecznych i moralnych, szwankujacy tak na
ciele, jak i na umysle.” Czy owo obnizenie sie mo-
ralne jest bezposrednim wynikiem Kkastiaeyi, jak
utrzymuja niektdrzy pisarze, czy tez posrednim —
wynikajgcym z dwuznacznego stanowiska spotecznego,
nie posiada to dla nas wielkiego znaczenia; tak czy
inaczej—przyczyna pozostaje jednaka.

U hermafrodytow doswiadczenia wykazujg to, co
z gory mozna bylo przewidzie¢. Obok pozoréw jednej
pci, przedstawiajg oni niektore cechy innej; lecz—nie
jednoczac w sobie bynajmniej dwdéli czynnosci, posia-
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daja najczesciej narzady niezupeine, pozbawione wszel-
kiego znaczenia piciowego. Moralny ich charakter juz
jest nijakim, juz meskim, juz zenskim. Liczne tego
przyktady znaleSe mozna u pisarzéw, ktérzy sprawe
te badali ¥

»Niekiedy hermafrodyta po okazaniu zywego
pociggu do kobiet nabywa, dzieki zanikowi jader, po
pedow wprost przeciwnych.” W jednym z wypadkéw
nowszych, obserwowanych przez dr Magitofa, pewna
hermafrodytka okazuje kolejno to upodobania kobie-
ce, to bardzo wydatne skilonnosci mezkie. »Wogdle
zdolnosci uczuciowe i usposobienia ' moralne podlegajg
wptywom wadliwej budowy narzadéw. Z tein wszyst-
kiem, dodaje Tardieu, sprawiedliwem bedzie, gdy
wyznaczymy szerokie pole wplywowi przyzwyczajen
i zaje¢ narzucanych tym osobnikom przez omytkowe
okreslenie ich pici rzeczywistej.  Niektorzy z nich
od poczatku wychowywani, ubierani, prowadzeni,
a niekiedy nawet wydawani za maz, jak kobiety,
zachowujg kobiecy sposéb myslenia, natogi i zwycza-
je. Takim jest przykiad Maryi Arssano, zmarlej
w 80-m roku zycia, ktéra, bedac w rzeczywistosci
mezczyzng, miata kobiece przyzwyczajenia i charak-
ter. Nie mam zamiaru robi¢ tutaj przegladu wszyst-
kich form spaczenia, lub wszystkich zboczeh popedu

*) Geoffroy Saint-Hilaire Hietoire des anomales t. Il, str. 63
i nastepne Tardieu i Lauger Dictionnaire de midicme art. Hema-

phrodisme i t. d.
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ptciowego ¥ z ktorych kazde kladzie swe pietno na
osobowosci i nadwyrezg ja mniej lub wiecej, przelot-
nie lub na zawsze. Kresem tych zmian cze$cidwych
jest catkowite przeobrazenie, przemiana pici. Przy-
ktadéw podobndgo rodzaju mamy wiele; nastepujacy
moze by¢ wzorem. Lallemant przytacza wypadek
chorego, ,,ktéry uwazat siebie za kobiete, pisywat listy
do urojonego kochanka. Po dokonaniu sekcyi znale-
ziono w nim przerost i stwardnienie gruczotii kroko-
wego, wraz ze zmianami w przewodach nasiennych.
Bardzo by¢ moze, iz w wielu wypadkach tego rodza-
ju zdarza sie spaczenie, lub zanik zmystu piciowego-
Bywajg'jednak wyijatki, 1 ktére wypada zaznaczy¢.
Wiele szczegOtowych spostrzezerh (znales¢ je mozna
w Leurrefa Fraghieiitspsocit. $tr. 14 i nast.j mowi
0 osobnikach, zachowujacych zwyczaje, natogi, glos,
a gdy moga — to i odziez swojej pici mniemanej,—
nie przedstawiajgcych wszakze zZadnej anatomicznej,
tub fizjologicznej anomalii w narzadach piciowych.
W wypadkach podobnych punktem wyjscia dla takie
go przeobrazenia musi by¢ co$ innego. Przyczyna nie
moze znajdowaé sie nigdzie indziej, jak tylko w na-
rzadzie mozgowo-rdzeniowym. Zauwazmy w istocie,
iz wszystkiego tego, Co sie mowito o organie picio-
wym, jako o skladajgcym i zmieniajacym osobowosc,

*) Doktadny wyktad tej kwestyi znales¢ mozDa w arty-
kule dra Gley'a ,,Sur les aberrations de lintinet sexuel“ w Re-
vue phdosophigue, czerwiec', 1884.
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nie nalezy odnosi¢ wprost do samych tylko uszko-
dzen jego budowy anatomicznej; nalezato rozumieé
tutaj rowniez i zwigzek tego narzadu z tg czescig
mozgowia, ktora jest jego przedstawicielkg. Fizjolo-
gowie dla odruchowego osrodka narzaddw rozrodczych
wyznaczajg miejsce w okolicy ledzwiowej mlecza.
Zwigzek tego osrodka z moOzgowiem nie jest znanym:
hippteza Gall'a, ktory z moézdzka czynit siedlis-
ko mitosci fizycznej, poniimo kilku przychylnych
spostrzezen Budge'go i Lussan'a, cieszy sie matem
uznaniem. Jakakolwiek jest nasza niewiadomos¢ na
tym punkcie, inusimy przyznaé, iz pobudzenia picio-
we dosiegajg modzgowia, poniewaz sg odczuwane
i poniewaz istniejg osrodki, z ktérych impulsy psy-
chiczne przenoszg sie do tych narzadéw, pobudzajac
je do czynnosci. Te pierwiastki nerwowe, niezalez-
nie od ich natury, liczby i siedliska, — czy beda
umiejscowione, czy rozproszone—sg w kazdym razie
mozgowymi, a wiec psychicznymi przedstawicielami
narzadu piciowego; poniewaz za$, powotujac do zycia
pewien szczegolny' stan $wiadomosci, rodza one za-
zwyczaj i inne stany, nalezy wiec przypusci¢, ze
istnieje pewne skojarzenie pomiedzy nimi i pewng
liczbg innych stanéw psycho-fizyologicznych.  Whio-
sek, jaki z powyzszych faktéw mozna wyciggnac
jest nastepujacy. W czynnosciach moézgu zjawia sie
pewne zaburzenie natury nieznanej (kobieta uwazaja-
ca sie za mezczyzne, mezczyzna majacy siebie za ko-
biete), ktérego wynikiem jest staty i bledny stan
Swiadomosci.  Stan ten, wylgcznie panujacy, wywo-
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luje naturalne skojarzenia, prawie automatyczne i be-
dace jakby jego promieniowaniem (uczucia, obyczaje,
mowa, ubidr pici urojonej): dazy on do uzupetnienia
sie. Jest-to przeobrazenie pochodzace z gory, nie zas
z dotu. Mamy tu przykiad tego, co sie nazywa wpty-
wem rzeczy moralnych na fizyczne; postaramy sie za$
wykaza¢ nieco dalej, iz owo ,ja,” o ktérem rozpra-
wiata wieksza cze$¢ psychologéw (nie idzie tu o jazn
rzeczywistg), utworzylo sie, w sposob podobny. Wy-
padki te zresztg nalezg do umystowych zboczerh oso-
bowosci, o jakich mowi¢ bedziemy w rozdziale przy-
sztym.

Zanim rozstaniemy sie z przedmiotem, obecnym,
nie chciatbym zamilcze¢ o kilku faktach, ktore, jak-
kolwiek z trudnoscia dadzg sie wyttdbmaczy¢, nie mo-
ga jednak Swiadczy¢ przeciwko nam powaznie. ldzie
tu o owe wypadki ..plciowosci sprzecznej/ o jakiej
czesto byla mowa w czasach ostatnich: wystarczy,
gdy wspomniemy o0 niej pokrotce. Niektérzy z cho-
rych obserwowanych przez Westphala, Krafft-Ebing'a,
Charcofa i Magnan'a, Servaesa, Goek¥ i t. d.
przedstawiajg przyrodzone spaczenie iustynktu ptciowe-
go, z ktérego—pomimo normalnej budowy fizycznej,—
wynika instynktowa i gwattowna sktonno$¢ do oséh
tej samej pici wraz z wybithem wstretem do pici

*) Chareot i Magnan Archives de Neurologie 1882 str. 7
i 12. Westphs Archiw fiir Psychiatrie, 1870 i 1876.—Krafft-Ebiug

ibid. 1877 i t. d.
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Wecz przeciwnej; mowiac krocej, ,,kobieta jest fizycz-
nie kobieta, psychicznie zas—mezczyzng; mezczyzna—
cielesnie mezczyzna, duchowo za$ kobietg.” Fakty owe
sg W zupelnej niezgodzie z tem, czego uczy nas loika
i doswiadczenie; Strona fizyczna i moralna przeczag
tu sobie wzajemnie. Na upartego, ci ktérzy w na-
szem ,,ja“ widzg jakas istnos¢, mogliby sie objawami
tymi pochlubi¢, utrzymujac, ze sa one dowdd, f0z-
zaleznosCi i samodzielnego istnienia owego ,ja.“ n,.
loby to jednak grube ziudzenie, gdyz cata ich argu-
mentacya spoczywataby tutaj na dwoch kruchych pod-
stawach: rzadkosci wypadkéw i trudnosci wyjasnienia
ich dzisiaj. Kazdy z nas przyzna, ze wypadki picio-
wosci  sprzecznej stanowig niezmiernie matlg czastke
w 0golnej sumie danych doswiadczalnych. Dzieki
ich rzadkosci, przyklady owe sg wyjatkiem, z sa-
mej za$ natury—psychiczng potwornoscia; ale potwor-
nosci nie sg cudami i nalezaloby dowiedzie¢ sie gdzie
jest ich zrodlo. Mozna bytoby daé¢ tutaj kilka wy-
jasnien, co oznacza zwykle, iz zadne nie jest wystar-
czajgcem; oszczedze tez ich czytelnikowi. Psychologia,
jak kazda inna nauka, powinna w wielu razacli po-
godzi¢ sie ze swojg czasowg hiewiadomoscig i przy-
zna¢ sie do tego bez obawy. Pod tym wzgledem
rozni sie ona od metafizyki, podejmujacej sie obja-
$ni¢ wszystko. Uczeni, ktérzy badali dziwne owe
istoty z punktu lekarskiego, widzg w nich zwyrodnie-
nie; ciekawem byloby dla nas dowiedzie¢ sie—dlacze-
go zwyrodnienie to, przyjeto taka, a nie inng po-
stac. Prawdopodobnie wyjasnienia tej tajemnicy szu:

Choroby osobowosci. G
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ka¢ potrzeba w rdznorodnych pierwiastkach dziedzi-
cznosci, w zawitej grze walczacych ze soba wpltywow
meskich i zenskich; lecz pozostawiam te troske umy-
stom bardziej przenikliwym i szcze$liwszym. Po usu-
nieciu kwestyi przyczyn, nic prawie nie zabroni nam
przypusci¢ tutaj zboczenia w mechanizmie moézgowym
<tok samo, jak w wypadkach opisanych przez Leurefa
wiata /resztg wptyw narzadow piciowych na
5?zyrode i tworzenie sie charakteru tak mato podlega
zaprzeczeniu, iz zatrzymywacé sie tu dluzej bytoby
stratg czasu i ze hipotetyczne wyjasnienie piciowosci
sprzecznej w niczem nie posunetoby naszych poszukiwan.

Popedy, pozadania, skionnosci, uczucia, wigzace
sie z zachowaniem osobnika i gatunku, posiadajg $ci-
$le okreSlone warunki materyalne: pierwsze w cato-
ksztatcie zycia organicznego, drugie—w narzadzie szcze-
gélnym (rozrodczym). Lecz z chwilg, gdy od zasad-
niczej, pierwotnej postaci spraw uczuciowych przejdzie-
my do form wyzszych, zrodzonych pdzniej wciggu
rozwoju, (sklonnosci spoteczne, obyczajowe, umystowe,
estetyczne) to oprocz niemoznosci wyznaczenia dla nich
bezposrednich podstaw organicznych (co zmusza nas
do btadzenia po omacku), spostrzezemy, iz nie sg juz
one w tym samym stopniu og6lnemi: z wyjatkiem moze
sktonnosci moralnych i spotecznych, zadna z nich nie
jest wyrazem catoksztattu osobnika; sg one czesciowe
i przedstawiajg tylko pewng grupe w ogdlnej su-
mie jego popedéw. To tez zadna z nich, wzieta z oso'
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bna, nie moze sprowadzi¢ przemiany osobowosci. Dopoki
nie wejdzie w gre, ani to co nazywamy zmystem ciala,
ani to, co zowiemy pamiecig—tak diugo nie moze tu
by¢ mowy o przeobrazeniu zupetnem. Osobnik moze
sie zmieni¢ czeSciowo, lecz nie odmieni sie catkowicie-
Jednakze i owe zmiany czesciowe posiadaja pe-
wne znaczenie. Wskazujg one na przejscie stanu
zwyktego w chorobliwy. Rozpatrujgc choroby”™--" rsg
znalezliSmy w zyciu potocznem liczne zarysy $w rozl
najpowazniejszych. Tutaj podobniez,—pospolite spo-
strzezenie wykazuje nam, jak mato spojnosci i jedno-
§ci ma w sobie nasze ,ja.“ Z wyjatkiem charakte-
row catkiem jednolitych (Scisle rzecz biorgc, nie znaj-
dujemy ich wecale), w kazdym z nas istniejg pope-
dy wszelkiego rodzaju, wszelkie mozliwe sprzeczno-
Sci, wszelkie ich odcienia posrednie i wszelkie skoja-
rzenia owych sklonnosci. Nasza jazn bowiem, jest
nietylko pamiecig, nietylko zapasem wspomnien, zwig-
zanych z chwilg obecng, lecz jest zbiorem popeddw,
sktonnodci i pozadan, stanowigcych jego budowe,
wrodzong i nabytg z chwilg rozpoczecia dziatalnosci
zyciowej.  Uzywajac wyrazéw rozpowszechnionych,
mozna powiedzie¢, iz pamie¢ jest naszg jaznig staty-
czng, za$ grupa sklonnosci nasza jaznig dynamiczna.
Gdyby, zamiast powodowac sie bezwiednie pojeciem
jakiego$ ,ja” rzeczowego, (przesad, narzucony nam
tak przez wychowanie, jak i przez urojone $wiadectwo
Swiadomosci), zgodzono sie¢ na pojmowanie go takiem,
jakiem jest w istocie (koordynacya sktonnosci i stanéw
duchowych, ktorych blizszej przyczyny trzeba szukaé
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w koordynacyi i zgodnosci (consensus) organizmu),
to nie dziwionoby sie owym wahaniom—nieustannym
u charakteréw ruchliwych, rzadkim u statych—waha-
niom, ktére przez czas dhugi, krotki, lub chwilowo
tylko ukazujg nam osobe w Swietle coraz to innem-
Dany stan organiczny, lub wplyw zewnetrzny pote-
guja pewna sklonnos¢; staje sie ona wtedy $rodkiem
wiala wania, ku ktéremu zbiegajg sie stany i skion-
nosci bezposrednio z nim skojarzone; nastepnie skoja-
rzenia rozszerzajg sie powoli, Srodek ciezkosci jazni,
zmienia miejsce i Osobowo$¢ staje sie inng. ,,Dwie
dusze, méwit Goete, mieszkaja w mej piersi.” Nie
tylko ,,dwie.” Jezeli moralisci, poeci, powiescio i dra-
mato-pisarze az do przesytu pokazywali nam. owe dwie
jazni, walczace w jednej, to doswiadczenie powszechne
jest pod tym wzgledem jeszcze bogatsze: pokazuje
nam ich po kilka; kazda za$ z chwilg, gdy wy-
stapi na plan pierwszy, wyklucza inne. Jest-to
mniej dramatyczne, lecz prawdziwsze. Nasza jazh
w rozmaitych okresach bardzo sie rézni od siebie sa-
mej: stosownie do wieku, rodzaju obowigzkéw, wypad-
kow i pobudzen chwili, takie lub inne sploty pojec,
przedstawiajagcych w danym razie nasze ,ja,” rozwi-
jaja sie wiecej od inych i w pierwszym stajg szeregu.
JesteSmy kims$ innym, a jednak tym samym. Moje
»ja’ jako lekarza, lub uczonego, moje ,,ja” zmystowe
lub obyczajowe t. j. oznaczone temi stowami sploty po-
jec, sktonnosci i kierunkéw woli, mogag stang¢ ze so-
ba w niezgodzie i w danej chwili wzajem sie od-
tragcaC. Woynikiem tej okolicznosci powinny bylyby
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by¢ nie tylko niespéjnos¢ i rozdwojenie mysli i
checi, lecz réwniez zupelny brak energii w kazdej
z owych odosobnionych postaci mego ,,ja;j gdyby we
wszystkich tych dziedzinach nie odbywat sie mniej, lub
wiecej wyrazny powr6t Swiadomosci do jednego z jej
kierunkéw ¥asadniczych ~ Panujacy nad stowem swem
moweca i sadzacy siebie w ciggu przemoéwienia, aktor—
patrzacy na wiasng gre, badajacy sie psycholog — sg
w dalszym ciggu przyktadem takiego zwykiego roz-
dwojenia jazni.

Pomiedzy owemi chwilowemi i czeSciowemi prze-
obrazeniami, ktérym powszednio$¢ wykrada powazne
znaczenie S$wiadectw psychologicznych i pomiedzy
ciezszemi zaktoceniami osobowosci, o jakich mowié
bedziemy, istnieje caly szereg stanow posrednich, bar-
dziej trwatych, bardziej zaborczych, lub posiadajacych
oba te przymioty razem. Dipsoman np. prowadzi dwa
odrebne zycia: w jednein z nich umiarkowany, po-
rzadny, pracowity, w dragiem—staje sie caty pastwg
namietnosci, jest nieprzezornym, bezmysinym, pijackim.
Czyz niema tu, jak gdyby dwoch niezupelnych i prze-
ciwnych osobnikdw, przytwierdzonych do pnia wspol-
nego. To samo da sie powiedzie¢ o tych wszyst-
kich, co, ulegajac nieprzepartym popedom, mowig, iz
jakas$ sita zewnetrzna popycha ich do czynu — mimo

Grieginger. Traité des maladies mentales ttom. Doumic
str. 55 obgcz réwniez piekny rozprawe p.Paulhan’a ,,Les variations
de la personalise i Tetat normal“ czerwiec r. 1882. w Revut Phi-
losophique.
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woli. Wspomnijmy jeszcze o takich przemianach cha-
rakteru, jakim towarzyszy znieczulenie skory, a jakie
zaznaczyto juz wielu psychiatrow. Jeden z najbar-
dziej ciekawych wypadkoéw obserwowany byt przez p.
Renaudina. Pewien milodzieniec, ktérego obyczaje
bylty zawsze wzorowe, nagle zaczgt sie oddawac
najgorszym sktonnosciom; w umysle jego nie zazna-
czono zadnych sladéw widocznego obtedu, zauwazono
natomiast, ze cala powierzchnia skory stata sie cal-
kowicie znieczulong; znieczulenie to bylo przemija-
jace: ,,z chwilg, gdy znikato, sktonnosci milodzienca
stawaty sie catkiem inne; byt on postusznym, czutym,
pojmowat catg przykro$¢ swego potozenia; bezposre-
dniem nastepstwem powracajgcej choroby byta nie-
przeparta potega najgorszych popedéw i widzieliSmy,
ze pacyent mogt sie posungé az do zabdjstwa."
Maundslcy przytacza wypadki podobne, ktore przypro-
wadzity go do nastepujacych wnioskéw. ,,Owo szcze-
golne znieczulenie skoéry, jest bardzo pouczajgcem
w sprawie gtebokich i ogolnych zaburzen czuciowo-
Sci, spaczenia uktadu nerwowego, jakie ujawnia ja
sie w przywiazaniu, lub nienawisci, w nieudolnosci
ich (o dzieciach) do bawienia sie i pracowania z in-
nemi dzieémi, w niemozliwosci panowania nad cha-
rakterem. Nie mogg one doznawa¢ wrazen natural-
nych, nie moga przystosowac sie do, warunkéw otocze-
nia, a spaczone uczucia jazni ujawniajg sie w czy-
nach o charakterze niszczacym. Znieczulenie skory
jest zewnetrzng, widzialng oznaka jakiego$ odpowia-

dajacego mu braku wewnetrzego, niewidzialnego, jak
to np. ma miejsce w Ptuptactwie. “

Powracamy wiec nieodwotalnie znowu do orga-
nizmu; ale ten przeglad roznorodnych faktéw, jakkol-
wiek wyda¢ sie moze jednostajnym, ukazuje nam
zmiany osobowosci pod wszystkiemi jej postaciami.
Poniewaz niema tam dwoch wypadkdéw catkiem jedna-
kich, kazdy wiec przedstawia czesciowy rozstrdj ja-
zni. Ostatnie przyklady ukazujg nam przeobrazenie
sie charakteru bez uszkodzenia pamieci. W miare
posuwania sie w tym naszym przegladzie, przychodzi-
my do wniosku, ktory, ze tak powiem, sam sie
narzuca: ze”osoboroos¢-jest wytworemjfadch zasadni-
czych czynnikdw: 1) budowy ciata, wspodlnie z wyra-
zajagcemi ja sklonnosciami "i uczuciami i 2) pamieci.
Jezeli (jak wyzej) tylko pierwszy czynnik ulegnie
zmianom, wynikiem tego bedzie rozprzezenie przelotne
polaczone z czeSciowg zmiang jazni. Jezeli zmiana
jest dos¢ gteboka, aby w pewnej mierze wywotaé pa-
raliz ustrojowych podwalin pamieci, jezeli podwali-
ny owe nic bedg mogly juz odzy¢ nanowo, natenczas,
rozprzezenie sie osobowosci jest zupelne: niema juz
przesztosci, istnieje tylko jakas inna terazniejszos¢.
Tworzy sie wtedy nowe ,,ja,“ nie wiedzace najczesciej
0 pierwszem. Odnosne przykiady sg tak dalece zna-
ne, iz ogranicze sie tylko na ich wyliczeniu: ame-

*) Morean (de Tours) Psychologie morbide str. 313. Mand-
sley, Pathologie de l'esprit tlom. Germont str. 385, 307. liendu.
Des anesthesies spontanees str. 60—67.
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rykanka de Macnisch, przyktad d-ra Azam'a (Felida),
d-ra Dufay'a¥

Dzieki samej swej powszechnosci, fakty powyz-
sze nie wchodzg do zadnego dziatu i nie mamy powo-
du wspomina¢ o nich raczej na tem miejscu, niz na
innem; uczynilibySmy to chyba dla tego, aby zwrGcié
uwage, iz przejsciu jednej osobowosci w druga towa-
rzyszy zawsze zmiana charakteru, zwigzana (0 czem
nie mozna watpi¢) z jaka$s zmiang w ustroju — nie-
znang nam, lecz majgca przewazne znaczenie w ca-
fetn zjawisku. Taka zmiana organiczna byta juz kil-
kakrotnie i z wielkg doktadnoscig wskazana przez d-ra
Azam'a: jego chora, bedgca w jednym okresie po-
chmurng, chtodna, umiarkowang—w innym znow sta-
wala sie wesotg, wylang, zywa—az do przesady. Je-
szcze bardziej widocznem to jest w obserwacyi, po-
nizszej; zatrzymam sie nad nig dos¢ diugo, gdyz
jest nowa i malo znang. ¥*  Pacyent miodzieniec
17-letni — W. L., razony epilepsyg histeryczng, po-
stradat catkowicie pamie¢ jednego roku etcego Zsi-
nienia i w okresie tym zmienit sie zupetnie w cba-

*) Spostrzezenia dokladne u Taine'a de Piniel. tom |
str. 165 Azain. Revue scientifigue 1876 r. 20 Maj. 18 Wrzesnia
1877. 10 Listopada 1879 r. 8 Marca i Dufay, tamze 15 Lipca
1876 r. O znaczeniu pamieci w podobnych objawach chorobnych
dowie sie czytelnik z naszych choréb pamieci str. 76 i nast. (po fr.)

**) Spostrzezenie to d-ra Camusefa znajduje sie in esleu-
80 W Annales inedico-psychologi<pies. Styczen 1882.
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rakterze.  Urodzony z kobiety niezameznej, oddaja-
cej sie widczegostwu, i z ojca nieznanego, zaczat on
(z chwila, gdy juz mogt chodzi¢) waltesac sie i zebra¢ po
drogach. Nastepnie przytrzymano go za kradziez i
odestano do osady poprawczej S-go Urbana, gdzie od-
dawat sie pracy rolnej. Pewnego razu, bedac zajetym
w winnicy, schwycit niechcacy weza, ukrytego w wigz-
ce trzciny. Przestraszyt sie. go mocno i wieczorem
powréciwszy do domu, stracit przytomno$é. Napady
te powtarzaly sie od czasu do czasu; nogi chiopca
ostabty i nakoniec chory dotkniety zostat bezwladem
konriczyn dolnych; inteligeneya pozostata niezaktdcona.
Przeniesiono go do schronienia Bonneval. Tam za-
uwazono, ,,ze chory ma lizyognomie otwartg i sym-
patyczna, charakter fagodny, ze okazuje wdziecznosc,
za podejmowane dokota niego starania. Z najwiek-
szemu szczegétami opowiada 0 swojem zyciu, nawet
0 kradziezach, za ktére zatuje i ktorych sie wstydzi;
odpowiedzialno$¢ za nie sktada na swoje opuszczenie
i towarzyszy, ktorzy go naktaniali do ztego. Nad prze-
sztoscig boleje mocno i twierdzi, ze w przysztosci be-
dzie uczciwszym.

»Postanowiono obmysle¢ dlan jakies powotanie,
dajace sie pogodzi¢ z jego niemocg. Chory umie juz
czytaC i prawie pisa¢. Codzien zrana odnoszono go
do pracowni krawcOw, umieszczajgc na stole, gdzie
naturalnie przybierat poze klasyczng, dzieki uktado-
wi swoich sparalizowanych, silnie wychudtych, skur-
czonych dolnych konczyn. Po dwocli miesigcach W-
szyje juz dos¢ dobrze, pracuje gorliwie i robi zada-
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walniajgce postepy. W owym czasie dotkneta go epi-
lepsia histeryczna, zakonczona po 50-ciu godzinach,
spokojnym snem. Witedy to odrodzita szg w nim du-
mna osobowo$¢. Ocknagwszy sic, W. zapragnat wstac.
Zazadal odziezy i ubrat sic, jakkolwiek dos¢ niezre-
cznie; potem zrobit kilka krokéw po pokoju. Paraliz
znikt.  Jezeli nogi jego chwialy sie i zle podtrzymy-
waly ciato, to dla tego, ze miesnie ich byly prawie
w zaniku. Ubrawszy sie, zapragnat pojs¢ do swoich
towarzyszy i powrdéci¢ do pracy okoto roli. Spostrze-
gliSmy wkrotce, iz pacyent nasz sadzi, ze jestjeszcze
w osadzie $go Urbana i chce na nowo rozpoczaé zwy-
kte zajecia. Rzeczywiscie, nie pamieta on wecale ata.
ku, nie poznaje nikogo, nawet lekarza, dozorcéw i to-
warzyszy. Nie przypuszcza nadto, ze byt sparalizowa-
nym i utrzymuje, ze stat sie przedmiotem zartéw. Sadzi-
liSmy, iz jcst-to przejsciowy stan obtedu—bardzo mo-
zliwy po silnym napadzie histerycznym. Lecz czas upty-
wat, a pamig¢ nic wzacala. W. przypomina sobie, iz
go postano do osady S-go Urbana; wie, iz ,,onegdaj”
przestraszyt sie weza, lecz—poczynajac od owej chwili
nic juz nie pamieta. Nie mial nawet S$wiadomosci
uptynionego czasu. Rzecz prosta, przypuszczaliSmy tu
udawanie, lub manewr histeryka; uzyliSmy tez wszel-
kich srodkow, aby zlapa¢ W. na jakiejS sprzecz-
nosci, lecz nigdy nam sie to nie udawato. Nie uprze-
dzajac, kazaliSmy go zaprowadzi¢ do pracowni kra-
wieckiej.  SzliSmy tuz obok, unikajgc starannie wska-
zywania mu drogi. W. nie wic zgota dokad idzie;
przybywszy do pracowni, wygladat tak, jak gdyby cat-
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kowicie nie znat tego miejsca; twierdzit, ze jest tu
po raz pierwszy. Dano mu do rgk igte, z prosbg aby
szyk;, wzigt sie do rzeczy tak niezrecznie, jak czio-
wiek, ktéry pracy tej nigdy nic wykonywat. Poka-
zano mu suknie, ktére fastrygowat wtedy, gdy byt
sparalizowanym. Usmiechnat sie, wyrazajac watpli’
wos¢; w koncu jednak ulegt naszym zapewnieniom.
Po miesigcu doswiadczen, prob wszelkiego rodzaju i
obscrwacyi, pozostaliSmy w mniemaniu, ze W. nic juz
nie pamieta.” Jednym z najbardziej ciekawych pun-
ktow w spostrzezeniu powyzszem byta zmiana charakteru
pacyenta, stanowigca powrdét do oizMWg# zycia i.odzie-
dziczonych sktonnosci. ,,Nie byt to juz ten sam chio-
pak; stat sie kiotliwym, zartokiem, odpowiada nie-
grzecznie. Nie lubit byt wina i najczesciej oddawat
swg porcye towarzyszom; teraz odkradat im ich wia-
sne. Kiedy mu sie powie, ze kradt kiedy$, lecz nie
powinien tego rozpoczyna¢ na nowo, staje sie zuchwa-
tym: ,jezeli kradt, to zaptacit za to, gdyz wpakowa-
no go do wiezienia.” Dano mu zajecie w ogrodzie.
Pewnego dnia zemknagt ztamtad, unoszagc z sobg
odziez i G8 frankdéw jednego z dozorcow. Przylapano
go o 5 mil od Bonncwal, w chwili, gdy, sprzedawszy
swoje ubranie dla zakupienia innego, gotowat sie
mwsigs¢ na kolej, wiodacg do Paryza. Nie tatwo dat
sie pochwycié¢: bit i kasat wystanych za nim w po-
gon strézéw. Odprowadzony przez nich do zakladu,
stat sic wscieklym: krzyczatl, tarzat sie po ziemi; trze-
ba go bylo zamkna¢ w osobnej celi.”
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Jakkolwiek nie rozpatrzyliSmy jeszcze anomalii
pod wszystkiemi ich postaciami, nie bedzie jednak
niestosownem, gdy juz tutaj odwaze sie na pewne
whioski—czesciowe przynajmniej i prowizoryczne, kto-
reby zmniejszyty ciemnosci przedmiotu. Ogranicze
sie zJOsztg do jednego tylko punktu—do owych wy-
padkow osobowosci falszywej jakie dajg sie spro-
wadzi¢ do pewnego urojenia (idee fixe), do jakiegos
naczelnego pojecia, ku ktéremu zbiegajg sie grupy
poje¢ wspotrzednych, podczas gdy inne, wykluczone
sg jakby w zaniku. Takich przyktadéw dostarczg nam
chorzy, ktérym sie zdaje, ze sa: bogiem, papiezem,
krolem, i ktérzy tez odpowiednio mowig i dziataja.
Zbadanie umystowych warunkéw osobowosci przedsta-
wi nam jeszcze wiele podobnych przyktadéw (zabypno-
tyzowani, ktérym sie narzuca pewng osobowosé, lub
pewng role); lecz i tych, jakieSiny zbadali, wystarczy
do wyciagniecia pewnych wskazowek.

Na pierwszy rzut oka, wypadki owe, sg dos¢
proste pod wzgledem mechanizmu ich tworzenia sie.
Poczatek najgtebszy jest ciemny: dlaczego wytworzy-
to sie takie, a nie inne pojecie? Najczesciej nic o
tern nie wiemy; ale—raz juz zrodzone—chorobliwe owo
pojmowanie rzeczy wzmaga sie i koAczy—na czystym
i prostym automatyzmie skojarzen. To tez zamiarem
moim nie jest bynajmniej zatrzymywac sie dtuzej nad
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tym punktem; chciatbym tylko wykaza¢, iz owe wy-
padki chorobne ttémacza nam ziludzenie w jakie wpa-
data prawie zawsze psychologia, oparta na samej tyl-
ko obserwacyi wewnetrzej. Ztudzenie to da sie stre-
§ci¢ w stowach nastepujacych: zastapienie Jazni ize
czywistej, jaznig urojong o wiele prostszg. A >y po-
chwyci¢ osobowos$¢ rzeczywista, konkretng, nic zas
abstrakcye, zajmujaca jej miejsce, nie nalezy pogia
zac¢ sie z zamknietemi oczami w swej wiasnej Swia-
domosci i uparcie jg wypytywac; potrzeba przeciwnie
otworzy¢ oczy i obserwowaé. Dziecko, wiesniak, rze-
mieslnik, miliony ludzi, uwijajacych sie po ulicach i
polach, ktorzy nic styszeli nigdy aniip Ficlitem, ani o
Maine de Biran'ie, ktérzy nie czytali rozpraw o jazni
i niejazni, a nawet ani jednego wiersza z psychologig
posiadajg jednak wiasng, bardzo wyrazng osobowos¢
i na kazdym kroku zaznaczajg to instynktowo. Od
owej zapomnianej chwili, w ktorej ich jazn sie ukon
stytuowata, to jest wytonita sie, jako zwarta grupa
z posrod otaczajacych ja zjawisk, utrzymuje sie ona
ciggle, zmieniajgc sie bez ustanku. U wiekszosci,

osobowos$¢ ta skltada sie ze stan6w i czynnosci pra-
wie automatycznych i stanowigcych u kazdego wiasciwy
mu zmyst cielesny i zwykig rutyne zycia; stany owe i
czynnosci sg niejako podporg pozostatej czesci istoty.
Lecz wszelka w nich zmiana, cze$ciowa nawet i piza-
lotna, bywa natychmiast odczutg. ROwniez dla dos¢
wielkiej liczby ludzi owa jazn nie jest niczem inneni,
jak tylko catoksztaltem sensacyi, obrazow’, pojec,
przedstawiajgcych zwykta tres¢ ich zycia i odbywa-
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jacego sie okoto nicli ruchu —wraz z przywigzanemi
dori wspomnieniami. Wszystko to przedstawia sie
nam w postaci stanow uorganizowanych, scisle ze sobg
spojonych i tworzacych ciato. W rzeczywistosci za-
znaczamy tylko fakt, nie szukajgc przyczyny. Wszyst-
ko, cokolwiek jest nowem, niezwykiem (wszelka zmia-
na w ciele lub jego otoczeniu), zostaje natychmiast
przyjetem i — przy pomocy aktéw instynktowych —
bywa uznanem albo za cze$¢ skladowag osobowosci,
albo za co$ obcego. Operacyi tej dokonywa sie za
kazdym razem nie w drodze wyraznego i jasnego
whnioskowania, lecz—dzieki pewnej loice bezwiednej,
0 wiele glebszej niz inna. Gdyby potrzeba byio te
naturalng, samorodng, rzeczywistq posta¢ osobowosci
nazwac jednem stowem, nadatbym jej miano natogu
(habitude); nie moze ona by¢ czem$ innem, gdyz, jak
utrzymujemy, jest tylko wyrazem pewnego ustroju.
Jezeli czytelnik—zamiast obserwowac siebie samego—
zechce oddac sie spostrzezeniom przedmiotowym, zeclice
obserwowaé i ttémaczy¢ sobie na podstawie wiasnej
Swiadomosci stan ludzi takich, ktorzy nigdy nad oscbo-
woscig swoja sie nie zastanawiali (tworzg oni olbrzymig
wiekszos$¢ rodzaju ludzkiego), to zobaczy, iz zatoze-
nie powyzsze jest Scistem, ze istotna osobowo$¢ wy-
raza sie nie w refleksyi, lecz w czynach.
Przypatrzmy sie teraz osobowosci urojonej lub
sztucznej. Kiedy psycholog stara sie w drodze obser-
wacyi wewnetrznej pochwyci¢, jak powiada, samego
siebie, przedsiewziecie jego jest niewykonalne. W chwi-
li, gdy przystepuje do zagadnienia, ogranicza sie on
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albo terazniejszoscig, z czego malg czerpie nauke,
albo tez, rozszerzajac refleksye swg i na czas ubieg-
ty, znajduje, iz byt tym samym rok temu i przed dzie-
sieciu laty; w obu wypadkach naukowo i pracowicie
wyraza to tylko, o czem kazdy wiesniak wie réwnie,
jak i on—dobrze. Przy pomocy obserwacyi wewnetrz-
nej moze tylko pochwyci¢ pewne przelotne zjawis-
ka i nie wiem, czy podobna byloby zarzuci¢ cos-
kolwiek owym tak sprawiedliwym uwagom Hume’a: ,,co
do mnie, to zagiebiajgc sie najbardziej w to, co na-
zywam mojem ,ja,” natrafiam zwykle na taka, lub
inng pojedynczg percepcye::N chiodu, ciepta, Swiatla
lub cienia, mitosci lub nienawisci, roskoszy lub przy-
krosci. Nigdy nie udato mi sie pochwyci¢ mego ,,ja"
pozbawionego wszelkiej percepcyi; zawsze obserwuje
tylko percepcye... Jezeli kto$ po rozwadze powaznej
i wolnej od wszelkich przesagdéw sadzi, ze posiada
jakie$ inne pojecie swojej jazni, to wyznaje, ze nie-
mogtbym z nim spierac sie dtuzej; mogtbym mu przy-
zna¢ to tylko chyba, iz moze ma tak dobrze stusz-
nos¢, jak i ja, i ze pod tym wzgledem natury nasze
zasadniczo sie roznig. Moze byé, iz spostrzega on co$
prostego i stalego, co nazywa swojem ,ja,” lecz—co
do mnie—to jestem mocno przekonany, iz nie posiadam
pierwiastku tej natury.” Od czaséw Hume'a méwiono:
..Dzieki uczuciom wysitku i oporu czujemy siebie ja-

*) W jezyku Hume’a ,,percepcya” odpowiada mniej wie
cej temu, co dzisiaj nazywamy ,,stanem $wiadomosci.!
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ko przyczyne;” bardzo dobrze; wszystkie mniej wiecej
szkoty zgadzajg sie na to, ze wiasnie w sposéb po-
wyzszy jazn rozni sie od niejazni; tem nie mniegj
jednak, uczucie wysitku pozostaje prostym tylko sta-
nem $wiadomosci—tak dobrym, jak i inne: jest to po-
czucie energii miesniowej, rozwinietej w celu wyko-
nania jakiej$ czynnosci. Stara¢ sie za pomocg anali-
zy pochwyci¢ takag cato$¢ syntetyczng, jaka jest oso-
bowos¢, lub za pomocy intuicyi $wiadomosci, trwaja-
cej zaledwie chwil kilka, ogarng¢ catos¢ tak ztozona,
jak nasze ,ja,” jest to postawi¢ sobie zagadnienie
0 danych sprzecznych. To tez w rzeczywistosSci psy-
chologowie postepowali inaczej. Stany $wiadomosci
uwazali oni -jako dodatkowe; za istotny za$ pierwias-
tek poczytywali tgczacy je zwigzek i ten to wiasnie
tajemniczy podktad, znany pod imieniem jednosci,
tozsamosci, ciagtosci, stat sie prawdziwg jaznia. Jas-
nem jest jednak, ze i tutaj mamy do czynienia tylko
z abstrakcya, albo ScisSlej—z szematem: na miejsce
osobowosci rzeczywistej staneto jej pojecie, co jest juz
rzecza catkiem inng. Cwo pojecie osobowosci podob-
nem jest do wszystkich naszych poje¢ ogoélnych, utwo-
rzonych w taki sam sposob (czuciowos$¢, wola); lecz
do osobowosci rzeczywistej podobnem jest ono nie
wiecej, niz plan jakiegos miasta do niego samego.
I tak, jak w wypadkach zboczenia osobowosci, ktére
przyprowadzity nas do niniejszych uwag, jedno poje-
cie staneto na miejsce catego ich splotu i wytworzyto
osobowos$¢ urojong i uszczuplong—tak samo dla psy-
chologéw szemat osobowosci stangt na miejsce jazni
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konkretnej i o tych to wiasnie ,,ramach,” pozbawionych
wszelkiej prawie zawartosci, rozumujg oni, dogmatyzujg
i robig indukcyjne i dedukcyjne wnioski. Jasnem jest
zresztg, iz porownanie to zrobitem tylko mutatis inu-
tandis i z wielkiemi ograniczeniami, jakie czytelnik
odkryje sam przez sie. Nasuwa sie tu wiele jeszcze innych
uwag, lecz celem moim nie jest studyum krytyczne.

Ostatecznie rozwaza¢ swojg jazn—jest to obierac
stanowisko sztuczne i zmieniajace jej nature, jest to
podsuwa¢ wyobrazenie oderwane na miejsce rzeczy-
wistosci. Istotnem ,,ja” jest to, ktére mysli, dziala,
nie robiac z siebie widowiska dla siebie samego; gdyz |
z natury swej i z okreslenia jest ono podmiotemi aby
stac¢ sie przedmiotem -musiatoby uiedz pewnej redukcyi
umystowej,, ktéra je przeobraza i nadwereza.

Dotad rozwazaliSmy zagadnienie tylko z jego
strony ujemnej, alej zachodzi pytanie — do jakich po-
zytywnych wnioskéw 0 naturze osobowosci przyprowa-
dzity nas wypadki chorobne?  Najprzéd usunmy hi-
poteze istnosci transcedentalnej, ktéra nie daje sie pogo-
godzi¢ z patologja i' nic zresztg nie wyjasnia.

Usunmy roéwniez hipoteze, czyniaca z jazni ,,wigz-
ke scnsacyj” lub stanéw Swiadomosci, jak to czesto
powtarzano po Hume'ie. Byloby to da¢ sie uwodzié
pozorom, przyjmowa¢ grupe -znakOw za rzecz samg,
lub, méwigc scislej — bra¢ skutki za przyczyne. Co
wiecej, jezeli, jak to utrzymujemy, Swiadomos¢é jest
tylko pewnym objawem znamiennym (indicateur), to
nie mozd ona byc¢jakim$ stanem zasadniczym (con-
stitutif ).

Choroby osobowosci.
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Nalezy zagtebi¢ sie dalej, az do owej zgodnosci
(consensus) organicznej, ktérej nasze ,ja’ Swiadome
jest tylko, psychologicznym wyrazem. Czy ta hipote-
za ma w sobie wiecej mocy, niz dwie inne? Rysem
charakterystycznym osobowosci, tak przedmiotowo,
jak i podmiotowo rozwazanej, jest owa ciagtosé
w czasie, owa trwatos¢, ktérej sie nadaje miano toz-
samosci.  Odmowiono jej organizmowi (cielesnemu),
opierajgc sie na przyczynach zanadto znanych, abym
je tu powtarzal. Dziwnem jest jednak, iz nie spo-
strzezono dotychczas, ze wszystko to, co sie przytacza
na korzy$¢ pierwiastku trauscedentalnego, da sie row-
niez zastosowa¢ do organizmu i ze wszystkie dowody,
jakie przytaczano na jego niekorzy$¢—stosujg sie row-
niez i do transcedentalnego pierwiastku. Spostrzeze-
nie, iz kazdy organizm wyzszy w ziozonosci swej
stanowi jedno$¢ — jest przynajmniej tak starem, jak
pisma z epoki Hipokratesa. Od czaséw Bischafa nikt
juz nie przypisuje owej jednosci jakiemus tajemnicze-
mu pierwiastkowi zyciowemu; niektorzy jednak robig
wiele hatasu z powodu owej cigglej przemiany mate-
ryi, owego odnawiania sie budowy drobinowej, jakie
stanowig zycie. MoOwig nam z ich powodu: gdziez jest
tozsamos¢? W rzeczywistosci jednak—wszyscy wierzg
w owg tozsamos¢ ustroju i wszyscy ja zaznaczaja. Tozsa-
mos¢ nie jest nieruchomoscig. Jezeli, jak przypuszcza-
ja niektorzy z uczonych, zycie tkwi nie tyle w che-
micznej istocie protoplazmy, ile w ruchach, ja-
kiemi ozywione sg jej czasteczki, to, w takim razie
bytoby ono ,,kombinacya ruchéw,” lub pewng ,posta-
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«ig ruchu” i sprawa ciggtej odnowy czasteczkowej,
bytaby sama zalezng od jakich§ warunkéw bardziej
gtebokich. Bez dalszych dowoddéw widocznem jest
dla kazdego nieuprzedzonego umystu, iz ustrdj posia-
da wiasciwg sobie tozsamo$¢. Czyz mozna wiec posta-
wie bardziej prostg, bardziej naturalng tipoteze, niz
ta, ktdra w tozsamosci $wiadomej, widzi wewnetrzny
objaw owej zewnetrznej tozsamosci organizmu? Gdyby
mie upewniono, iz w ciele meiri ani jedna czasteczka
nie jest juz taka, jakg byta przed laty 30-u, ze po-
sta¢ ich catkowicie si¢ od owego czasu zmienita, ze
wiec absurdem byloby mowi¢ o tozsamosci mego cia-
ta i ze koniecznie nalezy przypusci¢, iz mieszka
w niem jaka$ istno$¢ niemateryalna, podtrzymujaca
tozsamos$¢ osobowg ws$rod wiecznych przemian i prze-
obrazen budowy—odpowiedziatbym: ze inne osoby, zna-
jaco mnie od czaséw mojej miodosci, az do chwili
obecnej i nie majgce owego jasnego przeswiadczenia
0 mojej tozsamosci, jakie ja sam posiadam, sg jednak
0 niej tak dobrze, jak i ja sam, przekonane i bylyby
przekonane nawet wtedy, gdybym w ich oczach ucho-
dzit za najwiekszego klamce na Swiecie, gdyby nie
wierzylty ani jednemu stowu mego subjektywnego
Swiadectwa; ze dalej sg one réwniez przekonane
0 tozsamosci jazni swoich pséw i koni, ktérych Swia-
dectwo podmiotowe nie istnieje; ze, nakoniec, przyjmu-
jac we mnie obecno$¢ jakiej$ istoty niemateryalnej,
trzeba przypusci¢, iz podlegla ona tylu zmianom, ze
nie jestem pewien, czy pozostato w niej cokolwiek
z tego, co byto przed laty 30-u. Dlatego tez pomimo
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najlepszych checi nie widze wecale jakiej ulegajg po-
trzebie, lub jaki odnoszg pozytek ci, ktorzy kazg
przypuszcza¢ owg ,,istnos¢,” catkiem, jak sie zdaje,
zbyteczng ¥.

Na tej samej cielesnej podstawie organizmu spo-
czywa nadto wedtug naszego zdania i to, co nazywa-
my jednoscig jazni, t. j. owa spOjnos¢ taczaca stany
Swiadomosci.  Jednos$¢ jazni jest jednoscig calegO'
splotu (complexus), ktéremu tylko dzieki jakiejs me-
tafizycznej iluzyi — przypisujemy idealng, fikcyj-
ng jednos$¢ punktu matematycznego. Polega ona nie
na czynnosci jakiejs ,,istoty” (essence) rzekomo prostej,
lecz na koordynacyi osrodkéw nerwowych, ktére znéw
z kolei przedstawiajg koordynacye czynnosci ustro-
ju.  JesteSmy tu zapewne w sferze hipotez, lecz,
nie majg one przynajmniej charakteru nadprzy-
rodzonego.

Wezmy czlowieka w stanie zarodkowym—przed
zjawieniem sie zycia psychicznego: usunmy na bok
wszystkie owe sklonnosci dziedziczne, wyryte juz
w nim w jakikolwiek sposob, a ktore wejdg w gre
dopiero pdzniej. W pewnym czasie nieokreslonym,
przynajmniej w ciggu ostatnich tygodni — powinien
sie tam zjawi¢ jaki$ zaczatek zmyshu cielesnego,
polegajacy na nigjasnem poczuciu dobrobytu, lub przy-
krosci.  Jakkolwiek niewyraznem bedzie owo poczu-
cie, kaze ono przypuszcza¢ pewne zmiany w os$rod-

¢) Maudslcy Body and Will, str. 77.
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kacti nerwowych, o ile ua to pozwala ich stan za-
czatkowy. Kiedy za$ sensacye, wynikajace z przy-
czyn zewnetrznych (przedmiotowych lub tez nie) przyta-
cza sie pozniej do owych prostych sensacyi zyciowych,
to ‘wywolajg one rdéwniez niechybnie jakg$s zmiane
w osrodkach ukiadu nerwowego. Lecz nie zapiszg sie
juz na tablicy zupelnie gtadkiej i czystej; osnowa
zycia duchowego bedzie utkang, a stanowi ja owa
czuciowo$¢ o0golna, owo poczucie zycia, ktoie, gdjby
nawet bylo niejasnem, tworzy ostatecznie w owym
okresie prawie catoksztalt Swiadomosci. Tak wiec>
wigzanie sie standéw Swiadomych pomiedzy sobg po-
zwala nam dojrze¢ swych poczatkéw. Pierwsza sen-
sacya (przypuszczajac, iz moze sic znales¢ jakas cal-
kiem odosobniona) nic spada wiec, jak aerolit na
pustynie; wigze sie ona z innemi — zaraz po swojem
przybyciu, fgczy sie ze stanami, skladajgcemi zmyst
cielesny i bedgcemi tylko duchowym wyrazem ustro-
ju. W jezyku fizyologii znaczy to, iz zmiany
uktadu nerwowego, wyobrazajgce w sposdb materyal-
ny sensacye i wyniklo z nich pozadania (najpierwsze
sktadniki wyzszego zycia duchowego), taczg sie ze
zmianami  poprzedniemi, materyalnemi przedstawi-
cielkami sensacyi zyciowych i organicznych; ze pizez
to samo utrwalajg sie pewne stosunki pomiedzy
owemi pierwiastkami nerwowemi; w ten sposdb — na
samym juz wstepie — ztozona jednos$¢ jazni posiada
swoje warunki istnienia, znajdujac je w owej ogolnej



102

dacej jednak podstawg wszystkiego. W ostatecznym
wiec rachunku wszystko spoczywa na jednosci ustro-
ju; i kiedy zycie duchowe — po wyjsciu juz z okre-
su zarodkowego—sie wytworzy, to umyst mozna przy-
rowna¢ wtedy do wzorzystej tkaniny, ktorej osnowa,
znikla zupetnie: tu pod delikatnym jeszcze rysunkiem,
gdzieindziej znéw pod gestym haftem i wypuklem
naszyciem; psycholog, bedacy stronnikiem obserwacyi
wewnetrznej, widzgc tylko rysunki i hafty, gubi sie
w domystach, chcac odgadngé, co jest pod niemi".
Gdyby za$ zechciat zmieni¢ stanowisko, lub spojrze¢
od strony przeciwnej, uniknatby wielu zbytecznych
przypuszczen i wiedziatby wiecej.

Moglibysmy powrdci¢ do tego samego zatozenia,
oceniajac  poglady Humea. Jaznh nie jest, jak twier-
dzi! on, prostg wigzka percepcyi. Nie uciekajgc sie
do fizyologii i trzymajac sie tylko w granicach ana-
lizy oderwanej, znajdziemy w twierdzeniu Hume'a
btad powazny: przeoczenie stosunkéw pomiedzy sta-
nami pierwotncmi. Stosunek jest pierwiastkiem natu-
ry nieokres$lonej i z trudnoscig daje sie zdefiniowac,
gdyz nic istnieje sam przez sie; jest on jednak czems$
wiecej | czem$ innem, niz dwa ograniczajace go sta-
ny. W Zasadach psychologii Herberta Spencera znaj-
dzie czytelnik bardzo trafne i zbyt mato uwzglednia-
ne dotychczas studyum o owych pierwiastkach zycia
duchowego wraz z hipotezami o materyalnych wa-
runkach ich istnienia. Catkiem niedawno p. W. Ja-
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mes zagadnienie to podniostfianowo:  poréwnywa on
bieg naszej swiadomosci i tok jej nieréwny z rucha-
mi ptaka, ktéry kolejno lata, albo sie zatrzymuje.
Miejsca spoczynku zajete sg przez obrazy i sensacye
wzglednie siate: przestrzenie za$, przebyte w locie—
odpowiadajg myslom, wyrazajacym stosunki pomiedzy
punktami wytchnienia. Mysli te—, ogniwa przejscio-
wo’—bywajg prawie zawsze zapomniane. Zdaje nam
sig, iz jest-to tylko zmieniona posta¢ naszej wiasnej
tezy, ktéra kaze przyczyn cigglosci zjawisk ducho-
wych szuka¢ w gleboko ukrytej podstawie organicznej.
Rzeczywiscie, nedzng bylaby osobowos$¢, nie majaca
innej podstawy, oprécz Swiadomosci; niedostatecznosc¢
takiego przypuszczenia widoczng jest wobec faktéw naj-
prostszych; jak wytlémaczy¢ sobie np. dlaczego po 6-ciu
lub 8-miu godzinach giebokiego snu, odnajdujemy sie-
bie bez wahania? Nadawac istocie naszej osobowosci
taki rodzaj istnienia, aby znikata ona przynajmniej
przez trzecig cze$¢ naszego zycia (Swiadomos¢) jest-to
rozwigzywac zagadnienie w sposéb szczegélny. Utrzy-
mujemy wiec tutaj, jakesmy to uczynili juz na innem
miejscu, mowigc o pamieci, iz nie nalezy bra¢ za jedno in-
dywidualnosci w sobie, istniejgcej jako takt Xv na-
turze rzeczy—z indywidualnoscia taka, jaka-istnieje dla
siebie samej, dzieki $wiadomosci (osobowosé.) Pamiec

*) Herbert Spencer Principes ile psychologie t, | § 65
XV. James w czasopi$mie Mind. 1884 styczen str. 1 i nast. Uux.
ley Hume tlém. Compayrs$ str. 92.
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organiczna jest podstawa., wszystkich swych form naj-
wyzszych, bedacych tylko jej udoskonaleniem. Indywi-
dualno$¢ organiczna jest podstawg wszystkich najwyz-
szych form osobowosci, bedacych tylko pewnego rodzaju
jej udoskonaleniem; o osobowosci powtdrze to samo,
co mowitem o pamieci: $wiadomos¢ uzupetnia ja, wy-
koncza, lecz jej nie stanowi.

Jakkolwiek, chcac unikngé przedtuzenia tych
uwag, juz i tak dos¢ dtugich, surowo zakazatem so-
bie wszelkich zboczen, oceny pogladéw przeciwnych,
wyktadu szczegdtéw, to jednak zrobie tu mimochodem
wzmianke 0 pewnem zagadnieniu nasuwajgcem sie
w sposéb dos¢ naturalny. Rozprawiano wiele nad
tem, czy Swiadomo$¢ naszej tozsamosci osobowej ma
za podstawe pamie¢, czy tez naodwrdt? Jedni mowi-
li: widocznem jest, iz bez pamieci byltbym tylko ja-
kas ciggle odnawiang terazniejszoscig, co niewatpliwie
usuwatoby wszelkg, najstabsza mozno$¢ tozsamosci.
Inni za$ twierdza: widocznem jest, ze bez poczucia
tozsamosci, wigzacej je pomiedzy sobg, i nadajacej
im mojg ceche, wspomnienia moje nie bytyby mojemi.
Bylyby to wydarzenia catkiem mi obce. Tak wiec
zachodzi pytanie: czy pamie¢ rodzi poczucie tozsamo-
§ci, czy tez to ostatnie jest Zrédiem pamieci? Odpo-
wiadam: ani jedno, ani drugie; oboje sg tylko skutka-
mi, ktérych przyczyny tkwig w organizmie; gdyz
z jednej strony jego tozsamos$¢ przedmiotowa wy-
raza sie w tym stanie podmiotowym, iaki nazy-
wamy poczuciem tozsamosci osobowej, z drugiej za$
strony — w nim réwniez spoczywajg organiczne wa-
runki naszych wspomnien i podstawa naszej pamie-
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ci Swiadomej. Poczucie tozsamosci osobowej i pa-
mieci — w znaczeniu psychologicznem  sg wiec skut-
kami, z ktorych zaden nic moze by¢ przyczyng dtu-
giego. Zrodto ich wspdlne znajduje sie w ustroju,
w ktérym i tozsamo$¢ i pamie¢ sg wiasciwie tem sa-
mem. Natrafiamy tu tylko na jedno z owych zZle po-
stawionych zagadnien, w jakie obfituje hipoteza, ro-
bigca ze Swiadomosci jakas$ istnos¢ odrebna.



ROZDZIAL lII.

Zaburzenia nTn"stc-"e.

W niektorych wypadkach chorobnych wszystkie
pie¢ klasycznych zmystéw ciata, powszechnie przyj-
mowanych—podlegajg powaznym zaktéceniom. Czyn-
nosci ich sg spaczone i wynaturzone. Zachodzi wiec
pytanie, czy owe ,,parestezye” i ,,dyzestezye* (znieczu-
lenia i zboczenia zmystéw), odegrywajg jakas role
w zboczeniach osobowosci? Na samym wstepie nasu-
wa sie tutaj inne pytanie. Co sie dzieje w wypad-
kach zniesienia jednego, lub kilku zmystéw? Czy oso-
bowos¢ wtedy jest zmieniona, nadwerezong, przeobra-
zong? OdpowiedZ oparta na doswiadczeniu—zdaje sie
by¢ tu przeczaca.

Catkowita utrata jednego ze zmystdw moze byc¢
przyrodzong, lub nabytg pozniej. Zbadajmy najprzéd
ten ostatni wypadek. Usunmy dwa zmysty drugo-
rzedne—smak i powonienie, jak réwniez dotyk w je-
go rozmaitych postaciach, graniczacych blisko z czu-
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ciowoscig ogélng. Ograniczmy sie do stuchu i wzro-
ku. | Slepota i gluchota nabyte nie sa rzadkoscia: dos¢
czesto pociagajg one za sobg pewne zmiany w cha-
rakterze, ktore jednak nie nadwergzajg osobnika w je-
go glebi; pozostaje on /yw? samym. Slepota i zupetna
gluchota, gdy sa wrodzone—giebiej, juz porazajg 0so-
bowos¢. Ghuchoniemi o ile sg pozostawieni wias-
nym silom i pozbawieni sztucznego jezyka, znajdu-
ja sie w stanie wydatnej nizszosci umystowej. Prze-
sadzano ja niekiedy nad miare, ¥ z tem wszyst-
kiem nie ulega ona zaprzeczeniu; powody jej zbyt
czesto byty wyluszczane, abysmy mieli przypominaé
tu o nich. Osobowos$¢ Swiadoma, spada wtedy poni-
7ej przecietnego poziomu; lecz w wypadku tym wi-
dzimy raczej zawieszenie rozwoju, nie zas przemiane
osobowosci we wlasciwem znaczeniu. Co do ludzi
Slepych od urodzenia, to wielu z nich odznacza sie
znanym powszechnie sprytem i nic nie upowaznia nas
do przypisywania im jakiego$ uszczuplenia, lub zbo-
czenia osobowosci. Jakkolwiek dziwacznym jest dla
nas ich sposéb pojmowania $wiata widzialnego—zna-
nego im tylko z opowiaden,, nie wplywa to jednak
powaznie ani na nature ich osoby, ani na ich o natu-
rze tej pojecia.

Wezmy teraz jeden z najgtosniejszych przytkadéw
uboOstwa zmystow; moéwimy tu o Laurze Brigdmann.
Wypadek ten byt starannie obserwowanym i liczne

*) Patrz pod tym wzgledem wypadki przytoczone przez
KussmauPa. Die iStiirungen der Sprache rozdz. VII str. 16 i nast.
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0 nim pozostalty S$wiadectwa. ¥ Mamy do czynie-
nia z kobietg, ktOra, poczynajac od drugiego roku zy-
cia, pozbawiong byta: wzroku, stuchu, catkowicie pra-
wie powonienia i smaku. Cala jej istota zredukowa-
ta sie do jednego zmystu dotykania. Nalezy bcz-
watpienia szeroko uwzgledni¢ tutaj cierpliwe i rozsa-
dne wychowanie, pod ktorego wptywem kaleka po-
zostawata. Cozkolwiek badz jednak, nauczyciele nie
mogli stworzy¢ dla niej nowych zmystow i dotyk po-
winien byt jej starczy¢ za wszystko. Otdz przedsta-
wia sie nam ona, jako istota majgca witasna swojg 0so-
towos¢ i wyraznie okreslony charakter: ,tagodnej na-
tury, dobrego i prawic niezmiennego humoru, posia-
data w réwnej mierze cierpliwos¢ i zapat do nauk”
Krétko moéwigc, przedstawia sie nam , jako osoba.

Pomingwszy niezliczone szczegdty, towarzyszace
wyzej przytoczonym wypadkom, mozemy wyprowa-
dzi¢ wniosek nastepujacy. Przyrodzona, lub przypad-
kowa utrata jednego, albo kilku zmystéw, nie pocig-
ga za sobg chorobnego stanu osobowosci. W wypad-
kach najmniej pomysinych, spostrzegamy tylko wzgle-
dne zawieszenie rozwoju, na ktore lekarstwem jest
wychowanie.

*) O Laurze Brigdmann patrz Revue philosphique t | str.
401 t. VII str. 316. Gtéwne, odnoaza.ee sie do niej $Swiadectwa
zebrata wychowaweczyni jej Mary Swift Lamson w dz ale The life
and education of Laura Dewey Brigdmann, the deaf duinb and
blind girl. London Trubner 18'8.
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Rzecz jasna, iz dla os6b, utrzymujacych, ze na-
sza ,jazn” jest czem$ zlozonem, (twierdzenie takie, jest
wihasnie naszem)—wszelka zmiana, nabytek, lub usz-
czerbek w jej pierwiastkach sktadowych nadwereza ja
mniej lub wiecej. Lecz zadaniem naszego rozbioru jest
wiasnie odréznienie pomiedzy owemi pierwiastkami—rze-
czy istotne do przypadkowych. To co nham dajg zmysty
zewnetrzne (z wyjatkiem dotyku) nie jest czynnikiem
istotnym. Zmysty okre$laja, zarysowujg niejako 0so-
bowos¢, lecz jej nie stanowig. Gdyby nie bylo zuch-
walstwem polega¢ na czystej loice w sprawach, wy-
magajacych spostrzezerh i doswiadczen, wniosek po-
wyzszy juz z gory moglibySmy wyprowadzi¢. Wzrok
i stuch sg najdokfadniej przedmiotowe; zaznajamiajg
nas one z otoczeniem—nie z naszem wnetrzem. Co za$
do dotyku—zmystu ztozonego, dzielonego przez wielu
fizyologdw na trzy, lub cztery zmysty osobne, to wcho-
dzi on do grupy widzenia i styszenia o tyle, o ile za-
znajamia nas z wilasnosciami Swiata zewnetrznego,
o0 ile jest okiem dla slepych; z innej strony, jest on
tylko pewng postacig naszego zmystu cielesnego.

Moze sie wydac¢ dziwnem, ze ,parestezye” i ,dy-
zestezye,” (0 jakich mamy moéwi¢ teraz), to jest pro-
ste znieczulenia i zaktécenia zmystdéw, dezorganizuig
naszg jazn. A jednak spostrzezenie wykazuje to,
rozwaga za$ wyjasnia. Praca burzycielska nie jest
tu wynikiem samych tylko owych zakocen; stano-
wig one jedynie objaw zewnetrzny rozstroju wewnetrz-
nego, gtebszego, porazajgcego nasz zmyst cielesny; sg
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to przyczyny pomocnicze raczej nic za$ bezposrednie.
Fakty przekonajg nas o tem.

Zboczenia osobowosci w potaczeniu z zaburze-
niami zmystéw, (Jecz bez widocznych przynajmnigj
halucynacyi, bez utraty wiadzy sgdzenia) spotykajag
sie w pewnej liczbie standéw chorobnych. Za wzér
wybierzemy wypadek nerwicy—zbadanej przez Kris-
habera i znanej pod nazwa ,neuropatyi moézgowo-
sercowej.” Nie wiele nas obchodzi, czy grupa owych
objawow moze, albo nie moze by¢ uwazang za odre-
bng cato$¢ patologiczng; sad o tem jest rzecza leka-
rzy"). Cel naszych dochodzen—catkiem inny.

Przypomnijmy tu pokrétce zaburzenia fizyologicz-
ne, ktérych bezposrednim wynikiem jest zmiana naszego
zmystu cielesnego (cenestezyi). Najprzod widzimy za-
ktécenia w obiegu krwi, polegajgce gtownie na nie-
zwyklej drazliwosci naczyn krwionosnych; drazliwosé¢
te zawdziecza¢ nalezy podnieceniu os$rodkowego ukta-
du nerwowego—zkad pochodza: kurczenie sie matych
naczyn, niedokrwistos¢ w niektérych okolicach, niedo-
stateczne odzywianie i wyczerpanie sie; dalej—zabu-
rzenia ruchowosci, ogtuszenie, ciggle uczucie zawrotu
glowy i upicia sie wraz z utykaniem, rozluznienie

") Do la ncvropathie cerebro-cardiagoe przez dr Krisha-
ber a. Paryz 1873. W ogole choroba ta jest uwazang nie za oso-
bny gatunek, lacz za szczegélny wypadek rozdraznienia mlecza
pacierzowego, czyli neurastemii Patrz Axenfeld i Huchard: Trai.
te des nevroses. 1813 r. str. 281 i 29f
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cztonkéw, ruchy niepewne, mimowolny poped do cho-
dzenia,—jak gdyby za pocisnieciem sprezyny.

Idac dalej—od strony wewnetrznej do zewnetrz-
nej, spotykamy zmyst dotykania, tworzacy przejscie
od czuciowosci ogolnej do zmystéw szczegolnych. Nie-
ktorzy z chorych doznajg takiego wrazenia, jakgdyby
nie wazyli nic wcale, lub bardzo mato. Wielu znéw traci
dokfadne poczucie oporu i nie rozpoznaje—przy pomo-
cy samego tylko dotykania ksztattu przedmiotéw. Cho-
ry wyobraza sobie, iz jest oddzielonym od S$wiata,
ze cialo jego jest okryte jakgs powloka odosabnia-
jaca, ktdra sie zjawia pomiedzy nim, a Swiatem
zewnetrznym.

,Dokota mnie, méwi jeden z pacyentéw, tworzyta
sic, jakgdyby ciemna atmosfera; widzialem jednak
bardzo dobrze, ze byt wtedy dzien jasny. Stowo
»~ciemny” nie wyraza doktadnie mojej mysli; trzeba
bytoby powiedzie¢ duinp/—\)0 niemiecku, co oznacza
réwniez ciezki, gesty, zagasty. Wrazenie to nie bylo
tylko wzrokowe, lecz i skorne. Ta atmosfera dumpf
otaczata mie, widzialem ja, czulem, byla to—jakby
jakas warstwa, co$ w rodzaju ztego przewodnika, kt6-
ry odosabnia mnie od S$wiata zewnetrznego. Nic
umiem wypowiedzie¢, jak dalece wrazenie bylo
glebokie; zdato mi sig, zem zostat niezmiernie daleko
zaniesiony od Swiata i mimowoli powtarzalem te
stowa: Jestem bardzo daleko, bardzo daleko.” Wie-
dzialem jednak dobrze, zem nic byt oddalony; pamie-
tatem doktadnie wszystko, co mi sie przytrafito, lecz
pomiedzy chwilg poprzedzajacg moj napad i ta ktora
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po nim nastepowata, byta niezmierna jakas przestrzen,
byta odlegtos¢ taka, jak od ziemi do stonca.”

Zmyst wzroku podlega tu zawsze zboczeniom.

Nie mowigc o zakldceniach lekkich (Swiattowstretu)
niedos$lepu—folofobii i ambliopii), jedni widza przed-
mioty zdwojone, innym wydajg sie one plaskiemi,
a cztowiek ukazuje sie w postaci jakiego$ niewypu-
ktego i przekrajanego obrazu. Wielu zndéw doznaje
zludzenia, iz otaczajgce ich sprzety zmniejszajg sie
i oddalajg do nieskonczonosci.

Podobnej natury sg tez zboczenia stuchu. Cho-
ry nie poznaje brzmienia wiasnego gtosu; zdaje mu
sie, ze glos ten przychodzi z wielkiej odlegtosci, albo
tez ginie w przestrzeni, nie dosiegajac ucha o0so6b
z nim rozmawiajgcych; odpowiedzi ich pacyent po-
chwyci¢ moze z trudnoscia.

taczac w mysli wszystkie objawy powyzsze,
(wraz z dodaniem do nich bdlu fizycznego, zaktocen,
smaku i powonienia) widzimy jak znienacka i jednym
rzutem zjawia sie jakas grupa zewnetrznych i we-
wnetrznych sensacyi, odznaczajgcych sie nowym cha-
rakterem i zwigzanych ze sobg wspolczesnoscia,
a jeszcze glebiej—stanem chorobnym, ktory jest wspol-
ng ich przyczyng. Widzimy tu wszystkie pierwiastki
nowej jazni: to tez wytwarza sie ona niekiedy. ,,Utra-
citem Swiadomos¢ mojej istoty, nie jestem juz soba/'
W takicli wiasnie wyrazach streszcza sie wieksza
cze$C spostrzezen. Niektorzy idg jeszcze dalej, i od
czasu do czasu, uwazajg siebie za zdwojonych. ,,Jedna
z najbardziej dziwnych mysli, jaka umystowi memu
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narzuca sie mimo woli, méwit pewien inzynier, jest
ztudzenie mojej dwoistosci. Czuje w sobie jedno ,,ja,
ktére mysli i inne, ktdre wykonywa" (spostrzeze-
nie G-te).

Proces tworzenia sie nowej jazni byt zanadto
dobrze zbadany przez p. Taine'a, abySmy rzecz te
rozpoczynali na nowo. ,,Niepodobna poréwnac lepigj
stanu pacyenta, jak, uciekiszy sie do przyktadu ga-
siennicy, ktdra — zachowujac wszystkie swoje pojecia
i wspomnienia, stataby sie nagle motylem i posiadta
jego zmysty i sensacye. Pomiedzy dawnym i nowym
stanem, pomiedzy jedng jaznig—gasiennicy i drugg—
motyla, istnieje gleboki przedziat, zupetlna przerwa.
Nowe sensacye nie znajdujg juz szeregu odpowiednich
sobie poprzednikow, gdzie mogtyby sie zawrzec; chory
nie moze wyttbmaczye ich sobie, ani sie¢ niemi postu-
giwac; nie ppznaje ich wcale, sg one dla niego cal-
kiem obce. Ztad dwa dziwne wnioski: pierwszy za-
wiera sie w stowach: ,,nic istnieje,” drugi—nieco p6z-
niejszy, streszcza sie w wyrazach: ,jestem kim$ in-
wym

Zapewne umystom zdrowym i znajdujgcym
sie w stanie doktadnej réwnowagi, — trudno jest
wyobrazi¢ sobie 6w tak niezwykly stan duchowy;
lecz wnioski powyzsze, jakkolwiek niemozliwe dla
sceptycznego spostrzegacza, patrzacego z zewnatrz, sg

*)  Hemie philosophinu’. tom | str. 289 i rintelligence, 4-te
wydanie tom 11, dodatek.

Choroby osobowo $ci. 8
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Scisle doktadne dla chorego, ktéry spoglada z wewnatrz.
Dla niego tez tylko owo ciagle uczucie zawrotu gto-
wy i upicia sie jest jakby nieustajgcym chaosem,
w ktorym stan rownowagi i zwyklej koordynacyi
nie moze sie ukonstytuowaé, a przynajmniej utrwalié.

Jezeli teraz owo zboczenie osobowosci przez
uszkodzenie zmystow (sensibus laesis), poréwnamy z in-
nemi mniej lub wiecej powaznemi jego foniami, to znaj-
dziemy,iz nowa jazn nie wytwarza sie we wszystkich
wypadkach; kiedy sie za$ tworzy, to znika zawsze wraz
ze zniknieciem zaburzen zmystowych. Nigdy nie ru-
guje sie ona zupetnie jazni normalnej; pomiedzy oby-
dwiema istnieje pewna kolejnos¢: pierwiastki dawnej
zachowujg jeszcze dos$¢ spojnosci, aby od czasu do cza.
su wzigé goére nad jaznig nowa. Ztad oivo zludzenie
dwoistosci (Scisle rzecz biorac, dla chorego nie jest ono
ztudzeniem).

Co za$ do mechanizmu psychologicznego, dzieki
ktéremu chory doznaje tych ztudzen dwoistosci, to wythu-
maczenie ich znajdujemy w pamieci. Postaratem sie
wykaza¢ wyzej, ze jazn rzeczywista—z calg olbrzymia
masg jej standéw Swiadomych i nawp6t swiadomych —
w umysle naszym streszcza sie w jednym obrazie,
w jednej zasadniczej sktonnosci, ktéra nazywamy po-
jeciem (ideo) naszej osobowosci. Ten niejasny sze-
mat, przedstawiajgcy osobowo$C rzeczywistg, mnigj
wiecej tak, jak ogolne pojecie czlowieka przedstawia
ludzi, albo—jak plan miasta przedstawia miasto, 6w
szemat niejasny wystarcza na codzienne potrzeby zy-
cia umystowego. U naszych za$ chorych muszg istniec¢
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dwa obrazy, dwa takie szematy; w Swiadomosci pa-
cyenta zjawiajg sie one po sobie kolejno,—stosownie
do tego, czy stan fizyologiczny dopomoze zwycieztwu
dawnej, czy tez nowej osobowosci. Lecz w przejsciu
od jednego z tych szematéw do drugiego, jakkolwiek
bedzie ono raptownem, istnieje pewna ciggtos¢. Z tych
dwoch stanéw Swiadomosci jeden nie posiada bez-
wglednego poczatku, drugi absolutnie sie nie kon-
czy; pomiedzy obydwoma niema bezwzglednej przer-
wy, bezdennej nicosci. Jak wszystkie stany $wiado-
me—posiadajg tez i one pewng trwato$¢, zajmujg ja-
ka$ czastke czasu i ostateczny kres jednego z nich—
styka sie z poczgtkiem drugiego. Co wiecej, zacho-
dzg one wzajemnie na siebie. Gdy jeden istnienie
swe, rozpoczyna—drugi trwa jeszcze, chociaz zanika;
spostrzegamy tu pewien okres wspotczesnosci, w kto-
rym oba przenikajg sie wzajem. Wedlug naszego
zdania, chory doznaje ziludzenia dwoistosci wiasnie
podczas owego okresu przejsciowego i tyle razy, ile-
kro¢ ten sie powtarza.

Zauwazmy nakoniec, iz zaktocenia zmystow sg
tylko wynikiem gtebszych, w organizmie sie odzywa-
jacych zaburzen, ze wiec i tutaj zmyst cielesny ode-
grywa pierwszorzedng role w patologii osobowosci.

Mozna sobie wytlomaczy¢ teraz—dlaczego przy-
padkowy, lub przyrodzony brak jednego, Ilub kilku
zmystéw, nie nadwyreza naszej jazni w jej gtebiach —
podczas gdy chwilowe i z pozoru mniej wazne spa-
czenie zmystdw przeobraza ja.



116

Pod wzgledem fizyologicznym w pierwszym wy-
padku widzimy pewnag liczbe pierwiastkbw nerwo-
wych skazanych na bezczynno$é, albo zaraz na wste-
pie do zycia, albo w dalszym jego przebiegu: osobo-
wos¢ jest wtedy, jakgdyby biedna, lub zubozata, lecz
na potrzeby wystarczajgcg orkiestrg. W drugim wy-
padku—wszyskie pierwiastki nerwowe, przystugujace
uszkodzonym zmystom zewnetrznym, czuciowosci mies-
niowej, organicznej i trzewnej, ulegly niezwykiej ja-
kiej$ przemianie: jest-to jakby orkiestra, gdzie nagle
wieksza cze$¢ instrumentow zmienita ton.

Naturalne przejscie od percepcyi do pojeé, do-
strzedz mozna w halucynacyach; znaczenie ich dla
zboczen osobowosci teraz wiasnie rozpatrywaé bedzie-
my. Przedewszyszystkiem zwro¢my sie do pewnych
$ciggajacych sie tu uogdlnien. Postawiono dotgd czte-
ry hipotezy dla wyttbmaczenia Jalucynacyi

1. Teorya obwodowa (peryferyczna), albo zmy-
stowa, upatrujgca siedlisko halucynacyi w narzgdach
zmystow.

2. Teorya psychiczna, umieszczajgcaje w osrod-
ku ideacyi.

3. Teorya mieszana, albo duchowo-zmystowa.

*| Catkowity wyktad tej kwestyi znale§¢ mozna w waznych
pracach p. Binet'a Hevue phiiosophirjue kwiecienn i maj 1884 r.
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4. Przypisujgca halucynacye percepcyjnym 0$-
rodkom warstwy korowe;j.

Doswiadczenie uczy nas, ze halucynacye poraza-
ja juz to jeden, juz kilka zmystow, ze rozciggajg sie
one najczesciej po obu stronach ciata, rzadziej za$
z jednej tylko strony (prawej, albo lewej-rzecz obo-
jetna); jeszcze rzadziej sg one dwuboczne, lecz kazda
¥ nich posiada charakter odmienny: jedno ucho oble-
gaja grozby, obelgi, zdradzieckie rady; drugie—krze-
pi sie pieknemi stowami; jedno oko spostrzega tylko
przedmioty smutne i odrazajgce, drugie — widzi
ogrody petne kwiatdw. Ten ostatni rodzaj halucy-
nacyi obustronnych, lecz naturg swa sprzecznych
najwieksze w naszych oczach posiada znaczenie. Na
szczedcie w olbrzymiej tej dziedzinie potrzebujemy
zbada¢ maty tylko zakatek. Postarajmy sie dobrze
ograniczy¢ nasz przedmiot. W stanic zwyklym cza-
jacy i myslacy osobnik przystosowanym jest do swe-
go otoczenia. Pomiedzy grupg standw i stosunkow
wewnetrznych, skiadajacych nasz umyst i diuga giu |
pa standéw i stosunkéw zewnetrznych, ktére sktadajg!
Swiat nas otaczajacy, istnieje, jak to szczeg6towo wy-!|
kazat Herbert Spencer, pewna odpowiednio$¢, tu jestj
onazburzong. Ztad falszywe sgdy i niedorzeczne, to jest
nieprzystosowane i nieodpowiednie postepki. Jednakze,
wszystko to stanowi chorobe rozumu, nic za$ osobo-
wosci. Nasza jazn podlega tu zapewne niejakiemu
obnizeniu; lecz dopodki nie znikla jeszcze owa stano-
wigca ja zgodno$¢ (consensus), dopoki nic rozdzielita
sie ona na dwoje, lub jak to zobaczymy nizej, dopoki
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nic postradata jakiej$s czastki siebie—tak dtugo nie ma
jeszcze wiasciwej choroby osobowosci. Zaktdcenia sg
drugorzedne i powierzchowne. Dla tego tez do nasze-
go rozbioru nie wchodzi olbrzymia wiekszo$¢ wypad-
kéw halucynacyi.

Nie potrzebujemy tu réwniez zajmowac sie owe-
mi do$¢ licznemi przykitadami, w ktorych chorzy zmie-
niajg osobowos$¢ innych ludzi, biorgc np. lekarzy i do-
zorcow za swoich krewnych, lub tych ostatnich — za
inne jakie$ osoby urojone i bedace w zwigzku z oble-
dem ¥

Po tych spostrzezeniach ilos¢ wypadkow, jakie
mamy tu zbada¢, okaze sie dos¢ ograniczong; sprowa-
dzajg sie one do takich zmian osobowosci, dla ktérych
halucynacya jest podstawg. Prawie zawsze wszystko
ogranicza sic tu na wywilaszczeniu (w znaczeniu cty-
mologicznem) pewnych standéw $wiadomosci, ktorych
nasze ,,ja’ nie uwaza juz za wiasne, ktére czyni przed-
miotowcmi (objektywizuje), umieszcza zewnatrz siebie
i ktérym ostatecznie przypisuje istnienie odrebne i od
swojego niezalezne.

Co do zmystu stuchu, to dzieje obtedow religij-
nych dostarczg tu licznych przykladéw. Przytocze

*) Dla niektérych chorych ten sam osobnik jest kolejno
przeobrazanym w jaka$ osobisto$¢ urojona, to znéw pozostaje
przy swojej osobowosci rzeczywstej. Pewna kobieta meza swego
to poznawata, to brata go za obcego. Raz kazata pobcyi aresz-
towa¢ go i nieborak z wielkg trudnoscig udowodnit tozsamos$c
swojej osoby. (Magnan. clinigue de S-te Anng, 11 kwiecien 1877).
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najprostsze, w ktorych stan halucynacyjny poczatko-
wo dziata tylko sam jeden. Pewng kobiete przesla-
dowat jaki$ glos wewnetrzny, ,ktory shtyszata ona
tylko we wiasnym uchu” i ktéry powstawat przeciw-
ko wszystkiemu, czego zapragneta. Gto3 chciat zawsze
ztego, ilekro¢ pragnienia chorej zwracaty sie ku do-
bremu. Wolal do niej niekiedy, nie bedac jednak
przez nikogo styszanym na zewnatrz: ,wez noz i za-
bij sie”. Inna znbéw, histeryczka, zrazu zywila
mysli i wygtaszata stowa, ktorych bynajmniej nie
miata checi wymawia¢ i ktére niebawem zaczela wy-
raza¢ gtosem réznigcym sie od zwyklego. Glos ten
najprzod robit tylko nic nie znaczace, albo lozsadne
uwagi. Nastepnie przybrat charakter przeczacy; ,,obec
nie, po latach trzynastu—albo zaznacza wprost to, co
powiedziata przed chwilg chora, albo tez stéwa jej
rozbiera, krytykuje i oSmiesza. Brzmienie tego gtosu,
kiedy ,,duch moéwi” rozni sie zawsze troche niekiedy
za$ catkowicie—od zwyczajnego i dlatego to wiasnie
wierzy ona w rzeczywisto$¢ owego ducha. Fakty to
sam czesto obserwowatem” ¥

Ztudzenie wzrokowe w tym rodzaju sg mniej
czeste. ,,Pewien mezczyzna, bardzo inteligentny,
powiada Wigan (str. 126), posiadat wtadzg¢ dowol-
nego wywolywania swego sobowtéra. Smiat sie

*) Griesinger. Maladies mentales, ttom, francuz, str.
m285-286. Baillarger przytacza wypadek podobny Annales medico-

psych. | serya, tom VI. str. 151
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do niego ochoczo, na co sobowtér odpowiadat mit
takim samym S$miechem. Przez dlugi czas miat
z tem zabawke, lecz ostateczny wynik jej byt bardzo
smutny. Przekonat sie poOzniej stopniowo, iz byt /%«-
wiedzonym przez siebie samego (haunted by himsett).
Drugie ja szydzito z niego, naigrawato sie i uprzy-
krzato bez ustanku. Aby potozy¢ koniec temu smut-
nemu istnieniu, urzadzit on swoje interesa i, niechcac
rozpoczyna¢ nowego roku zycia, zastrzelit sie dnia
31-go Grudnia, o potnocy.”

Nakoniec p. Bali przytoczyt w I’Encephale’u (1882,
1) przyktad pewnego amerykanina, ktéry, pod wptywem
jednoczesnych zitudzen wzroku i stuchu, stworzyt so-
bie czesciowo jaka$ urojong osobistosé. ..Wskutek
przepalenia sie na storicu, utracit on byt przytomnosé
na caly miesigc. W krétkim czasie po odzyskaniu
zmystéw—postyszat gtos meski, wyraznie cztonkowa-
ny, ktory don moéwit: ,jak sie masz?”; chory odpowie-
dziat i zawigzata sie krétka rozmowa. Nazajutrz za-
pytanie sic powtorzyto. Pacyent obejrzat sie i, nie-
zobaczywszy nikogo, zapytat: ,.kto pan jestes?” ,Je-
stem pan Gabbage” odrzekt glos. W Kkilka dni
pozniej chory dojrzat swego wspétbiesiadnika, ktory,
poczynajagc od owej chwili, przedstawiat mu sie zaw-
sze w tej samej postawie i stroju; zwrdcony byt
zwykle twarzg i tylko do potowy ciata widoczny:
,jest to mezczyzna silny i dobrze zbudowany, mniej
wiecej 36-0 letni, z gesta brodg, wiosami ciemnemi,
czarnemi oczami i brwiami silnie zarysowanemi; uka-
zuje sie zawsze w stroju mysliwskim. Chory chciat
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bardzo dowiedzie¢ sie 0 powotaniu, zwyczajach i miejscu
zamieszkania swego ,,znajomego,” lecz ten nie udzielit
nigdy zadnych co do siebie wskazowek, oprocz naz-
wiska.” Nakoniec Gabbage stawat sie coraz bardziej
despotycznym: rozkazat on amerykanowi rzuci¢ w ogien
jego dziennik, zegarek i tancuszek; potem—pielegno-
wacé jaka$ mioda kobiete z dzieckiem, ktérg otrut,
nakoniec—rzuci¢ sie z okna trzeciego pietra, zkad tez
spadt na bruk—catly pokaleczony.”

Fakty te ukazujg nam na poczatek rozprzega-
nia sic (dissolution) osobowosci. Nieco pdzniej pfzjp
‘téczymyTnlTc ‘przykiady, ktérych halucynacya nie
jest podstawa, a ktére pozwolg nam lepiej zrozumiec
wypadki powyzsze. Owa mniej lub wiecej doskonata
koordynacya, jaka w stanie zwyklym stanowi na-
sza jazn—jest tutaj czeSciowo nadwerezong. W grupie
standw Swiadomych, jakie uwazamy za nasze wiasne,
gdyz sa przez nas wytworzone lub odczuwane, zjawia
sie jeden, ktéry, pomimo iz zrédto jego tkwi w orga-
nizmie, nie wchodzi do sfery ogolnej zgodnosci (con-
sensus), trzyma sie na uboczu i pozostaje Hiejaki
obcym. Ten czeSciowy brak koorilynacyi jest w dzie-
dzinie mysli analogiag tego, czem w sferze czyndw sa.
nieprzezwyciezone impulsy ¥

Dla czego jednak gtosy owe i przywidzenia,

*) O impulsach nieprzyzwyciezonych, jako o objawie czagst-
kowego braku koordynacyi, patrz Choroby woli, (tt6in. pols. str. 73
i nastepne).
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wychodzace w rzeczywistosci z samego pacyenta, nie
sg dlan wlasnemi? Jest to pytanie bardzo ciemne
na ktore teraz aprobuje odpowiedzieé. Istniejg tu za-
pewne niewiadome, niestety, anatomiczne i fizjologicz-
ne przyczyny, ktorych rozstrzygniecie wyjasnitoby
sprawe. Wobec takiej ich nieznajomosci, zmu-
szeni jestesmy patrze¢ tylko na powierzchnie zjawi-
ska, na jego cechy, na stany $wiadome i tlumaczace
je objawy. Wyobrazmy wiec sobie jaki$ stan Swia-
domosci (wraz z jego warunkami organicznemi) o cha-
rakterze ScisSle miejscowym, t. j. taki stan, ktory
w cielesnej i duchowej organizacyi przedstawiatby
mozliwie najstabsze promieniowanie. Chcac wyttéma-
czy¢ sie jasniej, wezmy teraz, przeciwnie, jakies$
silne i nagte wzruszenie: odzywa sie ono wszedzie,
wstrzgsa calem zyciem fizycznem i umystowem, jest to
najszersze rozchodzenie sie energii nerwowej; przykiad
pierwszy jest zupelnem jego przeciwstawieniem.
Pod wzgledem cielesnym i duchowym 6w staby stan
Swiadomosci pozostaje w bardzo rzadkich i niescistych
zwigzkach z resztg osobnika: jest on zewnatrz nie-
go—na ksztatt jakiego$ obcego ciala, znajdujacego
sie w ustroju i nie biorgcego udzialu w jego zy-
ciu. Stan 6w nie wchodzi do wielkiej dziedziny
ogodlnego zmystu cielesnego, ktéry podtrzymuje wszyst-
ko ijednoczy. Jest to jaki$ objaw mézgowy, pozba-
wiony wszelkiej prawie podpory ze strony organizmu
i podobny do poje¢ poddawanych przez hipnotyzera.
Na poparcie takiego pojmowania rzeczy zauwazmy,
ze rozstroj taki, gdy go sztuka lekarska Ilub sa-
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ma natura nie skrepuje, dazy do coraz wiekszego
rozwoju, do wzmagania sie kosztem osobowosci pier-
wotnej, coraz bardziej sie uszczuplajgcej i jakby sto-
czonej przez pasorzyta. Jednakze w wypadku, o jakim
mowa, stan taki zachowuje swojg ceche wiasciwg
i nie sprowadza zdwojenia sie jazni, lecz jej wy-
wlaszczenie®

Niniejsza probe wyjasnienia zjawiska podaje
tylko sposobem hipotezy, przekonanym bedac az nadto,
iz nieznajomos$¢ organicznych warunkéw objawu poz-
bawia nas sity dowodéw. Musiatem zreszta przygo-
towa¢ niejako umyst czytelnika do tego, co zaraz
nizej bede moéwit o pojeciach i co, jak sadze, dostar-
czy nam nowych danych na korzy$¢ mego przy-
puszczenia.

Powiemy teraz o $wiezych dotyczaczacych ha-
lucynacyi doswiadczeniach, ktére — w zwigzku z inne-
mi faktami — daty pewnym pisarzom mozno$¢ wyttu-
maczy¢ w sposdb niezmiernie prosty i, ze tak powiem,
namacalny, przyczyny zdwojenia jazni. Przedewszyst-
kiem wykazang zostala czynnosciowa niezaleznos¢
dwoch pétkul mozgowych; wywnioskowano ztad, iz
rébwnowaga umystu jest wynikiem ich jednoczesnej
dziatalnosci, a rozmaite zaktdcenia i ostateczne rozszcze-
pienie sie duchowego osobnika—skutkiem ich niezgo-
dy. Mamy tu dwa rozne zagadnienia, na ktoére kilku
z przytoczonych ponizej specyalistow zapatruje sie
zdrowo, lecz ktére przez innych uczonych niejedno-
krotnie byly pogmatwane.
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Pewien lekarz, znany w dziedzinie psychologii
sir Hehri Holland pierwszy zbadat w 1840 r. mdzg,
jako narzad podwojny; wyrazit on wtedy przypuszcze-
nie, iz pewne zboczenia umystu mogtyby pochodzie
z nieregularnej dziatalnosci dwdch pétkul, z ktoérych
jedna zdaje sic w pewnych wypadkach poprawiac¢
percepcye i uczucia drugiej. W 1844 r. Wigan po-
szedt jeszcze dalej; utrzymuje on, iz posiadamy dwa
mozgi, nic zas$ jeden, i ze wielkie spoidto mozgu corpbs
¢allosum wcale nie jest pomiedzy niemi #acznikiem”
lecz przeciwnie murem granicznym. Uczony ten wy-
razniej od swego poprzednika zaznaczyt dwoistos¢
umystu ¥ Postepy anatomii moézgu daly pOzniej
bardziej pozytywne wyniki: nierdbwnos¢ wagi dwdch
pétkul mozgowych, stata asymetrycznos$é, roznice
w topografii kory mozgowej i t. d. Odkrycie prof.
Broca dotyczace siedliska afazyi (brak mowy) byto
nowym, a bardzo silnym dowodem. Przypuszczono
tez, zc poétkula lewa jest gtownem siedliskiem rozumu
i woli, prawa za$ bardziej wylacznie obstuguje spra-
wy odzywiania sie (Brown-Seguard). Nie chcac
przedtuza¢ tych wskazdwek historycznych, przechodze
*'wprost do halucynadyi. Wspoitczesne istnienie ztudzen
z jednej strony smutnych, z drugiej wesotych, w kaz-

Wigau The duality of mind prored by tlie strncture
tiuictions aud diseases of the Brains aud by the phenomen of
mentaj derangement aud shewn to bo essential to morat respon-

aability. London ig84. Ksigzka ta niedotrzymuje obietnic za-
wartych w tytule.
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dym za$ wypadku roéznych, a nawet sprzecznych,
zwrécito najpierwej uwago badaczy. Bylo tu co$
lepszego do uczynienia nad obserwacye: mozna byto
robi¢ doswiadczenia. Srodkéw dostarczyt liipnotyzm,
Przypomnijmy, iz osoba zahipnotyzowana przechodzi¢
moze przez trzy okresy: letargiczny, cechujgcy sie
pobudliwoscig nerwowo-miesniows; drugi—kataleptycz-
ny, ktoéry sie wywotluje przez podnoszenie powiek;
trzeci—somnambuliczny, zjawiajgcy sie pod wplywem”
uciskania wierzchotka gtowy. Jezeli—w okresie ka-
taleptycznym—opusci sie powieke prawa, to przez to
oddziata sie na moézg lewy i sprowadzi sie stan le-
targiczny tylko pétkuli prawej. W ten sposob pacyent
bedzie rozdzielony na dwoje: jest on nawpdt katalepty-
cznym (z lewej strony) i nawp6t letargicznym (zprawej).
Oto co sie wtedy dzieje. (Fakty zaczerpnagtem ze znanej
ksigzki p. P. Richefa). ,Umieszczam na stole dzba-
nek z woda, miednice i mydio; z chwilg, gdy wzrok
chorej zwr6cony zostanie na te przedmioty, Ilub
gdy reka dotyka jednego z nich — 2z pozorng
dowolnoscig nalewa ona wody do miednicy, bierze
mydto i myje sobie rece bardzo starannie. Jezeli sie
wtedy opusci powieke jednego z oczu np. prawego, to
cala strona prawa staje sie letargiczua, prawa reka
zatrzymuje sie natychmiast, lewa jednak nie przestaje
sie porusza¢. Podnoszac na nowo powieke, powraca
sie obu rekom ich dziatalno$¢ uprzednig.” Tak samo
ma sie rzecz zo strong lewa. ,Jesli sie da chorej
pudetko z jej szydetkowg robotg, otwiera je, bierze
.robote i pracuje z zadziwiajaco zrecznoscia...; jesli sie
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zamknie jedno z jej oczu, odpowiednia reka sie za-
trzymuje, ramie opada bezwiadnie, lecz druga reka
stara sie dalej pracowac, co jest juz od owej chwili
niemozebnem. Praca odbywa sie w dalszym ciggu
z jednej tylko strony, lecz kierunek jej zmienia sie
widocznie w celu osiagniecia wigkszej skutecznosci.”
Autor przytacza kilka wypadkow tego rodzaju,
z ktérych wybiore jeszcze tylko ostatni—stwierdza on
bowiem odkrycie p. Broca. Do rak chorej wiozono
otwartg ksigzke i wzrok pacyentki zwrdcono na jeden
wiersz, zaczela czyta¢: ,w ciggu czytania zamkniecie
prawego oka (wrazenie odnosi ztad potkula lewa, a to
dzieki krzyzowaniu sie nerwow wzrokowych) powstrzy-
muje ja w $rodku stowa, w $rodku niedokornczonego
zdania. Od tego tez miejsca rozpoczyna pacyentka
na nowo czytanie i konczy przerwany wyraz, lub
okres natychmiast po otwarciu prawego oka. Jezeli zas,
przeciwnie, zamkniemy lewe, to chora nie przestaje
czyta¢, troche tylko wolniej, gdyz prawe jej oko
dotkniete jest niedo$lepem i achromatoopijg” ¥ Dos-
wiadczenie to mozna urozmaica¢. Gdy np. cztonkom
pacyenta nadamy odmienng z kazdej strony postawe,
natenczas chory moze mie¢ z jednej wyraz rozkazu-
jacy, z drugiej zas—usmiecha sie i przesyla catusy.
Mozna tez wywota¢ halucynacye tylko z lewej, lub
tylko z prawej strony. Nakoniec—jeszcze jedno do-

*) P. Richer. Etudis clinitpies sur 1'hysterio-epilepsie, Str-
391—393.
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Swiadczenie. Dwie osoby zblizajg sie, jedna z prawej,
druga z lewej strony do ucha pacyenta: jedna — na
prawo—mowi 0 pieknej pogodzie: prawa strona usmie-
cha sie; druga—na lewo-opisuje deszcz: lewa strona
wyraza uczucie przykrosci, kat wargowy obniza sie.
Albo tez jeszcze: podczas gdy przez ucho prawe pod-
daje sie choremu ziudzenie jakiejs wiejskiej uroczy-
stosci, z lewej strony nasladuje sie szczekanie psa;
prawy policzek wyraza zadowolenie, na lewym malu-
je sie niepokoj ¥

Doswiadczenia te, ktorych suche tylko streszcze-
nie tu podajemy, przyprowadzajg nas wraz z innemi
faktami do wniosku o pewnej wzglednej niezaleznosci
dw_Ofll_p6tkul moézgowych, ktéra, nie wykluczajac
wcale ich koordynacyTnormalnej, moze jednak w pew-
nycn wypadkach chorobnych sta¢ sie zupelnem roz-
dwojeniem.

Niektorzy obcieli iS¢ jeszcze dalej, twierdzac, iz
owa dwoistos¢ moézgu ttdmaczy nam dostatecznio
wszelkg niezgodno$¢ w umysle, poczynajac od proste-
go wahania sie pomiedzy dwoma postanowieniami, az
do zupetnego zdwojenia sie osobowosci. Jezeli pra-
gniemy jednoczesnie dobrego i ztego, jezeli uczuwamy
sktonnosci zbrodnicze i glos sumienia, ktory je pote-
pia, jezeli waryat chwilami poznaje swdj blad, jezeli
obtgkany miewa chwile przytomnosci, jezeli nakoniec
niektorzy uwazajg sie za zdwojonych, to wszystko to

*) Magnan i Dumontpailler, ‘'Uniou maAitcale, 15 maj 1883 r.
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poprostu dla tego, ze dwie potkule sg ze sobg w nie-
zgodzie; jedna jest zdrowg, druga cliorg, siedlisko
jednego stanu jest w prawej, przeciwnego zas— w le-
wej poétkuli; jest to pewien rodzaj psychicznego mani-
cheizmu.

Griesinger, spotkawszy powyzsza teorye, gtoszo-
ng juz z pewna nieSmiatoscig za jogo czasdéw, przy-
toczywszy fakty jakiemi sie bronita i przykiad jed-
nego ze swoich pacyentéw, ktory ,.czut sie waryateni
z jednej tylko strony gtowy, ze strony prawej” przy-
szedt do nastepujgcego wniosku: ,co do nas, to nie
jestesmy wcale usposobieni przypisywa¢ tym faktom
wielkiej wartosci” ¥. Czy zdobyly ja one dzisiaj?
Jest to bardzo watpliwem. Przedewszystkiem (po-
niewaz teorya wigze sie SciSle z kwestyg liczby) czyz
niema osobnikéw, ktére sie uwazajg za potrojni
Znajduje przynajmniej jeden taki wypadek.' ,,Spotka-
tem, powiada Esauirol, w pewnym zakladzie obtgka-
nych ksiedza, ktory— wskutek zbyt gorliwego zapuszcza-
nia sie w tajemnice S-tej Tréjcy, skonczyt na tern,
ze widziatl dokota siebie obrazy i przedmioty potroj-
ne. Sam wyobrazat siebie w trzech osobach i wyma-
gat, aby mu podawano do stolu trzy pétmiski, trzy
nakrycia i trzy serwety” ¥*

Sadze, iz przy dostatecznej liczbie poszukiwan

ieto przytoczone stw i8, patrz rewmez wywody
przeczace Charlton-Battian’a t. 11 rozdz. XXIV.
**) Revue des Deux-Mondes, 15 Pazdziernik 1S45; str. S07
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(str. IGO): ,Jednego i tego samego dnia zwiedzitem
dwie kopalnie w Harcu. Zwiedzajgc druga, bylem do
tego stopnia ostabiony wskutek zmeczenia i gtodu, ze
nie mogtem nawet prowadzi¢ rozmowy z inspektorem
kopalni, niemcem, ktory mnie oprowadzat. Wszystkie
wyrazy i zwroty niemieckie zniknety z mojej pamieci,
i tylko wtedy przypomniatem je sobie, gdy troche
sie posilitem i wypoczatem.”

Powyzszy wypadek, najbardziej znany ze wszyst-
kich, nie jest jednakze jedynym. Dr. Beattie opo-
wiada, Ze jeden z jego znajomych, uderzony w gtowe,
utracit pamiec greckiego jezyka: wszystkie inne wspo-
mnienia pozostaty nienaruszone. .Takie zapominiinie
Jjezykow, nabytych drogg studyéw' bywa czesto obser-
wowane przy roznych gorgczkach. To samo tyczy
sie muzyki: ,,Dziecko, silnie uderzone w glowe, po-
zostaje 3 dni bez przytomnosci. Po odzyskaniu przy-
tomnosci zapomniato wszystkie swoje wiadomosci
z muzyki. Procz tego — niczego wiecej nie zapo-
mniato

Zdarzajg sie wypadki bardziej ztozone. Pewien
chory, ktory utracit byt pamie¢ nut muzycznych, mogt
jednak zagra¢ ustyszang melodye. Inny znow pisat
nuty, komponowat nawet, poznawat zagrana mu me-
lodye, nie mogt jednakze odegra¢ melodyi, czytajac
ja z nut. — Fakty te, dowodzace niestychanej ziozo-

(1) Carpenter, Mental Physiology Str. 443.
Choroby pamieci. 9
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nosci naszych czynnosci umystowych, beda pdzniej
szczegdlowo rozpatrzone przez nas

Niekiedy znikajg nagle niektdre najlepiej uorgani-
zowane, najtrwalsze wspomnienia, podczas gdy inne
wspomnienia tego samego rodzaju pozostajg nienaruszo;
ne. Tak np. Abercombie opowiada o pewnym chirurgu,
ktory, spadtszy z konia, zranit sie w gtowe; wréciwszy do
przytomnosci, umiat on dac jaknajscistejsze rozporzadze-
nia w kwestyi opatrunku otrzymanej rany, a zapomniat,
Zze ma zone i dzieci; amnezya trwata w tym wypadku
trzy dni 38 Czy nalezy ttomaczye powyzszy wypadek
przez automatyzm umystowy? Chirurg, zaledwie powro-
cit do przytomnosci, odzyskuje natychmiast pamie¢ wia-
domosci profesyjnych.

Niektérzy chorzy zapominajg wszystkie imiona
wiasne,, nawet swpje. Przekonamy sie poOzniej, stu-
dyujac' amnezye znakdéw w najwyzszym jej rozwoju,
ze — co, zresztg, zauwazy¢ mozna u starfifljgjr {™2x
na. wiasne zawsze najpredzej sie. zapominajg.. W na-
stepujgcych~wypadkach utrata pamieci imjonjwiasnych
byta symptomatem rozmiekczenia mozgu..

Ktos, nie mogac przypomnie¢ sobie nazwiska
przyjaciela prowadzi swojego towarzysza przed drzwi,
na ktérych wisi szyldzik z szukanem nazwiskiem.
Inny po ataku apoplektycznym zapomniat nazwiska

(1) Kussmaul, zakiécenia mowy str. 181; Proust Archives
gen. de medecine, 1872.

(2) Por. § 2.

(3) Abercombie, Essay on intellectual Powers, 156.
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wszystkich swoich przyjaciot, ale dokladnie oznacza
kazdego wedtug wieku.

M. von B..., ambasador w Madrycie, pdzniegj
w Petersburgu, na pytanie stuzacego, na wizycie,
ma mu powiedzie¢ swoje nazwisko, ale bezskutecznie
usituje przypomniec je sobie i zwraca sie do towa-
rzysza: ,,Na mitos¢ Boga, powiedz mi, jak sie nazy-
wam!” Pytanie to wzbudza $miech. Ambasador na-
lega i wizyta nie doszta do skutku ¥

U innych po ataku apopleksyi nastepuje amne-
zya liczb. — Pewien podroznik, przez diugi czas wy-
stawiony na dzialanie mrozu, czut znaczne osta-
bienie pamieci. Nie maégt sam liczy¢, ani przez chwile
utrzymac najprostszego rachunku w pamieci.

Amnezya 0s6b zdarza sie bardzo czesto. Niema
w temTo6¢~"ziwnego, albowiem w zupetnie normalnym
stanie n wielu ludzi pamie¢ os6b jest bardzo stabo
rp~wiiHeta T bardzo niestatg; przjTeni jest ona wyni-

~kiem dos$¢ zlozonej umystowej syntezy. Louyer Vil-

Icrmay przytacza ciekawy przykiad: ,,Pewien starzec,
siedzgc przy zonie, byt przekonany, ze jest u pewnej
damy, ktérej dawniej wszystkie swoje wieczory po-
Swiecat, i powtarzat wcigz: Pani, nie moge dtuzej
pozosta¢; musze wroci¢ do mojej zony i dzieci 2).“

»Znatem od dziecinstwa, moéwi Carpenter, pe-
wnego stawnego uczonego”™ Bedac siedmdziesiecioletnim

(1) Winslow, L c,, p. 266—269. W tern samem dziele
znajdzie czytelnik jeszcze kilka podobnych przyktadéw.
(2) Louyer Yillermay, Diet, scienc. mdd., art, Memotre.
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., zachowat on jeszcze da™v«ir'sv?Oja;krzsjikos¢
tylko pamieé statita. Zapominat on szczegdinié maj-
Swiezsze fakty, i rzadziej uzywane wyrazy. Od-
wiedzatl jeszcze ,,Muzeum brytanskie,” ,, Towarzystwo
krélewskie” i ,,Towarzystwo geologiczne,” ale nie pa-
mietat juz ich nazw; oznaczat je stowami ,to miejsce
publiczne.” Odwiedzat jeszcze swoich znajomych i po-
znawat ich u nich w domu i w tych miejscach, gdzie
zwykle sie z nimi spotykat (np. uczone stowarzysze-
nia); ale nie gdzieindziej. Spotkatem sie z nim pe-
wnego dnia u jednego z najdawniejszych naszych
przyjaciot, zwykle zamieszkatego w Londynie, ale
wtedy chwilowo bawigcego w Brighton. Nie poznat
mnie ani u naszego przyjaciela w domu, ani kiedys-

my stamtgd wyszli.... Pamie¢ jego z kazdym dniem
coraz bardziej stabta, az nareszcie umart, razony apo -
pleksya ‘j”.

W powyzszem spostrzezeniu mamy amnezye.imion
wihasnych w potaczeniu z amnez-yg .0s6b; ale najcie-
kawszg rzecza jest tutaj rola, jaka odgrywa prawo'
stycznosci.  Poznawanie o0s6b nie moze sie od-
by¢ samo przez sig, jedynie wskutek ich obecnosci.
Potrzeba tutaj pomocy z zewnatrz: wrazenie miej-
sca, gdzie sie jakg osobe zwykle Spotyka, utatwia
jej poznawanie. Wspomnienia miejscowosci, utrwalo-
ne przez diugoletnie doswiadczenie, prawie ze organi-
czne, pozostajg nienaruszone. One stuzg za punkt
oparcia dla ozywienia innych wspomnien.

(1) Cirpenter, 1 c. str, 445.
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Nazwa owych ,miejsc publicznych” nie zostaje
przypomniang:  skojarzenie pomiedzy przedmiotem
i znakiem jest ritr''tozbyf'stabe. Ale poznawalne
0os6b ma tutaj miejsce, ono zalezy bowiem od bardzo
trwatej formy skojarzenia: stycznosci w przestrzeni.
Jedyny pozostaty jeszcze rodzaj wspomnienn pomaga
odzy¢ innym, ktore, pozostawione same sobie, nie
bytyby w stanie uczyni¢ tego.

Whyliczanie dlugich szeregbw amnezyj czescio-
wych jest rzeczg bardzo tatwg, nie przynosi jednak
czytelnikowi zadnej korzysci. Powyzsze przyklady
wystarcza dla zrozumienia, na czem one polegaja.

Przedewszystkiem nastrecza sie teraz kwestya,
czy te formy pamieci, ktére choroba na zawsze Ilub
tez czasowo rozkiada, sg najbardziej trwalemi, czy
tez, przeciwnie, najstabszemi. Stanowcza odpowiedz
na to pytanie jest niemozliwg. Logicznie rozumujac,
musimy przypuszczaé, ze wptywy chorobne dziatajg
tam. gdzie obrona jest najstabsza. Fakty, o ile sie
zdaje, potwierdzajg to przypuszczenie.

W wiekszej czesci wypadkéw amnezyi, czesciowej
tylko najmniej trwate formy pamieci. sg zaatakowane.
Ja, przynajmniej, nie znam ani jednego wypadku,
w ktérym wyzsze formy pamieci zostatyby nienaru-
szone, a organiczne, zniesione na zawsze lub nawet
tylko czasowo. Jednakze, twierdzenie, ze nic podo-
bnego nigdy zdarzy¢ sie nie moze, — byloby zbyt
Smiatem.

Na postawione przez nas pytanie, odpowiadamy
tymczasowo hypoteza. Zreszta, bytoby sprzecznem
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z metodg naukowa podciggnicnie pod jedno prawo
tych réznorodnych wypadkéw, zaleznych od réznych,
specyalnych przyczyn.  Musielibysmy przeprowadzi¢
szczeg6towe badanie wszystkicli pojedynczych wypad-
koéw i ich przyczyn, zeby modz stanowczo odpowie-
dzie¢, czy wszystkie one dadzg sie podciggna¢ pod
jedno prawo. Cala kwestya jest jeszcze zanadto
ciemna, zeby mozna bylo wykona¢ podobne badanie.

Te same uwagi mogg by¢ zastosowane do kwe-
styi mechafiKffiu, przy pbThocy “kféregu amhezye~takie
powstajg.Magp ™"7 Ny NeszezeTilFMNEfiEras3HBEa-
niizmie fizyologicznym .wiasciwym kazdej formie. Nie
mamy tej zadnego sposobu zbadania tego mechani-
zmu. Co za$ do mechanizmu psychologicznego, to
mozemy przypusci¢, co nastepuje. Amnezye czesciowe
mozna podzieli¢ na dwie grupy: wypadki zniszczenia
pamieci na zawsze i wypadki czasowego zawieszenia
czynnosci?—Pierwszy rodzaf-trnriezyi jest bezposre-
dnim wynikiem dezorganizacyi elementow nerwowych.
W drugiej grupie pewna cze$¢ elementdw pozostaje
przez pewien czas w odosobnieniu i w bezsdnosei;
wyrazajagc to samo terminami psychologicznemi, nie
.przyjmuje ona udzialu w mechanizmie skojarzenia.
Przyktad, przytoczony przez Carpentera, nasuwa ta-
kie objasnienie.  Solidarno$¢, istniejgca pomiedzy
réznemi czeSciami mozgu, wiec tez pomiedzy roznemi
stanami duchowemi, w ogdle trwa dalej. Tylko nie-
ktore grupy, z sumajwspentnien, przez siebie repre-
zentowang, sg W pewnym stopniu unieruchomione,
niedof.tgpne dla czynnosci innych grup, niezdolne —
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podczas.., nawiiegi.) okresu_czasu — wraca¢ do Swjado-
jriogei—Stan taki moze by¢ wynikignL-tylko-mezna:
nych nam dotychczas fizyologicznych warunkuw.

Wyzej odtozyliSmy dla specyalnego opracowania
pewng formg amnezyi czeSciowej: amnezye znakow,
pojmujac ten ostatni wyraz w najszerszym jego zna-
czeniu, czyli jako sume wszystkich sposobdw, ktoremi
cztowiek moze wyraza¢ swoje mysli i uczucia. Mamy
tutaj Scisle okreslony temat, bogaty w fakty zara-
zem podobne do siebie i niepodobne, majg bowiem
ceche psychologiczng wspolng — znaki —, a rdznig
sie pomiedzy sobg co do natury swojej: znaki
pisane.,,gtosowe, gesty, rysunki, muzyka. Mozna je
bardzo tatwo i bardzo czesto obserwowal, sg dobrze
umiejscowiono i z powodu roznorodnosci swojej nadajg
sie do poréwnania i analizy. Procz tego przekonamy
sie jeszcze, ze ta grupa amnezyi czeSciowych w godny
uwagi sposob potwierdza prawo rozkiadu pamieci,
ktore w ogolnych zarysacKprzedstaPwiTi*rY w po-
przednim rozdziale.

Przedews$zystkiem musimy unikng¢ nieporozu-
mienia. Czytelnik zapewne przypuszcza, ze zajmicmy
sie badaniem afazyi. Jednakze nic uczynimy tego.
W wiekszej czesci wypadkéw afazya kaze wpraw-
dzie, przypuszcza¢ pewien rozstréj pamieci, ale i je-
szcze co$ nad to; a nas zajmuja jedynie choroby pa-
mieci. Badania, prowadzone od kilkudziesieciu lat
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nad zaktoceniami mowy, dowiodly, ze pod ogdélnym
tenninen ,,ajazya” kryja sie niezmiernie réznorodne
. ()yavwy- Afazya nie jest chorobg, lecz “ymptpmateiii,
dlatego tez przejawy jej zmieniajg sie, zaleznie od
warunkow choroby. Niekiedy chorzy nie maja zad-
nego $rodka wyrazania swoich mysli; niekiedy moga
oni méwi¢, a pisa¢ nie mogg, niekiedy znéw odwro-
tnie mogg pisaC a méwi¢ nie moga; utrata gestow
jest rzeczg niezmiernie rzadka. Niekiedy chory za-
chowuje do$¢ znaczng liczbe znakéw dzwiekowych
i giaficznych, ale uzywa ich niewlasciwie (wypadki
pai afazyi parggrafii}. Niekieby chory nie rozumie
znaczenia pisanych lub mowionych wyrazow, jakkol-
wiek stuch i wzrok sg jaknajzdrowszemi (wypadkKi
gtuchoty lub Slepoty wyrazowej). Afazya bywa nie-
kiMy stalg, niekiedy =za$-przemijajacg. Czestokro¢
taczy sie. z nig potowiczny paraliz (hemiplegia). Juz
sama Jiemiplegia, porazajgca zwykle prawg strone,
jest, niezaleznie od wszelkiej &innezyi, przeszkodg
przy pisaniu fl¥ Te najwazniejsze grupy przedsfa-
wiajg jaszcze ogromng mase odmian, zaleznie od cho-
rego. Widoczna wiec rzecz, ze kwestya jest niezmie-
rnie zawikfana. Na szczescie, nie wchodzi ona w za-
kres naszego tematu. Naszem zadaniem jest znale-
zienie — wsrod tych zakiocen mowy i w ogéle zdol-

(1) Mankuci afatyczni sa zawsze razenl p0+0W|cznym pa-
ralizem lewej potowy ciata7 '- ~ D

— 137 —

nosci wyrazania mysli i uczu¢ — faktdw, w ktorych
wszystko datoby sie zwali¢ na karb pamieci.

Wypadki, w ktérych afazya jest skutkiem idyo-
tyzmu, stepienia, ogblnej amnezyi, obchodzi¢ nas nie
moga; tak samo wypadki, kiedy komunikaeye w mo-
zgu sg przerwane: tak np. obrazenia substancyi biatej
wAtkolicadh.trzeciego lewego zawoju czotowego moga
uniemozliwi¢ wyrazanie mysli, chociaz subsiancya
szara pozostaje nienaruszong ¥ Ale wykluczenie
tych dwoch wypadkow nie o wiele zmniejsza tru-
dnosci, albowiem afazya zjawia sie po wiekszej cze-
sci w zupetnie innych warunkach.

Nie potrzebuje chyba dawac tutaj przyktadow,
ktérych niezliczone mnéstwo czytelnik wszedzie zna-
lezé moze (2). Zwykle afazya pojawia sie nagle.
Chory cbce méwi¢,— nie moze; cbce pisa¢ — i to nie,
najwyzej uda mu sie nakre$li¢ Kkilka nieczytelnych
wyrazow. Twarz jego pozostaje nadal inteligentna.
Usituje porozumiewaé sie za pomocg gestow. Para-
lizu miesni, uzywanych przy moéwieniu, nie ma; jezyk

(1) Wypadki takie znalez¢ mozna w KussmauPa Zta Sté-
rungen der Sprache p. 99.

(2) Literatura afazyi jest tak obszerna, ze wyliczenie tytu-
jow wszystkich dziet i artykutéw zajetoby kilka stronic. Pod
wzgledem psychologicznym najwazniejszemi sg: Trousseau, Cli.
nique med., t. 11; Falret ar2. Aphasie W Diet, encycl. d. sc. med.-,
Proust, Archives gen. de med. 1872, Kussmaul, Die Stérungen
der Sprache (niezmiernie wazne dzieto); It. Jackson, On the affe-
ctione of the Speech, W Brain, rok 1878, 1879, 1880 i t. d.
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porusza sie swobodnie. Oto sg cechy najogoélniejsze;
a przynajmniej te, ktdre nas obchodza.

Jakie zmiany nastgpity w stanie psychicznym
chorego, jakie czesci pamieci zostaty stracone? Nie
trudno doj$¢ do przekonania, ze jiatyra-amnezyi zna-
,.KOwjest zupetnie odrebna. Nie mozna poréwnywaé
jej z amnezya koloréw, dzwiekoéw, obcego jezyka lub
pewnego okresu zycia. Rozszerza sie ona na calg
umystowg dziatalno$¢ chorego i w tym sensie jest
amnezya ogolng; ale, jest ona jednakze amnezyg
czesciowa, albowiem chory nie traci swoich wspomnien,
mysli, i sam bardzo trafnie okresla swoj stan.

Naszem zdaniem, amnezya znakdw jest gtownie
chorobg pamieci ruchowej; to stanowi jej odrebnosc.
Ale co nalezy rozumie¢ pod ,pamiecig ruchowg™
Termin ten na pierwszy rzut oka~wydaj'e sie dziw-
nym. Za$ sama kwestya jest dotychczas tak mato
zbadana przez psychologéw, ze w pobieznej wzniance
jasno jej okresli¢ nic mozna; a na szczegdtowe jej roz-
patrzenie miejsca tutaj niema.

W jednym z moich artykutdw w ,,Reoue philo-
tsophigue” ¥ staratem sie uwydatni¢, jakkolwiek moze
zbyt krotko i niedostatecznie, psychologiczne znaczenie
ruchoéw i udowodnié, ze kazdy stan $wiadomosci ka-
ze przypuszcza¢ wspoOtudziat elementéw ruchowych.
WSszyscy zgadzajg sie obecnie, Zze wrazenia i pojecia,

(1) Por. Rev. phil. zeszyt pazdziernikowy 1879 r., jako toz
Maudslcy'a Physiologie de I'esprit.
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wogole wszelkie czynnosci umystowe tylko wtedy
znstajg~pfzechowane, stanowig cze$¢ naszej pamieci,
kiedy pozostawiajg"w?moézgu |pewne Slady, ktére —
naszem zdaniem — polegajg na modyfikacyach ele-
mentdw nerwowych i na skojarzeniach dynamicznych
pomiedzy temi elementami. Tylko w takich warun-
kach mogg one by¢ przechowywane i odtwarzane.
To samo tyczy sie ruchdw. Ruchy nasze, przejawiaja-
ce sie w mowie cztonkowanej, pismie, rysunku, muzyce,
gestach, tylko wtedy moga by¢ przechowane i odtwa-

j rzane, kiejgrr w mozgu pozostaty $lady ruchowe, t. j.—

zgodnie z naszg hypotezg —, kiedy istniejg modyfi-
kacye elementdw nerwowych i skojarzenia dynamiczne
pomiedzy elementami. Zresztg, — niezaleznie od
wszelkich osobistych przekonan — kazdy przyzna, ze,
gdyby po raz pierwszy wymoOwione lub napisane
stowo, nie pozostawiato $ladu, niktby nie mogt nau-
czy¢ sie mowi¢ lub pisac.

Przypusciwszy istnienie._$la.dovjr ruchowych, uro-
dna zrozumie¢ nature? amnezyi znakdw.

Nasza umystowa dziatalno$¢ stanowig szeregi
standw Swiadomosci, w pewien sposéb skojarzonych
ze sobg. Kazde ogniwo szeregu wydaje sie naszej
Swiadomosci zupetnie prostem; jednakze tak nie jest.
Kiedy myslimy albo méwimy, kazde ogniwo szeregu
sktada sie z dwoch czesci: mysli i jej wyrazu. W sta-
nie normalnym potgczchic~tyclrdwdévir-clementéw jest
tak zupeine, ze one tworzg jedno; ale patologia udo-
wodnig, ze mozna je rozigczyé. Musimy jeszcze
zwréci¢ uwage na to, ze tylko u ludzi, nie umiejgcych
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pisa¢, ogniwa owe skladajg sie tylko z dwoch elemen-
tow. Kiedy mysle o domu, to procz wyobrazenia, ktére
jest wihasciwie stanem Swiadomosci, procz znaku dzwie-
kowego, wyrazajagcego mojg mysl i tworzacego jedno
z wyobrazeniem, istnieje jeszcze element graficzny,
nie mniej Scisle potgczony z myslg i wysuwajacy sie
na pierwszy plan, gdy pisze. Ale to jeszcze nie
wszystko: wokoto znaku dzwiekowego ,,domu” grupuja
sie sic wskutek juz mniej Scistego skojarzenia znaki
dzwiekowe z innych znanych mi jezykéw (domuti,
house, Haus, casa i t. d.). Wokoto znaku pismiennego
»domu”, grupujg sie znaki piSmienne z tych samych
jezykéw. Widzimy wiec, ze w umysle dojrzatym
stany.Swiadomosci nie sg prostemi jednosciami, lecz
jednosciami ztozonemi, grupami. Wyobrazenie, mysl
jest' tylko jadrem, okoto ktérego grupuje sie mniej
lub bardziej znaczna liczba znakéw, okreslajacych je.

Jezeli sie to jasno pojmuje, mechanizm amnezyi
znakéw staje sie lakze zroznmialszyim Jestto stan
patologiczny, w ktérym mysl pozostaje catkiem albo
w wiegkszej czesci nienaruszong, za$ czes$¢ albo wszyst-
kie znaki, wyrazajgce ja, zostajg zapomniane na pe-
wien czas albo na zawsze. Powyzsze ogdélne okre-
$lenie wymaga blizszego rozpatrzenia.

1. Czy istotnie u chorych na afzaye mysl pozo,
staje nietknieta, a znika tylko mozmo$¢ pismiennego
lub dZzwiekowego jej odtwarzania? "'

Musze zauwazy¢, ze rozbidr kwestyi, czy mozna
mysle¢ hegjwspolnagitin ynakéw. nie nalezy do ninj&r
Kwestya, ktorg postawitem, jest zupetnie inna. Chory
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na afazye przez dhugi czas umial wyraza¢ swoje my-
§li przy pomocy znakéw. Czyz z utratg moznosci
wyrazania jej — mys$l miataby znikna¢? Fakty od-
powiadajg przeczaco. Jakkolwiek wszyscy przyznaja,
ze dlugotrwata afazya pocigga za sobg pewne osta,
hienie umystu, niewatpliwem jednakze pozostaje to,
ze umystowe czynnosci nawet wtedy sie jeszcze odby-
waja, kiedy moga byC wyrazane"jedynie~za’ pomoca
gestow. ;Przyktadow marny’Tjai'dz6rTuzo;~"rz'yt5Cze
tu'kilka z nich.

Niektore osoby dotkniete afazya, pamietajac
jeszcze pewng ilos¢ wyrazow, ale nie mogac na ra-
zie przypomnie¢ sobie szukanego wyrazu, uciekaja
sie do omowien albo do opiséw. Nozyce np. nazy-
wajg one ,to, czem sie kraje”; okno ,to, przez co sie
dobrze widzi”. Zamiast nazwiska osoby podajg one
miejsce jej zamieszkania, tytuty, rodzaj zajecia, dzieta
jej lub wynalazki ¥

W innych wypadkach chorzy grajg w Kkarty
z wyrachowaniem i z pewng przebiegtoscig, albo pro-
wadza, jak dawniej, swoje interesy, majgtkowe. Tak
np. 6w wiasciciel ziemski, o ktdrym moéwi Trousseau,
ze ,kazal sobie przedstawia¢ wszystkie «akty, umowy
i t. d. i za pomocg znakdéw, zrozumiatych tylko dla
otaczajacych go, wskazywat, jakie nalezy w nich

(1) Bardzo czesto uzywajg chorzy zamiast wiasciwego wy-
razu zupetnie inny, np. zamiast ,,chleb” moéwig ,,0gien”, albo tez
tworzg niezrozumiate wyrazy; tego rodzaju zakidcenia sg raczej
zaktoceniami mowy, niz chorobami pamieci.
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zmiany czyni¢; rady jego byly po wiekszej czesci roz-
sagdne i pozyteczne”. Inny chory, zupetnie pozbawiony
mowy, przedstawit swojemu lekarzowi wlasnorecznie
napisany szczegotowy opis swojej choroby.

Zreszta, chorzy po wyleczeniu sami potwierdzajg
to. Oto, co mdwi jeden z nich: ,,Nie pamietatem ani
jednego wyrazu, ale wiadomosci moje i wola pozostaty
nienaruszone. Wiedziatem dobrze, co chciatem mowic,
ale nie mogtem mowi¢. Kiedy lekarz zadawat mi
pytania, doskonale rozumiatem go; czynitem wszelkie
mozliwe wysiki, zeby odpowiedzie¢; w zaden sposéb
nie mogtem sobie przypomnie¢ potrzebnych do tego wy-
razow” f  Kostan, zachorowawszy nagle i nie bedac
w stanie ani wymodwié¢, ani napisa¢ zadnego wyrazu,
analizowat symptomata swojej choroby, starat sie od-
nies¢ ja do jakiego$ cierpienia w mozgu, jak gdyby
miat kliniczny wykiad. Wypadek Lordafa jest tez
powszechnie znanym: ,,Umiat on uktada¢ plany wy-
ktadow, zmienia¢ w mysli pojedyncze ich czesci; ale
wyrazi¢ swoich mysli stowami lub pismem w Zzaden
spos6b nie mogt, jakkolwiek nie byt sparalizowa-
nym” (3. Mozemy wiec uwazac za rzecz dowiedziong,
ze umyst pozostaje po zniknieciu $rodkéw wyrazania

(1) Legroux, De 1'aphisie, p. 96.

(2) (Inne przykiady znajdzie czytelnik w Trousseau 1. ¢ —
Lordat, zapalony spirytualista, wnioskowat stad o niezaleznosci
umystu od ciata. +udzit sie jednak. Po chorobie zdolnosci jego,
jak twierdza ci, co go znali, byly daleko mniejsze, niz przed
choroba.
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prawie ze nienaruszonym; amnezya ogranicza sie wiec
na znakacKT “ _

2.Czy istotnie ten rodzaj anmezyi zalezy gto-
wnie od elementdw ruchowych? Wyzej, mdwiac
o $ladach ruchowych, nie zbadalismy tej kwestyi do-
sy¢ doktadnie; powracamy tez do niej,

Gdy uczymy sie naszego ojczystego, lub tez ja-
kiego$ innego jezyka, pewne dzwieki, pewne znaki
akustyczne regestrujg sie w naszym mozgu. Ale to
stanowi dopiero potowe catej pracy. Mamy powtd-
rzy¢ te dzwieki, przejs¢ od stanu biernego do czyn
nego, zmieni¢ znaki dzwiekowe na ruchy glosowe.
Operacya ta jest z poczatku bardzo trudna, polega
bowiem na koordynowaniu bardzo ztozonych ruchow.
Tylko wtedy umiemy moéwi¢, kiedy z tatwoscig od-
twarzamy te ruchy, t. j., kiedy slady ruchowe zos$tajg'
zorganizowane.

Kiedy uczymy sie pisa¢, wpatrujemy sie we
wzorki; znaki wzrokowe regestrujg sie w naszym
mozgu; nastepnie zaczynamy —jakkolwiek z wielka
trudnoscig — odtwarza¢ je za pomocg odpowiednich
ruchéw reki. | tutaj mamy koordynacye bardzo
likatnyeh ruchéw. Tylko wtedy umiemy pisac, kiedy
znaki wzrokowe zostajg przez nas natychmiastowo
wyrazane za pomocg ruchéw, t. j., kiedy S$lady ru-
chowe zos$tajg uorganizowane.

Te same uwagi moga by¢ zastosowane da-mm
zyki, rysunkdéw, gestdw wyuczonych (jak np. gesty
ghuchoniemych). Zdolno$¢ wyrazania mysli jest daleko
znaczniej ztozong, niz sie to zdawa¢ moze. Wyra
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zanie mysli i uczué wymaga koniecznie pamieci dzwie-
kowej (lub wzrokowej)-i pamieci ruchowej. Na jakiej
zasadzie mozemy twierdzi¢, ze przy amnezyi znakdéw
zwykle najwiecej cierpi ostatnia?

Przedstawmy choremu na afazye jakikolwiek
powszechnie uzywany przedmiot, np. noéz, i dajmy
temu przedmiotowi niewlasciwg nazwe (nazwijiny np.
widelcem, ksigzkg i t. p.). Chory zaprzecza. Wy-
méwmy wiasciwg nazwe: chory daje znak potwierdza-
jacy. Jezeli kazemy mu natychmiast powtérzy¢ wy-
moéwiony wyraz, rzadko ktéry bedzie w stanie uczy-
ni¢ to. Wiec chorzy zachowujg nietylko pojecie, ale
nawet znak dzwiekowy, poznajg go bowiem. Ale nie
.s§ w stanie w.yraci¢ go stowami, chociaz organy mo-
wy_sg zupelnie zdrowe; musimy wiec przyznac” ze
przy amnezyi cierpig etementa ruchowe.

To "sanftfTI6Swiadczehie mozna wykona¢ z pisa,
niem; jezeli do afazyi nie przylacza sie paraliz, re-
zultat doswiadczenia, wiec i wniosek, bedg te same.
Chory zachowat pamie¢ znakéw wzrokowych, a stracit
pamie¢ ruchéw, potrzebnych dla ich odtwarzania. Nie-
ktérzy umiejg jeszcze przepisywac; ale, z chwilg, kiedy
oryginat zostanie im odebrany, nie mogg juz piérem
ruszyc.

Zresztg, jakkolwiek w wiekszosci wypadkdéw
znajduje amnezye ruchowsg, nie twierdze jednak, ze
ona ma miejsce we wszystkich wypadkach. W kwe-
styach tak skomplikowanych jak niniejsza, trzeba
unika¢ twierdzen zbyt stanowczych. Jezeli afazya
jest nieuleczalng, chorzy niekiedy tracg pamie¢ zna-
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Czy tez owa osobowo$¢ wewnetrzna —prawdziwa
daje sie catkowicie usung¢? Czy wilasciwy charakter
osobnika moze by¢ zmienionym—az do przeobrazenia
sie w inny calkiem sobie przeciwny? Bezwatpienia.
Uparta wiadza operatora (magnetyzera) osigga cel ten
po dluzszym lub krotszym oporze. Pewng kobiete
przekonan wybitnie bongpartystowkich p. Karol Richet
zmusit do gloszenia zasad bardzo republikanskich.
Braid po zabypnotyzowaniu pewnego teetotallera —
obyczajow niermiernie umiarkowanych, powtorzyt mu
kilkakrotnie: jeste$ pijany. Gdy jeszcze twierdzenie
to zostato wzmocnione dzieki uczuciu utykania (wy-
wotanemu przez poddawanie miesniowe), ,,zahawnem
bylo patrze¢, jak pacyent rozdzielit sie pomiedzy owo

pewien rodzaj rozszczepienia sie osoby na dwie.! Patrz artykuty
dra Azam’'a o zmianach osobowosci (Revue scientifiguc, 1882) i dra
Galicier (Revue philosopliigne. Lipiec, 1877, str. 72). Taine przy-
tacza ciekawy przykitad nawpét chorobliwego rozprzezenia (in-
coordination) osobowosci ,,widziatem osobe, ktéra rozmawiajac,
$piewajac i nie patrzac na papier mogta pisa¢ cate zdania z sen-
sem i nawet cate stronice; nie miata przytem zadnej $wiadomo-
$ci tego, co napisata. W moich oczach szczero$¢ jej jest zupet-
na; ot6z oswiadcza ona, iz ku koncowi stronnicy nie posiada naj-
mniejszego pojecia o tern, co nakreslita. Pismo rézni sie najczesciej
od jej zwyklego charakteru. Ruchy palcéw i otéwka sg sztywne
i jakby automatyczne. Pisanie zakonczone zwykle bywa podpi-
sem osoby umartej i nosi na sobie pietno jakich$ gteboko ukrytych
mysli, jakiego$ najglebszego tta umystowego, ktérego autor odsta-
nia¢ by nie chciat (Do, rintelligenee, 3-e wyd., str.IC—17).

Choroby osobowosci. 10
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narzucone pojecie i przekonanie, wynikajgce z jego
obyczajow” ¥.

Chwilowa ta metamorfoza nie ma w sobie zresztg
nic niepokojgcego. Jak stusznie powiada p. Richet
»W ciekawych tych zboczeniach, zmienia sie tylko
zewnetrzna postac istoty, ubidr i obyczaje ogdlne, nie
za$ wiasciwa indywidualno$¢. Co za$ do kwestyi,
jczy za pomocg powtarzanych na osobniku operacyi
| (poddawania) mozna bytoby z biegiem czasu wywotac
izmiane jego charakteru — jest to zagadnienie, ktore
tylko drogg doswiadczalng rozwigzaé mozna i ktore
zresztg nie wchodzi w zakres naszego przedmiotu.

Stosownem moze bedzie wspomnie¢ tutaj o spo-
sobie znikania_osobowosci, opisywanym niekiedy w bar-
dzo pieknych wyrazach i na podstawie wtasnego do -
Swiadczenia przez mistykow wszystkich krajow i cza-
sow ¥* Niedosiegajagc stopnia ekstazy, metafizycy

*) Richet. Dzieto cyt. str. 451; Carpenter. Dzieto cyt.
§ 368.

**) Z pomiedzy tych opiséw przytocze jeden tylko najbliz-
szy nas mowg i czasem. ,Zdaje mi sie, iz statem sie posggiem nad
brzegiem strumienia czasu, ze jestem obecny jakiej$ misteryi, z kt6-
rej wyjde zaraz starym, lub nie majacym wecale wieku. Czuje sie
bezimiennym, nieosobowym: oko, jak $mier¢, nieruchome, umyst nie-
pochwytny i powszechny, jak nico$¢ lub absolut; jestem w zamie-
szaniu, jestem jak gdyby nieistniejacy. W chwilach takich zda-
je mi sie, iz Swiadomos$¢ moja cofa sie do swojej wiecznosci...
Widzi ona siebie wtedy w samej swej istocie, widzi sie wyzszg
po nad wszelka forme, zawierajaca jej przesztos$¢, terazniejszosé
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panteistyczni mowili rOwniez o pewnym stanie, gdzie
umyst dajc” sie pomysle¢ w ,,formie wiecznosci,” przed-
stawia sie sobie po za obrebem czasu i przestrzeni
i uwalnia sie od wszelkich stosunkéw z otoczeniem
aby sie zla¢ w jedno z nieskonczonoscia.

Ta sytuacya psychologiczna jakkolwiek rzadka—
nie powinna popada¢ w zapomnienie. Uwazam ja za
zupetne przywlaszczenie dziatalnosci umystowej przez
jedno jakie$ pojecie (pozytywne w Oczach mistykow,
negatywne za$ dla empirykow), ktére wszakze, dzieki
wysokiej swej abstrakcyjnosci, nieokreslonosci i braku
granic, usuwa i wyklucza wszelkie uczucie indywi-
dualne. Niech tylko jedna jaka$, bodajby pospolita
sensacya zostanie tu odczutg, ziudzenie zniknie. Stan

i przyszto$¢. Widzi sie proznia, ktéra zamyka w sobie wszystko
$rodkiem niewidzialnym, a ptodnym, mozliwoscig $wiata, wyla-
niajgcego sie ze swojego istnienia, w celu pochwycenia siebie
W najczystszej swej istnosci. W chwilach tych wzniostych dusza
wstepuje w siebie; powréciwszy na tono nieokre$lonosci, przekra-
cza ona granice wasnego zycia, staje sie napowrét zarodem bos-
kosci. Wszystko sie zaciera, rozpuszcza sie, rozprasza, powraca
do stanu pierwotnego, pogrgza sie¢ na nowo w pierwotnej phynno-
Sci, tracac kszatty, krawedzie i state zarysy. Stan taki jest kon-
templacya, nie za$ odretwieniem: nie jest on ani bolesnym, ani
radosnym, ani smutnym; jest poza obrebem tak wszelkiego wy-
tacznego uczucia, jak i Wszelkiej wytacznej mysli.  Jest on
Swiadomoscig istnienia i $wiadomoscig wszechmocy w giebi tego
istnienia utajonej. Jest to poczucie duchowej nieskonczonosci."
(Amiel. Joumal intime, 1856. Przytoczone przez p. Schcrer'a
W jego przedmowie).
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ton nie jest ani ponizej, ani powyzej osobowosci, lecz
jest po za nig, po za jej obrebem. Tak wiec sta-
ny Swiadome, jakie nazywamy pojeciami sg tylko
drugorzednym czynnikiem w ukladzie i przeobraze-
niach osobowosci. Pojecie odegrywa pewng wiasciwg
sobie role, lecz nie jest ona przewazajaca. Wyniki po-
.dobne zgadzajg sie z tern, czego oddawna uczy nas
psychologia: pojecia majg charakter przedmiotowy,
nie mogg wiec one wyraza¢ osobnika w tej samej
mierze, co pragnienia, uczucia i namietnosci.

ROZDZIAL V.

Kczprzeganie sie csoto-wcsci.

Dla zakonczenia naszego przegladu faktéw, po-
zostaje nam jeszcze powiedzie¢ slow kilka o zmianach
osobowmsci w oglupieniu stopniowem, jakie wynika ze
starosci, bezwladu postepowego, lub wszelkiej inngj
formy chorobnej. Jezeli w stanic normalnym osobo-
wos¢ jest mozliwie doskonalg psycho-fizyczna, koordy-
nacya, utrzymujgcg sie pomimo wiecznych zmian
czesciowych i przemijajacych zaburzen (nagte popedy,
dziwaczne mysli, i t. d.)—to obled, bedacy stopniowym
pochodem fizycznego i umystowego rozprzezenia, powi-
nien ujawnia¢ sie w braku koordynacyi, coraz to wie-
cej wzrastajgcym, az do chwili, gdy nasza jazn znika
w zupelnem rozprzezeniu i kiedy w osobniku pozosta-
ja juz tylko koordynacye spraw zywotnych, najlepiej
uorganizowane, nhajnizsze, najprostsze, a wiec i naj-
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bardziej trwate, ktére .jednak zanikajg rowniez z ko-
lei. To tez moze by¢ bardzo, ze w takim tylko sta-
nie zupetnego rozprzezenia spotykamy jedynie wypadki
podwojnej osobowosci w Scistem znaczeniu stowa, to
jest dwoch jazni  wespdt istniejgcych.  Zauwazmy
w istocie, iz wciagu tej pracy widzieliSmy tylko oso-
bowosci kolejne (przyktady Azam'a, Dufay’'a, Camu-
Seta); dalej osobowo$¢ nowa, podstawiajgcg sie na
miejsce dawnej zapomnianej lub wygnanej, uwazanej
za obcg albo zewnetrzng. (Wypadek Leurefa, zoknie-
rza z Austerlitz); nastepnie mieliSmy — owiadniecie
osobowosci normalnej przez niezwykle sensacye, kto-
rym sie ona jako tako opiera, i ktdre sprowadzajg
niekiedy i chwilowo w pacyentach ztudzenie dwoistosci
(przyktad Krishaber'a i t. d.) Lecz u dementow de-
zorganizacya jest uorganizowang: sg oni podwdjni, za
podwojnych sie uwazajg i dziatajg w sposob odpo-
wiedni. Watpliwos¢ dla nich nie istnieje. Nie prze-
chowujg oni owych resztek niepewnosci jakie w przy-
toczonych wyzej licznych przyktadach wskazujg, iz
osobowo$¢ normalna (lub to, co z niej pozostato) za-
chowuje jeszcze ostatek sity, ktora po kilku tygo:
dniach, lub miesigcach zapewni jej powrét. Byc¢ pod-
waéjnym jest w ich oczach rzecza tak naturalna, jak
w naszych — by¢ pojedynczym; nie widzimy w nich
ani cienia sceptycyzmu, co do ich stanu; nie przypusz-
czaja go rowniez w innych. Ich rodzaj istnienia,
wynikajgcy z ich S$wiadomosci, posiada charakter
zupelnej jasnosci i widocznosci, jest wyzszym ponad
zwatpienie, ktorego nawet nie przypuszcza. Punkt
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ten nalezatlo zaznaczy¢ koniecznie, gdyz wskazuje on
nam, ze w podobnych chorobliwych formach osobowo-
4ci, istnieje owa samorodno$¢ postepkéw i zamiardw,
jaka cechuje wszelki stan naturalny; oto dwa przy-
ktady tego rodzaju.

Niejaki D., dawniej zotnierz, nastepnie straznik
policyjny, otrzymawszy wiele razéw w gltowe, zostat
dotkniety stopniowem ostabieniem pamieci, co spowo-
dowato oddanie go do zaktadu. Umyst jego mieszat
sie coraz bardziej, az nakoniec chory poczat uwazaé
sie za podwdjnego; ,,mOwiac, uzywa zawsze zaimka
my: ,,my poéjdziemy, mySmy duzo chodzili;" powiada, ze
wyraza sie tak dla tego, iz jest z nim drugi. U sto-
tu oswiadcza: jam sie nasycit, ale drugi nie. Zaczy-
na biega¢; gdy go kto pyta o przyczyne, odpowiada, iz
wotatby siedzie¢ spokojnie, lecz ze do biegania zmu-
sza go ,,drugi,” chociaz ,,przytrzymuje go za odzienie.”
Pewnego dnia rzucit sie na jakie$ dziecko, chcac je
zadusi¢ i oSwiadczajac, ze to nie on ma ten zamiar,
lecz tamten ,,drugi.” Nakoniec usitowat pozbawi¢ sie
zycia, aby zabi¢ ,,drugiego,” o ktérym sadzi, iz scho-
wat sie w lewej potowie jego ciata; nazywa tez go
»D. lewym, a siebie D. prawym.” Chory ten powoli
popadt w $lemencye

Inny wypadek przytoczony przez Langlois spro-
wadza nas o stopien nizej. Niejaki G., jest ladaco,
zepsuty, gadatliwy; nie doswiadcza on ani zaktdcenia

*) Jaffe Archiv fur Psychiatrie 1870.
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mowy, ani paralizu cztonkéw, ani zaburzen w czu-
ciowosci skdry. Pomimo swej gadatliwosci powtarza
tylko kilka zdan stereotypowych. Moéwi o sobie zawsze
w osobie trzeciej i co rana prawie spotyka nas sto-
wami: ,G., jest chory, potrzeba go zaprowadzi¢ do
iufirmeryi.” Niekiedy kleka, wymierza sobie kilka
silnych policzkdw, potem wybucha $miechem, zaciera
radosnie rece i wykrzykuje: ,,G. Zle sie sprawowat i zo-
stat ukaranym.” Czesto znéw chwyta trzewik, uderza
sie mocno w gitowe, zapuszcza paznokcie w ciato i ka-
leczy sobie policzki. Te wybuchy wsciektosci sg na-
gle; jednoczesnie fizyognomia wyraza uczucie gniewu,
po ktérym —z chwilg gdy przestat karci¢ drugiego, na-
stepuje zadowolenie.—Gdy nie jest podrazniony przez
swoje urojenia, zapytujemy go: ,,gdzie jest G.?”’—,Oto
jest” odpowiada on, uderzajac sie w piersi. Dotyka-
my sie jego glowy, zapytujagc do kogo nalezy?
»{0, odpowiada on, jest gltowa Swinska.” — Dlaczeg6z
ja pan bijesz?—,Bo trzeba karci¢ swinska glowe.” —
Ale przed chwilg uderzyte$ pan G.—,Nie, G. nie byt
dzi$ niegrzeczny, to Swinskg glowe bic trzeba!” Przez
kilka miesiecy powtarzaliSmy te same zapytania i otrzy-
mywalismy zawsze te same odpowiedzi; najczesciegj
niezadowolonym jest prawdziwy G., niekiedy jednak
zdarza sie przeciwnie i wtedy plagi otrzymuje juz nie
owa

*) Annales medico-psych. 6 Serja t. VI str. 80.
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Pewien paralityk, bedac bliskim demencyi, da-
wal sobie bez ustanku rady i czynit wyrzuty. ,,Pan
wiesz, penie G., ze pana umieszczono w tym zakia-
dzie... zresztg jest tu panu dobrze... Ostrzegamy pa-
na, iz zupetnie tracimy co do niego nadzieje” i t. d.
W miare postepéw paralizu wyrazy stawaty sie mniej
zrozumiate. Jednakze w samym juz obledzie mozna
byto odnales$¢ jeszcze te rozmowe, ktdérg chory dawniej
ze sobg prowadzit. Niekiedy dawat sobie pytania i od-
powiedzi. Doszediszy do zupelnego prawie ghluptactwa,
przedstawiat te same cechy: wydawat okrzyki i rzucat
sie, lecz zaraz potem uspakajat sie i mowit pocichu z ru-
chem znaczacym: ,,czy bedziesz milczat? Moéwze ciszej!”
i odpowiadat sobie: ,, Tak, bede mowit ciszej.” In-
nym razem znalezlismy, iz byl bardzo zajety ciggtemi
ruchami, wyrazajgcemi niesmak i obrzydzenie. Pyta-
my go: ,,pan sie bawisz, panie G.?—odpowiedziat ham:
,»Ktory?” i wpadt na nowo w swdj obted. Odpowiedz

*) Descoutris Du fractionneinent des operations cerebralcs
et en particulier de leur dedoublement dans les psychopathies.
Paris 1282 str. 33—34. Inne wypadki patrz str. 32 i 35. Mozli-
wem jest, iz owa druga osobowo$¢, ktéra doradza i upomina pier-
wszg, jest tylko poprostu biernem odtworzeniem zdan, z jakiemi
do chorego zwracajg sie lekarz, lub dozorcy. Zauwazmy réwniez,
iz nierzadko sie zdarza, ze oblgkani méwig o sobie samych w oso-
bie 3-ej. Objaw taki spotykamy u matych dzieci; utrzymywano,
iz wynika to z tad, ze osobowos$¢ ich jeszcze sie nie zrodzita.
Wedtug mego zdania jest-to poprostu nasladownictwo. Dziecko
przyzwyczajonem jest stysze¢ jak sie mowi: ,,Jas byt niegrzeczny,
dostanie on rézgi i t. d.;* to tez nazywa siebie w taki sam spo-
séb. Bytozby uzywanie 3-ej osoby przez niektérych gtuptakéw obja-
wem uwstecznienia?
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ta, ktoérg przytoczyliSmy dostownie w formie zapyta-
nia, moze by¢ uwazang za wynik przypadku, lecz
zgadza sie ona tak dobrze z owg dwoistoscig odda-
wna obserwowang w chorym, iz sadziliSmy, ze nie
nalezy pomija¢ jej milczeniem. W obserwacyi poni-
zej zamieszczonej, rozprzezenie jazni przedstawia
sie w innej postaci. Osobnik nie posiada tam $wia-
domosci jednej czesci siebie, ktora staje sie dlafn obca
lub wroga; wyzej juz—mobwiac o halucynacyach —wi-
dzieliSmy, jak chory nadawat im powoli ksztatty cie-
lesne, az w koncu wytaniat na zewnatrz siebie dzieto
swej wiasnej wyobrazni. U dementéw wypadek przy-
biera charakter bardziej wyrazny; widzimy tu juz nie
halucynacye, lecz czynnos$¢, lub stany catkiem normal-
ne dla osobnika zdrowego, nie majgce w sobie cho-
robliwego i urojonego charakteru ziudzen; lecz chory
spostrzega je tylko zewnetrznie i nie posiada Swiado-
mosci tego, iz sarn jest ich przyczyna. Jak wyttuma-
czy¢ sobie ten stan szczegélny, nic przypuszczajac
, glebokiej zmiany w zmysle cielesnym, nie twierdzac,
iz niektdre czesci ciala nie sg juz reprezentowane
odczuwane—w tym zrujnowanym mozgu? Percepcya
wzrokowa istnieje (wykazuje to doswiadczenie), lecz
chory patrzy na wiasne ruchy, jak na zjawisko ze-
wnetrzne, obce mu, jak na postepek ktérego au-
torstwa nie przypisuje ani sobie samemu, ani innym,
i ktéry zaznacza tylko biernie, nie zagtebiajgc sie da-
lej, gdyz—w skutek zniesienia jego sensacyi wewnetrz-
nych i zdolno$ci rozumowania—nie ma on zadnego $rod-
, ka przeciwko takiemu rozprzezeniu ducha.
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Mamy tu jeszcze przykiad paralityka postepowego
w okresie jego demencyi; mowa byfa prawie niezrozu-
mialg, a postrzeganie zmystowe Swiata zewnetrznego nie-
zmiernie ostabione. ,,Pewnego dnia zajety on byt tuszcze”
niem grochu; chociaz niezbyt biegty w tej robocie i postu-
gujacy sie z natury rekg prawg, uzywat tylko lewej.
Wtem prawa reka zblizyla sie, jakby dla wziecia
udzialu w pracy; lecz zaledwie dosiegta celu, gdy
druga rzucita sie na nig, schwycita ja i gwaltownie
odepchneta. W tym czasie posta¢ chorego wyrazata
gniew... powtarzat on rozkazujgco: ,nie, niel” Cialo
Jjego podlegato naglym wstrzasnieniom i wszystko
wskazywato na toczacg sie w nim zacietg walke. In-
nym razem musiano go unieruchomi¢ w krzesle. Po-
sta¢ jego zachmurzyta sie i schwyciwszy prawa re-
ke—za pomocg lewej—zawotat: ,Masz! to z twojej
winy i przez ciebie mnie przywigzano.” | zaczagt jag
bi¢ zapamietale.

Dwa te fakty nie byly odosobnione. Zauwazo-
no wielokrotnie, ze skoro prawa reka wychodzita ze
zwykltej swej bezwiadnosci, chory powstrzymywat jg—
lewg; gniewat sie on, obruszat i bit jg tak mocno, jak
tylko sity jego na to pozwalaty. Czuciowos¢, jakkol-
wiek przytepiona, zachowala sie byla w nieszczesli-
wej rece w tym samym stopniu co i w calem ¥iele
Wielu z pomiedzy obtgkanych przypisuje innym cho-
rym hatas, jaki sami sprawiajg, skarzac sic ze sg

*) Descéurts dzieto przytoczone str. 37.
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niepokojeni przez ich krzyki. Nakoniec przytoczymy
tu ostatni, przez Hunter'a zauwazony przykiad, pe-
wnego staruszka, ktérego zdolnosci byly niezmiernie
ostabione. Wpypadki z pierwszych lat dziecifstwa od-
nosit on ciggle do chwili biezacej; ,,jakkolwiek byt
w stanie dziata¢ prawidtlowo, stosownie do pewnych
wrazen i przypisywac je tym czeSciom ciata, ktore im
podlegaty, miat jednak zwyczaj odnosi¢ swoje wiasne
sensacye do oséb ktdre go otaczaty. Tak np. mowit
do swej dtzorczyni i do obecnych, iz pewnym jest ze
im sie chce jes¢, albo pi¢. Lecz gdy mu przyniesio-
no jedzenie, lub napdj z chciwosci jego wnioskowaé
mozna byto, ze owg mysl niedorzeczng podsuneto mu
jego wiasne uczucie gtodu i pragnienia i ze wyraz
,oni” stosowat sie do niego samego, nic zas$ do innych.
Podlegat silnym napadom kaszlu. Po kazdym ataku
nawigzywat nanowo ni¢ rozmowy, lecz nie inaczej, jak,
wyraziwszy pierwej w stosownych i sympatycznych
stowach wzruszenie swoje z powodu ztego stanu zdro-
wia swego przyjaciela. ,,Przykro mi bardzo, mowit,
iz spostrzegam u taki nieznosny i meczacy ka-
¥zel 7

Stopniowo wszystkie te wypadki konczg sie zu-
peltnem rozprzezeniem, zupelnym brakiem spéjnosci.
Stykajg sie tez one z wrodzonem gluptactwem, nie
mogacem nigdy dosiegna¢ przecietnego poziomu ludz-
kiej jazni. W owej koordynacyi o licznych i coraz

*)  Hunt.r u Winslow'a On obscure Diasises of tbe Braim
str. 278.
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wyzej wznoszacych sie stopniach, jaka stanowi czio-
wieka normalnego, idyota zostaje powstrzymanym na
pewnym stopniu rozwoju. Ewolucya nie przekroczyta
tu pierwszych etapow, zapewnita ona tylko zycie fi-
zyczne wraz z pewnemi zaczgtkami duchowego. Wa-
runkéw wyzszego rozwoju zabraklo. Na zakonhczenie
zbadamy tu wilasnie sam fakt koordynacyi, jako pod-
stawy osobowosci.

Przedewszystkiem niech nam wolno bedzie zro-
bi¢ cho¢ pobiezng klasyfikacye zboczeri osobowosci;
przytoczyliSmy ich tyle i tak r6znorodnych wypadkow,
ze sprowadzenie ich do Kilku zasadniczych wzordw,
wydaje sie niepodobienstwem. Jakkolwiek w stanie
normalnym poczucie naszego ciata zmienia sie w ciggu
zycia na rozmaite sposoby, gtdwnie za$ dzieki owemu
prowadzacemu nas od kolebki do mogity rozwojowi,
to jednak zmiany takie sg zazwyczaj tak powolne
i ciagle, iz przyswajanie sobie wrazenn nowych odby-
wa sie stopniowo, a przeobrazenie sie jest niedostrze-I|
galne; w ten sposéb wytworzy¢ sie moze to, co na-
zywamy tozsamoscig (osobnika), to jest pozorna sta-j
t0s¢ wsrod nieTIStaiinych zmian. Ale juz ciezsze cho-
roby, lub gtebsze zmiany ustroju, (dojrzato$¢ piciowa,
inenstruacya) wywotlujg pewng chwiejnos¢ osobowosci:
zlewanie sie dwoch stanéw nowego i dawnego, nie
jest natychmiastowcm i jak mowiono ,,zrazu nowe to
wrazenia przedstawiajg sie dawnemu ,,ja,” jako obce
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»ty,” wywotlujace zdziwienie. Lecz jezeli og6lny zmysi
cielesny zmieni sie raptownie, jezeli sie wytworzy nagty
i obfity naptyw stanéw niezwyktych, natenczas zasad-
niczy pierwiastek jazni bywa zupetnie przeobrazonym;
osobnik oddziela sie od swojej Jazni uprzedniej i przed-
stawia sie sobie samemu jako inny. Najczesciej
przedtem jeszcze przebywa on okres zamieszania
i niepewnosci; rozprzezenie niedokonywa sie w jednej
chwili. Gdy za$ juz stan ten chorobliwy sie utrwali,
wtedy moze wedlug naszego zdania przedstawiaé
trzy gtdwne wzory chordb osobowosci.

1. Ogolny zmyst cielesny jest catkowicie zmie-
nionym. Nowy stan stuzy za podstawe dla nowego
zycia duchowego (nowy sposéb odczuwania, pojmowa
nia, myslenia, ztad rodzi sie nowa pamie¢). Z da-
wnej jazni pozostajg tylko procesy doskonale uorga-
nizowane (chodzenie, mowa, praca reczna, i t. d),
czynnosci czysto automatyczne, prawie bezwiedne; sg
to, jakby niewolnicy gotowi stuzy¢ wszelkiemu panu;
nadto zauwazyC trzeba, iz w rzeczywistosci typ ten
przedstawia wyjatki: juz to w sklad nowej jazni nie
wejdzie jaka$ czagstka nabytkOw automatycznych, juz
znowu od czasu do czasu jakies Slady dawnej osobo-
wosci zmartwychwstajg, wprawiajac nowg 0sobowos¢
w chwilowe wahanie. Mowigc ogo6lnie i pomingwszy
zboczenia malej wagi, mozemy powiedzie¢, iz mamy
tu pewne wwlaszczejjic osobowosci, gdyz dawna sta-
je sie dla chorego cudzg, obcg, tak ze osobnik albo nic
nie wie o swojem dawniejszem zyciu, albo gdy mu
sie 0 niem przypomni, patrzy nah przedmiotowo, jak
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na rzecz od siebie oddzielong. Wyborny przykiad
podobnego zjawiska znajdujemy w owej kobiecie z za-
ktadu Salpetric¢re, ktéra poczgwszy od 48-go roku zy-
cia, oznaczata siebie mianem: ,0sobistos¢ mego ,ja,”
(La personne de moi-meme); dawata ona pewne wska-
zO6wki co do swej jazni dawniejszej, lecz przypisywa-
ta je jakiejs innej osobie: ,,0soba mego ,,ja“ nie zna
tej, ktora sie urodzita w 1779 r.” (pierwsza jej 0so-
Powosc Przyktad ojca Lambert nalezy réwniez do
tego typu. Hack Tuke przytacza wypadek pewnego
pacyenta, ,,ktory przez kilka lat znajdowat sie w szpi-
talo Bedlam a: postradat on swoje ,,ja“ to jest wiasci-
wa sobie jazn i powzigt zwyczaj szukania siebie sa-
mego pod Jdzkiem

2. Charakterystyczng cechg drugiego typu jest"
kolejna przemienno$¢ (alternauce) dwdch osobowosci,
do tej wiasnie postaci chorobnej nalezatoby stosowac
utartg nazwe $wiadomosci podwojnej. Wykazalismy,
iz pomiedzy typem pierwszym i drugim moznaby zna-
les¢ formy przejsciowe; w tej chwili obchodzi nas je-
dnak to tylko, co jest S$ciSle ograniczone i wyrazne.
Fizyczna przyczyna zjawiska jest dos¢ ciemng i mo-
zna powiedzie¢—nieznang. W okresie, kiedy druga
osobowo$¢ zjawia sie po raz pierwszy wypadek ten
nie rézni sie od typu poprzedzajacego; roznica za-

*) Cala ta obserwacya znajduje slg u Leurefa. Frag.
psychol. str. 121—124.

**) The Juronal of mental science. Kwiecien 1883 r.
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czyna sie wraz z ponownem pojawieniem sie 0So-
bowosci ' pierwotnej.  Trudno sie oprze¢ hypotezie,
ze u chorych tego rodzaju podletych zazwyczaj hi-
steryi, a wiec wyjagtkowo niestatych — istnieje w sze-
regu zmian drugorzednych dwa rézne rodzaje (ha-
bitus) zycia fizycznego, z ktérych kazdy jest pod-
stawg dla innej organizacyi duchowej. Zgodzimy
sie z tem jeszcze ftatwiej, zwazywszy iz choroba do-
tyka nawet charakteru i tego wszystkiego, co jest
najglebszem w osobowosci, co najglebiej wyraza
sktad osobnika. (Wypadki Azam’a, Dufay’a, Camu-
set’a).

Lecz i tu jeszcze spostrzegamy typy rozmaite.
Albo dwie osobowosci nie wiedzg o0 osobie wzajemnie
(przykfad Macnisch'a€)albo jedna z nich ogarnia catg
dziedzine zycia, druga za$ jest tylko czastkowg (przy
ktad Azam'a); albo tez nakoniec w wypadku najbar-
dziej pouczajgcym, bo obejmujacym juz dzisiaj okres
28-mio letniej obscrwacyi, widzimy, ze druga osobo-
wos¢ owlada bezustanku pierwszg, ta ostatnia zas—
zrazu potezna-uszczupla sie coraz bardziej tak, iz mozna
przewidywac¢ chwile, kiedy zniknie zupetnie i przez
nowg catkowicie bedzie zastgpiong. Zdawatoby sie wiec,
ze ten proces kolejnej zmiany osobowosci—w miare
swego przediuzania sie — nieztomnie dazy do typu
pierwszego, zajmujac w ten sposob stanowisko posre-
dnie pomiedzy stanem normalnym i zupetnem wywia-
szczeniem osobowosci.

3. Trzeci typ bardziej powierzchowny. Nazwatbym
go podstawieniem (substitution) osobowosci. Zaliczam
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tutaj owe dos¢ pospolite wypadki, gdzie pacyent my-
$li poprostu, ze stat sie inng osobg (mezczyzna, ma-
jacy sie za kobiete; gatganiarz, myslacy, ze jest kro-
lem i t. d.) Stan niektorych hipnotykéw, o jakich
mowiliSmy wyzej, moze by¢ wzorem calej tej gru-
py zjawisk. Przeobrazenie jest bardziej psychiczne
w Scistem znaczeniu stowa, niz organiczne: nie dla
tego, abym cho¢ przez chwile przypuszczat, ze rodzi
sie ono i istnieje bez warunkéw materyalnych; chce
powiedzie¢ tylko, ze przyczyng wywotujaca i podtrzy-
mujaca te chorobe nie jest—jak w dwoch grupach po-
przednich—gteboka zmiana zmystu cielesnego, pocigga-
jaca za sobg zupeine przeobrazenie osoby.
Przeobrazenie to pochodzi z mozgu, nie zas z gte-
bi ustroju. Jest-to zaburzenie miejscowe raczej, nie
za$ ogdlne—jakas wybujatos¢ pewnej idee fixe, unie-
mozliwiajgca koordynacye, niezbedng w normalnem
zyciu umystu. To tez podczas gdy w wypadkach
wywiaszczenia (alienation) i kolejnej przcmiennosci
(alternance) wszystko spiskuje i pomaga na swoj spo-
sob, wszystko przedstawia wewnetrzng tgcznos¢ i lo-
ike skladnikdéw organicznych, tutaj zdarza sie nie
rzadko, iz ten, co sie ma za kréla wyznaje, ze byt
rzemieslnikiem; mniemany milioner przyznaje sie, iz
zarabiat dwa franki dziennie. Nawet poza obrebem
takich wypadkoéw, gdzie brak koordynacyi bywa na-
macalnym, widzimy, iz urojenie (idee fixe) jest jakas
chorobliwg wybujatoscia, ktéra bynajmniej nie kaze
przypuszcza¢ catkowitego przeobrazenia sie osobnika.

Choroby osobowosci. 11
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Klasyfikacya ta postepujagca od form ciezszych
do najbardziej lekkich nie ma zadnych uroszczen do
Scistosci. Stuzy ona tylko do zaprowadzenia jakiego
takiego porzadku w zakresie faktow, do wykazania
jak wielkg jest icli roznorodno$¢, nadewszystko za$
do zwrocenia uwagi raz jeszcze, iz osobowos$¢ korze-
niami swemi siega gtebi ustroju, ze zmienia sie
i przeobraza z nim razem.

Zakonczenie.

Nieuniknionem nastepstwem teoryi ewolucyjnej
jest twierdzenie, ze wyzsze postacie indywidualnosci
musiaty wytoni¢ sie z nizszych pod wplywem réznicz-
kowania sie i rozwoju. W mysl tejze teoryi indywi-
dualno$¢ na swojem stopniu najwyzszym (cztowiek)
jest jakby nagromadzeniem i zgeszczeniem w warstwie
korowej mo6zgu wszystkich pierwiastkowych $wiado-
mosci—niezaleznych zrazu i rozproszonych.

Rozmaite typy indywidualnosci duchowej w ca
tym szeregu ustrojow zwierzecych — od najnizszych
az do najwyzszych — mogtyby by¢ opisane i ustalone
tylko przez trudnigcego sie zoologjg psychologa i tylko
w drodze licznych przypuszczen, prob i domystow.
To tez na tern miejscu idzie mi tylko o zaznaczenie
kilku zaledwie form—o ile wymaga tego gtowny' cel
naszej pracy; pragneliSmy w niej wykaza¢, iz stopnio-
wy pochod do wyzszej indywidualnosci streszcza sie
we wzrastajgcej coraz bardziej ztozonosci i koordynacyi.
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Nie masz nic bardziej zrozumiatego nad wyraz
osobnik—gdy idzie o cziowieka, kregowca lub owad;
ale nie ma tez nic bardziej ciemnego—skoro zejdziemy
nizej po drabinie ustrojowej. Zgadzajg sie na to
wszyscy zoologowie ¥

Biorgc rzecz etymologicznie, wyraz ,,indywiduum”
(osobnik), oznacza to, co sie nie daje podzielic. Pod
tym wzgledem-osobnika, w Scistem znaczeniu stowa,
nalezy szuka¢ bardzo nisko. Podczas gdy nic nie
ogranicza wymiaru ztozonych ciat mineralnych (krysz-
tatéw) ,wszelka masa protoplazmatyczna, dosiegajaca
najwyzej kilku dziesigtych milimetra, dzieli sie samo-
wolnie na dwie lub kilka brytek osobnych, réwno-
wazacych sobg mase pierwotng, ktdra sie w nich odra-
dza. Protoplazma istnieje wiec tylko jako indywiduum,
posiada wielko$¢ ograniczong i dla tego tez wszyst-
kie istoty zyjace musza si¢ niechybnie sktadaC z ko-
moérek ¥* Zycie nie mogto dosiegnaé znacznego
przyrostu inaczej, jak tylko dzieki nieskonczonemu
powtarzaniu sie pierwiastkow zasadniczych, dzieki
nagromadzaniu sie owych matych elementéw istnych
pierwowzoréw indy widualnosci.

Materya zyjaca i jednorodna z jakiej skladaja

*1 Patrz szczegdlniej Hiickel Morphol. ge.iérale, 1 t. str.
271; Gcegenbaur Anatom, comparee str. 24 i nast. Espinas. So-
cictes animales 2 wyd. dodatek 2-gi, Pouchet. Revue scientif.
1883 i t. d.

**)  Perier Los colonies animales et la fermation des orga-
mismes. Paris. 1881, str. 41.
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sie owe elementarne indywidualnosci pierwotne wy-
cigga sie, kurczy, wydtuza sie w cienkie nitki, zmie-
nia miejsce, pelza, spotyka sie z materya odzywczg,
pochtania ja, rozkiada i przyswaja sobie jej szczatki.
Dla tego tez mowiono nieraz o ,,zaczatkach Sarnowie-
dzy,” o woli bezwiednej, jaka sie wytwarza pod wpty-
wem pobudzeh zewnetrznych i niejasnych popedow.
Mozna uzywac tego terminu w braku lepszego, z wa-
runkiem jednak nie zapominania o tern, iz niema on
dla nas zadnego scistego znaczenia. W masie jedno-
rodnej, nieprzedstawiajgcej najmniejszych sladow zréz-
niczkowania, gdzie rdzenne cechy zyciowe (odzy-
wianie sie, rozmazanie) sg pomieszane i niewyrazne—
jedynym, do$¢ niskim przedstawicielem dziatalnosci
duchowej jest owa drazliwo$¢ (na dziatanie bodzcow)
wspoélna wszystkim istotom zyjagcym, ktéra pdzniej z bie-
giem rozwoju stanie sie czuciowoscig ogoélna, szczegdlng
i t. d. Czy mozna jg nazywac Swiadomoscig?
Pierwszym krokiem w kierunku wyzszej indy-
widualnosci jest skojarzenie sie osobnikéw catkiem
prawie od siebie niezaleznych. ,Przymusowe sa-
siedztwo, ciggtos¢ tkanek, jednos¢ niemal stata na-
rzadu trawienia, wytwarza jednakze pomiedzy nimi
pewng ilos¢ stosunkow, ‘wskutek czego kazdy osob-
nik nie jest juz catkiem obcy temu, co sie dzieje
u jego najblizszych towarzyszy: przykiad taki przed-
stawiajg gabki, kolonie hydrowatych i koralowych po-
lipobw, mszanek i niektére kolonie ascydyi ¥ Ale

D Perier, dzielo cytowane str. 774. Espinas Les socie-
tes animales, oddziat 2-gi.
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wihasciwie moéwigc, jest to tylko przyleganie, jest to
jakby sklejenie sie catej masy drobnych $wiadomo-
Sci, pokrewnych i jednorodnych, i nie majacych po-
miedzy sobg innej wspolnosci nad te, jaka nadaje im
przestrzenne ograniczenie ich skupienia.

Pojawienie sie indywidualnosci i $wiadomosci
zbiorowej (coloniale) jest juz wielkim krokiem w Kkie-
runku koordynacyi.  Kolonia utworzona z indywi.

jdualnosci pierwiastkowych, dazy do przeobrazenia sie
w indywidualnos¢ wyzszego rzedu, gdzie sie dokonat
juz podziat pracy. W koloniach stutbioptawéw (liy-
dractinia) spotykamy osobniki: karmicielek, rozro-
dnic, przedstawicieli plci rdéznej (samce, samice);
dalej osobniki stuzace do chwytania zdobyczy; ogétem
siedem rodzajéw osobnikéw. U jednego z gatunkow
syfonofory, u agalmy, ktérej caly organizm przecho-
dzi dlugos¢ metra i u typow pokrewnych, zdolno$é
przenoszenia sie jest zupetnie zesrodkowang. Osobniki
sktadajace kolonie zdajg sie by¢ niezaleznymi, tak
dtugo; dopdki o$ zwierzecia, do ktdérej sa przytwier-
dzone, sterczy swobodnie: lecz z chwilg niebezpieczen-
stwa, lub gdy zachodzi potrzeba wykonania jakiego$
ruchu ztozonego, 0$ skraca sig, pociggajac za soba
wszystkie polipy. Fizalja jest w stanie zwolni¢, lub
przyspieszy¢ swoéj pochdd, wynurzy¢ sie, lub pogra-
zy¢ wedtug upodobania, wznosi¢ sie lub opuszczac,
iS¢ prosto, lub zmieni¢ kierunek. Potrafi ona zmusi¢
wszystkie swoje narzady—osobniki do wzigcia udzia-
tu w tych zawitych czynnosciach. Zycie koczownicze,
jak zauwazyt p. Perier, sprzyja 'rozwojowi indywi-
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dualnosci.  Wynika ztad niechybnie pewna wiek-
sza zaleznos¢ wszystkich osobnikow. Utrwalajg sie
pomiedzy nimi wezlty Scislejsze; wrazenia, doznane
przez jedng jakakolwiek czes¢ zgromadzenia muszg
koniecznie udzieli¢ sie dzwonkom poruszajacym; ru-
chy za$ tych ostatnich pod karg wywotania zaburzen
muszg by¢ skoordynowane. Zjawia sie wiec pewien
rodzaj $wiadomosci zbiorowej, w skutek czego kolonia
dazy do wytworzenia nowej jednosci, do wytworzenia
tego, co liazywamy osobnikiem ¥ W innych zgromadze-
niach wspolna swiadomos$¢ wytwarza sie inaczej; u ozar-
kéw (oponnice) istnieje wspolne ujscie, kloaka, dokota
ktorej uszeregowane sg wszystkie osobniki. Kazdy
z nich wysyta w kierunku owej kloaki jezyczek opatrzo-
ny gatazka nerwu; w ten sposob wytwarza sie stata
taczno$¢ pomiedzy wszystkiemi czionkami jednej gru-
py (tamze str. 771). Lecz ,z tego Ze organizm na-
bywa swiadomosci wiasnego istnienia, jako kolonii,
nic wynika jeszcze nieodzownie, iz kazdy ze skifada-
jacych go osobnikow postradat swojg $wiadomosc
szczegblng.  Przeciwnie, kazdy osobnik zachowuje
sie w dalszym ciggu tak, jak gdyby byt sam. U nie-
ktérych gwiazd morskich, kazde ramie — oddzielone
od reszty ustroju nie przestaje petza¢, posuwac sie
w okre$lonym kierunku, lub z niego zbacza¢—stosow-
nie do okolicznosci; porusza¢ sie w razie podraznienia,

) Perier dzielo przytoczone st. 232, 239, 770, 248, 262.



168

jednem stowem, zdradza¢ istotng $wiadomos¢. Tern
nie mniej jednak, saraowiedza kazdego z owych ra-
mion (promieni) podlega $wiadomosci gwiazdy, jak
tego dowodzi zgodno$¢ ruchéw wszystkich czesci
w chwilach posuwania sie zwierzecia ¥  Co do czio-
wieka, u ktorego zesrodkowanic czynnosci ustroju
doszto juz tak wysokiego stopnia, to bardzo trudnem
jest wytworzy¢ sobie cho¢ cokolwiek jasniejsze wy-
obrazenie o tym rodzaju egzystencyi duchowej, gdzie
jednoczesnie istniejg indywidualnosci czastkowe i in-
dywidualno$¢ zbiorowa. Na upartego—moznaby byto
odnale$e pewng podobizne takiego istnienia, w nie-
ktorych wypadkach chorobnych. Mozna bytoby po-
wiedzie¢ jeszcze, iz osobnik ludzki posiada $wiado-
mos$¢ swojej istoty — jednoczesnie jako catej osoby
i jako czionka ustrojg spofecznego-, nic. chce jednak
zatrzymywac sie przy tych poréwnaniach, mogacych
jeszcze podlega¢ sporom.  Traktujgc sprawe przed-
miotowo—ze strony zewnetrznej, ktdra jedynie jest
dla nas dostepng, widzimy, iz owa $wiadomo$¢ zbio-
rowa, jakkolwiek przerywana w poczatkach i stabo
uporzgdkowana—oznacza juz wybitny moment rozwo-
ju. Jest zarodem wyzszych indywidualnosci, jest
zaczagtkiem osobowosci.  Powoli wystapi ona na plan
pierwszy, zuzytkowujac na wiasng korzys$¢ wszystkie
indywidualnosci szczegblne. W dziedzinie panstwowej
rozw0j podobny odbywa sie w krajach o wiadzy

*) Tamze str. 772—773.
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silnie zeSrodkowanej. Wiadza ta, zrazu staba, zale-
dwie uznawana, czestokro¢ nizsza od swoich podwiad-
nych, wzmocnita sie ich kosztem, skrepowata ich
powoli i pochtoneta. Rozwoj uktadu nerwowego, beda-
cego gtdwnym czynnikiem koordynacyi, jest widoczng
oznakg postepu w kierunku bardziej ziozonej i zgod-
nej indywidualnosci. Lecz zesrodkowanie takie nie
ustala sie odrazu. U pierscieniowcow wezty, ner-
wowc, wysylajagce nerwy do narzgdow zmystow
zdajg sie wykonywac takie same czynnosci, jak mozg
zwierzat kregowych.  Pierwsze dalekiemi sg jednak
od zupetnego zesrodkowania sig; niezaleznos¢ duchowa
oddzielnych pierscieni jest bardzo widoczng: ,$wiado-
mos¢-o wiele wyrazniejsza w moézgu - stabnie stopniowo
w miare wzrastajgcej liczby pierscieni; niektore z rozwa-
trzyc (eunices), dosiegajace pottora metra dtugosci, gry-
zg tylng czes¢ swego ciata, nie zdajac sie bynajmnigj
tego odczuwaé. Temu to wihasnie zmniejszaniu sie
Swiadomosci przypisa¢ trzeba tatwosc, z jaka pierscie-
niowcc — trzymane w niewoli, w zlych warunkach,
kaleczg sie dobrowolnie.” IV kolonjach szeregowych
osobnik przedni, zmuszony przewodzi¢ wszystkim
innym, postepowac¢ naprzéd lub cofa¢ sic, miarkowaé
pochod kolonii, ktérg ciggnie za sobg—staje sie glowa:
lecz nazwa ta tylko w przyblizeniu nadang mu zo-
stata przez zoologéw — i nalezy pilnie wystrzegac sie
mysli, iz odpowiada ona doktanie temu, co nazywamy
gltowg u owaddw lub u innego ze zwierzat stawowych.
Indywidualnos¢ jej jest tak mato Scista, iz widzimy,
ze u niektorych pierscieniowcoéw bezpiciowych, ztozo-
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nych z 40, mniej wiecej, pierscieni, glowa osobnika
ptciowego wytwarza sie na poziomie trzeciego pier-

Scienia, dalej—uzbraja sie w macki i rdzki, pdzniej
za$ oddziela sie od calosci, aby rozpoczaé zycie sa-
modzielne ¥

Po szczegoly odsytamy czytelnika do dziet spe-
cyalnych; co za$ do zwierzat wyzszych, to zatrzymy-
wanie sie przy nicli byloby bez pozytku; indywidual-
nos¢ w potocznem znaczeniu stowa, jest juz tu ukon-
stytuowang; przedstawicielem jej jest mozg, coraz
wieksza majacy przewage. Ale wycieczka nasza
w dziedzine zoologii nie bedzie prézng jezeli sie
nam udato wytldmaczy¢ czytelnikom, iz owa tak
czesto wzmiankowana koordynacya nie jest prostym
tylko sposobem widzenia rzeczy, abstrakcya umysto-
wa, lecz, ze, przeciwnie, jest ona faktem przedmioto-
wym, widzialnym i namacalnym i ze, jak powiada
Espinas, indywidualno$¢ duchowa i fizyologiczna sag
réwnolegle, ze $wiadomos$¢ zesrodkowuje sie, lub roz-
prasza wraz z organizmem.

W kazdym jednak razie wyraz $wiadomos¢, albo
indywidualno$¢ fizyczna ma w sobie wiele mglistosci,
czego tez ukrywac nie bedziemy. Jezeli indywidual-
nos¢ fizyczna jest, jak utrzymuje tutaj, tylko podmio-
towym wyrazem ustroju, to w miare oddalania sie
od typu ludzkiego wchodzimy w coraz wigksze ciem-
nosci. Swiadomo$¢ jest funkcya, ktdra mozna byloby

*) Perier. Ibidem str. 448, 491, 501, 453.
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poréwna¢ z rozradzaniem sig, gdyz jedna i drugie
wyrazaja catego osobnika. Przyznajmy wiec najniz-
szym nawet organizmom $wiadomos¢, jakkolwiek roz-
pierzchtg, tak jak i wszystkie ich zdolnosci zyciowe,
zwlaszcza za$ rozradzanie sie. Widzimy, iz to ostatnie,
w miare przechodzenia do szczebli wyzszych—umiej-
scawia sie i obiera sobie jedng jaka$ cze$¢ organiz-
mu, ktOra, dzieki niezliczonym udoskonaleniom, staje
sie dla tej funkcyi—i tylko dla niej —przedstawicielkg
catego ustroju. Dziatalno$¢ duchowa podobnym po-
dlega kolejom; na najwyzszym szczeblu rozwoju jest-
ona wyraznie umiejscowiong; obiera sobie jakas czes¢
organizmu, ktéra dla niej i tylko dla niej samej staje
sie przedstawicielkg catego ustroju. Wskutek diugiego
szeregu zmian kolejnych, mozg zwierzat wyzszych zdo-
tat zesrodkowa¢ w sobie nawiekszg cze$¢ duchowej
dziatalnosci kolonii; otrzymywal on od towarzyszy
swych coraz bardziej rozlegte pethomocnictwo, az, na-
koniec, doczekat sie zupeinej ich abdykacyi ¥ Je-
zeli jednak wezmiemy, na chybit trafit, jakikolwiek
gatunek zwierzecy, to zachodzi pytanie—jak sie dowie-
dzie¢ o stopniu rozwoju owej zasady pelnomnoenictwa?
Fizyologowie wykonali wiele doswiadczen nad rdze-
niem pacierzowym zaby: czy jego wzgledne znaczenie
psychiczne jest takiem samem i u czlowieka? Jest to
bardzo watpliwe.

*) Espinas. Les soeietes animales, str. 520.
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Zwrécmy sie znowu do cziowieka i rozwazmy
naprzod jego osobowo$¢ czysto fizyczng.  Wylgczmy
tutaj na chwile wszystkie stany $wiadomosci (wroci-
my do nich pdzniej) i rozpatrzmy tylko materyalne
podstawy jazni.

I. Zbytecznem bytoby przypomina¢ tu diugo,
ze wszystkie narzady t. zw. zycia roslinnego-, serce,
naczynia krwionosne, piuca, przewod pokarmowy,
watroba, nerki i t. d., jakkolwiek zdajg sie by¢ cat-
kiem sobie obce i pograzone we wiasnej swej robo-
cie, pozostajg jednak w Scistym ze sobg zwigzku.
Nerwy odsrodkowe i dosrodkowe splotu wspétczulnego
i ukladu mézgo-rdzeniowego (réznica pomiedzy oby-
dwoma zaciera sie z dniem kazdym) — wraz z ich
osrodkami—stanowig nieskonczenie dlugi szereg czyn-
nikow owej koordynacyi. Zachodzi teraz pytanie, czy
dziatalnos¢ ich ogranicza sie do prostego tylko wstrza-
$nienia drobinowego, jakie stanowi prad nerwowy
czy tez miewa ona i pewien skutek psychiczny Swia-
domy? Odnosnie do wypadkéw chorobnych watpli-
wos$¢ nie istnieje:  dziakalno$¢ tych pierwiastkéw ner-
wowych bywa odczuwang. W stanie zdrowia wywo-
tuje ona tylko owag niewyrazng S$wiadomo$¢ zycia,
0 jakiej mowilismy tyle razy; ale mniejsza lub wiek-
sza wyrazisto$¢ niema tutaj znaczenia. Utrzymujemy
nawet, ze owe czynno$ci nerwowe, przedstawiajgce
catoksztalt Zzycia organicznego stanowig podwaliny
osobowosci i ze warto$¢ ich, jako takich jest, ze tak
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powiem, w stosunku odwrotnym do stopnia ich psy-
chologicznego natezenia. Wykonywajg one prace da-
leko wazniejsza, niz wywotywanie pewnych nietrwa-
tych i powierzchownych stanéw $wiadomosci, ksztat-
tujg bowiem w pewien sposdb osrodki nerwowe, nada-
ja im wilasciwy nastrdj i obyczaj. Wyobrazmy sobie
tylko przez chwile owg cudowng potege tych wplywéw
(jakakolwiek bedzie ich sita), wywiera nych bez konca,
bez wytchnienia, powtarzajgcych zawsze te samg zwro-
tke z malemi zmianami. Czy wiec mogtyby one nie
spiowadzie w ostatecznym swoim wyniku utworzenia
sie standéw organicznych (t. j. trwalych — z samego
juz okreslenia), bedacych anatomicznemi i fizyologicz-
nemi przedstawicielami zycia wewnetrznego? Widocz-
nein jest, iz nie wszystko pochodzi tu od samych
tylko narzgddéw wewnetrznych, gdyz osrodki nerwo-
we posiadajg roéwniez swojg wiasng, wrodzong lub
odziedziczong budowe, dzieki ktérej moga oddziaty-
wac; nie sg one wylgcznie odbieraczami (wrazen), ale
nadto jeszcze bodzcami i tylko za pomocag jakiejs
niedorzecznej fikcyi mozna bytoby oddzieli¢ je od
organéw, ktérych sa przedstawicielami i z ktéremi
tworzg jedno: pomiedzy pierwszymi i drugimi istnieje
wzajemna wymiana czynnosci.

Gdziez jednak korcza sie ostatecznie wszystkie
te sprawy neiwowe, streszczajgce w sobie zycie orga-
niczne? Nic o tem nie wiemy. Ferier przypuszcza,
ze zwoje potylicowe mozgu znajduja sie w szczegdlnym
stosunku z czuciowos$cig narzagddéw wewnetrznych i sta-
nowig anatomiczng podstawe ich sensacyi. Przyjmij-
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my to przypuszczenie, jako czystg hipoteze, jedynie
tylko dla ustalenia poje¢. Woynikatoby ztad, iz zycie
wewnetrzne ciata (viscerale) - w pochodzie swym od
jednego szczebla rozwoju do drugiego i od jednego do
drugiego ,,petnomocnictwa’—w zwojach tych znalazto
ostateczne swe przedstawicielstwo; ze mandat jego
wypisany tam jest w jezyku dla nas nieznanym,
ktory jednak dzieki takiemu wiasnie uszykowaniu,
albo (uzywajac jeszcze przenosni) uktadowi stéw i okre-
sOw wyraza indywidualno$¢ wewnetrzng i tylko we-
whnetrzng—z wylgczeniem wszelkiej innej.  Zresztg
czy podobne przedstawicielstwo anatomiczne istnieje
tam, czy Owdzie, czy jest umiejscowione lub rozpierz-
chie, nie zmienia to w niczem naszego wniosku, byle-
by tylko istniato. Nie wyrzucam sobie, zem na oko-
liczno$¢ te tak silny potozyt nacisk, gdyz owo usto-
sunkowanie (koordynacya) niezliczonych czynnosci
nerwowych zycia organiczonego jest podstawag osobo-
wosci cielesnej i duchowej, gdyz wszystkie inne koor-
dynacye wspierajg sie na niein, sg mu przydane; gdyz
stanowi ono cziowieka wewnetrznego, materyalng
posta¢ jego podmiotowosci ostateczng przyczyne spo-
sobu jego dziatania i czucia, zrodto popeddéw, uczué
i namietnosci i, mOwigc jezykiem wiekow S$rednich —
jego pierwiastek indywiduacyi.

Przejdzmy teraz do strony zewnetrznej. Cze$¢
obwodowa naszego ciata tworzy powierzchnie, na kto-
rej zakonczenia nerwéw, niejednostajnie sg rozsiane.
Wibkienka nerwowe w mniejszej lub wiekszej liczbie
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odbierajg i przesytaja z rozmaitych punktow ciata
rozmaite wrazenia t. j. wstrzasnienia drobinowe; ze-
srodkowuja sie one w rdzeniu, wstepuja do mlecza prze-
dtuzonego i do moézgu. Tam nastepuje nowy przy-
ptyw—od strony nerwdw czaszki: przestanie wrazen
czuciowych zostaje wiec dokonanem.  Niezapominaj-
my tez i o nerwach odsrodkowych, ktére zachowujg
sie podobniez, lecz w kierunku wzmagajgcej sie de-
centralizacyi.  Ostatecznie rdzehn pacierzowy, bedacy
stosem nagromadzonych i przylegajacych do siebie
osrodkdw, a jeszcze bardziej mlecz przedtuzony—wraz
z jego o$rodkami szczeg6lnemi (oddychania, glosu,
przetykania i t. d.) sa nie tylko przewodnikami, ale
nadto jednoczg w sobie nieskonczong ilo$¢ rozsianych
w ustroju czynnosci nerwowych.

W obecnym stanie rzeczy sprawa ta jest jeszcze
bardzo niejasng. Dziatalnos¢ odruchowa $rédmozdza
zdaje sie by¢ bardziej ztozong, niz w rdzeniu prze-
dtuznym, w ktorym zndw odznacza sie wiekszg zio-
zonoscia, niz w mleczu kregowym. Ciala prazkowa-
ne uwaza sie pospolicie za osrodek organizujacy ruchy
natogowe, albo automatyczne. Wzgorki wzrokowe
uchodzg znow za punkt, w ktérym gromadzg sie
wszystkie wrazenia czuciowe —aby potem ujawni¢ sie
w ruchach.  Cokolwiek badz jednak, wiemy, iz to-
rebka wewnetrzna — wigzka substancyi biatej, idacej
w S$lad za odnogg moézgu, przechodzi przez ciata praz-
kowane—dosiega przesmyku utworzonego pomiedzy
wzgorkiem wzrokowym i jgdrem soczewkowatem i roz-
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prasza sie w potkuli moézgowej, tworzac korono pro-
mienistg Reil'a.

Jest to droga, po ktérej przebiegaja wszystkie
wiokna czuciowe i ruchowe, przechodzace od przeciw-
nej strony ciata, albo tez do niej zmierzajgce. Cze$c¢
przednia zawiera w sobie tylko wiodkna ruchu; czesé
tylna zawiera widkna czuciowe, pewng ilos¢ rucho-
wych i wszystkie witokna przychodzace od narzadéw
zmystow. Wiazka czuciowa, po zupelnem jej ufor-
mowaniu, zaczyna sie dzieli¢: jedna jej cze$¢ udaje
sie do zwoju ciemicniowo-czolowego; inne zwracaja
sie w tyt do =zraza potylicowego; peczek rucho-
Wy rozprasza sie w pasach (zone) ruchowych istoty
szarej.

Szczegoly te, jakkolwiek nuzacemi by¢é moga
dla czytelnika, odstaniajg nam S$cistg spojnie, istnieja-
cg pomiedzy wszystkiemi cze$ciami ciata i potkulami
moézgu. Tutaj juz teorya umiejscowien, choé¢ niedo-
ktadna jeszcze, pczwala na pewng S$cistos¢; odroznia-
my: okolice (zone) ruchu (zwdj czotowy wstepujacy,
ciemieniowy wstepujacy, przysrodkowy (paracentralis),
odnoga zwojéw czotowych), gdzie jak sie zdaje, majg
swe przedstawicielstwo ruchy rozmaitych czesci ciata;—
okolice (zone) czucia, znacznie gorzej okreslong (zwoje
potylicowe (?) okolica skroniowo-ciemieniowa). Co sie
tyczy zwojéw czotowych nic pewnego powiedzie¢ nie
mozna. Przelotnie zaznaczymy tu tylko hipoteze
Hunghlingsa Jackson'a, dla ktérego ,,te ostatnie w sto-
sunku do innych osrodkéw przedstawiajg potaczenia

177

i koordynacye bardziej zlozone, sa wiec przedstawicie-
lami przedstawicieli" ¥.

Opusémy tu dawne i dzisiejsze spory o fizyolo,
gicznem i psychologicznem znaczeniu tycli o$ro kdw.
spory, jakiemi moznaby byto zapeli¢ grubg k iege,
Rozwazajgc sprawe og6lnie, mozemy powiedziec,
iz warstwa korowa jest przedstawicielkg wszystkich
form dziatalnosci nerwowej: czynnosci trzewiow, mie-
$niowej, dotykowej, wzrokowej, stuchowej, czynnosci
powonienia, smaku, ruchu, czynnosci wyrazeniowej
(significatrie). Przedstawicielstwo to nie jest bezpo-
Sredniem: wrazenie nie przenosi sie od obwodu do
moézgu, tak jak depesza telegraficzna z biura wysylta-
jacego jag — do stacyi sasiedniej. W jednym wy-
padku, Kkiedy grubo$¢ rdzenia pacierzowego zredu-
kowang byta do objetosci pidra, a istota szara przed-
stawiata nieskonczenie mate rozmiary, pacyent posia-
dat jeszcze czucie (Charcot). Ale w ostatecznym obra-
chunku przedstawicielstwo to posrednie, lub nawet po
dwakro¢ posrednie jest, aloo moze by¢ catkowitem.
Pomiedzy réwnowaznikami owych rozsianych w ustroju
czynnosci nerwowych istnieje niezliczony szereg pota-
czen (spoidta pétkul mozgowych, rozmaitych os$rod-
kow kazdej pétkuli), z ktorych jedne wrodzone sa,
inne nabyte drogg doswiadczenia ¥*  ktore przed-

*) Lectures of Evolution and Dissolution of ncrvous Sy-
stem, 1884.

**) Jasnem jest, ii np. w cziowieku nie umiejgcym pisac¢
pewne skojarzenia bardzo subtelnych ruchéw nie mogly ani sie

Choroby osobowosci. 12
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stawiajg wszelkie mozliwe stopnie trwatosci. Tak wiec
osobowos$¢ cielesna, lub —mdwigc Scislej — ostateczne
jej przedstawicielstwo ukazuje sie nam nie jako punkt
srodkowy, z ktérego wszystko promieniuje, i w kto-
rym wszystko sie zbiega (gruczot szyszkowy Kartezy-
jusza), lecz jako sie¢ dziwnie pogmatwana, nic dajg-
ca sie rozwikta¢, w ktorej histologia, anatomia i fi-
zyologia bigkajg sie co chwila. Dzigki niniejszemu—
bardzo niedoktadnemu jeszcze szkicowi — mozna sie
domysle¢, ze stowa koordynacya, zgodnos$¢, nie sg
czczym dzwiekiem (flatus cocis), nie sg obstrukcyg
lecz wyrazajg istotng przyrode rzeczy.

Il. Wprowadzmy teraz na nowo pierwiastek
duchowy, wyltaczony az dotgd i zobaczmy co z tego
wyniknie. Przypomnijmy sobie, ze dla nas $wiado-
mos¢ nie jest jakas$ istnoscig, lecz pewna suma sta-
now, z ktorych kazdy jest szczegdlnem zjawiskiem,
wigzacem sie z pewnemi warunkami dziatalnosci méz-
gu, z ktorycli kazdy istnieje tylko wtedy, gdy istnie-
ja owe warunki, jest nieobecnym w razie ich nieobec-
nosci, znika wraz z ich zniknieciem. Wyplywa ztad,
iz w kazdym cztowieku ilos¢ stanow Swiadomych jest
0 wiele mniejsza od sumy jego czynnosci nerwowych
(odruchy wszelkiego porzadku od najprostszych do
najbardziej ztozonych). Mowiagc Scislej, w okresie
kazdych pieciu minut rodzi sie w nas caly szereg

zrodzié, ani co za tern idzie, otrzyma¢ przedstawicielstwa w méz-
gu, ani tez skojarzy¢ sie z takiemi stanami nerwowemi, jakie przed-
stawiajg dZwiekowa posta¢ odpowiednich wyrazéw. Tak samo
ma sie rzecz w wielu innych wypadkach.
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sensacyi, uczu¢, wyobrazen, poje¢, czynow. Nauka
jest w stanie zliczy¢ je, okresli¢ ich liczbe z do-
stateczng Scistoscig. Ale i w tym samym okresie
czasu i w tym samym osobniku moze sie zrodzi¢
znacznie wieksza liczba innych bezwiednych czyn-
nosci nerwowych.  Osobowo$¢ wiec $wiadoma nie
moze by¢ przedstawicielkg wszystkiego tego, co sie
odbywa w os$rodkach nerwowych: przedstawia ona
tylko pewien wycigg, pewng redukcye. Jest-to nie-
uniknione nastepstwo natury naszego umystu: stany
naszej Swiadomosci szeregujg sie w czasie nie za$
w przestrzeni, posiadajg jeden, nie za$ kilka wy-
miarow. Dzieki wzajemnemu zlewaniu sie i catko-
waniu (integracyi) stanéw prostych—tworzg sie inne
bardzo zlozone, wchodzace jednak do szeregu w cha-
rakterze stan6w prostych; w pewnej mierze moga one
nawet istnie¢ ze sobg wspdtczesnie, ostatecznie jednak
zakres swiadomosci (Umfang des Bewusstseins), zwia-
szcza za$ wyraznej, pozostaje zawsze bardzo ograni-
czonym. Niemozliwem wiec jest zapatrywac sie na
osobowos¢ Swiadomg, jak na dokladne odbicie osobo-
wosci przedmiotowej, ¥ndzgowej Pierwsza w zesta-
wieniu jej z druga da sie raczej por6éwna¢ do planu
topograficznego jakiej$ okolicy. Dla czego jednak
i jakie mianowicie czynnosci nerwowe stajg sie Swia-
domemi? Odpowiedzie¢ na takie pytanie bytoby roz-
strzygna¢ zagadnienie o zasadniczych warunkach $wia-

*) To jest—jak na odbicie wszystkich czynnosci mozgu
nie tylko swiadomych, lecz i bezwiednych. (Przyp. tlum.)
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domosci.  PowiedzieliSmy juz, ze w znacznej czesci,
sg one nieznane. Spierano sie réwniez wiele o to,
jaka role w powstawaniu $wiadomosci odegrywa piec
warstw komorek kory moézgowej. Zdaniem nawet sa-
mych autorow—byly to tylko czyste przypuszczenia.
Mozemy je poming¢: psychologia nie odnosi zadnego
pozytku, opierajagc sie na fizyologii niepewnej. Za-
znaczamy tylko, iz stany $wiadomosci zawsze nietrwa-
te wywotuja sie i rugujg siebie wzajemnie. Jest-to
wynikiem przesylania energii i starcia sie sit, jakie
naszem zdaniem zachodzi nie pomiedzy stanami $wia-
domosci (mniemanie powszechne), lecz pomiedzy pier-
wiastkami nerwowemi, ktére sg podstawa tych stanéw
i zrédlem. Kojarzenia sie owe i starcia, dobrze juz
dzisiaj zbadane, nie wchodzg w zakres naszego przed-
miotu. Musimy posuna¢ sie dalej—az do przyczyn ich
organicznej jednosci. Stany $wiadomosci nie sg w isto-
cie btednemi ognikami, ktére to sie zapalajg, to ga-
sng kolejno: istnieje co$, co je fgczy pomiedzy soba,
co jest podmiotowym wyrazem ich przedmiotowej ko-
ordynacyi. Tam wilasnie spoczywa ostateczna przy-
czyna ich ciggtosci. Jakkolwiek punkt ten rozwazy-
liSmy wyzej jest on tak wraznym, iz bez obawy roz-
patrzymy go raz jeszcze w innej postaci.
Zrozumiejmy, iz w danej chwili nie idzie tu o oso-
bowos$¢ rozwazna, lecz 0 owo poczucie nas samych, sa-
morzutne, przyrodzone i istniejgce w kazdym osobniku.
Kazdy ze stanéw mojej $wiadomosci posiada ten po-
dwojny charakter: jest takim, lub innym, a nadto jest
moim: bol nie tylko jest bélem, lecz moim bdlem, po-
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strzeganie drzewa—mojem postrzeganiem. Kazdy z tych
stanow posiada jaka$ ceche, przez ktérg przedstawia
mi sie jako mnie jednemu tylko wiasciwy i bez kto-
rej wydaje mi sie jako obcy: spotyka sie to, jakesmy
widzieli, w pewnych wypadkach chorobnych. Ta ce-
cha wspolna, bedgca oznakg wspdlnosci pochodzenia
czyz mogtaby mie¢ zrédto swe gdzieindziej, niz w or-
ganizmie? Wyobrazmy sobie, ze mozna jednego z na-
szych bliznich pozbawi¢ wszystkich jego pieciu zmy-
stow i wszystkich przez nie dostarczonych nabytkow
psychologicznych; (postrzeganie, wyobrazenia, pojecia,
skojarzenia poje¢ ze sobg i wzruszen z pojeciem). Po
takiej operacyi pozostaje jeszcze zycie wewnetrzne
organiczne® z wilasciwg mu czuciowoscig, pozostaje
jeszcze poczucie stanu i czynno$ci kazdego narzadu, je-
go zmian ogoélnych i miejscowych, wznoszenia sie lub
obnizenia nastroju zyciowego. Stan cziowieka gteboko
uspionego znakomicie zbliza sie do przyktadu tej naszej
hipotezy. Zrébmy teraz przypuszczenie przeciwne: znaj-
dujemy, iz bytoby ono niodorzecznem, pelnem sprzeczno-
§ci. Pod zadng, cho¢ cokolwiek rozsadng postacig, nie
mozemy wyobrazi¢ sobie zmystéw poszczeg6lnych (wzrok
it.p.) i zwigzanego z nimi zycia duchowego, jako od-
dzielonych od czuciowosci ogdlneji jakby zawieszonych
w prozni. Wszelki narzagd zmystow nie jest w rzeczy sa-
mej abstrakcya: nie istnieje wcale jaki$ ogolny narzad
wzroku, lub stuchu, taki, jak go opisujg fizyologowie; ist-
nieje natomiast pewien narzad konkretny, indywidual-
ny, nieprzedstawiajacy nigdy (z wyjatkiem moze nie-
ktorych bliznigt) dwoch identycznych okazéw u osob-
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nikow tego samego gatunku. Nie dos¢ na tem. Wszel-
ki narzad zmystdw nie tylko posiada wihasciwg kazde-
mu osobnikowi budowe (cecha, ktéra sie niechybnie
i bezposrednio odbija na wszystkich jego wytworach),
ale nadto w kazdej chwili i pod wszelkiemi postacia-
ciami zalezy on od zycia organicznego: obiegu krwi,
trawienia, oddychania, czynnosci wydzielinowych i in-
nych. Te rozmaite wyrazy indywidualnosci tgczg sie
z kazdem postrzeganiem, wzruszeniem, pojeciem i sta-
nowig z niemi jednos¢ — tak samo, jak pottony z to-
nem zasadniczym. Ten charakter osobisty, dzierzaw-
czy naszych stanéw Swiadomych nie jest wiec, jak
mowili niektdrzy z autoréw, wynikiem pewnego—mniej
lub wiecej wyraznego wnioskowania, ktére ma uzna-
waé je za mojg wiasnos¢ w chwili ich narodzin. Ce-
cha osobista nie jest przydang, lecz wcielona stanowi
ona nieodtaczng cze$¢ zjawiska, wynika z jego wa-
runkow fizyologicznych. Zrédto jej wykry¢ mozna—
nie przez badanie samego tylko stanu $wiadomo-
§ci, ten bowiem nie moze byc¢ jednoczesnie przy-
czyng i skutkiem, stanem podmiotowym i czynnoscig
nerwowa.

Objawy chorobne wniosek ten potwierdzajg. M i-
dzieliSmy, ze poczucie jazni wznosito sie, lub opadato
stosownie do stanu organizmu, ze niektOrzy z chorych
utrzymywali, iz ,sensacye ich sie zmienity, to jest
ze tonowi zasadniczemu nie towarzysza juz te same
pétony. WidzieliSmy nakoniec, jak stany $wiadomo-
éci tracity powoli swdj charakter osobisty, stawaty sie
czem$ przedmiotowem, obcem dla osobnika. Czyz fakty
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takie mozna byloby wyttémaczy¢ za pomocg innej
teoryi?

Stuart Mili w jednym, do$¢ czesto przytacza-
nym ¥rywku zapytuje siebie, gdzie jest zwigzek,
gdzie prawo niewyjasnione, ,,spéjnia organiczna,” wig"
zaca jeden stan Swiadomosci z drugim, gdzie jest ow
wspolny i staty pierwiastek? Znalazt on, iz ostate-
cznie ,,0 umysle naszym nie mozemy powiedzie¢ nic
opiécz zaznaczenia stanéw Swiadomosci.” Zapewne,
jezeli zechcemy sie trzyma¢ w granicach czystej ide-
ologii. Lecz pewna grupa skutkdw nie jest przyczy-
ng i, jakkolwiek starannem bedzie ich zbadanie, praca
pozostanie niezupetng, jesli sie nie zstapi nizej — do
owej ciemnej dziedziny, gdzie, jak powiada Taine,
»hiezaleznie od naszej Swiadomosci—kraza bez konca
niezliczone prady.” Ow zwigzek organiczny, jakiego

m) Philosophie de Ilamilson ttom. Cazelles str. 250 i uast.
Stusznem bedzie zauwazy¢ tutaj, iz sprowadzania naszego ,ja“
do organizmu nie pomogtoby MilPowi w rozwiktaniu kwestyi po-
stawionej w takiej formie, w jakiej on to uczynit; we wzmianko'
wanym ustepie mysliciel angielski rozwaza ciatlo nie jako fizyo-
log, lecz jako metafizyk. Zauwazmy mimochodem, iz broniona
tutaj teorya moze sie zastosowa¢ do wszelkiej metafizyki. Sta-
ramy sie bowiem zredukowac osobowo$¢ $wiadoma do jej przy-
czyn bezposrednich—do organizmu. Co za$ do przyczyn najdal-
szych, to nie mamy o nich nic do powiedzenia i kazdemu wolno je
bedzie pojmowac na swoj sposob. — Obacz pod tym wzgledem
stuszne uwagi p. Fouillee. La science sociale contemporaine
str. 224—225.
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poszukiwat Stuart Mili, znajduje sie, ze tak powiem,
z samego juz okreslenia—w organizmie.

Organizm i najblizszy jego przedstawiciel—mdzg,
sg wilasnie osobowoscig istotng, zawierajgcg w sobie
szczatki tego, czem byliSmy w przesztosci i mozliwos¢
zmian przysztych. Caly charakter osobisty wraz z ca-
ta sumg jego biernych i czynnych zdolnosci, z geniu-
szem, talentem, lub glupota, ze sktonno$ciami i wstre-
tami, cnotami i wystepkami, odretwieniem i dziatalno-
Scig — jest tam wyryty. To co dochodzi do progu,
Swiadomosci—mato wazy w pordwnaniu z tem, co jest
ukryte, jakkolwiek czynne. Osobowos¢ Swiado-
ma jest zawsze tylko matg czastkg osobowosci fizy-
cznej. Jednos$¢ jazni nie jest wiec jednoscig istoty
przyjmowanej przez spirytualistow istoty, rozprasza-
jacej sie w licznych przejawach, ale jest koordynacyg
pewnej liczby wiecznie odradzajgcych sie standw, dla
ktorych jedyny punkt oparcia stanowi niejasne po-
czucie naszego ciata. Jednos$¢ ta nie zstepuje zgoéry
na dot, lecz wznosi sie z dotu ku gorze, nie jest ona
punktem wyjscia, lecz kresem.

Ale czy taka doktadna jednos$¢ istnieje w rze-
czywistosci — w  znaczeniu $cislem, matematycznem?
Nie istnieje: jest-to oczywistem. W dobrym strzelcu,
ktory celuje, w biegtym chirurgu, ktéry wykonywa
operacye, wszystko pod wzgledem fizycznem i umy-
stowem podgza w jednym, kierunku. Ale zobaczmy
jaki jest tego wynik: w warunkach tych poczucie rze-
czywistej osobowosci znika, osobnik $wiadomy spro-
wadza sie do pojecia; wida¢ ztad, iz doskonata jednosc
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Swiadomosci i poczucie osobowosci wylgczajg sie wza-
jem. Inng wiec drogg powracamy do tego samego
wniosku: nasza jazn jest tylko pewnym rodzajem ko-
ordynacyi. Waha sie ona pomiedzy dwoma kranca-
mi, na ktérych przestaje istnie¢: doskonata jednosc,
bezwzgledne rozprzezenie. W rzeczywistosci spotyka-
my wszystkie stopnie posrednie, bez wyraznej grani-
cy pomiedzy zdrowiem i chorobg; jedno z nich wkra-
cza w dziedzine ¥rugiej

Jednos¢ jazni w rozumieniu psychologii jest wiec
przez dany czas trwajacem zespoleniem sie pewnej
liczby wyraznych standw $wiadomych, ktérym towa-
rzysza inne mniej wyrazne i caly tlum stanéw tizyo-
logicznych; te ostatnie nie posiadajgc juz takiej, jak
ich towarzysze, Swiadomosci, pracujg na réwni z nimi,
a nawet wiecej. Jedno$¢ oznacza wiec koordynacye.
Ostatniem stowem w tem wszystkiem, jest zdanie na-
stepujgce: poniewaz zgodno$¢ (consensus) $wiadomo
§ci podlega zgodnos$ci organizmu, przeto zagadnienie
0 jednosci jazni jest w ostatecznej swej formie, za/

gadnieniem biologicznem. Do biologii nalezy wiec wy-

*) Nawet w stanie normalnym koordynacja bywa dosta-
tecznie luzna, aby umozliwi¢ spotczesne istnienie kilku od-
dzielnym szeregom stanéw. Mozna chodzi¢, lub pracowaé recz-
nie, posiadajac niewyrazng tylko i przerywang $wiadomos¢ wia-
snych ruchéw, a jednocze$nie $piewac i marzy¢: kiedy jednak
dziatalno$¢ myslowa sie wzmaga, Spiew ustaje. U wielu ludzi
spotyka sie jakby pewne ,zastepstwo“ dziatalnosci umystowej,
jakby stan posredni pomiedzy mysleniem, a bezmys$inoscia.
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jasnie, jezeli moze, powstawanie organizm 6w i Scisty
spojnie pomiedzy ich czesciami. Wyjasnienia psycho-
logiczne moga tylko podaza¢ za nig. StaraliSmy sie
wykaza¢ to szczegdtowo, przedstawiajgc i rozpatrujgc

,wypadki chorobne — tutaj wiec zadanie nasze sie
konczy.

KONI E C.

SPIS RZECZY.

WSTEP.

Podziat przedmiotu, Przyroda $wiadomosci. Dwa przypusz-
czenia. Jest ona tylko pewnego rodzaju udoskonaleniem: do-
wody faktyczne. Wazno$¢ czynnika duchowego

ROZDZIAL 1.

Zaburzenia organiczne.

Zmyst ciata, jego znaczenie i ztozono$é.—Lekkie zmiany
osobowosci w stanie zwyklym. — Ciezsze wypadki. y
padki zdwojenia osobowosci.-Osobowos$¢ potworéw bliz-
niaczych, blizniat

ROZDZIAL II.
Zaburzenia uczuciowe.

Obnizenie i wybujato$¢ osobowosci-Kolejnos¢ ich w o-
biedzie przemiennym.—Przeobrazenia catkowite. Cechy
piciowe: Kastracya, hermafrodytyzm, wypadki piciowosci
sprzecznej.—Zupetne przeobrazanie sie charakteru.—Pod-
stawa osobowosci: jednos$¢ i tozsamo$¢ osobowa, sa ducho-
wym wyrazem jednosci i tozsamosci UStroju................

ROZDZIAL 111.

Zaburzenia umystowe.

Zmiany wynikajace ze znieczulenia i spaczenia zmystow;
omamy (halucynacye). Dwoisto$¢ moézgu wobec zdwa-
jania sie osobowosci: rozpatrzenie sprawy. Znaczenie pa-
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migci. Pojecia, przemiany pochodzace z géry; ich powierz-
chowny charakter, zahypnotyzowani. Zanik osobowosci
u mistykéw...................

ROZDZIAL IV.
Rozprzezenie sie osobowosci.

Obtgkani: Wypadki zdwojenia osobowosci prawdziwej; o-
kresy rozprzezenia.—Préba klasyfikacyi choréb osobowosci.
Trzy typy gtéwne: Wywiaszczenie, kolejnos¢, podstawienie

ZAKONCZENIE.

Indywidualno$¢ zwierzeca i stopniowy jej rozwdj. Swia-
domos$¢ zbiorowa. Cielesna i duchowa synteza osobowo-
§ci ludzkiej. Nasza jazn jest pewnym rodzajem koordy-
NACY T vttt ettt

Btedy druku:

Str.  wiersz od gory—zamiast powinno byé

49 %6 , goczke goraczke
50 1 ,» tetno biegu tetno obiegu
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Druk Braci Jezynskich (dawniej J. Ungra), Nowolipki Nr. 3.

W pracy niniejszej zamierzytem przedstawi¢ czy-
telnikom psychologiczng monografie choréb pamieci i —
o0 ile na to pozwala obecny stan wiedzy — postawic

kilka ogélnych wnioskéw. Pamie¢ studyowano juz
niejednokrotnie, ale jej patologig bardzo malo sie zaj-

mowano; sadzitem, Zze opracowanie tej ostatniej by-
toby pracg pozyteczng. Studyum niniejsze zawiera
prawie wylacznie patologie; o pamieci normalnej po-
wiedziatem tylko tyle, ile potrzeba dla porozumienia
z czytelnikami.

Przytoczytem duzo faktow: takie postepowanie
jest nieliterackie, ale zdaje mi sig, Zze pozyteczne.
Opis chorob pamieci bez przyktadéw jest wedtug mnie
pracg bezcelowa, wazng bowiem jest rzecza mozno$c¢
kontrolowania na kazdym kroku, czy autor dobrze
czy zle objasnia fakta i czy wnioski swoje na dosy¢
pewnych podstawach opiera.

Zwracam uwage taskawych czytelnikow jeszcze
na to, ze dzietko niniejsze jest tylko opisowym psy-

Choroby pamigci. 1



chologicznym szkicem, rozdziatem zhistoryi naturalnej,
niczem wiecej; zastugg autora — w braku innych —
bedzie to, ze zaznajomit ogdt ze znaczng liczbg cie-
kawych zjawisk i spostrzezen, rozrzuconych po réznych
czasopismach i dotychczas przez nikogo jeszcze nie
zebranych.

Th. Ilibot.

ROZDZIAL PIERWSZY.

Pamie¢ jako zjawisko hiologiczne.

Rézni autorowie, gtdéwnie szkoci juz niejedno-
krotnie dawali nam doskonate opisowe studya nad
pamiecig; dlatego tez nie mam zamiaru powraca¢ do
tego przedmiotu. Celem moim jest przedewszystkiem
przekonanie sie, czego tez nowa metoda psychologi-
Czna moze nas nauczy¢ 0 naturze pamieci; powtore
chciatbym udowodnié, ze rezultaty badan fizyologi-
cznych w pofaczeniu z wynikami studyow nad Swia-
domoscia, zmuszajg nas do postawienia kwestyi w for-
mie daleko szerszej niz dotychczasowa; ze pamiec taka,
jak jg ogdét rozumie i psychologia zwykle opisuje, jest
tylko jednym z wielu przejawOw pamieci, najwyzszym
i najbardziej ztozonym; Ze przejaw ten jest ostatniem

' ogniwem diugisgu rozwojowego tancucha, ktérego
pierwsze ogniwa Kkryja sie gleboko w najnizszem zy-
ciu organicznem, wskutek czego, studyowany oddziel-
nie, nie moze on by¢ dobrze zrozumianym; jednem
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stowem, ze pamie¢ Jest w ogole zjawiskiem bio-
logicznem, niekiedy za$, wypadkowo, zjawiskiem psy-
chologicznem.

W ten spos6b studyum nasze obejmie ogdlng fi-
zyologie i patologie pamieci. Zaktocenia i choiobj
' pamieci  rozklasyfikowane i objasnione, przestojg byc¢
zbiorem ciekawych fakcikow i zabawnych anegdotek,
0 ktérych tylko mimochodem sie wspomina. Przeko-
nywamy sie, ze podlegajg one pewnym prawom, ktére
stanowig wiasciwe tto pamieci i objasniajg nam jej
mechanizm.

Wedlug powszechnie przyjetego znaczenia wy-

razu, pamie¢ zawiera w sobie trzy pierwiastki: trwa-
nie albo przechowanie pewnych standéw, ich odtwarza-

5

Jezeli bada¢ zaczniemy pamie¢, jak to dotych-,
czas czyniono, mianowicie jako ,,jedng z wiadz duszy”, .

jedynie przy pomocy rozumowania, to nieuniknionem |

nastepstwem tego bedzie przyjmowanie owego dosko- |
natego i Swiadomego przejawu za ,,calg” pamie¢; ale
bytoby to uwazanie czeSci za cato$¢, a raczej gajj
tunku za rodzaj, -- nieunikniony skutek ztej metody:;
badania. Autorowie wspdtczesni (Huxley, Clifford, |
Maudsley i inni), dowodzac, ze $wiadomos¢ jest tyiko
towarzyszem pewnych proceséw™“nerwowych i ze ,nie
moze" ona" wcale 'rmigowa¢ na nie, zupetnie tak samo,
jak cien, towarzyszacy krokom podréznika, nie moze
wplywa¢ na niego,” otworzyli droge dla nowej teoryi,
ktorg w niniejszej pracy przeprowadzamy. Zapo-
mnijmy na pewien czas o pierwiastku duchowym, do

ktérego pozniej wrdcimy, ograniczmy kwestye do naj-v\
prostszych jej zasad i rozpatrzmy, w jaki sposob — !
bez udziatu Swiadomosci — nowy stan zawlada organiz- |
mem, przechowuje sie i odtwarza w njmj innemi Sio- i
wy, w jaki SposobTez~wszelkiego udziatlu fowrj
domosci —r formaje. sie. pamiegé. ~

Zanim zaczniemy mowi¢ o prawdziwej organi-
cznej pamieci, zastanowmy sie przez chwile nad nie-
ktéremi zjawiskami, niekiedy upodobnianemi do pa-
mieci. Szukano analogii z pamiecig w rzedzie zja-
wisk $wiata nicorghtticzwogo, szczegélniej ,w pewne
wiasnosci Swietlnych drgan, dzieki ktorej mozemy n. p-
zbiera¢ jo na arkuszu papieru, przechowywac¢ jako
drgania utajone przez krétszy lub dluzszy czas, by
potem, przy pomocy jakiego$ odczynnika zndw uczy-

nie i \e\\~iimiejscowjenie w przesztoscia taka pa-
'mic¢ jesF~tylko szczeg6lnym wypadkiem; mozna by
ja nazwa¢ pamiecig doskonata. Wyzej wyliczone trzy
pierwiastki maja warto$¢ niejednakowa: pierwsze dwa
sg niezbedne, trzeci zas, ktéry w jezyku szkoly na-
zywa sie poznawaniem" tylko uzupeinia pamieé, ale
jej nie stanowi. W braku pierwszych dwdch pier-
wiastkOw pamieci wecale niema; w braku trzeciego
pamie¢ przestaje istnie¢ dla siebie, nie przestajac je-
dnakze istnie¢ w sobie samej. Ten trzeci pierwiastek
— wylacznie psychologiczny — przedstawia dodatek
do pierwszych dwodch: tamte sg state, ten za$ jest
niestalty, zjawia sie i znika; przedstawia on udziat
Swiadomosci w zjawisku pamieci i nic wiecej.



ni¢ je widzialnemi. Obrazki, wystawiane przez pe-
wien czas na dzialanie stonecznych promieni, a potem
przechowywane w ciemnosci, mogg w kilka miesiecy
p6zniej, pod wptywem specyalnych odczynnikéw, wy-
kazywac¢ Slady fotograficznego dziatania stonca na ich
powierzchnie.”1)

Potézmy klucz na arkuszu biatego papieru i wy-
stawmy je na dziatanie promieni stonecznych, naste-
pnie przechowajmy ten papier w ciemnej szufladzie,
a po kilku latach obraz klucza bedzie jeszcze wi-
dzialny 2). Naszem zdaniem fakta podobne posiadajg
zbyt oddalong analogie z pamiecig, by na nie klas¢
nacisk; Znajdujemy w nich pierwszy warunek wszel-
kiego przypomnienia: przechowanie, ale tylko ten je-
den, albowiem odtwarzanie jest tu tak bierne, tak
zalezne od dziatania czynnika zewnetrznego, ze nie
ma zadnego podobienstwa do naturalnego odtwarza-
nia, jakie widzimy w pamieci. Nie powinnismy bo-
wiem zapominaé¢, ze mamy do czynienia z prawami
zycia, nie za$ z prawami fizyczneini, i ze pierwiast-
kéw pamieci winnismy szuka¢ tylko we wiasnosciach
organicznej materyi, a nie gdzieindziej. PO4zniej sie
przekonamy, ze zapominajgcy o fern na falszywej
znajdujg sie drodze.

Nie bede sie tez zastanawiat nad nawyknieniami,
spotykanemi w S$wiecie ros$linnym i poréwnywanemi

(1) Luys, Le cerveau et ses fonctions, p. 106.
(2) G. H. Leices, Problems of life and mind, third se-

z pamiecig; pragne jaknajpredzej przejs¢ do faktow
wazniejszych.

W kroélestwie zwierzecem pierwszg probke na-
bywania nowych wiasnosci, ich przechowywania i au-
tomatycznego odtwarzania przedstawia—tkanka mie-
$niowa. ,,Codzienne doswiadczenie, méwi Hering, prze-
konywa nas, ze miesien staje sie tern silniejszym, im
czesciej pracuje. Wiokno miesniowe, ktore zrazu stabo
odpowiada na pobudzenie przeniesione po nerwie rucho-
wym, pozniej tern silniej odpowiada, im czesciej zostaje
pobudzane, przy czem, naturalnie, o odpoczynku zapomi-
nac¢ nie wolno. Po kazdym skurczu widkno miesniowe
staje sie bardziej zdolnem do powtérzenia tej samej pra-
cy, fatwiej odtwarza te same organiczne procesy. Wiecej
zyskuje ono na pracy, niz na zbyt dtugim spoczynku.
Mamy wiec tutaj w najprostszej formie, najbardziej do
fizycznych warunkéw zblizong wihasnos¢ odtwarzania,
ktérg w ztozonej formie znajdujemy w tkance nerwo-
wej. To samo zjawisko, tak dobrze kazdemu znane
w tkance migsniowej, znajdujemy we wszystkich in-
nych tkankach organizmu. Wszedzie w miare zwie-
kszania sie pracy, przerywanej dostatecznym odpo-
czynkiem, zwieksza sie sita organow’ ©).”

Najwyzsza tkanka w organizmie, tkanka ner-

() Hering. Ueber das Gediichtniss ais allgemeine Funk-
tion der organisirten Materie. Vortrag, etc.,, 2-te Aufl. Wien,
Gerold’s Sohn, 1876, p. 13.



owej podwdjnej wiasnosci przechowywania i odtwa
rzania. Nie bedziemy jednak szukali typu organicznej
pamieci w najprostszej formie nerwowej dziatalnosci,
w odruchu. Odruch bowiem, czy jest pojedynczym
skurczem, nastepujacym po pobudzeniu, czy tez grupg
takich skurczéw, zawsze jest tylko wynikiem anato-
micznego ukiadu. Moznaby wprawdzie nie bez pe-
wnej stusznosci twierdzi¢, ze ten uklad anatomiczny,
obecnie wrodzony, jest wytworem dziedzicznosci czyli
gatunkowej pamieci, ze on zrazu zostat nabyty, a na-
stepnie ustalit sie i stat sie organicznym wskutek nie-
zliczonej liczby powtarzali. Zrzekamy sie jednak uzy-
cia powyzszego argumentu dla obrony naszej tezy,
ktéra ma po swojej stronie wiele innych, daleko
lepszych.

Istotnego typu pamieci organicznej — i tutaj
wkraczamy w sam $rodek naszego tematu — nalezy
szuka¢ w grupie zjawisk, ktére Hartley tak szczesli-
wie byt nazwat ezynnosciami_automatyeznemi ietérnemi
sceondarilu automatic® w przeciwstawieniu do czyn-
nosci automatycznych pierwotnjich albo. iwutlzoiiudi.
Owe czynno$ci automatyczne wtorne albo nabyte sta-
nowig tlo naszego powszedniego zycia. Tak n. p.
miejscozmienno$¢, ktéra u wielu nizszych zwierzat jest
zdolnoscig wrodzong, musi by¢ nabyta przez cztowieka,
szczegOlniej owa zdolno$¢ koordynowunia,. ktéra na
kazdym kroku utrzymuje ciatlo w réwnowadze za po-
mocg kombinowania wrazen dotykowych i wzrokowych.
W ogole mozna powiedzie¢, ze czlonki ciata cztowieka
(dojrzatego i jego zmystowe narzady funkeyonujg z taka

tatwosciag dzieki jedynie owej sumie ruchéw nabytych
i uporzadkowanych, ktore dla kazdej czesci ciala sta-
nowig jej specyalng pamie¢, zebrany kapitat, na koszt;
ktérego organizm zyje i przy pomocy ktérego dziala,
podobnie jak umyst zyje i dziata kosztem swoich mi-
nionych doswiadczenn. Do tego samego rzedu nalezg
grupy ruchéw bardziej sztucznych, bedace rezultatem
nauki rekodziet, rozmaite gry, wymagajace zrecznosci,
¢wiczenia ciata i t. p.

Jezeli zbadamy, w jaki sposéb te automatyczne-
ruclw zostaly nabyte, jak ustalone i jak sie odtwa-
rzajg, przekonamy sie, ze wszystko polega tu na wy-
twarzaniu skojarzen. Materyalu dostarczajg odruchy
pierwotne; trzeba je Ugrupowa¢ w pewien sposéb, je-
dne pokombinowa¢, inne wylaczy¢é. W tym okresie od-
bywa sie po wiekszej czesci dziatanie po omacku. Czyn-
nosci, ktore wydaja sie nam zupetnie naturalnemi, zdo-
bywane byty pierwotnie z wielkim trudem. Gdy w oczy
noworodka po raz pierwszy wpadnie Swiatto, wtedy
spostrzedz mozna pewng bezladng flnktuacye ruchdéw;
w kilka tygodni pdzniej uporzgdkowanie ruchow juz
nastgpito: oczy moga sie zastosowa¢, moga wpatry-
wacé sie w punkt sSwietlny i $ledzi¢ jego poruszenia.
G.dy dziecie uczy sie pisa¢, powiada Lewes, nie moze
ono porusza¢ samg tylko reka, porusza wtedy jezy-
kiem takze, miesniami twarzy a nawet noga } Z cza-
sem atoli potrafi wykluczy¢ owe ruchy nieuzyteczne.

1) L.c,p 5.
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Zresztg my wszyscy, gdy po raz pierwszy wykony-
wamy jakas czynno$¢ miesniowa, wydatkujemy zbyt
wielka ilo$¢ energii, co pozniej stopniowo sprowadzamy
do pewnego niezbednego wydatku. W skutek ¢wi-
czenia ruchy wiasciwe ustalajg sie, wszystkie inne
zostajg wylaczone. W elementach nerwowych, odpo-
wiadajacych narzgdom ruchu, wytwarzajg sie skojarze-
nia dynamiczne wtdérne, mniej lub wiecej trwate (wiec
pewnego rodzaju pamiec€), ktore sie fgczg ze skojarze-
niami anatomicznemi, pierwotnemi i stalemi.

Bardzo tatwo mozna sie przekona¢, ze te czyn-
nosci automatyczne wtoérne, bardzo liczne i \vszyStkirn
dobrze znane, odznaczajg sie organiczng pamiecia, zu-
petnie podobng do pamieci psychologicznej, a réznia-
cag sie od tej ostatniej jedynie brakiem Swiadomosci.
Policzmy tylko cechy w obu rodzajach pamieci, a podo-
bienstwo sie uwydatni.

Nabywanie juz to szybkie, juz powolne. Po-
wtarzanie czynnosci niezbedne w pewnych razach,
zbyteczne w innych. Niejednakowose pamieci orga-
nicznych u roznych oséb: u jednych szybka, u innych
powolna lub zupetnie zla (niezgrabnos$¢ jest “rezultatem
ztej pamieci organicznej). U jednych skojarzenia, raz
sformowane, trwajg, u innych objawia sie sktonnos¢
do zapominania ich.

Czynnosci uktadajg sie w szeregi wspdtczesne
lub nastepcze, tak jak Swiadome wspomnienia. Ma tu
miejsce nawet fakt godny uwagi, mianowicie, ze ka-
zde ogniwo szeregu pocigga za sobg drugie nastepne:
odbywa sie to np., kiedy chodzimy, nie myslac o cho-
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dzeniu. Zotnierze piesi, albo nawet jezdni, $piac,
moga odbywacé pochdd, jakkolwiek ci ostatni musza
nieustannie zachowywa¢ réwnowage ciata. Jeszcze
bardziej uderzajgcym jest fakt, przytoczony przez
Carpentera ¥ mianowicie, ze pewien pianista’$pigc,
odegrat na fortepianie jaka$s melodyeynialezy"przypi-
sae~To“niOstuchowi muzykalnemu, ale raczej czuciu
miesniowemu, ktore wywotato kolejne nastepstwo ru-
chow. Nie ogladajagc sie zresztg za takiemi nadzwy-
czajnymi przykiadami, w codziennem zyciu znajdu-
jemy bardzo wiele podobnych organicznych szeregow,
ztozonych i jasno okreslonych t. j. takich, ktorych
poczatek i koniec sg stale i ktdrych ogniwa, rézniac
sie jedne od drugich, nastepuja jednak po sobie w pe-
wnym oznaczonym porzadku: np. wchodzenie na pie-
tra i schodzenie ze schodéw, do ktorych przywyklis-
my oddawna. Nasza psychologiczna pamie¢ nie zna
tu liczby stopni, ale zna ja pamig¢ organiczna, ktora
zna réwniez podziat na pietra i nie myli sie co do
klatek schodowych i innych szczeg6tow. Czyz nie
powinnismy przyzna¢, ze Owe 0znaczone szeregi sg
dla pamieci organicznej tern, czem dla psychologicznej
ustepy, zwrotki wierszy, arye muzyczne?

Wiec co do sposobu nabywania, przechowywa-
nia i odtwarzania pamie¢ organiczna jest identyczna
z pamiecig umystowa. Jedynie Swiadomosci brakuje
pierwszej z nich; ale $wiadomos¢ towarzyszyla tu

(i) Mental Physiology, p. 75, § 71
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z poczatku czynnosci ruchowej, a dopiero pdzniej za-
tarta sie stopniowo. Niekiedy tez — i wypadki takie
sg najbardziej pouczajgce —jej znikniecie jest nagte.

Pewien czlowiek, podlegajacy czasowej utracie
Swiadomosci, podczas atakow nie przerywat rozpoczetych
ruchoéw: pewnego dnia, idac wciaz wprost przed sie-
bie, wpadt do wody. Czesto kaleczyt sie szydiem (byt
z profesyi szewcem), nie przerywat jednakze szycia’).
Przy napadzie epileptycznym mozna bardzo czesto
obserwowa¢ podobne wypadki. Pewien muzykant,
skrzypek orkiestrowy, miewat czestokro¢ napady epi-
leptyczne (potaczone z chwilowg utrata Swiadomosci)
podczas koncertow. ,,Nie przestawat jednakze grac
i, jakkolwiek nie wiedziat co sie w okoto niego dzieje,
jakkolwiek nie widziat i nie styszal tych, ktorym
akompaniowat, nie wychodzit nigdy z taktu 2)”.

Zdaje sie, jakby $wiadomos¢ w takich wypad-
kach sama wskazywata nam istotng swojg role, sama
uwydatniata istotne swoje znaczenie, by przekonac
nas, ze ona w mechanizmie pamieci jest tylko pierwiast-
kiem dodatkowym.

Logika zmusza nas teraz do posuniecia sic je-
szcze dalej, do zadania sobie pytania, jakie zmiany
zachodzg w organizmie kiedy pamie¢ sie ustala, ja-

(1) carpenter, Mental Physiology, p. 75.

(2) l'rouzseati, Leeons clinigues, t. I, XLI, § 2. w tein
samem dziele znajdzie czytelnik jeszcze kilka podobnych faktéw.
Powrécimy do nich, méwigc o patoldgii pamieci.
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kim zmianom podlega ukiad nerwowy kiedy pewna
grupa ruchéw staje sie organiczng? Jestto ostatnie
pytanie, na jakie mozna jeszcze odpowiedzie¢, trzy-
majac sie faktdow, w kwestyi organicznej podstawy
pamieci; i jezeli organiczna pamiec jest wiasnoscig
zycia zwierzecego, ktorej szczegélnym tylko przeja-
wem jest pamie¢ psychologiczna, to wszystko co od-
kryjemy o pamieci organicznej i 0 jej ostatecznych
podstawach, da sie takze zastosowaC do pamieci
wogdle.

Przy naszem badaniu bez hypotezy obej$¢ sie
nie mozemy. Ale, unikajac apriorycznych pogladéw,
trzymajac sie—o ile mozna—faktéw, opierajac sie na
danych, zaczerpnietych z anatomii i fizyologii nerwow,
nie bedziemy narazeni na grube bledy. Zreszta, hy-
poteza nasza moze byé w miare potrzeby modyfiko-
wana. Wreszcie, zastgpi ona w naszym umysle ogdl-
nikowe zdanie o zachowaniu i odtwarzaniu w pamieci
pewnym obrazem, owych nadzwyczaj ztozonych pro-
cesow, ktdre jg wytwarzajg i podpieraja.

Przedewszystkiem chodzi 0 wyznaczenie siedliska
pamieci. W kwestyi tej powaznych sporéw dzi$ juz
by¢ nie moze. ,Nalezy uwaza¢ za prawie pewne,
moéwi  Baiu, ze wrazenie ponowne zajmuje to samo
miejsce i w ten sam sposdb, co wrazenie pierwsze”.
Uderzajgcym przyktadem tego jest obserwowany fakt,
ze dtugie myslenie o jednym i tym samym jaskrawym
kolorze meczy nerw wzrokowy. Wiadomo, ze po zo-
baczeniu jakiego$ barwnego przedmiotu wystepuje
wrazenie nastepcze, ukazujgce nam ten sam przedmiot
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z tymi samymi konturami, tylko istotny jego kolor
zostaje zastgpiony przez barwe dopetniajgcg. To samo
moze mie¢ miejsce dla obrazu (wspomnienia). Pozo-
stawia on, jakkolwiek z mniejszem natezeniem, po so-
bie obraz nastepczy. Jezeli z zamknietemi oczami
w wyobrazni naszej zachowujemy przedmiot o bardzo
zywej barwie i potem, nagle otwierajgc oczy, Kieru-
jemy je na jaka$ biatg powierzchnie, to przez chwile
bedziemy na niej widzieli obraz, ktérySmy sobie wy-
obrazili, przyczem barwa jego bedzie dopetniajgca do
tej, jakg sobie wyobrazalisSmy. Fakt ten, moéwi Wundt,
od ktorego zapozyczyliSmy go, przekonywa, ze proces
nerwowy jest przy postrzeganiu i przypominaniu je-
den i ten sam. ).

Liczba faktow i rozumowan, przemawiajgcych
na korzys¢ powyzszego, jest tak wielka, ze mamy tu
prawie pewnos$¢ i wymagalibysmy od przeciwnika
bardzo powaznych argumentéw, by ja zachwiat. Wia-
Sciwie .nie istnieje jedna jaka$ pamieé, ale sg rézne
pamiecie; nie istnieje siedlisko pamieci, ale sg rozne
szczegolne siedliska dla kazdej pamieci. Wspomnie-
nie nie. przemieszkiwa duszy”, jak sie to zwykle
mowi, ale ustala sic w miejscu swego poczecia, w pe-
wnej czesci ukladu nerwowego.

Zgadzajac sie z tem,.' zaczynamy jasniej widzie¢
warunki fizyologiczne pamieci. Wedtug nas sg one
nastepujace :

(1) Blizszych szczeg6téw dowiedzie¢ sie mozna u Bain'a,
Les sens et lintelligence, p. 304; i dodatek D.
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1. Szczego6lna modyfikacja, ktérej podlegty ele-
menty nerwowe.

Skojatzenie czyli szczeg6lny zwigzek, jaki
sie ustala pomiedzy pewng liczbg elementéw nerwo-
wych.

Na ten drugi warunek nie zwr6cono naleznej mu
uwagi, co postaramy sie na nastepnych kartkach wy-
kazac.

Aby pozosta¢ przy pamieci organicznej, wezmy
dla przyktadu jeden z owych ruchéw automatycznych
wtérnych, ktéro byly dla nas typowymi, i rozwazmy,
co sie dzieje podczas okresu ich organizowania: ot,
n. p., ruchy dolnych konczyn przy chodzeniu.

Kazdy ruch wymaga gry pewnej ilosci powierz-
chownych i gtebokich miesni, Sciegu, stawéw, wiezdw
i t. d. Zmiany te — przynajmniej wieksza ich czes¢,
zostajg przeniesione do ,,sensorium”.

Jakiegokolwiek jesteSmy zdania o warunkach
anatomicznych czucia migsniowego, w kazdym razie
watpi¢ nie mozna, ze ono istnieje, ze przezen zosta-
jemy zawiadamiani jaka cze$¢ naszego ciata ma pray--
Jac-udziat w danym ruchu, i ze ono umozliwia nam
regulowanie ruchow.

Na zasadzie powyzszego faktu musimy przyznac,
ze pewne grupy elementéw nciwowych podlegajg zmia-
nom rj. zatrzymujg je._ ,,Widocznie, mowi Maudsley,
"jTitory tak Swietnie zbadat role ruchéw u czlowieka)
w osrodkach nerwowych pozostaia $lady reakcyi ru-
chowych-—Ruchy, zamierzone lub wykonane przez ja-
ki$ specyalny osrodek nerwowy, pozostawiajg po sobie
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lak jak niysli, .pejyge $lady, ktore po kilkakrotnem
powtdrzeniu ruchu, staja sie organicznymi czyli wcie-
lajg sic w tkanke nerwows, tak iz odpowiednie ruchy
moga potem powstawac juz zupetnie automatycznie....
Kiedy méwimy: pewne $lady”, to tern chccmy tylko
powiedzie¢, ze w organizmie pozostaje co$, co go uspo-
sabia do funkeyonowania w ten a nie inny sposob” ¥
Otéz owe Slady, pozostajace w organizmie, umozli-
wiajg nam—z chwilg skonczenia sie okresu dziatania
po omacku, o ktéorym mowilismy wyzej—wykonywa-
nie wszelkich ruchéw z tatwoscig i pewnoscia wzra-
stajgcg dopdty, dopoki ruchy nie stang sie automa-
tycznemi.

Poddajgc rozbiorowi powyzszy przejaw pamieci
organicznej, widzimy, ze i on wymaga owych idinich
fizyologicznych- warunkéw, o jakich moéwilisSmy wyzej.

Pierwszy z nich jest-to
nerwowych. Spornym punktem jest tutaj tylko to,
czy widkno nerwowe, odebrawszy wrazenie (rozumie
sie, po pierwszem. pobudzeniu), przechowuje stale nio-
dyfikacye, czy tez — jak sadza niektorzy—ijest ono
przewodnikiem tylko, ktérego materya skladowa do-
znaje na chwile zmiany, lecz znowu powraca do sta-
nu pierwotnej réwnowagi. Czy objasnimy przeniesie-
nie wrazenia po widknie nerwowem przez drgania
molekularne, czy tez przez rozkiad chemiczny proto-
plazmy wiokna, w kazdym razie trudno przypuscic,

(I) Maudstey. Physiologie de l'esprit p. 233 i 252
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aby to nic pozostawito po sobie zadnego Sladu. To
ktory zmianie podleca, przechowuje ja i wskutek niej

oddziatywa.. Wrazenie, raz otrzymane, pietnuje nie-
jako"kornoérke, pozostawia w niej slad. Wskutek tego
»powstaje pewna zdolnosci wraz z nig zrozniczkowanie
elementu, a nie mamy zndéw zadnego powodu sadzic,
ze 0w element pierwotnie roznit sie w czemkolwiek
od innych podobnych nerwowych komérek”. (Maud-
sley, L c. p. 252). ,Wrazenie, otrzymane przez ko-
morke, pozostawia w nj?j..Alad-nie dajacy sie zatrzec;
to znaczy, ze Mdrobinki porzadkujg sie tu inaczej, drga-
ja w inny sposéb i nie mogg powrdci¢ do stanu pier-
wotjnego. Jezeli dotkne pidérem powierzchni spokojnej
wody, to ptyn ten nie odzyska juz nigdy formy, jaka
miat poprzednio, bedzie on mégt wprawdzie przedsta-
stawia¢ znowu gHfllka, spokojng powierzchnie, lecz
czasteczki jego zmienig potozenie raz na zawsze i do-
statecznie przenikliwe oko mogtoby bezwatpienia od-
kry¢ w tej wodzie $lad dotkniecia jej powierzchni
piorem. Otdz czasteczki organizmu zwierzecego, gdy
zostang zaktocone, majg zdolno$¢ przechowania w so-
bie stanu tego zakldcenia. Zapewne, ze gdy ten sam
zewnetrzny czynnik nie oddziata znowu na te same
czasteczki, to one bedg objawiaty daznos¢ do odzy-
skania swego pierwotnego stanu; jednakze zupeinie
co innego sie stanie, jezeli czgsteczki owe kilkakrotnie
doznaly tego samego wptywu zewnetrznego. W takim
bowiem razie stracg one powoli zdolno$¢ powracania

do ruchu pierwotnego i ruch w nich bedzie juz tylko
Choroby Pamieci 2



taki, jaki im zostat nadany, tak iz wreszcie stanic
sic on druga naturg tych czasteczek i one beda po-
stuszne najmniejszej nawet pobudce, ktéra je wzru-
szy”.

Na ezem polega ta niodyfikaeya — niepodobna
powiedzie¢. Ani mikroskop, ani odczynniki, ani histo-
logia, ani histochemia nie hiogg tego wykry¢; ale fakty
i 'rozumowanie"po.uczaja, ze zmiana pewna nastepuje.

Drugi warunek, mianowicie stale skojarzenia
rozmaitych grup elementéw nerwowych, dotychczas
nio zwrocit jeszcze ne siebie uwagi badaczéw. O ile
mi wiadomo, nawet wspoOtczesni autorowie nie uwy-
datniaja jego znaczenia. A jednak jest on koniecznym
whnioskiem z ich teoryi siedliska pamieci.

Niektérzy — zdaje sie — przypuszczaja, ze ivspo-
ronienie, organiczne lub $wiadome, pozostawia po so-
bieslad tylko w jednej komorce, ktéra wraz z wiok-
nami, wychodzacemi z niej, posiada niejako monopol
przechowywania go i odtwarzania. Wedlug mnie ziu-
dzenie takie wywotane zostalo przez niedoktadnosé
naszeEnyowy, ktora nasuwa przypuszczenie, jakoby
ruch, wrazenie, mysl, obraz, uczucie byly, rzecza jedna,
jednoscia. Rozumowanie" przekonywa jednak, ze te
wrzekome Jednosci” skladajg sie z licznych i r6zno-
rodnych pierwiastkdw; sg to skojarzenia, grupy, kom-
pleks — ,wwmgosc”. Wrd¢my do naszego pierwszego
przyktadu: do chodzenia. Mozemy je uwaza¢ za nie-

(1) Delboeuf. Théorie generale de la sensibilite, p. 69.
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zmiernie ztozony odruch; dotkniecie ziemi nogg, jest
dla niego w kazdej chwili punktem wyjscia, pierw-
szym bodzcem.

Najsamprzdd rozpatrzmy ruch ten w najdosko-
nalszej jego formie. Jezeli punktem wyjscia jest czyn-
no$¢ dowolna, wtedy pobudzenie, powstate — wedtug
| erriera w pewnej czesci kory mdzgowej, prze-
biega substancye bialg, dochodzi do ciat prazkowych,
do odnog, wyniostosci obraczkowej, do rdzenia prze-
dtuzonego, gdzie przechodzi na drugg strone ciala,
spuszcza sie po przednio - bocznych peczkach rdzenia
kiegowego az do czesci ledzwiowej, a stad po nerwach
ruchowych az do miesni. Po tern nastepuje powro6t
do osrodka przez tylne peczki rdzenia kregowego
istote szarg, rdzen przedtuzony, wzgorki wzrokowe
i istote biata—do kory moézgowej. Rozpatrzmy teraz
ten sam ruch w jego formie skréconej — najczesciej
spotykanej—majacej charakter automatyczny. Wtedy,
wedtug powszechnie przyjetej hypotezy, pobudzenie
idzie od obwodu do osrodkéw mozgowych, skad wraca
napowrét do obwodu, albowiem wyzsze czeSci mézgu
nie przyjmuja tu zadnego udziatu.

Droga powyzsza, ktorej gtowniejsze, stacye wyli-
czyliSmy, a ktorej szczeg6tdw nawet najuczensi anato-
mowie dotychczas nie znajg, sklada sie z niezliczonej
masy elementéw nerwowych, przytem bardzo r6znorod-
nej budowy: nerwy ruchowe i czuciowe rdéznig sie
znacznie pod wzgledem histologicznym od nerwéw
rdzenia i mézgu, komorki nerwowe . réznig sie po-
miedzy sobg wielkoscig, ksztaltem (wrzecionowate,
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olbrzymie, stozkowate i t. d.), ukladem, iloscig wy-
rostkbw, rozmieszczeniem w roéznych czeSciach osi
mozgo-rdzeniowej, gdyz komorki rozrzucone sg po-
czawszy od kory mozgowej az do najnizszych czesci
rdzenia pacierzowego. Wszystkie te elementy pxzyj-
-Hlujg- udziat w ogdlnym koncercie. Czytelnik, jezeli
zeclice przejrze¢ jaki atlas anatomiczny lub zbadaé
kilka preparatow histologicznych, bedzie mégt wyro-
bi¢ sobie tym sposobem przynajmniej przyblizone po-
tecie o olbrzymiej liczbie elementéw nerwowych, po-
trzebnych do wykonania ruchu, przechowania go
i odtworzenia.

Sadzimy wiec, Ze jest niezmiernie wazng rzeczg
zwrécenie uwagi na to, ze pamie¢ organiczna wymaga
nietylko modyfikacyi elementéw nerwowych, ale tez
wytworzenia pomiedzy nimi okreslonych skojarzen dla.
kazdego zjawiska, ustanowienia péwnycK skojarzen
dynamicznyeh, ktore przez powtarzanie stajg sie tak
stalemi, jak pierwotne uktady anatomiczne. Naszem
zdaniem podstawg pamieci organicznej jest nietyl-
ko zmiana, powstata w kazdym elemencie, ale tez
sposdb, w jaki kilka elementéw sie grupuje dla wy-
tworzenia catosci.

Punkt ten jest dla nas zasadniczym, nie wahamy
sie tez potozy¢ nan gilny naciska Przedewszystkiem
zauwazamy, zc nasza hypoteza — konieczny wynik
tego, coSmy powiedzieli \ siedlisku pamieci — na po-
z6r komplikujgca sprawe, w rzeczywistosci czyni ja
daleko prostszag. Zadawano sobie pytanie, czy ta
samg komorka moze zachowac kilka roéznych zmian,

czy tez, raz zmieniona, pozostaje takg na zawsze.
Kozumie sig, na tem polu panujg wytacznie przypusz-
czenia. W kazdym razie, mozna sadzi¢, ze, jezeli
nawet komdrka moze zachowa¢ kilka zmian, to ilos¢
ich musi by¢ ograniczona. Mozna tez sadzi¢, ze.,tylko
jedmpzaehowuje.

llos¢ komérek mozgowych wedlug Meynerta
wynOsT-600,000,000 (SinZEumer~Bcalc podaje nawet
dalekg wiekszg cyfre), wskutek czego hypoteza zacho-
wywania jednej tylko zmiany nie jest nieprawdopo-
dobna. Ale kwestya ta ma dla nas tylko drugorzedne
znaczenie; albowiem, zgadzajac sie nawet z ostatnig
hypoteza, — najmniej dogodng dla objasnienia olbrzy-
miej ilosci i ztozonosci wspomnied organicznych—mu-
simy zauwazaé, ze owa jedyna modyfikacya, mogaca
wstepowa¢ w najréznorodniejsze kombinacye, jest
w stanic wywota¢ zupetnie rozne skutki. Nie mozna
bra¢ pod wage kazdego czynnika oddzielnie, ale trzeba
uwzgledni¢ ich wzajemne stosunki i wynikajgce stad
kombinacye. Zmieniong komorke mozna poréwnaé do
litery w abecadle: kazda litera, nie przestajgc ani na
chwile by¢ soba™prslyjjjajuwala udziat w utworzeniu-
mtttonowTdow we wszystkich zywych i umartych je-
zykach. Przez odpowiednio ugrupowanie z matej ilosci
elementow mogag sie wytwarza¢ niezniiernie liczne
i nadzwyczaj ztozone kombinacye.,

Aby powrdci¢ do naszego przykitadu chodzenia,
powiedzmy, ze pamie¢ organiczna, bedaca jego pod-
stawg, polega na zmodyfikowaniu znacznej liczby ele-
mentéw. Ale niektére z tych elementéw, w ten sam
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spos6b zmienione, moga jeszcze wejs¢ jako czesci
sktadowe do innej kombinacyi, utworzenia czesci inngj
jeszcze pamieci. Czynnosci automatyczne wtérne, na
ktorych polega taniec lub pltywanie, wymagajg pew-
nych zmian w mie$niach, Spb5gth--szeregii ruchow,
ktore przy chodzeniu takze wykonywamy, ktore sg
wiec zaregestrowane w pewnych osrodkach nerwo-
wych; stowem, czynnosci te znajdujg pamie¢ gotowa
i zorganizowana, z ktdérej biorg one na rzecz swojg
pewne elementy, aby je wprowadzi¢ w nowe kombi-
nacye i ubiegaC sie 0 utworzenie nowej pamieci.

Zauwazmy jeszcze, ze konieczna potrzeba znacz-
nej liczby komorek i wiokien nerwowych do przecho-
wania i odtworzenia ruchu, nawet stosunkowo proste-
go, kaze jednoczesnie przypuszcza¢ znaczniejsza jego
trwatos¢ oraz zywotnos¢, bo wieksza ilos¢ elementdw
nerwowych i solidarnos¢ ich miedzy sobg o tyle zwie-
kszaja szanse do zycia, 0 ile kazdy z tych elementéw
moze byC przyczyng powotania do zycia wszystkich
innych.

Nakoniec hypoteza nasza zgadza sie z dwoma
powszechnie zmaneini--faktami:

1. Ruch nabyty, dobrze w organizmie utrwalo-
ny, dobrze przechowany, z wielkg trudnoscig daje sie
zastgpi¢ przez inny ruch, majacy prawie takie same
siedlisko, lecz wymagajacy odmiennego mechanizmu.
Trzebaby wprzod zniszczy¢ catkowicie jedno skoja-
rzenie, azeby mozna bylo wytworzy¢ inne; zerwac
stosunki ustalone, aby zawigza¢ nowe.
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2. Zdarza sie niekiedy, iz, zamiast-ruchu nato-
sgowUgd, wykonywamy mimowolnie inny ruch jakze
natogowy” daje sie¢ to objasni¢ w taki sposob, ze po-
niewaz te same elementy wchodzg w rozmaite kombi-
nacye, przeto bardzo drobne okolicznosci moga byé
wystarczajacemi, azeby wprawi¢ w ruch jedng grupe,
miasto drugiej, a w nastepstwie wytworzy¢ skutki od-
mienne. Tak przynajmniej objasniamy fakt nastepu-
jacy, przytoczony przez Lewesay ,,Opowiadatem
pewnego dnia o odwiedzinach w szpitalu i pragnac
nazwa¢ mojego towarzysza, Dra Bastian, wymowitem
najprzéd nazwisko dra Brinton; poprawiajac sie na-
tychmiast na nazwisko dra Bridges, az nareszcie zdota-
tem wymoéwic istotne nazwisko. Nie mylitem sie co
do osoby; ale niedoktadnie zastosowatem grupy mie-
$ni, potrzebne do wymowienia nazwiska. Gtoska U
stanowita element wspolny wszystkim grupom; ona tez
postuzyta do tego, aby mi przypomnie¢ wszystkie trzy
nazwiska.” Powyzszy wykiad wydaje sie nam zu-
petnie Scistym; znamy zresztg jeszcze jeden fakt, przy-
toczony przez tego samego autora, a znakomicie po-
pierajacy nasza teze: ,,Ktéz nie wie, ze gdy pragniemy
przypomnie¢ sobie jakie imie i doktadnie-Damietamy,
od jakiej litery ono sie zaczyna, wtedy, jezeli-zacho-
wujemy owg litere nieustannie w pamieci, wpada nam
nareszcie na mysl szukane stowo, przyczem zreszta,
litera owa nie musi by¢ koniecznie Swiadomie pamie-

ci) L. c. p. 128
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tana.” Podobnag uwage mozemy zrobi¢ co do ruchow
nabytych, na ktorych polega pisanie. Mylimy sie bar-
dzo czesto przy pisaniu, szczegOlniej jezeli piszemy
szybko i mamy gltowe zaprzatnietq myslami-, ale po-
mytka trwa bardzo krétko, natychmiast ja poprawia-
my i bardzo predko zapominamy o niej. Obserwo-
watem to na sobie bardzo czesto i musiatem natych-
miast notowac, aby nie zapomnie¢. Oto kilka przy-
ktadéw: Pragne napisac ,,doitde bonnes”, ynszeploimrie”.
Pragne napisa¢ piepa# faircpartll, pisze pic par/ faire"
i t. d. W pierwszym wypadku litera 1), w drugim P
(pod literg rozumiem tutaj stan psychofizyologiczny, na
ktorym polega jej pojecie i graficzne odtworzenie)
podstawity na miejsce wiasciwej, inng grupe; podsta-
wienie to bylo zresztg tern tatwiejsze, ze pozostata
cze$¢ grup: onne, ar! byla juz Swiadoma. Nie watpie,
iz ci ktdrzy zadadza sobie trud obserwowania siebie
pod tym wzgledem, przyznajg mi, ze zjawisko takie
jest bardzo zwykie.

Powyzszy wykitad jest hypotetyczny, o tym nie
mozna zapominac; ale liczy on sie z faktami i odpo-
wiada danym naukowym.

Mamy tutaj mozno$¢ wyobrazi¢ sobie dosy¢ wy-..

raznic.podstawy pamieci organicznej, t.j. takich ruchéw
nabytych, ktore stanowig pamie¢ naszych organow,
naszych, oczu, rak, naszych konczyn_gnrnych IhMol-

klucza, o ktérym wyzej mowiliSmy. To sg tylko me-
tafory, ktére tutaj nie bylyby wecale na swojem
miejscu.

mPamie¢ jest faktem, luplogicziiynm Pamiec bo-
gata i dobrze zaopatrzona nie jest--bynajmniej jakas
Kolekcya odcisnietych wrazen, ale j.cstto pewna cai
8afarzeii dynamicznych, b.ardzo statych i zawsze..
gotowych',"aEy sie zbudzi¢. -

. /

Przejdziemy teraz do formy—pamieci bardziej
ztozonej, pamieci, ktorej towAi-zysza 'lapir-swiadfliwrF
Sci, i ktorg ogdt a nawet psychologowie uwazajg za
calg pamie¢, chociaz jest ona tylko jedng z jej form.
Najsamprzod wypada sie przekonaé, o ile to, coSmy
powiedzieli o pamieci organicznej, da sic tutaj zasto-
sowaé, a co tez przynosi Swiadomos$¢ nowego.

Przechodzgc od rzeczy prostej do ztozonej, od
nizszej do wyzszej, od formy statej do niestatej, nic
mozemy unikng¢ kwestyi uprzedniej, mianowicie kwe-
styi wzajemnego stosiiiikrn-éwlaMomosci—i niesmado-
mscL W kwestyi tej jest tyle ciemnosci naturalnej
i mistycyzmu sztucznego, ze trudno, doprawdy, powie-
dzie¢ co$ stanowczo i jasnego. Sprobujemy jednakze.

O Inejafizyee—nieswiadomosci, jak ja rozumie
Harimami-i-inni, tutaj wcale moéwic¢ nie mozemy. Na-

esajEh- Podstawy te nie polegajg wedtug nas na czy- _ Trval L
sto mcclianicznem zaregestrowaniu, nie sg tez — we- wet wprost powiemy, ze nie mamy wcale moznosci
dlug zwyklego poréwnania — $ladem, nie wiadomo wyttomaczenia,  jak  nieswiadomost  w—swiadomosc—
gdzie sie znajdujacym, lub podobnym do owego obrazu przechodzi. Mozna w tej kwestyi budowaé, mniej lub
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wiecej zreczne i dowcipne hypotezy; ale nic wiecej.
Zresztg nie obchodzi to psychologii, —jako nauki, opie-
rajgcej sie na faktach. Bierze ona stany $wiadomosci
jako dane, nie troszczac sie bynajmniej o ich rodowdd.
Wszystko, co ta nauka moze tu zrobi¢, polega na ozna-
czeniu niektérych warunkéw istnienia $wiadomosci.
i Najpierwszym z tych warunkoéw jest czynnosé
/nerwowa. Ale stany nerwowe po wiekszej czesci nie
*wytwarzajg $wiadomosci lub do wytwarzania jej bar-
dzo rzadko i w spos6b posredni sie przyczyniaja: np.
czynnosci nerwu sympatycznego, normalna dziatalno$¢
ntn-w w_.iia"yntaj™nibwych, wieksza cze$¢ odruchow
i t. d. Innym znéw stanom tylko czasem towarzy-
szy Swiadomos$¢; innym jeszcze towarzyszy w pierw-
szych okresach zycia, a poOzniej przy dojsciu do doj-
rzatosci przestaje towarzyszy¢ (n. p. czynnosci auto-
matyczne wtérne, o ktdrych moéwilismy wyzej). Czynnosé
nerwowa jest bardziej rozpowszechniona, niz tzynnosci
psychiczna; wszelka bowiem czynno$¢ psychiczna przy-
puszcza czynno$¢ nerwowg, hic mozna zas tego powiedzieé
na odwro6t o czynnosci nerwowej. Miedzy czynnoscia ner-
wowg, ktérej nigdy (albo prawie nigdy) nie towarzyszy
Swiadomos¢, a czynnoscig nerwowg, gdzie swiadomos¢
zawsze (albo prawie zawsze) wystepuje, jest jeszcze
taka czynnos¢ nerwowa, ktdrej Swiadomos¢ towarzyszy
niekiedy. Jest to wiasnie ta grupa faktow, ktora szcze-
goélnie nadajc sie do badania nieswiadomosci.

Ale nim postawimy w tej kwestyi bardziej pe-
wne i jasne wnioski, rozwazmy jeszcze dwa warunki
istnienia $wiadomosci: stopien natezenia i czas trwania.

27 —

1. Natezenie iest.warunkiem o charakterze bar-
dzo zmiennym. Nasze stany $wiadomosci nieustannie
walczg ze s6Ka, aby sie wzajemnie wyrugowac; je-
dnakze zwycieztwo moze by¢ tak dobrze wynikiem
sity zwyciezcy, jak i stabosci innych zapasnikéw.
Wiemy — i jest to punkt znakomicie wyjasniony
przez szkote Herbarta. — ze najzywszy stan $wiado-
mosci moze nieustannie stabna¢, az zupetnie znika ,,za
progiem $wiadomosci” t. j. wtedy, kiedy brak jednego
z jej warunkow. Mamy zasade twierdzi¢, ze Swia-
domos¢ ma wszelkie mozliwe stopnie, az do najniz-
szych, ktore Maudsley nazywa stanami ,,nod$wiado-
.meu4” (subconscients); ale nic nas nie upowaznia do
twierdzenia, ze owe zmniejszanie sie $wiadomosci nie
ma granicy, chociaz tej granicy dostrzedz nie mozemy.

2° Na czas Jrwania, jako niezbedny warunek
$wiadoinosci~ctoTyCliczas mato zwracano uwagi. A jed-
nak jest to kwestya zasadnicza. Mozemy tutaj oprzeé
nasze rozumowanie na danych z obliczenia. Badania
prowadzone od jakich lat trzydziestu, zdotaty oznaczy¢
czas niezbedny dla réznych postrzegali (dla dzwieku
— 0% 16 do O', 14; dla dotyku = 0", 21 do O, 18;
dla swiatta — 0", 20 do O", 22), to jest dla najpro-
stszych aktdw rozrdzniania, najbardziej zblizonych do
odruchu ( = 0", 02 do 0", 04). Jakkolwiek rezultaty
zmieniajg sie zaleznie od 0séb, robigcych doswiadczenie
i poddanych doswiadczeniu, zaleznie od okolicznosci
i od natury badanych czynnosci psychicznych, nie
mniej jednak pewnem jest, iz kazda—ezynnoS$e-psy-
chiczna wymaga pewnego czasu trwania, a owa mnie-
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mana, nieskonczenie wielka szybko$¢ mysli jest tylko
metalorg. Z powyzszego'widac, ze wszelka czynnos$é
nerwowa, ktérej czas trwania jest mniejszy od czasu
potrzebnego dla czynnosci psychicznej, nie moze obu-
dzi¢ Swiadomosci. Z tego wzgledu pouczajgcem jest
poréwnanie czynno$ci nerwowej $wiadomej z prostym
odruchem. Podilug Eincra f czas fizyologiczny, po-
trzebny dla odruchu, wynosi 0", 0662 do O", 0578,
ktéra to liczba jest daleko nizsza od wyzej podanych
liczb dla réznych rodzajéw postrzegali. Jezeli, jak
moéwi Herbert Spencer, skrzydio muchy wykonywa
10 do 15 tysiecy poruszen na sekunde (2) a kazde
poruszenie kaze przypuszcza¢ osobng czynno$¢ nerwo-
wa, to mamy tutaj przyklad stanu nerwowego, kto-
rego szybko$¢ zdumiewa i w obec ktorego czas potrze-
bny do czynno$ci nerwowej $wiadomej jest olbrzymi-
Z powyzszego wynika, ze poniewaz stan Swiadomosci
potrzebuje koniecznie pewnego czasu trwania, przeto
Swiadomos$¢ pozbawiong zostaje zasadniczego swego

(1) Pfliigers Arcliir, VIII (1874) p. 526. Czas, potrzebny
do odruchu zmienia sie zaleznie od sity bodZca, zaleznie od
kierunku (podtuznego lub poprzecznego) rozchodzenia sie widkien
w rdzeniu. Kwestya ta zresztg nie jest jeszcze wcale rozjasniona.

Kilka nowych mysli o tym przedmiocie przedstawit nieda-
wno Rosenthal. (Biol. Centralki. Band. IV p. 247).

(2) Zasady psychologii I. 220. Marey wykazuje tych poru-
szen tylko 330, co zreszta nie ma zadnego wplywu na nasze ro-
zumowanie.
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warunku, z chwilg kiedy czas trwania procesu ner-
wowego spada nizej swego minimum (‘]. J

Ograniczmy sie na powyzszych uwagach i sproé-
bujmy postawi¢ kilka wnioskéw- Kwestya nieswiado-
mosci jest tak ciemna, i petna sprzecznosci tylko
z powodu niewtasciwego jej postawienia. Jezeli uwa-
za¢ bedziemy Swiadomos$¢ jako zasadnicza wihasnose,
istote duszy, wszystko bedzie ciemne; ale jezeli bedzie-
my ja uwazac jako zjawisko, majace swoje wiasne wa-
runki istnienia, wszystko staje sie jasnem, i nieSwiado-
mos¢ przestaje by¢ tajemnicza. Nie trzeba nigdy zapomi-
na¢, ze stan Swiadomosci jest zjawiskiem ztozonem, kto-
re kaze przypuszcza¢ pewien szczegllny stan uktadu
nerwowego; ze tutaj czynno$¢ nerwowa niejest czems
mdodatkowe™ale integralng czescig zjawiska-, ze jest
ona podstawg, warunkiem zasadniczym; ze z chwilg,
kiedy czynno$¢ ta powstaje, zjawisko istnieje samo
w sobie; ze kiedy sSwiadomos$¢ sie tutaj przylacza,
zjawisko istnieje dla siebie samego; ze $wiadomosé
uzupetnia zjawisko, wykoncza je, ale go nie stanowi.
Jezeli" brakujS'J6dnego z warunkéw zjawiska $wiado-
mosci, badZ natezenia, badz czasu trwania, badz ja-

(i) Obliczenia czasu trwania czynnosci psychicznych moga
rzuci¢ wazne $wiatlo na niektére zjawiska naszego zycia dneho-
wego. Tak np. — o ile mi sie zdaje — przyczyniaja sie do obja.
$nienia przejécia w czynnosciach natogowych od $wiadomosci 6o
nieSwiadomosci. Czynno$¢ wykonywa sie pierwotnie zwolna i $wia-
domie, wskutek powtarzania staje sie tatwiejszg i szybsza, a wiec]
czas trwania potrzebny dla procesu nerwowego, spada nizej owego
minimum trwania, potrzebnego dla $wiadomosci.
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kicgo$ innego, nieznanego nam warunku, wowczas
Swiadomosé — cze$¢ tego zlozonego zjawiska — znika;
inna czes¢ tego samego zjawiska—proces nerwowy—
istnieje nadal. Odbywa sie wiec tylko jeszcze wy-
facznie organiczna cze$¢ zjawiska. To tez nie dziw,
ze odnajduje sie rezultaty tej pracy mozgowej: odbywa
sie ona przeciez, chociaz nie dochodzi do $wiadomosci.
Na tej drodze czynno$¢ niesSwiadoma traci swoje mis.
tyczne cechy i daje sic z najwiekszg tatwoscig objas-
ni¢; oto np. nagly nattok wspomnien, ktére — na po-
z0r —nie sg' wzbudzane przez zadne skojarzenia,
a ktore zjawiajg sie codziennie; lekcye uczniéw prze-
czytane wieczorem, ktére sie umie" nazajutrz®, zaga-
dnienia dlugo przezuwane, ktorych rozwigzanie nagle
wytryska vv~$wiadomosci; pomysty poetyckie, nauko-
we, mechaniczne; sympatye i antypatye tajemne i t. d.
Nieswiadoma cerebracya wykonywa swoje dzieto po-
clichu, zaprowadza lad w myslach ciemnych. W cie-
kawym wypadku, przytoczonym przez Carpentera,
pewien czlowiek miat w pewnym stopniu $wiadomos¢
tej pracy, jaka sie odbywata w jego mozgu, nie byta
ona jednak zupetnie Swiadoma: ,Pewien przemysto-
wiec bostonski opowiadat mi, iz, majac do przeprowa-
dzenia bardzo wazny interes, zaniechat go po uptywie
tygodnia, poniewaz praca ta przechodzita jego sity.
Ale miat on $wiadomos$¢ czynnosci, ktora odbywata
sie w jego mozgu i ktéra byla tak przykra i nie-
zwykta, ze obawiat sie juz paralizu lub innego po-
dobnego ataku; po Kkilku godzinach, przepedzonych
w takim przykrym stanie, niepokdj jego zniknat, roz-
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wigzanie, ktorego przedtem napr6zno szukat, samo
sie nasuneto: wypracowato sie nieSwiadomie w owych
chwilach zamieszania i niepokoju” Cl).

Mozemy sobie wyobraci¢ uktad nerwowy jako
zack.Tety przez ciggle wytadowania. Ws$rod tych czyn-
nosci nerwowych jedne odpowiadajg nieustajacym
czynnosciom zyciowym; inne, w matej liczbie,—naste-
pujacym po sobie stanom $wiadomosci; inne znowu,
daleko liczniejsze, stanowig cerebracye nieSwiadoma.
Owe GO0 (a moze i 120) miliondw komorek i 4 lub
5 miliarddw widkien, nawet po odjeciu odpoczywa-
jacych lub przez cate zycie nieuzytych, stanowig
piekny szereg pierwiastkbw czynnych. Mozg przed-
stawia sie jak pracownia petna ruchu, gdzie tysigc
rolj6t odbywa sie naraz. Cerebracya nieswiadoma®
nie podlegajac warunkowi czasu, a odbywajac sie

(1) carpenter. Mental Physiology, p 533. Rozdziat XIlIlI,
zawiera wiele podobnych, ciekawych przyktadéw nieswiadomej
cerebracyi. Pewien matematyk, przyjaciel autora, pracowat nad
pewng kwestyg geometryczng, ktérej rozwigzanie zdawato mu
sie jakby ,,widziall. Powracat do tej samej kwestyi kilkakrotnie,
ale bezskutecznie. Po kilku latach Egzwigzanie_samo mu ais na-
suneto i to tak niespodzianie, ,,ze zmieszat sig, jak gdyby mu
kto wiasng tajemnice opowiedziat” (p. 536). Kto chce ob'
serwowac potezny i przenikliwy umyst, spetany zig metodg ba-
dania, niechaj przeczyta ze wszech miar godng uwagi rozprawe
sir Wiliama Hamilton o ,,Latency” (Lectures on metaphysics, t. 1
lect. XVIII). Ze swojg teoryg wiadz duszy i umys$lnem ignoro-
waniem fizyologii, gmatwa sie on w trudnosciach i wybrngé¢
z nich uie moze.



—ze tak ppwiem —tylko w przestrzeni, .moze zachodzié
w kilku miejscach jednocze$nie. .Swiadomos$¢ jest
wazkg furtka, przez ktdrg ukazuje sie nam bardzo
maia czastka owej pracy.

PoznaliSmy wiec, na ezem polega stosunek $wia-
dpmpsci (Jo .nieSwiadomosci; poznaliSmy zarazem sto-
sunek pamieci psychicznej do pamieci organicznej:
piewca .je"t tylko, szczeg6lng formg ostatniej. W ogdl-
nych zarysach wszystko, coSmy powiedzieli o pamieci
organicznej, stosuje sje tez do pamieci Swiadomej:
przybywa tutaj tylkp jeszcze jeden czynnik. Pozyte-
eznem jednakze bedzie ponowne rozpatrzenie kwestyi,
tym razem szczegdtowe.

.Mamy wiegp do zbadania dwie rzeczy: Slady wpa -
ini\ci i \eisfwd ioinwo-f__niuoinm

T Dawniejsze teorye pamieci, jako rezultaty
wylgcznie psychologicznego jej badania, dawaly jej
za podstawe jedynie i wylgcznic ,,$lady” i na domiar
zlego uzywano tej nazwy czesto dwuznacznie. Juzto
miano na mysli Inatcryalno $lady w mozgu, juz to
utajoine.juotbylikacycjy duszy-~“wolennicy tego osta-
tniego pogladu byli przynajmniej logiczni. Jednakze,
nie zwazajgc na znaczng liczbe stronnikéw tej teoryi,
gardzacych, rozumie sie, fizyologig, nie dajo sie ona
obroni¢. Stan $wiadomosci, ktory juz nie jest Swia-
domy, wyobrazenie, ktérego sie juz nie wyobraza —
sg, to czcze wyrazy. Oddzieli¢ od rzeczy to, co sta-
nowi jej realny byt, jest to sprowadzi¢ jg do mozliwo-
§ci: jest to powiedzieé, ze jezeli znow sie pokaza jej
warunki js.tnienia, ,to i ona sie ukate: doprowadzeni
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tu jesteSmy do tego samego, coSmy juz wyzej powie-
dzieli o nieSwiadomosci.

Dla nas kwestya ,,$ladow psychologicznych” jest
z gory rozwiagzana, jezeli kazdy stan Swiadomosci wy-
maga koniecznie czynno$ci nerwowej, jako niezbednej
czesci skladowej, i, jezeli ta czynnos¢ modyfikuje
osrodki nerwowe w sposob trwaty, stan Swiadomosci
juz przez to samo zostaje w nich odzwierciedlony.
Woprawdzie moznaby tu powiedzie¢, ze stan $wiado-
mosci wymaga czynno$ci nerwowej i czego$ jeszcze
nadto. Ale to nas nie moze obchodzi€. Jezeli stan
nerwowy pierwotny — ten, ktéry odpowiada postrze-
ganiu — wystarczyt, aby wywota¢ owo ,,co$ nadto," to
stan nerwowy wtorny — ten ktory odpowiada wspo-
mnieniu— réwniez bedzie wystarczajgcym. Warunki
sg w obu razach te same, a rozwigzanie trudnosci,
jezeli jest mozliwe, wchodzi w zakres teoryi postrze-
gania, nie za$ teoryi pamieci.

Wyzej wspomniany $lad psycho-fizyologiezny
mozemy z Wundtem nazwa¢ ,uzdolnieniem”; zazna-
czymy tez w czem on sie rézni od moézgowego Sla-
du. ,Analogie, zaczerpniete z dziedziny fizyologii,
dajg nam rozpozna¢ owg réznice W oku, ktore byto
wystawione na dziatanie silnego S$wiatta, wrazenie
odebrane trwa w postaci obrazu nastepczego. Oko,
ktore codziennie mierzy odlegtosci i stosunki prze-
strzenne, zyskuje coraz wiecej na dokladnosci. Otdz,
obraz nastepczy w oku jest $ladem; przystosowanie
sie oka, jego zdolno$¢ mierzenia jest uzdolnieniem
funkcyonalnem. By¢ moze, iz w oku niewycéwiczo-

Choroby pamigci. 3
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nem siatkdwka i miesnie sg takie same jak w oku, ktore
nabyto wprawy; jednakze w ostatniem istnieje niewatpli-
wie wyzsze uzdolnienie, niz w pierwszem. Mozna,
wprawdzie powiedzie¢, ze fizyotogiczny prz/wyk or-
gandéw nie tyle polega na zmianach w nich, ile na
Sladach, pozostatych w ich osrodkach nerwowych. Ale
wszystkie badania tizyologiczne, odnoszace sie do zja-
wisk przywykli, przystosowania do danych warunkéw
i t. p., wykazujg ze nawet tutaj owe Slady sa w grun-
cie uzdolnieniami funkcyonalnemi ’)”.

Il. Dotarlismy do kwestyi_sl<ojarzen, na ktéra
pragne potozy¢ szczegélny nacisk. Skojarzenia dyna-
miczne elementéw nerwowych odgrywajg daleko wie-
ksza role w sprawach pamieci Swiadomej, anizeli
w sprawach pamieci organicznej. MoglibySmy powté-
rzy¢' tutaj to, | co juz wyzej powiedzieliSmy, ale ta
strona naszej kwestyi byta dotychczas tak mato ba-
dana, ze nieréwnie korzystniejszem bedzie ponowne
jej 'rozpatrzenie,' i tym razem w innej juz formie.

Kazdy z nas posiada w swiadomosci pewna licz-
be jygpnjmjien: obrazy ludzi, .zwierzat,, miast, wsi,
wiadomosci naukowych, historycznych, jezykowych itd.
Wspnrrrnnmia  te wystepuja zwykle w postaci szere-
goéw mniej lub wiecej diugich. Formowanie sie tych
szeregOw zostatlo bardzo dobrze objasnione przy po-
mocy prawa-skoiarzcii miedzy stanami $wiadomosci:
nie mamy tutaj nic do powiedzenia o nich. Obecnie

(1) Grundziige der pbysiologischcn Psychologie, p. 791.
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zajmujg nas nie szeregi wspomnien, ale pojedyncze
stany Swiadomosci prostej; clicemy wykazaé, jaki sto-
pien ztozenia kazg stany takie przypuszczac.

Wezmy jedno ogniwo jakiego$ ztozonego szeregu,
up. pamie¢ jabtka. Jezeli wierzy¢ wyrokowi Swia-
doniOsci, jesFTOTakt prosty. Fizyologia jednak po-
ucza, ze wyrok 6w jest ztudzeniem. Pamietanie jabtka
jest stabszg forma”pasixzegauia_ jabtka. Co6z postrze-
ganie takie kaze przypuszcza¢? Pewna modylikacye
siatkowki, tego niezmiernie ztozonego zakonczenia
nerwu, przestanie ruchu przez nerw wzrokowy, ciatka
kolankowate az do wzgorkéw czworaczych; stamtad
do zwojow moézgowych (wzgorkow wzrokowych?); na-
stepnie poprzaz substaneye bialg do kory mdzgowej.
Nalezy tu wiec przypusci¢ wprawienie w ruch rozmai-
tych elementéw,...rpzjiroszonych po owej dtugiej dro-
dze. Ale to jeszcze nie wszystko.

Mamy tutaj co$ wiecej, niz proste czuciowe wra-
zenie koloru. Widzimy lub wyobrazamy' sobie jabtko,
jako cialo stale, posiadajace ksztatt sferyczny. Owe
sady wynikaja z doskonatej czutosci miesniowej na
szego narzadu wzrokowego i z jego ruchoéw. Ruchy
za$ oka sg zarzadzane przez kilka nerwow: nerw blocz-
kowy, n. okoruchowy wspdlny, n. okoruchowy ze-
wnetrzny (rozoczny). Kazdy z tych nerwow konhczy
sie w pewnem oznaczonem miejscu rdzenia przediu-
zonego, taczacego sie z swojej strony za posrednictwem
dos¢ dhtugiej drogi z korg moézgowa, w ktorej tworzg
sie t. z. przez Maudsleyha intuicje ruchowe. Zazna-
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szczegOty odsytamy do podrecznikéw anatomii ifizyo-
"Ale-"wvwWwyZzszego mozna sobie

jANJIrdin~cdi czeSciach, mozgd-rdzenioWegtf itkfadu,! sluzy
za pbdslikwe stfkndwi psSychiczniemu pamieci jabika,
ktérg zltidzonid swiadomdésci i jezyka kaze uwazaé

<fkkt X Bfl gBu eiu oln ;nbv?jrig
0 Pl~lefrHikzdMomafifyE~zuBi/ zfJ-"Sir*Bl iiie-~fo6-
ko”e -jeskhardz6 ztozone i zanadto juz przbmawia na
Nafetl"oWNSC2ABNWziti'NVINcoNMe Nfa LW N Tl Feftinn
~yftfefaj ijbfeli W/ Mfithe~MfeaM"r®ra'napisancgo,
'to"betffe! “tO\VVHFASThielnWzlotéZM,! j&tf6ftO 5 pH-

AWECIKE - NeSAIPAZfiifikdMaiMHZzAN N zyNtSzezad
'kHLikI(IfblikMcy/, r8ilFfizt6 1+ n'68?,nJaiHI90BO"eti? S

'MiKtir"CTwoU'/ kfbfAcH owki~Mndij» feiriWirAzbtiiki
AtrstoyinZtm hitiihjilhoMigiCAbAY riMdw M zbAre”r, fbrdu
podjezykdwcgo it.d. Jezeli za$ czuciowym wrazeniom
stuchu wyznaczaniy | ZnaczDg role w pamietaniu wy-
TWw, ‘wonCzan ztozono$¢ sthijé Mo jdszczb wieksza.
Wezet rdzeniowy z swojej strony jest jeszcze pota-
czony z zawojem Broca i z wyspa, ktére sa powsze-
chnie".ttjwazane za psychiczne osrodki mowy," Zwidzi-
my yiee, ze pamie€ ; wyrazu | nie rézni sie wcale od
poprzedpiego rodzaju pamieci .ani pod wzgledem zio-
zonosci/ani co do swojej natury; pamie¢ kazdego wy-I

razu musi mie¢ za podstawe pewne oznaczone skoja-
rzenie elementéw nerwowych W't ymHygfjo vI6'>9xt)xJ

Z powyzszego dostatecznie poznajemy wazno$é
skojarzen, ktéro nazwe dynumicznemi podstawami pa-
mieci, podczas kiedy modyfikacye, zachodzace w ele-
mentach nerwowych bedg statycznymi podstawym}.
By¢ moze, zarzucg nam jeszcze, ze przyklady nasze
kaza przypuszcza¢ fakty jeszcze mniej ziozone. To
prawda; ale nie do nas nalezy zbadanie ich. To, co
pamie¢ przechowuje i odtwarza, sg to stany $wiado-
mosci konkretne, rzeczywiste; naszym obowiazkiem
bylo uwazanie ich jako takie i wybranie przykiadow
z posrdd nich. Niechaj fizyologia z jednej i analiza
ideologiczna z drugiej strony szukajg ostatnich naj-
prostszych elementéw: praca taka jest bardzo pozyte-
czng dla objasnienia pochodzenia stanéw $wiadomosci;
my za$ rozpatrujemy te ostatnie jako juz uksztatto-
wane catopci. Gdy zaczynamy moéwié, uzywamy.naj-
przod pojedynczych tawatkonV pSznwj zdan.
Przez dilugi czas nie wiemy, ze wyrazy skladajg sie
z prostszych jeszcze elementdéw; wielu ludzi nio wie
0 tem przez cate zycie. Swiadomo$é, ktora jest we-
wnetrznym darem stowa, zachowuje sic tak samo.

(1) Forbes WihsloiB (On the obscure Diseases of the Brain
and Disorders of the Mind) p. 257, 4-te wydanie, przytacza przy-
ktad pewnego zotnierza, ktéry przy trepanacji utracit byt pewng
czastko substancyi moézgowej. 1’0 niejakim czasie przekonano
sie, ze straci! zarazem pamie¢ liczb: yfp- i siedm, i ni¢. précz
tego. Po uptywie pewnego czasu pamie¢ tych liczb wrdcita.
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Co dla niej .jest prostem, ztozonem jest dla analizy.
Ale nie ma watpliwosci, ze te proste stany, ktore sg
abecadtem s$wiadomosci, nakazujg nam przypuszczenie
pewnych kompleksow nerwowych dla swego zacho-
wania i odtwarzania. Wyzej przytoczone przykiady,
tyczace sie gtosek i sylab, sa potwierdzeniem tego.
Oto jeszcze jeden bardzo ciekawy przyktad: ,,Pewien
wysoko wyksztatcony cztowiek, mdéwi Forbes Winstow,
po ostrej goraczce tyfusowej, utracit najzupetniej sSwia-
domos¢ gtoski F O-

Jezeli przeto cliecmy sobie wyobrazi¢ dobrg pa-
mie¢ i termin ten wytloinaczy¢ jezykiem fizyologi-
czuym, w 'takim razie musimy sobie wystawi¢ wielkg
ilos¢ elementdw nerwowych, z ktdrych kazdy stanowi
cze$¢ jakiegos~Skojarzenia'i ma prawdopodobnie mo-
zno$¢ wejscia w inne jeszcze zwigzki, podczas gdy
kazde z owych skojarzen miesci w sobie warunki istnie-
nia stanow $wiadomosci. Pamie¢ posiada wiec pod-
stawy dynamiczne i podstawy statyczne. Jej sifa za-
lezy od ich ilosci i trwatosci.

Zajmiemy sie teraz z kolei ceclia pamieci psy-
chicznej, bedacej wylaczng wiasnoscig tej paniieci, ce-
~cha, ktdra, w niczem nie zmieniajgc natury pamieci

(1) L.c. p. 258. Autor nie méwi, czy chodzito o wymo-
wienie, czy o znak pisany, czy o jedno i drugie. Nie wspomina
tez o tem, czy chory wyzdrowiat.
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ani jej warunkéw organicznych, czyni ja jednak naj-
bardziej ztozong, najwyzszg i najmniej trwalg. Cecha
ta w jezyku szkoly nazywa sie .jmanawuniem.?’. Na-
zwijmy ja raczej ,umiejscowianiem w czasie,” gdyz
termin ten nie kaZeg przypuszcza¢ zadnej uprzedniej
hypotezy, lecz po prostu nazywa zjawisko po imieniu.

Mato jest kwestyi, ktdreby metoda ,,wiadz du-
szy” otoczyla tyloma trudnosciami i niemozliwemu po
prostu objasnieniami jak niniejsza. Ze wzgledu na
to musimy w kilku stowach wypowiedzie¢, jak — na-
szem zdaniem — nalezy postawi¢ kwestye i jak ja
rozwigzac.

Umiejscowienie w czasie (n. p. przypominanie
sobie ze taki a taki przypadek zdarzyt sie w tym,
a nie w innym czasie i w tem, a nie innem miejscu)
nie jest czynnoscig pierwotng. Kaze ono przypusz-
cza¢ précz zasadniczego stanu $wiadomosci stany wtoér-
ne, zmienne co do liczby i co do stopnia, grupujace
sie okoto niego i ustanawiajgce go. Mechanizm ,,po-
znawania” daje sie najlepiej objasni¢ przez poréwnanie
Z inecliani/mem wirlztwiia.

Od czasu Berkeley a odréznia sie postrzegania
wzrokowe pierwotne od postrzega¢ nabytych. Pierwo-
tng dang jest tu — jak wiadomé— powierzchnia ubar-
wiona; danemi wtérnemi sa: kierunek, oddalenie, ksztatt
i t. d.; pierwsza zalezy gtéwnie od czutosci siatkowki,
inne gtdwnie od miesniowej czutosci oka; w drodze
natogu to, co jest pierwotne, tak sie stapia z naby.
tem, ze zdaje sie, jakby miatl miejsce tylko jeden
prosty fakt, jakkolwiek analiza, doSwiadczenia, przy-
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papki patologiczne $wiadczy przeciwnie. — 10 samo
jest z . pamiecig. Pierwotny stan $wiadomosci jest
najprzod dany, jako po prostu istniejacy; wtérne sta-
swmdomosm ktore sie tu E{}% a*&v\? ktore

+l1ae ranr’ glspain_Isiayoib iom. aB
Iegaqq a stosunkal sgdach, umlejscowqu ow sta
pierwotny w czasie w ten sposob, ze mozemy tu okfe-
sllc Egmle LIJako ,Mldzerlle W . CZ

ola Us|sols;asoi ?éwmobatwa b oBib
Owyzej naszKicowarig™ CzynnosC mozgowa mu-

simy obecnie dokladniej rozpatrzec.

Teoretyczne objasnienie umiejscowiania w czasie
ma swoj jninkt wyjscia w prawie, ktoére wygtosit Du-
gald Stewart; a znakomicie o$wietlit Taine: ,,Czynno-
sciom wyobrazni towarzyszy zawsze pewna wiara
(jirzynagjmriib)l cnwitowdr w realny byt przedmlotu
jjtijry in ninhjaca-swoj "naj-
wyzszy stopien w halucynacyach, w szale, w marzO-
mach spnnych (w braku postrzegali realnych, mogg-
cych pe prpstowac e wystepuje, jakkolwiek w mnigjszym
stopniu, e  wszystkich stanacli $wiadomosci. Nic
oWe tu”opondadat; pijz” pomocy jakiego mechanizmu
odebranym zostaje stanom $wiadomosci ich rzeczywi-
sty, pyt ijwjaki spos6b stajg sie o'nfe pojeciami wytg-
cznie umystowemi.j.W tej kwestyi odsytam do wywo-

dow”ginek”id)™ Jednakze' nie’ mamy “tutaj jeszcze?

‘(@) ZiugulB"Stdittdbt, Philosopliie cle I'esprit humain, trad.
'A-iir; 177. Taino, De Ulintelligenee, I-ero partie, livre
11,ch. Li§ 3. W tern ostatniej dziele znajdzie czytelnik caty
szereg faktéw, nie pozostawiajacych zadnej watUiwisci w tej
kwestyi.

(2) De lintelligenee, szczeg6lniej 2 ga cze$¢, ksiega |
rozdz. Il.
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wspomnienia. PoOki obraz, jakiejkolwiekbadz tresci
(domu, wynalazku mechanicznego, ‘uczucia rt. d.V
jest odosobniony, jakby zawieszony w $wiadomosci
bez zwigzku z inilemi stanami, majgcemi dla nas swoje
to6Se , S nigwa'‘'umwci® (.poth
widzimy w nim ty|k0|$ﬁ§51 aktualny AIeI Wsrod taHI
kich obrazéw niektore p05|adajq te w’fasnosc ze WChO-
dzac do Swiadomosci, rozgateziajg sie ,ng wszystkie
strony i wywotujg stany, wigzace je z terazniejszoscia,
dzieki ~toryno. ukazuja;'.sie ',nam' jako czesci sze-
reguXmp,I™l Ljub' jlipecej diugiego™ 1 "onczacego sie
w chwili obecaej;..innemi
WE&:s YsaysiBwot iiisL-idow/moioc
, Nie bedk padat 'kwestyi, czy pamie¢ czyni mo-
Nwenp”o”ecierczasu,’, eMy' td \pbdjSecae ezasu”czynriaj
mie¢ mozliwa”" glb6fpCz/’czyjest aprioryczng formg
upiyvstu.objasnmnic pamieé przez
einpirycznajjeneze. Kweslye te dotycza krytyki pd-<
ziiknia,'nrnzasT empirycznej psychologii. " Ti/ostatnii
nie powinny obchodzi¢ zadne krytyczne, any mitologi-
czne spory- konstatuje ona raki, 'O czas\Xaze przy-
puszcza¢ pamieé¢, a pamiecjest nieodtgczng .od czasu:
to jej wystarcza. — A teraz zadajmy sobie pytanie,

Jyjaki sposéb odbywa sie u”ej8frowiani.e iv czasie?

Teoretyczni”™ biorgcJTnaffiylu 'tylko"jeden spo-
sob postepowania. Oznaczamy potozenia w czasie tak
samo jak potozenia w przestrzeni, w stosunku do je-
dnego statego punktu, ktdrym jest — dla czasu —nasz
stan__ierazniejszy.

i .sbsi



42

Nie zapominajmy o tern, ze owa terazniejszo$c¢
jest stanem rzeczywistym, majacym swojg ilos¢ czasu
trwania. Jakkolwiek krétkg ona bywa, nie jest to
jednak—jak mozna mniema¢ na zasadzie przenos$ni
jezykowych — Zadna btyskawica, nic, abstrakcya w ro-
dzaju punktu matematycznego: ma ona swoj poczatek
i swoj koniec. Co wiecej, poczatek jej nie przedsta-
wia nam sie jako poczatek bezwzgledny; przylega on
bowiem do czego$, z czem tworzy pewng ciggtosc.
Gdy czytamy (lub stuchamy) jakie$ zdanie, to n. p.
przy piatem stowie, pozostaje nam jeszcze w $wiado-
mosci co$ z czwartego. Kazdy stan swiadomosci za-
ciera sie tylko stopniowo: pozostawia on po sobie co$
w rodzaju t. zw. przez fizyologiczng optyke ..obrazu
nastepczego” (after-sensalion, Nackemp-jintlun™).

Wskutek tego czwarty i pigty wyraz znajduja
sie w ciggtosci zo sobg, koniec jednego dotyka po-
czatku drugiego.

Jestto punkt zasadniczy. Istnieje ciggtos¢, nie
jakas nieoznaczona, polegajagca na tern, ze sie stykajg
ze sobg dwa jakiekolwiek konce, ale zasadzajgca sie
mitem, ze poczatek stanu obecnego styka sie z koficem
poprzedniego. Kto dobrze zrozumie ten takt prosty,
ten zrozumie takze teoretyczny mechanizm umiejsco-
wiania w czasie, bo widocznem jest, ze cofniecie sie
wstecz moze sie rowniez posung¢ ad wyrazu czwar-
tego do trzeciego, a potem dalej, i ze, poniewaz ka-
zdy stan $wiadomosci posiada pewng ilo$¢ czasu trwa-
nia, wiec liczba stanéw Swiadomosci tak wstecz prze-
bieganych oraz ich czas trwania przedstawig potoze-

43

nie jakiegokolwiek stanu odnosnie do terazniejszosci,
—jego odlegtos¢ w czasie. Mechanizm teoretyczny
umiejseowiania jest wiec wstecznym przebiegiem, wy-
chodzacym z terazniejszosci i zdgzajgcym przez mniej
lub wiecej dtugi szereg ogniw.

W praktyce korzystamy z postepowania prost-
szego jeszcze i tatwiejszego. Bardzo rzadko uciekamy
sie do przebiegania wstecznego poprzez wszystkie
ogniwa posrednie, nawet rzadko przebiegamy wiekszg
ich cze$¢. Skrécenie polega tu przedewszystkiem
na zastosowaniu znakOw przypomnienia.

Biore mozliwie Ppey&iidd? Trzydziestego
wrzesnia oczekuje ksigzki, ktérej mi bardzo potrzeba.
Ma ona przyby¢ zdaleka, a przesytka wymaga przy-
najmniej dwudziestu dni czasu. Czy zazgdatem ksigzki
we wilasciwym czasie? Po niejakiem wahaniu przypo-
minam sobie, ze zgdanie moje miato miejsce w wigilie
pewnej wycieczki, ktérej date moge oznaczy¢ zupetnie
Scisle: w niedziele, dziewigtego wrzesnia. Od tej
chwili przypomnienie moje jest zupeine. Analizujac
fakt powyzszy, przekonamy sie, ze zasadniczy stan
Swiadomosci — zagdanie ksigzki —jest najprzdd cofniety
w przesztos¢ w spos6b nieoznaczony. Wywotluje on
stany wtdrne i poréwnywany z nimi, umieszcza si¢ on
juz to przed nimi juz to za nimi. ,Obraz $lizga sie
naprzod i w tyt po linii przesztosci; kazde zdanie w my-
§li wypowiedziane, przesuwa go ,).” Nareszcie po krot-

(1) Taine. Dc llintolligence, 2-ga czese, | ksiega, 11 rozdz.,
§ 7. W dziele tem znajdzie czytelnik przy okazyi podobnego
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szeru lub dluzszem wahaniu znajduje on wiasciwe
miejsce, zostaje ustalony, poznany. W tym wiec przy-
ktadzie wspomnienie podrézy bedzie tem, co nazwa-
tem ,,znakiem przypomnienia.”

Znak przypomnienia jest to fakt, stan Swiado-
mosci, ktorego potozenie W czasie doktadnie znamy
(to jest znamy odlegtos¢ jego w stosunku do chwili
biezacej), i przeto stuzy on nam do mierzenia innych
odlegtosci. Owe znaki przypomnienia sa to stany
Swiadomosci, ktére z powodu sity swojego natezenia
walczg lepiej od innych przeciwko zapomnieniu, albo
tez z powodu swojej ztozonosci pobudzajg do pracy
zhaczng ilos¢ skojarzen, zwiekszajg szanse odzycia
wspomnienia. Nie sg one wybrane dowolnie, lecz na-
rzucajg sie nam. Warto$¢ ich jest wzgledna. Moga
one by¢ inne dla kazdej godziny, dla kazdego #nia
miesigca; wreszcie, jezeli ich sie nie uzywa, ulegaja
zapomnieniu. Majg one w ogole charakter czysto in-
dywidualny; niektdre wszakze wiasciwemi sg jakiejs
rodzinie, malej spotecznosci, narodowi. O ile mi sie
zdaje, znaki przypomnienia tworza u kazdego z nas
rozmaite szeregi, odpowiadajgce mniej lub wiecej ro-
znym wypadkom, z ktérych sie nasze zycie skiada,
jak: zajeciom kazdodziennem, wydarzeniom rodzinnym,
czynnosciom zawodu, badaniom naukowym i t. di; sze-
regi te sg o tyle liczniejsze, o ile zycie jednostki jest

przyktadu Swietng analize, ktéra polecamy, zamiast powtarzac¢
rozumowania Taine’a.

bardziej urozmaicone. Znaki .przypomniehia sg jakby
kamieniami wiorStow-emi, drogowskazami, wyehodza-
cemi z jednego i tegio Samego miejsca i rozchodzacemi
sie w rdzne strony. Przylgcza sie.tu wszakze jeszcze
ta osobliwos¢, ze szeregi owe moga by¢é w pewnej
biwEwy3fftwioq ogo-iotd jasora

Pozostaje jes™gze-wykazacé, w jaki sposéb owe znaki
przypomnienia upraszczaja mechanizm uniiejscowiania.
Fakt nazwany przez na”znakjem przypomnienia™jgowra-
ca bardzo czesto do $wiadomos$¢” i.bywa;poréwnyiwnn”m
z terazniejszoscig co| tjo gwojogo polpzenia WpChie,; .to
jest: stany posrednie budzg sie mniej lub wiecej wy-
raznie.. Z tego powodu potozenie znaku przypomnie-
nia jest, albo przynajmniej zdaje sie, ze jest (przeko-
namy sie bowiem poOzniej, zc przy kazdegn wspomnicr
niu ma miejsce ztudzenie), coraz lepiej (nage. W, skutek
fltajyj sie,byzpp?ired,njal.g]ffr

tycbnjia.stowg, .aptomatyczng. -Ma tu miejsce zjajyjsko
podobne do wytwarzania sie natogu. Ogniwa posre-
dnie znikajg, gdyz sa niepptizebpm .Szereg alelada
sie juz tylko z dwdch ogniw i te dwa ogniwa sg wy-
starczajgce, albowiem ic)i; odlegtpsp W czasie jeet do-
statecznie znana. Bez, .s/ayyewa, bez,.znikniecia;zna-
cznej liczby ogpjw, lokalizacja w czasie bylaby sprawa
za diugg; niezmiernie uciazliwg! i zawartg w ciasnyeh
granicach. Jdzieki za$ skroceniu, jak tylko obraz sie
pojawi, podlega on natychmiast, najpierwszemu umiej-
scowieniu, zostaje umieszczony pomiedzy dwoma punk-
tami wytycznemi, terazniejszoscig i jakim$ znakiem
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przypomnienia. Operacya dokonywa sie po krotko-
trwatem wahaniu, czestokro¢ z wysitkiem i nigdy moze
nie jest Scista.

Jezeli czytelnik zechce taskawie przestudyowac
wiasne swoje wspomnienia, to zdaje sie, nie bedzie
wystepowat z powaznemi argumentami przeciwko po-
wyzszemu twierdzeniu. Przekona sie on przytem jesz-
cze, ze mechanizm ten jest nadzwyczaj podobny do
mechanizmu, za pomocg ktérego umiejscowiamy w prze-
strzeni. Tu réwniez mamy znaki przypomnienia, skro-
cenia, odlegtosci doktadnie znane, ktorych uzywamy
jako jednostki miary.

Przy tej sposobnosci w kilku stowach wykazemy,
ze umiejscowienie w prziuszlosci odbywa sie tez przy
pomocy podobnego, mechanizmu. Wiedzanasza o przy-
sztosci.nie moze by¢_niczeut--innem2/3MA2ES)5i5>
zdjeta 1z przesztosci. Znajduje tutaj tylko dwie kate-
gbrye faktéw:'Jedne z nich sg prostem i czystem od-
tworzeniem tego, co miatlo miejsce w tych samych
epokach, w tycli samych miejscach i okolicznosciach;
drugie za$ polegaja na indukcyach, dedukcyach, wnio-
skach wyprowadzonych z przesztosci, ale wytworzonych
drogg logicznej pracy umystu. Po za temi dwiema
kategoryami wszystko jest mozliwe, ale jest tez zu-
petnie nieznane. Widoczna rzecz, iz pierwsza Kkate-
gorya faktéw jest najbardziej podobna do pamieci,
bo jest to czyste odtworzenie tego, co bylo. Pewien
cztowiek ma zwyczaj przepedza¢ corocznie miesigc
wrzesien na wsi. Wsrdd zimy przypomina mu sie cze-
sto owa wies, jej okolice, mieszkarcy i icli tryb zycia.
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Obraz ten jest z poczatku nieoznaczony, niepe-
wny; jest on zar6wno inateryatem dla wspomnien, jak
i dla marzen o przysztosci. Z poczatku oddala sie
on od terazniejszosci; pozniej Slizga sie po zimie, wio.
$nie, lecie; nakoniee umiejscowig sie. Bieg roku ze
swojem nastepstwem pér, Swigt, zmian zaje¢ dostar-
cza znakow przypomnienia. Ten mechanizm rézni sie
od mechanizmu pamieci w jednym tylko punkcie, mia-
nowicie, ze przechodzimy od korca terazniejszosci, do
poczatku stanu nastepnego. Nie idziemy, jak we
wspomnieniu, od poczatku jakiego stanu do korica po-
przedzajgcego, lecz przeciwnie od korica — do poczgtku-
W tym niezmiennym porzgdku przebiegamy — teore-
tycznie biorgc — wszystkie stany posrednie, — prakty-
cznie za$ — kilka znakéw przypomnienia. Mechanizm
jest wiec laki sam, jak paftiieci, tylko dziata w Kie-
runku wprost przeciwnym.

Jednem stowem, nie wdajgc sie w zadne obja-
$nienia wyrazow, widzimy, ze, ,,poznawaide”nie jest
zadng ,,wladzanjlus~yyate fakteni, i ze fakt ten jest
wynikiem pewnej sumy, warunkéw. To tez ,,pozna-
wanie” czyli umiejscowianie w czasie, zmienia sie za-
leznie od warunkéw i ma wszelkie mozliwe stopnie.l
Najwyzszo stopnie zajmuja znaki przypomnienia; po-
nizej sa wspomnienia zywe, doktadne, prawie z réwng
szybkosScig umieszczane; jeszcze nizej wspomnienia, wy-
wotlujgce wahanie, wymagajgce pewnego czasu; jesz-
cze ponizej umiejscowienia trudne, do ktérych sie do-
chodzi kosztem wysitkdéw; nareszcie, w niektérych ra-
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zach praca nie dochodzi do konca i nasze wahanie
ujawnia sie w zwrotach takich, jak: ,,Zdaje mi sie,
ze widziatem te posta¢!” ,Co$ jakby mi sie $nito.”
Jeszcze krok dalej, a juz wcale nie ma umiejsfiowie-
uia; obraz pozbawiony swoich szczeg6téw i okoliczno-
§ci, roztacza sie beztadnie, nie znajdujgc ani swojego
miejsca, ani czasu. Przykladow tego ostatniego wy-
padku mozna znale$¢ bardzo duzo, a spotykaja sie
one tam, gdzie sie ich najmniej spodziewa¢ nalezy.
~Wskutek choroby glbo, lii...stawnj czesto-
kro¢ nie pOznaja wiasnych swoich dziel. Pod koniec
zyciaJJneusz doznawat przyjemnospFw czytaniu swoich
utworéw, a gdy sie pograzyt w takiej lekturze, zapo-
minajac, iz sam byt autorem dzieta, wotat nieraz: ,,Ja-
kiez to wspaniate! Jakzebym pragnat napisa¢ co$
podobnego!” — Podobny fakt opowiadajg o Newtonie
i jego odkryciu rachunku rézniczkowego.—Walter fecott,
na staros$¢ takie tracit pamie¢. Gdy mu pewnego razu
czytano jaki$ poemat, ktéry bardzo mu sie spodobat
spytat o nazwisko autora: okazalo sie, ze to byla
piesn z jego Piraja. Ballatyne, jego sekretarz i bio-
graf, opisuje z najdrolmiojszemi szczegdtami, w jaki
sposoéb. ZgttwZfOC zostat mu w znacznej czesci podykto-
wany "\jptfézas ostrej goraczki. Dzieto zostato ukon-
czone i wydrukowano, zanim autor wstat z tozka.
Nie pamietat go wcale, procz samego pomystu, na
ktory wpadt byt jeszcze przed choroba.

W wypadku, przytoczonym przez Forbes Win-
slow'a, obraz jest prawie ze poznany i umiejscowiony-
znajduje sie na granicy, malenki bodziec .wystarczyl-
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by, ale nie przyszedt na czas: ,Foetg Rogera, majac
dziejyjecdzieai&tJat. jechat z pewng damg na spacer
w powozie. Dama ta wypytywata go o jedng przy-
jaciotke, ktorej on sobie w zaden sposéb przypomniec
nie mégt. Zatrzymat wtedy powoz i spytat stuzgcego.
Czy znam panig M...?—Odpowiedz byta potwierazajaea:
.Nastgpita ciezka dla nas obudwu chwila, méwi owa
dama; wtedy wzigt mnie Rogers za reke i rzelct: Badz
pani spokojna, jeszcze do tego nie doszto, bym miat
zatrzymywac powoéz i pyta¢ sie, czy ciebie znam”. ¥

Bardziej pouczajgcego przykitadu dostarcza nam
MaCaulay w jednym ze swoich szkicow'. poswieconym
Wij/eherleyjowi. Pamie¢ jego — moéwi on — bylg zara-
zem nadzwyczaj silng i nadzwyczaj stabg na schytku
zycia. Jezeli mu co$ czytano wieczorem,"EmlzZWdTe

'mTzrrdlitrz z umystem petnym mysli i wyrazen, stysza-

nych wczoraj; spisywat je w najlepszej wierze, nie
przypuszczat nawet, ze one nie sg jego wiasnoscia.
Tutaj mechanizm pamieci wyraznie rozpad! sie na
dwoje: patologia objasnia takie fakty. Woyjasniajac
powyzszy wypadek wedtug tego, co wyzej mowilismy,
musimy powiedzie¢, ze modyfikaoya, wywotana w ko-
moérkach nerwowych, przechowata sie; skojarzenia dy-
namiczne “elemenlow nerwowych pozostaty niewzruszo-
ne; stan $wiadomosci, zwiazany z kazdem z tych sko-

(1) Laycoik. A cinpter on some 6tganic laxS'of persélial
and ancestral memory. p. 19 Carpenter, Mnntnl Physiology, p. 444;
Fallantync. Lifeot' Walter Scott, ch. XLIV; Spring, Symptoma-
tologie, Il p. 530. Forbes HZinzlop). L. c. p. 217.

Choroby pamigci. 4
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jarzen, wystgpit; owe stany $wiadomosci skojarzyty
sie na nowo i na nowo utozyly sie w szeregi (zdania
lub wiersze). Potem czynno$¢ umystowa zatrzymuje
sie nagle. Owe szeregi nie budzg zadnego stanu wtor-
nego; pozostajg one w odosobnieniu, bez stosunku,
ktoryby je zblizat do terazniejszosci lub od niej od-
dalat, nie majac nic takiego, coby je ukladato w cza-
sie. Pozostajg one jako obrazy i zdajg by¢ nowemi,
gdyz zaden stan wspolistniejacy nie nadaje im cechy
przesztosci.

Umiejscowienie w czasie wcale nie jest aktem
prostym, pierwotnym, natychmiastowym; przeciwnie,
bardzo czesto wymaga ono czasu stosunkowo do$¢
znacznego, dostrzegalnego nawet dla Swiadomosci.
W tych razach, kiedy sie ono wydaje natychmiasto-
wem, szybkos¢ jego jest wynikiem przyzwyczajenia.
Oko w taki sam sposob mierzy odlegtos¢ przedmiotow,
i zdaje sig, zc dla powstajgcej pamieci, tak samo jak
dla powstajacego widzenia, zadna lokalizacya nie jest
natychmiastows. ).

(1) Dodajmy jeszcze kilki stéw o tem, co sie staje z wy-
padkami, ktére sie bardzo czestp,i»wrarzajg. Do stu razy odby-
tem podréz z Paryza do Brest. Wszystkie obrazy podrézy za-
krywaja sie wzajemie, tworzg niejasng mase. Tylko te podroéze,
z ktéremi sie tgczy wspomnienie jakiego$ wazniejszego wypadku,
szczesliwego lub nieszczesliwego, pozostaty zupetnie jasne w mojej
pamieci: bo tylko te, ktére wywotujg stany $wiadomosci wtérne,
zo$tajg umiejscowione w czasie, zostajg poznane. Czytelnicy pe-
wnie zauwazyli, ze nasze objasnienie mechanizmu ,,poznawania”
jest zupetnie zgodne z objasnieniem, przedstawionem w dziele
Taijte.-a ;;0 Intelligeucyiii, 2-ga cze$j, I, ks. Il rozdz. § G.
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Ostatecznie wiec znalezliSmy w najwyzszej for-
mie pamieci tylko jedna nowa czynnos¢, umicjscogjg”™
nie w czasie. Pozostaje nam jeszczeTylkozwrécic
uwage na charakter stosunkowo zwodniczy powyzszej
czynnosci.

Przypominam sobie bardzo zywo moje odwiedzi-
ny, ktore miaty miejsce przed rokiem w starym czeskim
zamku. Trwaly one dwie godziny. Dzi§ jeszcze
z tatwoscig odtwarzam je sobie w wyobrazni: wcho-
dze przez ogromng brame, przechodze w porzadku
dziedzirce, galerye, sale, kaplice na wszystkich pie-
trach; znowu widze freski i oryginalne ozdoby; umiem
sie jako tako oryentowa¢ w tym labiryncie starego
zamku, az do chwili wyjscia; ale w zaden sposéb nie
moge sobie wyobrazi¢ czasu trwania owej wizyty jako
wyrownywajacego dwu godzinom, ktére tam uphynety.
Odwiedziny owe wydajg mi sie teraz daleko krétszemi,
a wydawalyby sie jeszcze krétszemi, gdyby dopiero
przed chwilg sie skonczyty i ubiegly w przyjemnem
towarzystwie. Bo, jezeli moéwimy tu o peryodach
czasu rownych, to jedynie na wiare zegara, a wbrew
Swiadectwu $wiadomosci.

Wszelkie wspomnienie jakkolwiek bytojzy-wyra.:,
znem, dozngje olbrzymiego skrécenia. Fakt ten jest
niezaprzeczalny; powtarza®ieTnrBieustannie. Doswiad-
czenia naukowe, zastosowane do wypadkoéw bardzo
prostych, gdzie szansa bledu jest niezmiernie mata,
potwierdzajg to prawo. Vierordt wykazal, ze gdy
chcemy wyobrazi¢ sobie utamki sekundy, to wyobra-
zenie nasze takiego utamka czasu trwania jest zawsze



za duze; wprost przeciwnie maja sie rzeczy, gdy cho-
dzi o kilka minut, albo o Kkilka godzin. Vierordt
eksperymentowat przy pomocy metronomu. Po kaz-
dych kilku uderzeniach metronomu osoba, na ktérej
doswiadczenie byto robione, musiata gtosem lub w jaki
inny sposéb powtorzy¢ z takg samg szybkoscig styszane
uderzenia  Bardzo szybkie uderzenia byly wtedy
powtarzane zbyt wolno, wolne zas—bardzo szybko. ¥

W miare jak stany $wiadomosci sg bardziej zio-
zone, biad zwieksza sie jeszcze. Najgorszem przy
tem jest to, ze owo skrocenie nie podlega zadnemu
widocznemu prawa. Nie mozna powiedzie¢, ze ono
jest proporcyonalnejin  do odlegtosci. PowinniSmy na-
wet powiedzie¢, ze ono nie jest takiem. Jezeli sobie
wyobraze ostatnie dziesie¢ lat mojego zycia przez li-
nie na jeden- metr diuga, to ostatni rok zajmie trzy
lub cztery decymetry; pigty rok, bogaty w przypadki
dwa decymetry; pozostate za$ oSm lat zajmag reszte
miejsca.

W..httrtoryi-to samo ztudzenie ma miejsce. Pe-
wne wyekT “zdajg Sie 'dfuzsareiprdriniiyotTr-r-jesri sie
nic myle, to okres od czasobw obecnych az do zdoby-
cia Konstantynopola wydaje sie diuzszym, niz okres
od wziecia Konstantynopola do pierwszej wyprawy
krzyzowej, jakkolwiek obydwa te okresy sg — chro-

(1) VYierordt, Der Zeitsinn nach Versuchen, 36-111. Po-
dobne do$wiadczenia z wzrokiem wykonywal H. Weber-. Tastsinn
und Gemeingefiihl, p. 87. Poréwn. tez Handimch der Physiologie,
herausgeg. v. Hermann, 1879. t. Il. cz. 2. p. 272.
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nologicznie — prawie réwne. Pochodzi to stad zape-
wne, ze pierwszy z tych okreséw jest nam lepiej, .zna-
ny i ze z nim 3czg sie nasze osobiste wspomnienia.
W miare jak czas terazniejszy uchodzi w prze-
sztoé¢, stany Swiadomosci zacierajg sie i znikaja.
Gdy je przegladamy po uptywie kilku dni, nie pozo-
staje z nich nic lub bardzo mato: wieksza czes$é
ich zapadta sie w nico$¢, skad juz nie wrocg i dokad
uniosty ze sobag te ilo$¢ czasu trwania, ktéra w nich
tkwita; wiec—zanik $wiadomosci jest zanikiem .czasu.
A owe skrdcenia,- 0 ktorych wyzej moéwilismy, wyma-
ja koniecznie takiego zaniku. Jezeliby dla dosiegnie-
cia jakiegos odleglego wspomnienia potrzeba byto
przebiega¢ caty szereg ogniw, ktore nas od tego wspo-
mnienia oddzielajg, wowczas pamietanie bytoby nie-
mozliwem z powodu zbyt diugiej operacyi.
Dochodzimy wiec do owego paradoksalnego re-
zultatu, ze jednym z warunkow pamieci jest zapomnie-
nie. Bez catkowitego zapomnienia bardzo wielkiej
liczby stanéw Swiadomosci i bez chwilowego zapo-

(1) Abercombie (Essay on intellectual Powers, p. 101) daje
nam dowdd tego: ,,Dr. Leyden miat niestychang tatwo$¢ uczenia
sio jezykéw i bardzo doktadnie pamietat ,,Act” parlamentarny lub
inny podobny dokument po jednorazowem przeczytaniu. Gdy
przyjaciele wiuszowali mu posiadania takiego rzadkiego daru, od-
powiedziat im, ze to raczej jest dla niego niezmiernie ucigzliwe,
niz pozyteczne. Objasnit im, ze chcac Bobie przypomnie¢ jakis
ustep z czytanej ksigzki, musi on powtarza¢ w pamieci caty réz-
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mnieniajpcwnej ich liczby, nie moglibySmy sobie ,,przy-
/ pojninac”. Zapominanie przeto—z ®yjatkienwSfteHo
rycli wypadkéw—nie jest wcale chorobg pamieci, lecz
warunkiem jej zdrowia i zycia. Znajdujemy tutaj
uderzajacg analogig- z dwoma zasadniczemi procesami
Szyciowemi. ,Zy¢ jest to nabywac i traci¢; zycie sta-
< nowi zardwno ta praca, ktdra rozkiada, jak i ta, kto-
/ ra fgczy. Zapominanie jest owym rozkladem.
Drugim rezultatem (i ten prowadzi nas napo-
j wrot do funkcyi wzrokowych) jest przekonanie sic,
ze znajomos¢ przesztosci jest podobng do obrazu o od-
dalonych perspektywach, zaréwno tudzacego jak i do-
ktadnego, i ktérego doktadnos¢ wynika whasnie ze ztu-
dzenia. GdybySmy mogli poréwna¢ naszg istotng
przeszto$¢, objektywnie dla nas ustalong, z subjekty-
wnym jej obrazem, jaki pamie¢ nam daje, przekona-
libysmy sie, ze kopie takg stanowi jaki$ szczegdlny
system projekcyi: kazdy z nas niezmiernie tatwo
oryentuje sie w tym systemie, gdyz sam go stwarza.

V.

WznosiliSmy sie .jakby po szczeblach az do naj-
wyzszego stopnia pamiec¢ postapimy teraz w porzad-
ku odwrotnymi stopniowo wrdcimy do naszego-punk-
tu wyjscia. Powrét taki jest niezbedny/azeby po-
wtornie wykazac, iz pamie¢ polega na procesie orga-
nizacyi o stopniach zmiennych, zawartych pomiedzy
awiema ostatticzii5nrt~ granicami”stanem nowym i za-
regestrowaniem organicznem.
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Zadna inna forma czynnosci umystowej nie skta-
da lepszego Swiadectwa na. korzys¢,. jcoryi rozwoju,
jak pamie¢. Z Jego punktu widzenia, i tylko z tego,
mOzha"pojaé nature pamieci; samo przez sie rozumie
sig, ze jej badanie powinno by¢ nietylko fizyologia,
ale bardziej jeszcze morfologig, to jest historyg jej
przeksztatcen.

Ale podejmijmy naszg kwestye w tern miejscu,
gdzieSmy ja porzucili. Nowy nabytek umystowy,
mniej albo wiecej zlozony, odzyt we wspomnieniu po
raz pierwszy lub drugi. Takie wspomnienia sg to
najbardziej nietrwate elementy pamieci, tak nietrwate,
ze wiele z nich znika na zawsze: do takich nalezy
wieksza cze$¢ faktdéw, ktore nam sie przedstawiajg
kazdodziennie i co chwila. Jakkolwiek wyrazne i sil-
ne moga by¢ owe wspomnienia, majg one jednak mi-
nimum organizacyi. Ale za kazdym powrotem, do-
wolnym lub mimowolnym, wspomnienia owe zyskuja
na trwatosci; dazno$¢ do organizacyi zaznacza sie
wyraznie.

Ponizej tej grupy wspomnie zupetnie "Swiado-
mych i nieuorganizowanych, istnieje gntpa-wslwm.nien-
$wiadoinych i nawp6t uorganizowanych, jak np. jakas
feorya naukowa, albTTi"kudztglor*téreniTTwitHInelisiny
dopiero w potowie, jezyk, ktérego jeszcze sie uczymy
i t. d. Tutaj zaciera sie w wysokim stopniu indy-
widualny charakter pierwszej grupy; wspomnienie sta-
je sie coraz wiecej nioosobiste; objektywuje sie. Umiej-
scowienie w czasie znika, gdyz jest niepotrzebne. Tu
i owdzie niektére ogniwa odosobnione pociggajg za



sobg osobiste wrazenia, ktore sie umiejscowiajg. Przy-
pominam sobie, zem sie nauczy} takiego wyrazu nie-
mieckiego lub angielskiego w takiem miescie, przy
takiej okolicznosci. Jest to jakby szczgtkowa pozosta-
fos¢” Slad stanu poprzedniego, pewne znamie orygina-
Ine. Zwolna zaciera sie ono, i ogniwo owo nabiera
charakteru powszednio$ci i nieosobistosci, jakim sie
juz odznaczajg wszystkie inne ogniwa.

lyniczasem znajomos$¢ jakiej$ nauki, jezyka czy
sztuki ustala sie coraz bardziej. Stopniowo usuwa
sie ona ze sfery psychicznej, aby sie coraz wiecej
zblizy¢ do pamieci organicznej. Takg jest dla czio-
wieka dojrzatego pamiec jezyka ojezyiitegm

Jeszcze nizej znajdujemy pamie¢ zupetnie uorga-
nizowang i prawie nieswiadoma: np., pamie¢ biegtego
muzyka, rzemieslnika wycwiczonego lub wprawnej
Jaweerki'." A jednak z poczatRu wszystko to byto pa-
miecig w scistem i zwykiom tego stowa znaczeniu
pamiecia zupetnie $wiadoma.

Mozna zstgpi¢ jeszcze nizej. Czynnosci naszych
zmystow (widzenie, dotykanie, chodzenie i t. d.) kaza
przypuszcza¢ pamie¢ zapalnic uorganizowana. Zlewa
sie ona z naszeni ciatem tak Sciste, ze bardzo wielu
ludzi nigdy nie przypuszczato, w jak znacznym sto-
pniu wszystko to jest-MnsZg” Zupetnie to samo ma
miejsce z mnéstwem sgdéw powszedniego zycia.
,»Nikt nic méwi, ze sobie"przypomina, iz~przedmfot,
na ktory sie patrzy, ma strone odwrotng, albo — ze
wrazenie wzrokowe kaze przypuszczaC¢ pewna odle-
gtosc; tub ze ruch nog sprawia posuwanie sie naprzod;

M

albo ze przedmiot, ktérego ruchy zdaleka widzimy, jest
zywem zwierzeciem. Uwazanoby to za naduzycie jezy-
kowo, gdybysmy sie zapytali kogo$, czy on sobie przy-
pomina, ze.storice Swieci, ze ogien sie pali, ze zelazo
jest twarde, a lod zimny.” ¥ A jednakze, powtarza-
my to raz jeszcze, w piewszym okresie rozwoju intel-
ligencyi wszystko to bylo pamiecig w najscislejsze©!
tego stowa znaczeniu.

Nie potrzebujemy chyba dodawac, ze powyzszy
szkic jest czysto idealny, — szemat. Byloby wielka
utudg chcie¢ podzieli¢ na czastki rozwoj, ktory sie
odbywa w drodze nieznacznych przejs¢ i ktéry nadto
jest inny u kazdego osobnika.

Czy mozna w analizie stopni pamieci posungé sie
jeszcze dalej? Mozna. Ponizej odruchéw ztozonych,
stanowigcych pamie¢ organiczng w jej najnizszym
stopniu, istniejg jeszcze odruchy prostg. Mozna przy-
puszczaé, ze odruchy tefwyniEajgce z wewnetrznego
anatomicznego ukfadu, zostaly takze nabyte i ustalo-
ne w drodze niezliczonych doswiadczen podczas roz-
woju gatunkéw. W ten sposéb przeszlibysmy od pa-
mieci osobniczej do dziedzicznosci. bedacej,
gajLUilmwg. Organiczymy sie w tej kwestyi na po-
Wyzszej wzmiance.

W ogole, widocznie, niepodobiefAstwem jest po-
wiedzie¢, gdzie sie konczy pamieé¢, badz psychiczna,

(I) erTieit Spencer. Zasady psychologii, t. I. cz. 4-ta.
Rozdziat ten jest niezmiernie waznym rozbiorem pamieci ze stano-
wiska teoryl rozwoju.
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' badz organiczna. To, co tutaj oznaczamy zbioro-

/ wem nazwiskiem pamieci, obejmuje szeregi, posiada-

jace wszystkie stopnie crganizacyi, poczawszy od sta-
nu poczecia si¢, az do stanu doskonatosci. Odbywa sie
nieustanne przechodzenie od stanu niestatego do usta-
lonego; od stanu S$wiadomego — nabytku Zle zabez-
pieczonego,—do organicznego, nabytku ustalonego, za-
bezpieczonego. Dzieki temu pochodowi ciggtemu ku
organizacyi, wytwarza sie uproszczenie, porzadek
w materyatach, co umozliwia znowu forme wyzszg
myslenia. Pamie¢, pozostawiona samej sobie, bez
przeciwwagi, zmierzataby do stopniowego unicestwie-
nia Swiadomosci, wytworzytaby z cztowieka—automat.

Przypusémy, iz cztowiek zostat postawiont.-w-tiF-
kich warunkach, ze niedostajejnujvszelkiegfr nowego
stanu Swiadomosci —p.ostrzczen, pojec¢, obrazéw, uczué
pragnien—woweczas szeregi standéw Swiadomosci, sta-
nowigce kazda forme czynnosci psychicznej, organizo-
waty by sie ciagle tak dobrze, iz cztowiek 6w bytby
automatem bardzo mato Swiadomym. — Umysty ogra-
niczone, rutynisci poniekad urzeczywistniajg te hypo-
teze. Zamknieci w ciasnem kotku, skad wylaczyli
o ile mozna, wszystko, co nowe i nieprzewidziane,
ludzie tacy dazg do stanu zupelnej niezmiennosci; sta-
ja sie we wszystkiem machinami; dla nich $wiado-
m~se™no zbytek.

Prrnrozliwie szczegdtowym rozbiorze naszej kwe-
styi, powracamy do naszej pierwszej tezy: Pamie¢
/ Swiadoma jest tylko szczeg6lnym wypadkiem pamieci

/ biologicznej. Za pomocg innego szeregu rozumowan
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mozemy nadto udowodni¢, ze pamie€ jest przywigza-
ng do zasadniczych warunkéw zycia.

Wszystkie formy pamieci, od najnizszej do naj-
wyzszej, polegajg na dynamicznych skojarzeniach .ele-
mentéw nerwowycli i na szczeg6lnych modyfikacyach
tych samych elementdéw, przynajmniej komoérek. Mo-
dyfikacye owe sg skutkiem pierwszego otrzymanego
wrazenia, lecz nie sg one przechowywane w materyi
martwej; nie sg podobnemi do odcisku pieczeci na
wosku. Zostgjg ztozone w materyi organicznej. Wszy-
skie za$ nieustannemu”dna-
wianiu Tyteczkowemu, a tkanka nerwowa w_wie-
kszyin jeszcze .stopniu™A-wner~"Tikance nerwowej
za$" odnawia'sie bardziej substancya szara, niz Jnala,
0 czem S$wiadczy tu nadzwyczajna obfitos¢ naczyn
krwionosnych, Poniewaz zmiany zachodzg nieustan-
nie, trze"g wiec, Jibyjdostawa nowych materyatdw,
uporzadkowanie” fthzgsteczek, odtwarzato doktad-
nie typ tych czasteczek, ktére przez nie zastgpione
zostaty. PamieC zalezy bezposrednia. <2/ odzi/icianim

Ale komorki posiadajg “ietylko wiasnos¢ odzy-
wjaum. Sa one obdarzone — przynajmniej w ciagu
pewnej czesci swojego zycia—zdolnoscig roznuiazanw”
przekonamy sie pdzniej, ze fakt ten objasnia pewna
liczbe wypadkdw_p FEtparmieci Wszy-
scy fizyolbgowie sg obecnie tego zdania, Zze rozrnna-
zanie jest tylko formg odzywiania. Podstawg pamie-
crwSTywu™a”™wianie, t. j. proces zyciowy
Cetlcnce.
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Nie bede teraz kiadt nacisku na te kwestye.
Po rozpatrzeniu choréb pamieci, jej pobudzen i osta-
bien, jej chwilowego znikania, nagtych powrotéw i sto-
pniowego zaniku bedziemy mogli z korzyscig powro-
ci¢ do tej kwestyi; wtedy dopiero kapitalne znaczenie
odzywiania/ uwydatni sie w catej peni.
mNMVWATKko, cosSmy dotychczas mowili, jest wiasci-
wie tylko wstepem do naszego studyum: rozbiorem
pamieci zdrowej, normalnej. Czas juz przejs¢ do wia-
$ciwego tenmtu, do rozbioru Patolo-
gia pamieci uzupetnia jej lizyologie; zobaczymy, czy
ja takze potwierdza.

ROZDZIAL DRUGI.

Amnezye ogolne.

Materyaty dla studyéw nad chorobami pamieci
sg bardzo obfite. Znajdujg sie one w dzietach lekar-
skich, podrecznikach choréb umystowych i w trakta-
tach psychologicznych i mogg by¢ z tatwoscig zebrane.
Ma sie w ten sposob pod reka dostateczny zbidr spo
strzezen. Cata trudno$¢ lezy w ich rozmieszczeniu,
w ich objasnieniu, w wyprowadzeniu wnioskéw, co do
mechanizmu pamieci. A warto$¢ zebranych spostrze-
zen jest rozna-, najbardziej niezwykle nie sa wcale
najbardziej pouczajgcemu, najciekawsze nie zawsze sg
najwazniejszemi. Lekarze, ktdrym zawdzieczamy wiek-
szg cze$S¢ tych spostrzezen, opisywali je i badali
wylacznie w celach praktycznych. Rozstréj pamieci
jest dla nich tylko symptomatem; zapisujg go tez pod
odpowiednig rubryka i korzystajg z niego dla posta-
wienia diagnozy lub prognozy. To samo mozna po-
wiedzie¢ o klasyfikacyi: zadawalniajg sie oni w kaz-



(lym wypadku amnezyi znalezieniem stanu chorobnego,
ktérego ona jest skutkiem: rozmiekczenia, krwotoku,
uderzenia na mozg, otrucia i t. d.

My za$ musimy bada¢ choroby pamieci jako
stany psychiczne chorobliwe, mogace ufatwi¢ nam
zrozumienie pamieci normalnej, zdrowej. Co za$ do
klasyfikacyi, to musimy budowac ja jedynie na zasa-
dzie podobienstw i roznic. Zamato wiemy w tej kwe-
styi, by raddz budowaé¢ klasyfikacye naturalng, t. j.
opartg na znajomosci przyczyn. Musze wiec powie-
dzie¢, dla uprzedzenia wszelkich protestacyi, ze naste-
pujaca klasyfikacya nie ma innego celu, jak tylko jakie
takie uporzadkowanie ciemnej i rdéznorodnej masy
taktow; przyznaje, iz w wielu miejscach jest ona do-
wolng.

Rozstréj pamieci moze sie ograniczy¢ na pewnej
grupie wspomnien, nic naruszajgc reszty, przynajmniej
na pozdr: mamy wtedy amnezye-ezeSciouw Inne znéw
obejmuja catg pamie¢ we wszystkich jej formach,
rozrywajg na duzo lub na kilka czesci cale nasze umy-
stowe zycic, tworzg w niem luki, ktore niczem zapetnic
sie nie dadza, albo tez powoli, ale catkowicie je za-
bijajg: to sg anmezye ogdblne. Rozrézniamy wiec prze-
dewszystkiem dwie wielkie klasy choréb pamieci:
ogdlne i czeSciowe. Pierwsze bedag przedmiotem niniej-
szego rozdziatu. Bedziemy je rozpatrywali pod naste-
pujacemi rubrykami: Rmmhezye amnezye
peryodyczhe; 3° amnezye postepowe, najmniej intere
sujacc, a najbardziej pouczajace; 4° zakonczymy roz-
dziat kilkoma uwagami nad amnezyg wrodzong.
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1.

Amnezye czasowe pojawiajg sie w najwiekszej
liczbie wypadkéw nagle i znikajg w ten sam sposob.
Obejmujg one okres czasu, ktdry moze trwac od kilku
minut do Kkilku lat. Najkrotsze, najwyrazniejsze
i najzwyklejsze wypadki spotykajg sie w epilepsyi.
Lekarze nie sg w zgodzie pomiedzy sobg, ani co do
natury, ani co do siedliska, ani co do przyczyn tej
choroby. Rozwigzanie tej kwestyi nie nalezy do nas
i brak nam tez odpowiedniej kompetencyi. Dosy¢
bedzie wiedzie¢, iz wszyscy autorowie jednozgodnie
odrozniajg trzy formy tej choroby: drgawki z centrum
pochodzace, drgawki sympatyczne i wietrzyk; ze uwa-
zajg je oni raczej za rdézne stopnic choroby, niz za
oddzielne jej rodzaje; i ze, nakoniec, im bardziej
umiarkowanym jest atak w swoich zewnetrznych prze-
jawach, tern zgubniejszym jest on dla intelligencyi.
Po ataku nastepuje rozstroj umystu, przejawiajacy
sie zarbwno w dziwactwach lub $micsznosciach, jak
i w zbrodniach. Wszystkie te czyny majg jednag
wspolng ceche, ktorg Hughlings Jackson nazywa auto-
matyzmem umystowym. Nie pozostawiajg one po sobie
zadnego wspomnienia, procz nielicznych wypadkow,
w ktorych pozostaje niezmiernie slaby $lad pamieci.

Pewien chory dostaje podczas wizyty u lekarza
ataku epileptycznego; atak po chwili przechodzi, ale
chory juz zapomniat, ze przed chwilg wreczyt leka-
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rzowi honoraryum (’). Pewien urzednik, siedzac przy
swojem biurku, czuje ze mu sie mysli zaczynajg
platac. Pamieta on jeszcze, ze niedawno zamdwi!
obiad w restauracyi; ale co sie po tern dziato, o tern
nic nie wie. ldzie do restauracyi; tam sie dowiaduje,
ze juz zjadt zamowiony obiad, zaptacit, wyszedt i skie-
rowat swoje kroki w strone biura. Amnezya trwalta
tutaj okoto trzech godzin. Inny epileptyk, dostajac
ataku, wpada do sklepu, podnosi sie natychmiast
i ucieka, zostawiwszy w sklepie swdj kapelusz i notes.
Znaleziono mnie — mowi on — o pé&t kilometra
stamtad; we wszystkich sklepach pytatem sie 0 mgj
kapelusz, czynitem to jednakze zupetnie nieswiadomie.
Wrdcitem do siebie dopiero po uplywie dziesieciu
minut, kiedym przybyt na kolej. Trousseau opowiada
0 pewnym dygnitarzu, ktdry podczas posiedzen jakie-
go$ uczonego stowarzyszenia, odbywajacych sie w pa-
ryskim ratuszu, wychodzit z gotg gtowa na ulice, szedt
az do bulwaru nad rzeka, wracat napowrét na swoje
miejsce i w dalszym ciggu przyjmowat udziat w dy-
skusyach. Nie zachowywat on zadnego wspomnienia
tego, co czynit podczas ataku.

Czestokro¢ chory nie przerywa podczas okresu
automatyzmu—czynnosci, ktéremi byt zajety w chwili

(1) Przytoczone przyktady zostaty zaczerpniete z pracy
Hughlings Jacksona, drukowanej w West Riding Asylurn Reports
i przelozonej w Rewie scientijique (19 Lutego 187G), i z pracy
Falreta o stanie umystowym epileptykéw, drukowanej w Archi-
ves de-midecine (Grudzien 1860, Kwiecien i Pazdziernik 1861).
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ataku, albo tez mowi o tern, co przed chwilg czytal.
Tego rodzaju przykitad przytoczyliSmy juz w pierw-
szym rozdziale. Bardzo czesto zdarzajg sie bezsku-
teczne usitowania samobdjstwa, o ktérych po ataku
chory nic nie pamieta. To samo tyczy sie zbrodni-
czych zamiaréw. Pewien szewc w szale epileptycz-
nym zarzyna nozem w dzien swojego $lubu wiasnego
teScia. Powrociwszy po kilku dniach do siebie abso-
lutnie nic nie wiedziat o tem, co uczynit ().

Powyzsze przyklady wystarczg — predzej niz
ogo6lnikowe opisy — do zrozumienia natury amnezyi
epileptycznych. Pewien okres czynnosci umystowej
jest tego rodzaju, jakby go wecale nie byto: epileptyk
wie 0 nim z opowiadania obecnych albo w najlepszym
razie — z niejasnych kombinacyi wspomnien. Takim
jest fakt. Co zas do psychologicznego objasnienia
tego faktu, to mozliwe sg dwie tiypotezy.

Mozna przypusci¢, iz w okresie umystowego
automatyzmu wcale nie byto $wiadomosci: w tym ra-
zie amnezyi wcale objasnia¢ nie potrzeba; nic nie zo-
stalo wytworzone, wiec tez nic nie moze by¢ zacho-
wane ani odtworzone; — albo tez' $wiadomos¢ byia,
ale w tak skabym stopniu, Ze amnezya koniecznie
nastgpi¢ musiata. Mnie sie zdaje, ze w bardzo wiel-
kiej ilosci przypadkéw sprawdza sie ostatnie przy-
puszczenie.

(1) Poréwn. takze Morela Traite des maladiea mentales,

p. 6>5.
Choroby pamigci. *



66

Przedewszystkiem, opierajac sie wylacznie na
rozumowaniu, trudno przypusci¢, aby czynnosci bardzo
ztozone, zastosowane do roznych celéw, mogly sic
odbywac bez udziatu swiadomosci, przynajmniej peryo-
dycznej. Choéby jaknajbardziej rozszerza¢ udziat
pi*yzwysza™ania, w kazdym razie przyzna¢ trzeba,
ze, jezeli tam, gdzie mamy jednostajno$¢ czynnosci,
Swiadomos$¢ dazy do zupetlnego znikniecia, to z dru-
giej strony, gdzie mamy réznorodnos¢, tam S$wiado-
mos¢ stara sie .pmiacC,udziat w pracy.

Ale rozumowanie moze nam dac tylko mozliwos¢:
jedynie doswiadczenie daje stanowczg odpowiedz.
Znane sg przypadki, udowadniajgce udziat S$wiado-
Jtioscn nawet w tych bardzo licznych wypadkach, kiedy
chory wcale nie pamieta swoich czynow. ,,Epileptycy,
ktorym podczas ich atakOw zadawano pytania nagle
i tonem rozkazujagcym, odpowiadali krotko i z krzy-
kiem. Po ustaniu ataku nie pamietali oni ani tego
co do nich moéwiono, ani tego, co odpowiadali. Pe-
wne dziecko, ktéremu podczas atakéw dawali do
wachania eter lub amoniak, ktérych zapach byt dla
niego niezno$nym, ze ztoscig krzyczato: Precz, precz,
odejdz! a po ustaniu ataku nic nie pamietatol".—,,Nie-
kiedy, przy wielkich wysitkach, zdotajg epileptycy
przypomnie¢ sobie, co sie dzialo podczas ich ataku,
szczego6lniej to, co sie dzialo w ostatnich chwilach
przed powrotem do stanu normalnego.... Stan taki
est podobny do przebudzenia po meczagcem sennem
marzeniu; z poczatku zaprzeczajg epileptycy faktow,
ktére im przypominajg; stopniowo przypominajg oni
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sobie jednakze wiele szczeg6tow, ktdre z poczatku
wydawaty sie zapomnianemi”. ()

Jezeli w tych przypadkach okolicznosci pozwa-
lajg nam twierdzi¢, iz $wiadomo$¢ przyjmuje udziat,
to mozemy sgdzie, iz to samo ma miejsce i w wielu
innych razach. Nie twierdze zresztg, ze to ma miej-
sce zawsze. Dygnitarz éw, o ktérym wyzej mowilismy,
kierowat swoje kroki umiejetnie, unikat przeszkadd,
wymijat powozy, przechodniow: kaze to przypuszczac
pewng $wiadomos¢; ale w wypadku podobnym, opisa-
nym przez Hughlings Jacksona, chory zostaje prze-
wrdconym przez omnibus i innym razem o malo, ze
nie wpada do Tamizy.

W jaki sposob objasni¢ amnezye w takich wy-
padkach, kiedy istniejg stany $wiadomosci? Przez
niezwykla stabosc tych standéw. Stan $wiadomosci
zostaje ostatecznie utrwalony dwoma sposobami: przez
natezenie i powtarzanie; ten ostatni sposéb moze by¢
sprowadzony do pierwszego, albowiem powt6rzenie
jest sumg matych natezen.

W naszych wypadkach niema ani natezenia, ani
powtarzania. Rozstroj umystowy, nastepujacy po ataku
jest, mojem zdaniem, doskonale okres$lony przez Jack-
sona, ktory go nazywa rl8nemepilt])tycznym!,. Jeden
z jego chorych, dziewietnastoletni mitodzieniec, ktérego
nie mozna bylo posadza¢ o glebokie rozumowania,
wpadt na to samo okreslenie. ,Po ataku, potozyt sie

(i) Irousseau, Leeons clinigues, t. 11, p. 114. Falret, 1 cC.
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spaé. Spia¢, mowit (zwracajac sic do swego nieobecnego
wtedy przyjaciela): Poczekaj Wiliamie, zaraz ide.
Poczem wstat, otworzyt drzwi i wyszedt w koszuli.
Zimny chodnik ocucit go; wtedy ojciec doszedt do niego.
Ach! suito mi sie, zawotat i wrdcit do t6zka”.

Wspomnienia sndéw bardzo czesto znikaja liatych"
miast. Budzimy sie w nocy i doskonale pamietamy
przed chwilg przerwany sen; na drugi dzien zrana
juz nic nie pamietamy. Jeszcze bardziej uderzajgce
sg te przypadki, kiedy zrana zaraz po przebudzeniu
doskonale pamietamy nocne sny, a w godzine pdzniegj
wspomnienie zniklo na zawsze. llez to oséb naprozno
nateza pamie¢, by sobie przypomnie¢ sny ubiegtej
nocy, o ktorych wiemy tyle tylko, ze one miaty
miejsce," i nic wiecej?

Objasnienie tego jest bardzo proste. Stany Swia-
domosci, stanowigce sen, sg niezmiernie stabe. Wydaja
sie silnemi, nic dla tego, ze sg takiemi w istocie, ale dla
tego ze niema innych, bardziej silnych, mogacycli-odrzu-

~ciéNje na drugi plan.  Kiedy sie budzimy, wszystko
powraca do normalnego stanu; obrazy zacierajg sie wo-
bec postrzozen, postrzezenia wobec stanu skupionej uwa-
gi, skupiona uwaga wobec natezonego myslenia o jed-
j nym i tym samym przedmiocie. Jediicm jslowcm, w wiek-
;Jszej czesci snéw Swiadomos¢ ma- minimum natezenia.

Cata trudno$¢ polega wiec na wyttlumaczeniu,
dlaczego w okresie, ktéry nastepuje po ataku epilep-
tycznym, $wiadomos$¢ spada do minimum. Ani psy-
chologia, ani fizyologia nie mogg nam wytlomaczye
tego, albowiem nie znajg one warunkéw powstawania
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Swiadomosci. Kwcstya jest tem klopotliwsza, ze am-
nezya tgczy sie z obtedem epileptycznym, i tylko z nim.
Oto. co ma miejsce u chorych, ktorzy sg zarazem
i epileptykami, i alkoholistami. Pewien chory w dzien
dostaje ataku epileptycznego; rozbija wszystko, co
wpada mu w rece, jest niezmiernie gwaltowny. Po
krotkim okresie spokoju dostaje on w nocy ataku
obtedu alkoholicznego, charakteryzujgcego sie, jak
wiadomo, strasznemi widzeniami. Na drugi dzien,
wrociwszy do siebie, chory dokladnie pamieta swoj
obted nocny, o dziennym za$ nic nie wie f

Mamy tu jeszcze jedng trudnos$¢. Jezeli arnne-
zya jest skutkiem stabosci pierwotnych stanéw $wia-
domosci, to w jaki sposob stany te, tak stabe wedtug
naszego przypuszczenia, moga wywota¢ ruchy? We-
dtug Hughlings Jacksona ,automatyzm umystowy jest
wynikiem zbyt usilnej dziatalnosci nizszych os$rodkdw
nerwowych, ktOre staraja sie zastgpi¢ wyzsze, Kieru-
jace osrodki”. MielibySmy tutaj w takim razie tylko
szczegblny wypadek znanego tizyologicznego prawa,
ze ,sita pobudliwo - ruchowa centréw odruchowych
wzrasta, kiedy zwigzek ich z o$rodkami wyzszemi

zostaje zerwany (2)”.

(I) Afagnan. Clinique de Sainte-Anne 3 3tarca 1879.

(2' Bardzo wazng cechg szatu epileptycznego, méwi talret
(1. c.) jest jak najzupetniejsze podobienstwo wszystkich atakéw
chorego, zaréwno w ogolnych zarysach, jak i we wszystkich
szczegotach.... Chory wypowiada jedne i te same mysli, powta-
rza jedne i te same wyrazy, wykonywa jedne i te same postepki.
Istnieje zadziwiajgca jednostajnos¢ we wszystkich atakach.
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Ograniczmy sie na kwestyi fizyologicznej: odpo-
wiedz jest mozebna. Jezeli uparcie sie trzymamy po-
gladu, ze swiadomos¢ jest silg, istniejaca i dziatajaca
sama przez sie, wszystko staje sie ciemnem. Ale je-
zeli zgodzimy sie z tern, ze, jak to juz w pierwszym
rozdziale mowilismy, ze Swiadomosc jest tylko towarzy-
szem pewnego stanu nerwowego, ktOry pozostaje ele-
mentem zasadniczym, to wszystko bedzie zrozumiate.
Nie widze bowiem zadnej sprzecznosci w przypuszcze-
niu, ze stan nerwowy, wystarczajacy dla wywotania
pewnych ruchéw, nie wystarcza dla wzbudzenia $wia-
domosci. Wywotanie ruchu i wzbudzenie stanu $wia-
domosci sg to fakty rozne i od siebie niezalezne, wa-
runki istnienia jednego nie sg zarazem warunkami
istnienia drugiego.

Przechodzimy teraz do przypadkéw amnezyi
czasowej, robigcych wieksze spustoszenia w pamieci
chorych. W wyzej przytoczonych wypadkach, kapitat,
zebrany az do chwili ataku, zostaje nienaruszony,
odbywa sie tylko co$ w Swiadomosci, co w pamieci
nie zostaje. W wypadkach, ktére nizej przytocze
cze$¢ kapitatu zostaje stracong. Wypadki te sg naj-
bardziej uderzajgce. By¢ moze iz kiedy$, z postepem
fizyologii i psychologii, utatwig nam one objasnienie
natury pamieci. Obecnie nie sg najbardziej pouczajg-
cemi — przynajmniej w moich oczach; nie wiem, co
one innym, juz teraz, bedg mogty objasnic.

Wypadki te roznig sie znacznie pomiedzy soba:
niekiedy znikajg z pamieci wspomnienia z okresu
czasu od chwili rozpoczecia sie choroby az do wy-
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zdrowienia, niekiedy — wspomnienia z pewnego okre-
su czasu przed choroba; najczesciej znikajg i pierw-
sze i drugie. Niekiedy painied-powraca- sama przez
sie, nagle, niekiedy powoli i przy pomocy zzewnatrz;
niekiedy strajui_4fiSt--bezpowrotng i trzeba rozpoczaé
wychowanie chorego od samego poczatku. Przytoczymy
przykitady wszystkich powyzszych wypadkéw: ,,Pe-
wna mioda kobieta, ktéra wyszta za cziowieka na-
mietnie przez nig kochanego, przy potogu wpadia
w dhlugotrwate omdlenie, w skutek ktérego utracita
pamie¢ okresu czasu, ubiegtego od chwili zamazpojscia
wigcznie. Cale swoje zycia az do owej chwili pa-
mietata jak najlepiej.... W pierwszej chwili z przeraze-
razeniem odepchneta od siebie meza i syna. Pamiec
tego okresu zycia zatarta sie na zawsze. Rodzice jej
i przyjaciele zdotali przekona¢ jg — powaga swojego
Swiadectwa — ze jest mezatkg i ma syna. Ona wie-
rzy im, gdyz woli przypuszcza¢, ze stracita pamieé
catego roku zycia, niz ze jej najblizsi oszukujg jg. Ale
przekonania prawdziwego tu niema. Widzi ona okoto
siebie meza i syna, ale w zaden sposéb nie moze
poja¢, za pomocg jakich czaréw otrzymata pierwszego
i data zycie drugiemu” f

Mamy tu przyktad jrnniezy'i-iueuleczalnej,roz-
ciagajacej sie na pewien okres czasu przed zastabnie-

—(I) LettreAe Charles ¥iRers- Cumer (Paris 1802);
przytoczone w Essais sur les rnaladies de la mdmoire de Louyer
Villermay. p. 76—77. Mala ta praca ViUermay'a z ktérej zresztag
bardzo mato mozna skorzystaé¢, byta drukowana w ,,Mcémoires
de la Soc. de med. de Paris”, 1817 tom I.
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cieni. Psychologiczng jej przyczyna moze by¢ zaréwno
zniszczenie Sladow, jak i niemozliwo$¢ odtwarza-
nia. W wypadku nastepujgcym, przytoczonym przez
Laycocka, amnezya rozcigga sie tylko naprzod, jest
wiec tylko skutkiem niemozliwosci zaregcstrowanig
i przechowania stanow $wiadomosci. Maszynista pa-
rowca upad! pewnego dniu na wznak i uderzyt sic
w glowe. Ocuciwszy sie powraca on fizycznie bar-
dzo szybko do zdrowia; zachowat jaknajdokladniej
pamie¢ calego swojego zycia az do chwili wypadku;
ale od od tej chwili stracit pamie¢ nawet dla wypad-
kow wylgcznie osobistych. ,,Przybywszy do szpitala,
nie wie czy przyszedt piechota, czy przyjechat w po-
wozie, czy tez koleja. Odchodzac od $niadania, za-
pomina, ze jadt $niadanie; nie wic juz co to jest go-
dzina, dzien, tydzien. Usituje odpowiada¢ na zada-
wane mu pytania; nie jest w stanie uczyni¢ tego. Mowi
bardzo wolno, ale wyraznie. Wyraza swoje mysli
dokfadnie i dobrze czyta”. Po pewnym czasie wy-
zdrowiat dzieki umiejetnie prowadzonej kuracyi. ¥
Wogole w wypadkach ainnezyi czasowej, wy-
niktej z y~trgasnienia nid/.Mu, zapdimiienTe rozcigga sie
takze na przesztos¢. Chory, ocuclwszy~Sie z omdle-
nia, nietylkO tracUpamie¢ samego wypadku i naste-
pujacego po nim okresu, traci on tez pamie¢ mniej
lub wiecej dtugiego okresu czasu, ubiegtego przed wy-
padkiem. Przykladéw tego mamy bardzo wiele; przy-
tocze tu tylko jeden, opisany przez Carpentera (1. c.

(1) Laycock, On certains diserders and defects of memory p. 12.

p. 450). ,Pewien czlowiek wiozt w bryczce swojg
zone i dziecko. Kon przestraszyt sie czego$ i poniost
ich. WSsréd bezowocnych usitowan uspokojenia’rozsza-
lalego zwierzecia powozacy zostat gwattowym wstrze-
$nieniem bryczki wyrzucony z niej i silnie w glowe sie
uderzyt. Ocuciwszy sie z omdlenia, stracit pamieé
ostatnich chwil przed wypadkiem. Ostatnig rzecza, kto-
rg spamietat, bylo spotkanie przyjaciela na drodze o
dwie wiorsty, od miejsca wypadku. Do dzi$ dnia nie
moze on sobie przypomnie¢ ani usitowan zatrzyma-
nia konia, ani przestraebu-swojej zony i dziecka”. 1)

Przychodzimy teraz do wypadkow amnezyi, kt6-
rych skutki sg bardziej powazne i ktére niekiedy
zmuszajg do ponownego wychowywania chorego, jak
gdyby byt matem dzieckiem. Przytaczam je z angiel-
skiego czasopisma Brain.

Pierwsze spostrzezenie, opisane przez Dra Mor
timera Granville, dotyczy pewnej dwudziestoszescio-
letniej historyczki, ktéra po niezwyktym wysitku do-
stata ataku, potgczonego z utratg sSwiadomosci. ,,Gdy
Swiadomos¢ zaczeta powracaé, ostatnie jej mysli przed
chorobg w dziwny sposéb mieszaly sie z nowemi wra-

(1) luno przyktady tego rodzaju znale$¢ mozna w Z>zc-
tiannaire encyclopedigue des sciences medicales, art. Amndsie, przez
J. Falretp. 728. Taki paraliz pamieci, wywotany przez wstrzasnie-
nie nie jest rzadkoscig. Niedawno jeszcze Dr. Motet referowat
o0 jednym takim wypadku w paryzkiem towarzystwie lekarskiein
i wywotat powazni i ciekawg dyskusye w kwestyi czasowych an»
nezyj. Por. /nziw medtcale (18 Czerwca 1879?.
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zeniami, zupetnie tak samo jak przy powolnem bu-
dzeniu sie z sennego marzenia. Siedzac na to6zku
przed oknem i patrzac na przechodniow, chora nazy-
wata wszystkie przedmioty, bedgce w ruchu, ,,chodza-
cemi drzewami”, i na pytanie, gdzie ona takie rzeczy
widziata, zawsze odpowiadata ,w tamtej Ewangelii”.
Jednem stowem umyst jej nie odrdzniat ideatu od
rzeczywistosci. Wspomnienia jej byty w ogéle niedo-
ktadne; o bardzo wielu rzeczach, ktore stanowity przed
atakiem gtéwne tto jej mysli, teraz zupelnie zapo-
mniata. Mysli, ktéremi byla zajeta w ostatnich chwi-
lach przed choroba, do tego stopnia zajety jej umyst,
ze pierwsze wrazenia, ktore po ocuceniu z omdlenia
odebrata, byty niemi zupeinie przesigkniete, przedosta-
tnia zas praca jej mozgu zupetnie znikla z pamieci.
Tak np., chociaz chora zarabiata na zycie lekcyami,
po chorobie nie pozostato w pamieci ani jedno wspo-
mnienie 0 najprostszych nawet narzedziach pismien-
nych. Piéro lub otéwek, wiozony jej do reki, jak
dziecku, nie byly nawet odruchowo chwytane. Ani
widok, ani dotkuiecic tych przedmiotow nie wywoty-
waly skojarzenia wyobrazen. Doszczetne zniszczenie
tkanki moézgu nie mogtoby zupetniej zatrze¢ wszelkich
$ladow wychowania i przyzwyczajenia. Trwato to
kilka tygodni”.

Pamie¢ wrocita stopniowo, powoli, z trudnoscia,
ale wszakze bez potrzeby ponownego wychowania
jakiego wymagat wypadek nastepujacy. »). Wypa-

() Brain, a Journal of Neurolog® pazdziernik 1879 r.
p. 317 i nast.
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dek ten, ktérego opis zawdzieczamy profesorowi Shar-
pey, jest jednym z najciekawszych przyktadéw pono-
wnego wychowania, jaki kiedykolwiek byl ohserwo-
wany. Tyczy sie on pewnej dwudziestoczteroletniej
kobiety, delikatnej kompleksyi, ktora przez jakie szes¢
tygodni trapita nieprzezwycigzona chec¢ spania. Stan
jej pogorszat sie z kazdym dniem. Okolo 10 czerwcaj
nie mozna juz bylo obudzi¢ W takim stanie poZ
zostawata cale dwa miesigce; zeby ja zywic, podno-
szono jej do ust tyzeczke; wtedy potykata; gdy byta
syta, Sciskata zeby i odwracata gltowe. Rozrozniata
widocznie, czem ja zywiono, gdyz niektérych dan
w zaden sposéb przetkna¢ nie chciata. Kilka razy
w ciggu tych dwoch miesiecy obudzita sie na kilka
chwil. Na zadne pytania nie odpowiadata, nikogo
nie poznawata, z jednym wszakze wyjagtkiem: ,raz
poznata swojg dawng znajoma, ktérej od roku nie wi-
dziata. Diugo na nig patrzyta, zapewne przypomi-
najgc sobie jej imie. Przypomniawszy sobie, powto-
rzyta je kilka razy, S$ciskajgc reke przyjaciotki, po-
czem znoéw zasneta”. W korcu sierpnia stopniowo
zaczeta wraca¢ do stanu normalnego.

Tutaj rozpoczyna sie pracg pE£uioymega’wycho>-
wania. ".Obudziwszy sie ze~$wojej S$pigczki nie pa-
mietata nic z tego wszystkiego, co kiedykolwiek umia-
fa. Wszystko zdawato jej sie nowem; nie poznawa-
ta nikogo, nawet najblizszych krewnych. Wesota,
Zywa, nieuwazna, cieszaca sie z wszystkiego, co widzia-
ta lub styszala; byta ona zupetnie podobng do dziecka.
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»PO pewnym czasie umiata juz skupia¢ uwage.
Jak z jednej strony nie pamietata swoich dawniejszych
wiadomosci, tak z drugiej okazywata Swietng pamiec
wszystkiego, co widziata i styszata od czasu swo-
jej choroby. Nabyta ona powtdrnie wiekszg czesé
swoich dawniejszych wiadomosci w ogole z tatwoscia,
jakkolwiek w niektérych razach z wiekszg daleko,
niz w innych. Dziwng jest tutaj takze ta okolicznosc,
ze chociaz owo ponowne wychowanie byto wihasciwie
powolnem przypomnieniem juz raz nabytych wiado-
mosci, chora jednakze teraz jeszcze nie wie, ze wszy-
stkie je kiedys juz posiadata.

»Z poczatku nie mozna bylo w zaden sposob
prowadzi¢ z nig rozmowy. Zamiast odpowiedzie¢ na
pytanie, powtarzata ona je dostownie; pOzniej przez
dhugi czas jeszcze przed odpowiedzig zawsze powta-
rzala pytanie. Z poczatku umiata sie postugiwac tyl-
ko bardzo niewielka iloscia wyrazow. W krotkim
czasie nauczyta sie bardzo wielu, ale przez diugi czas
mylita sie w ich uzyciu. W ogéle, zastepywala jedne
drugiemi tylko takie wyrazy, ktére miaty ze sobg co$
wspolnego. Tak np. zamiast ,,herbata” mowita ,,s0s”
(tom stowem przez dlugi czas oznaczata wogole wszy-
stkie ptyny); zamiast ,biaty” méwita ,czarny”, za-
miast ,,noga” — ,,reka”; zamiast ,,oko” — ,,zgbh” i t. d.
Teraz uzywa juz odpowiednich wyrazéw, tylko nie-
kiedy zmienia koncéwki lub tworzy nowe wyrazy.

»Nikogo dotychczas nie poznata, nawet najbliz-
szych krewnych, wiec nie przypomina sobie, ze ich
dawniej znata. Wie juz jak sie nazywaja, ale nwa
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za icli za nowych znajomych i nie ma zadnego poje-
cia 0 weztach pokrewienstwa, ktére jg z nimi tgcza.
Od czasu swojej choroby widziata tylko okoto dwuna-
stu os6b i jest przekonana, ze nikogo wiecej nigdy
nie znafa.

»Ponownie nauczyta sie czyta¢; nauke trzeba
bylo rozpocza¢ od abecadta, gdyz zadnej litery nie
pamietata. Powoli nauczyla sie sylabizowac i teraz
juz niezle czyta. Nauke ufatwito jej $piewanie stow
niektdrych piosenek, ktére dawniej znata. Dawano
jej drukowany tekst tych piosenek, kiedy je Spiewala,
sama akompaniujac sobie na fortepianie.

»Nauke pisania trzeba tez bylo rozpocza¢ z nig
od samego poczatku; nauczyta sie jednak daleko pre-
dzej, niz by to mogta uczyni¢ osoba, ktéra nigdy pi-
sa¢ nie umiala.

,.P0 obudzeniu sie ze $pigczki pamietata, jeszcze
kilka piosenek ze swojego dawniejszego repertuaru
i umiala jeszcze gra¢ na fortepianie prawie bez pomocy.
Kiedy zaczyna $piewac, trzeba jej podpowiedzie¢ pier-
wsze kilka wyrazow; wtedy reszte Spiewa — jak sie
zdaje — z pamieci. Procz togo nauczyla sie grac
jeszcze kilka aryj z nut. Z fatwoscig nauczyta sie
gra¢ w karty; umie tez robi¢ ponczoche i inne podo-
bne kobiece robodtki”.

Ale, powtarzam to raz jeszcze, nie pamieta wcale,'
ze to wszystko juz kiedys umiata, jakkolwiek widocz-1
nem jest, ze owe dawniejsze wiadomosci, ktore nie |
pozostawity zadnego Sladu w jej Swiadomosci, nie-
zmiernie utatwily jej prace ponownego nabywania-
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Gdy jg raz spytano, gdzie i kiedy nauczyla sie grac¢
na fortepianie i czyta¢ z nut, nie mogta odpowiedzie¢
i dziwifa sie, Ze nie wszyscy umiejg zrobi¢ tego samego.

Z kilku uwag, ktore wypadkowo i przez nikogo
nie pytana zrobita, mozna wnioskowaé, ze posiada ona
pewng ilos¢ ogdlnych pogladéw mniej lub bardziej
ztozonej natury, ktérych w zaden sposob, od czasu
wyzdrowienia naby¢ nie mogta f

O ile mozna sadzi¢ z referatu profesora Sharpey,
owo ponowne wychowanie trwato wszystkiego okoto
trzech miesiecy.

Nie trzeba sadzi¢, Ze wypadek powyzszy jest
jedynym w swoim rodzaju. ,,Pewien clergyman, pisze
Forbes Winslow (2), stracit wskutek wstrzasnienia,
wywotanego przez opadniecie, na kilfe~dhi s$wiado-
mos$¢. Wréciwszy do siebie, znalazt sie w stanie in-
teligentnego, ale niewyksztatconego dziecka. Jakkol-
wiek juz niemiody cziowiek, rozpoczagt on jednak
ponownie swoje studya nad jezykiem angielskim i nad
jezykami klasyczncmi. Po uptywie kilku miesiecy,
pamie¢ stopniowo wrdcita, tak iz jeszcze w Kkilka
tygodni pézniej umyst jego znéw posiadat dawng site

wyksztatcenie”.

Pewien inny cztowiek, trzydziestoletni i wysoce
wyksztatcony, w skutek choroby zapomniat wszystko,
nawet nazwy najprostszych przedmiotéw. Powrdciwszy

(1) Brain. Kwi6cién 1879, p i 1 nast.
(2) Forbes Winslow, loco Citato p 317 i 318.
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do zdrowia rozpoczat on nauke ponownie od samego
poczatku, jak dziecko; z poczatku nauczono go nazw
otaczajagcych przedmiotdw, pozniej przeszli do czyta-
nia, nastepnie do faciny. Postepy jego byly szybkie.
Pewnego dnia, uczac sie z bratem, ktory byt zarazem
jego nauczycielem, zatrzymat sie nagle, podnidst reke
do czota: ,,Czuje w glowie — rzekt — co$ dziwnego,
zdaje mi sig, ze dawniej umialem juz to wszystko”
Od tej chwili w bardzo krétkim czasie wszystko sobie
przypomniat.

Zadowolnie sie na teraz przedstawieniem czy.
telnikowi powyzszych przypadkéw. Uwagi, jakie one
nasuwajg, znajda gdzieindziej odpowiedniejsze miejsce.
Na zakonczenie przedstawie jeszcze jeden bardzo mato
znany wypadek, stanowigcy przejsciowa lorrne do
amnezyi peryodycznych. Zobaczymy tu, jak sie ufor-
mowata pamie¢ tymczasowa, by nagle ustgpi¢ swoje
miejsce pamieci pierwszej.

Pewna mioda, zdrowa i silna kobieta wpadla do
wody i omal, ze nie utoneta. Cale sze$¢ godzin prze-
lezata ona w omdleniu, poczem wrocita do siebie.
Dziesie¢ dni pdzniej wpadla w ostupienie, ktdre trwato
cztery godziny. Gdy otworzyta oczy, nie poznawata
nikogo; utracita stuch, mowe, powonienie i smak,
pozostat jej tylko wzrok i dotyk, ktére zato byty
niezmiernio czute. Nie mogac sie ruszy¢ z miejsca,
nie majac pojecia 0 niczem z tego, co sie naokoto
niej dziato, byfa podobng do zwierzecia; pozbawionego
mozgu. Apetyt miata dobry, ale trzeba bylo jg kar-
mi¢, przyczem potykata wszystko bez wyboru, auto-
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matycznie. Automatyzm byt jedyng formg jej dzia-
falnosci; po catych dniach siedziata rozrywajac i kra-
ja¢ na drobne kawateczki wszystko, co wpadlo jej
w rece: kwiaty, papier, ubranie, kapelusz i t. d,
a po tern ukiadata te skrawki w bardzo pierwotne
wzorki. Pdézniej dano jej rézne rzeczy do cerowania:
po kilku Jekcyach przygotowawczych, wziela igte
i nie wypuszczata jej z reki od rana do wieczora, nie
robigc zadnej roznicy pomiedzy niedzielg i dniem po-
wszednim: nie byla nawet w stanie pojac tej roznicy.
Ubiegly dzien nie pozostawiat w jej pamieci zadnych
wspomnien i co rano rozpoczynata nowg robote. Po
pewnym czasie zaczeta jednakze—jak dziecko — re-
gestrowa¢ swoje mysli i nabiera¢ wprawy. Dano jej
wtedy troche trudniejszg robote, wyszywanie na kan-
wie. O ile sie zdawato, cieszyt ja widok wzorkdw,
rysunki kwiatéw i harmonia koloréw; codziennie roz-
poczynata jednak inng robote, chyba, ze podano jej
napoczets.

Z mysli, majacych zwigzek z jej ubiegtem zy-
ciem, nastepujgce dwio najwczesniej sie obudzity:
wpadniecie do wody i jaka$ sprawa mitosna; widocz-
nie zajmowaly one jg bardziej od innych. Gdy jej
pokazywano widok, na ktérym znajdowata sie rzeka
tub falujgce morze, stawala sie bardzo niespokojng
poczem dostawata ataku tezca, potgczonego ze znie-
czuleniem. Uczucie strachu, jakim jg przejmowat
widok wody, szczegdlniej wody w ruchu, bylo tak
wielkie, ze drzala nawet wtedy, kiedy przelewano
wode z jednego naczynia do drugiego. Zauwazen
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tez, ze myjac sie, ktadta rece do wody, ale nie po-
ruszata niemi.

W pierwszym okresie choroby odwiedziny pe-
wnego miodego cziowieka, do ktorego byta widocznie
bardzo przywigzana, sprawiaty jej wielka przyjemnosc,
nawet wtedy, kiedy byta zupetnie obojetng dla wszyst-
kiego i wszystkich. On przychodzit codziennie, ona
tez codziennie oczekiwata go. W okresie choroby,
kiedy nie byla w stanie utrzyma¢ wspomnienia w pa-
mieci chocby przez jedng godzine, oczekiwata ona
niecierpliwie otworzenia sie drzwi; a gdy on nie przy-
szedt, byta smutng przez caly wieczér. Kiedy ja na
wie$ wywozono, smutniata, byta rozdrazniong i araki
powtarzaty sie dosy¢ czesto. Jezeli zas 6w miody
cztowiek byt przy niej, to widocznem bylo polepszenie
zdrowia, powr6t zdolnosci umystowych i pamieci.

W istocie, stopniowo powracata ona do zdrowia.
Pewnego dnia, kiedy matka jej byta bardzo zmai-
twiong, po niejakiem wahaniu zawotata: Co sie stato?
Od tej chwili byla juz w stanie wymawiac kilka wy-
razow, nie nazywala jednak nigdy os6b ani rzeczy ich
prawdziwem nazwiskiem. Wyraz ,,ceci” byt ulubio-
bionyin jej terminem; stosowata go do wszystkich zy-
wych i niezywych przedmiotow. Najpierwszg rzecza,
jaka nazwata prawdziwa jej nazwa, byly kwiatki
polne, ktore w dziecinstwie niezmiernie lubita; me pa-
mietata, jednakze, wtedy jeszcze ani 0s6b ani miej-
scowosci, wsrdd ktérych przepedzita swojg miodosc.

Sposéb, w jaki odzyskata pamie¢, jest niezmier-
nie ciekawy. Zdrowie jej i sity zdawaly sie juz zu-

Choroby pamieci. *
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petnie normalnemi, ilo$¢ wyrazéw, ktére sobie przy-
pominata, wcigz wzrastata, jej zdolnosci umystowe
zwiekszaly sie, kiedy sie dowiedziata, ze kochanek
porzuca ja dla innej kobiety. Wiadomos¢ ta wzbu-
dzita zazdros¢, ktéra pewnego razu wzmogta sie do
tego stopnia, ze chora wpadta w stan nieczutosci, po-
dobny do pierwszego. Atak ten byt powrotem do
zdrowia. Gdy przeszta nicczuto$é, pamie¢ powrdcita
i, jakby, zbudzona po dwunastomiesiecznym $nie, zna-
lazta sie chora w otoczeniu dziadka, babki i ich przy-
jaciot w starym domu Soreham. Obudzita sie w po-
siadaniu wszystkich swoich zdolnosci i dawniejszych
wiadomosci, ale nic pamietajac nic z tego wszystkiego,
co sie dzialo przez caty rok, od pierwszego ataku do
chwili owego powrotu do zdrowia. Mowa wrdcita,
tylko stuchu chora jeszcze nie odzyskata; ale umiejac
pisa¢ i czyta¢, jak dawniej, nie byla juz pozbawiong
wszelkiej stycznosci z ludzmi. Od tej chwili postepy
jej byly niezmiernie szybkie, chociaz byta gtuchg jesz-
cze przez pewien czas. Pojmowata matke z ruchéw
jej warg (ale tylko matke) i z fatwoscig porozumie-
wata sie z nig. Nic nie wiedziata 0 zmianie, ktora
zaszta w jej kochanku podczas owego okresu ,,dru-
giej Swiadomosci.” Przykre wyjasnienie stanu rzeczy
byto nieuniknione. Zniosta je spokojnie. Teraz juz
zupetnie powrdcita do zdrowia, tak fizycznie, jak i umy-
stowo ¥ ”

(1) Dunn w ,the Lancet,” 1845. Listopad 16—29. prz.
u Carpentera p.4G0 i nast.

Pozniej, kiedy poznamy wszystkie rodzaje cho-
réb pamieci, zobaczymy, jakie ogolne wnioski w kwe-
styi mechanizmu pamieci mozna wyprowadzi¢ na za-
sadzie jej patologii. — Teraz ograniczymy sie na kilku
uwagach, na ktdre naprowadzaja nas wyzej przyto
czone przykiady.

Przedewszystkiem zauwazy¢ musimy, ze one wia-
Sciwie nalezg do dwdch typéw chorobnych, jakkol-
wiek lekarze opisujg je pod wsp6lng nazwa amnezyi
ogolnych.

"----—-~FTerwszy typ (ktérego przedstawicielami sg wy-
padki, obserwowane przez Villiersa, Laycocka, Mor-
timera Grenville i t. d.) spotyka sie daleko czesciej
od innych. Jezeli przytoczyliSmy matg liczbe przy-
ktadéw, to tylko dlatego, zeby nie nuzy¢ czytelnika
bez korzysci nudnem powtarzaniem jednego i tego sa-
mego. Ze strony psychologicznej charakteryzuje go
ta okolicznos¢, ze amnezya rozposciera sie tylko na
najmniej automatyczne, najmniej "organizowane formy
jjamieci. W wypadkach, nalezacych do tej grupy cho-
rob nie widzimy znikania przyzwyczajen, zdolnosci,
umiejetnosci czytania, pisania, mowienia ojczystym
lub innvni jezykiem; jednem stowem: uorganizowana
albo nayyp6t uorganizowana pamiec¢ pozoataje nietknieta.
Znikajg tylko najwyzsze i najbardziej niestate formy
pamieci, formy, majgce charakter osobisty, potaczone
ze swiadomoscig i lokalizacyg w czasie, wiec te, kté-
reSmy w pierwszym rozdziale odroznili od innych, jako
stanowigce psychiczng pamie¢ we wlasciwem tego stowa
znaczeniu. — Précz tego trzeba zauwazy¢, ze amnezya
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dotyka tylko najswiezszych faktdw, ze ona obejmuje,
poczawszy od obecnej chwili, mniej lub wiecej diugi
okres przesztosci ¥  Na pierwszy rzut oka wydaje sie
to dziwnem, albowiem nic nie zdaje sie by¢ zywszem
i trwalszem od najéSwiezszych wspomnieA. A w istocie
jest-to zupetnie logiczne, gdyz stato$¢ wspomnien znaj-
duje sie w stosunku prostym do stopnia ich uorgani-
zowania. Nie klade tutaj nacisku na to, gdyz pdzniej
daleko dokfadniej rozbierzemy te kwestye.
Przyczyny fizyologiczne amnezyi tej grupy sg
dotychczas nieznane; prawdopodobnie sg one inne dla
kazdego wypadku. Najprzéd (obserwacye Laycocka)
zdolno$¢ regestrowauia nowych doswiadczen jest na
pewien czas zawieszona: stany Swiadomosci w miare
jak sie zjawiaja, znikajg bez Sladu. A co sie staje
z wspomnieniami, dawniej regestrowanemi w ciggu
catych tygodni, miesiecy, lat? Trwaly one przez pe-
wien czas, byly zachowane i odtwarzane; stawaly sie
trwatym nabytkiem, ajednak na ich miejscu znajduje
sie préznia. Chory zapetnia jg tylko sztucznie i po-
$rednio, przy pomocy $wiadectwa innych ludzi i -woich
wiasnych rozumowan, jako tako powigzujacych tera-
Zniejszo$¢ z resztkami przesziosci, pozostatemi w jego
pamieci. Spostrzezenia nie pozwalajg wnosi¢, ze pro-

(1) A usze jednak wspon nie¢ tutaj o wypadku, przyioczo-
nym przez Browu 8$guard’a, wedlug ktérego chory po ataku apo-
plektycznym utracit pamieé¢ piecioletniego okresu zycia. Owe
pie¢ lat rozpoczynaty sie z dniem $lubu chorego, a konczyly nu
sze$¢ miesiecy przed atakiem.
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znia owa zapetnia sie kiedykolwiek bezposredniemi
wspomnieniami. Mozna wiec zrobi¢ tu dwa przypu-
szczenia: albo stany przeszie zostaty wymazane z re-
gestrow pamieci, albo tez regestry stanéw przesztych
pozostaty nienaruszone, ale zdolno$¢ ozywiania ich za
pomocg skojarzen z terazniejszoscig znikia.

Nie jesteSmy w stanie odpowiedzie¢, ktdra z tych
hypotez jest stuszna.

Drugi lyj> chorobny ma swoich przedstawicieli
w wypadkach, obserwowanych przez Sharpeya i Win-
slowa (spostrzezenie Dunna stanowi przejscie do grupy
-amnezyi peryodycznych). Tutaj zniszczenie”.jest...zu-
peine, doszczetne; pamie¢ zostata zniesiong we wszyst-
kich swoich formach — organicznej, nawpdl organi-
cznej/Swiadomej; mamy tu amnezye zupetng. Widzie-
liSmy, ze autorowie opisujgcy takie wypadki, poréwny-
waja chorego do dziecka i jego umyst do czystej,
niezapisanej tablicy. Jednakze zwroty te nie powinny

by¢ brane w doslownem znaczeniu. Wypadkijmnc;-

wnego_yy7xhO3vania, ktore przytoczylismy,~dowodza,
iz, jakkolwiek wszystkie dawniejsze doswiadczenia
znikly, pozostaty jednakze, w mdzgu, -pewno-utajone
zdolnosci. Inaczej nie moéznaby byto wcale pojmowaé
'm'0Thrzymiej szybkosci ponownego wychowania, szcze-
gdblniej koncowego jego okresu. Fakty zmuszajg nas
do uwierzenia w to, ze 6w powrdt® wydajacy sie dzie-
fem sztuki, jest w istocie dzielernnatury. Pamie¢ po-
wraca, gdyz umarte elementy nerwowe zostajg z cza-
sem zastgpione przez nowe elementy, posiadajace te
same pierwotne i nabyte wihasnosci, co i dawniejsze,
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zastgpione przez nie. Udowadniatoby to zarazem zwigz-
ku pamieci z odzywianiem.

Nakoniec—nie mozna bowiem podciaggng¢ wszyst-
kich wypadkéw amnezyi pod jedng formule — w tych
wypadkach, kiedy utrata i powr6t pamieci sg nagte,
nie mozna nie widzie¢ analogii ze zjawiskami wstrzy-
mania funkcyj, ktore fizyologia obecnie studyuje z zapa-
tem, o ktérych jednakze wie dotychczas bardzo mato.

Whioski powyzsze zaznaczamy tylko w nawiasach.
Zastanawianie sie nad niemi bytoby obecnie przedwcze-
snem. Lepiej uczynimy, przechodzac obecnie do naste-
pnej formy chordb pamieci, do amnezyi peryodycznych.

Badanie amnezyi pttuiultusanidi raczej rzuca silne
/m$wiatto na nature jazni i na warunki istnienia 0so-
bowosci, niz objasnia mechanizm pamieci. Stanowi
ono ciekawy rozdziat pracy, ktorajeszcze nigdy w ca-
tosci nie byla napisang i ktérej mozna by dac tytuk:
Choroby i zboczenia osobowosci 1). Jakkolwiek bardzo
trudno bedzie nie dotyka¢ na kazdym kroku tego przed-
miotu, postaram sie jednak powiedzie¢ o nim tylko tyle,
ile bedzie koniecznie potrzeba dla jasnosci wykiadu.

Przytocze mato przyktadéw: sg one az nadto znane.

Studyowanie tych wypadkéw, tak zwanej ,,po-
dwojnej $Swiadomosci” jest obecnie bardzo modne.

(1) ,.Choroby pamieci‘ wyszty w r. 1881, za$ ,,Choroby
osobowosci-* w r. 1885. (Réwnoczesnie ostatnie to dzieto, zostato
przettomaczone na jezyk polski).
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Niezmiernie szczegdtowa, dokladna obserwacya dra
Azama objasnita publicznosci lepiej, niz wszystkie opi-
sy, na czem polega amnezya peryodyczna. Ogranicze
sie tylko na przegladzie najwazniejszych wypadkow,
przyczem rozpoczne od najdoskonalszej formy amne-
zyi peryodycznej, by stopniowo przechodzi¢ do coraz
mniej typowych.

I.  Najzupetniejszy i najjasniejszy wypadek
amnezyLperyodycznej ,byt opisany przez Macnisha
"W~y T~PhHosopJtu of sleep i przez réznych autoréw
bardzo czesto przytaczany: ,,Pewna mioda amerykanka
po niezwykle dtugim $nie gtracita pamie¢ wszystkiego,
czego sie kiedykolwiek uczyla. Trzeba bylo rozpo-
cza¢ z nig nauke 6d samego poczatku. Nauczono jag
sylabizowaé, czyta¢, pisaé, rachowaé, poznawaé ota-
czajace przedmioty i osoby. Kilka miesiecy pézniej
znow nastgpit bardzo gteboki sen; po obudzeniu sie
z niego zndéw pamietata wszystko co dawniej umiata
i wiedziata, za$ zapomniata, co sie dzialo pomiedzy
ewensi dwoma atakami. Przez wiecej niz cztery lata
przechodzita ona kolejno zjednego stanu do drugiego,
zawszejpo ~ugTifiTAjeldbkimAShie-"r-"

Nie wie ona wcale o istnieniu owej ,drugiej
osoby.” W dawnym stanie pamieta ona wszystkie
swoje dawniejsze wiadomosci. W nowym stanie pa-
mieta ona tylko to, czego sie podczas choroby nauczyta.
W dawnym stanie ma ona piekny charakter pisma;
W nowym pisze bardzo niezgrabnie, gdyz miata
za mato czasu, zeby nalezycie sie wprawié. Jezeli ja-
kas osoba zostata jej przedstawiong w jednym z tych
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stanéw, to to nie wystarcza. Zeby zawsze poznac te
osobe, musi widzie¢ ja w obydwoch swoich stanach.
Tak samo rzecz sie ma ze wszystkiemi innemi rzeczamil).

Odktadajgc na strone —na pewien czas— kwe-

. stye rozdwojenia osobowos$cig zauwazmy przedewszyst-

kiem, ze uksztaltowaly sie tutaj dwie pamiecie zu-
petnie niezalezne jedna od drugiej. Nie tylko pamiec
faktow wytgcznie osobistych, pamie¢ catkiem swiado-
ma rozdzielita sie na dwie czesci, nie taczace sie ze
sobg i nie znajace sie wzajemnie, ale nawet owa pa-
mie¢ nawpot organiczna, nawpdét swiadoma, przy po-
mocy ktérej méwimy, piszemy i czytamy. Nie dowia-
dujemy sie z opisu obserwatora, czy ten rozdziat roz-
ciggnat sie tez na czysto organiczne formy pamieci,
na nawyknienia; czy chora byfa np. zmuszona pono-
wnie uczy¢ sie uzywania rgk do najzwyklejszych co-
dziennych czynnosci (jak mycie sie, ubieranie i t. d.).
Ale przypusciwszy nawet, ze te formy pozostaty nie-
naruszone, podziat na dwie niezalezne od siebie gru-
py pozostaje w kazdym razie tak wielkim, Ze przyzna
go najbardziej wymagajacy krytyk.

Doktor Azam opisat wypadek, podobny do po-
przedniego, chociaz nie tak jasny. Pamie¢ normalna
znika i zjawia sie peryodycznie, ale w przerwie po-
miedzy jej zniknieciem i powrotem nie formuje sie
nowa pamieé: chory zachowuje tylko resztki normal-

(1) Przyt. u Taine’a. De 1'intelligence, t. I, p. 165 i u Com-
be'a, System of Phrenology, p. 173.
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nej swojej pamieci. Przynajmniej tak sie zdaje, —
0 ile mozna sadzi¢ z referatu, w szczegétach psycho-
logicznych nie zawsze dokiladnego ¥

Rzecz tyczy sie pewnego miodzienca, ktéry po
kazdym histerycznym i choreicznym ataku traci jak-
najzupetniej pamie¢ przesztosci, nie umie ani czytad,
ani pisa¢, ani rachowa¢, zapomina wszystko, co kie-
dykolwiek wiedzial, nie poznaje nikogo procz ojca,
matki i zakonnicy, ktéra go pielegnuje. Jednakze
chory moze podczas amnezyi (ktéra zwykle trwa caty
miesigc) jezdzi¢ konno i powozi¢, zyje jak zwykle
i w zwyklym czasie odmawia pacierze. Pamig€ zwy-
kle wraca nagle. O ile mozna sadzi¢, ma tutaj miej-
sce peryodyczne znikanie niestatych i nawpot statych,
albo, jezeli kto woli, $wiadomych i nawpét Swiado-
mych form pamieci (Swiadomo$¢ znajduje sie bowiem
w stosunku odwrotnym do statosci). Pamie¢ organi-
czna® rutyna nie zostata naruszona: podstawy pamieci
dzielnie sie trzymaja. — Nie bede zresztg kiadt na-
cisku na powyzsze spostrzezenie; opis jego jest za
krétki, by mddz na nim oprze¢ psychologiczne obja-
$nienie catego wypadku.

Il. Inna, mniej zupetna i czesciej spotykana for-
ma amnezyi peryodycznej jest ta, ktorg—dr. Azam
w tak zajmujacy $poSob opisat w referacie swoim

(1) Kevue scientitigne, 22 grudnia 1877. Tak r.p. powie-
dziano tam, ze podczas jednego z tych atakow,,,chory mégt pro-
wadzi¢ zywa i inteligentng rozmowe, nie odzyskawszy jednakze

pamieci.” (??)
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i ktérg dr. Dufay spotkat u jednego ze swoich
pacyentow. Obydwa wypadki sa powszechnie zna-
ne; zresztg, bardzo tatwo mozna poznaé orygi-
nalne referaty, poprzestane wiec na streszczeniu ich
w Kilku stowach.

Pewna bisteryczka zyje od 185G roku podwoj-
nem zyciem, przechodzi kolejno dwa stany, ktére dr.
Azimr'liazywa ,,stanem pierwszym” i ,,stanem drugim.”
W stanie normalnym czyli w ,,stanie pierwszym” jest
powazng, skromng, pracowita. Nagle wpada w sen,
traci Swiadomo$¢ i po przebudzeniu znajduje sie juz
w stanie drugim. W stanie tym charakter jej jest
zupetnie inny: staje sie wesota, hatasliwg, pomystows,
kokietkg, Pamieta ona wtedy wszystko, co sie dziato
podczas innych podobnych stanéw, ktére dawniej prze-
byta, i podczas normalnego zycia.” Po pewnym cza-
sie na nowo wpada w sen. Po przebudzeniu znaj-
duje sie znow w stanie pierwszym. Ale w tym stanie
nie wie, co sie dziatlo podczas stanu drugiego; pamieta
tylko wszystkie poprzednio ,,pierwsze stany.” Dodaj-
my jeszcze, ze im starszg sie staje chora, okresy sta-
nu normalnego (pierwszego) staja sie wcigz krotszemi
i rzadszemi i przejscie od jednego stanu do drugiego,
ktore dawniej trwato dziesie¢ minut, teraz odbywa
sie z niepochwytng szybkoscia.

To sg najwazniejsze punkty tego spostrzezenia.
Mozemy je wyrazi¢ jeszcze krécej: chora koleino przp.
chodzi, dwa stanyp w jednym posiada calg swojg pa-

drugim tylko cz-¢§¢. pamieci, ztozong ze wszyst-
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kich jednakowych stanow, ktore gczag sie ze sobag
w jedng catos¢.

Wypadek chorej z Blois, opisany przez dra Du-
fay jest zupetnie podobny do poprzedniego. Podczas
okresu, odpowiadajacego ,,drugiemu stanowi” Felidy,
chora ,,pamieta najdrobniejsze nawet szczegoly tego,
co sie dzieje podczas okresu normalnego i podczas jej
somnambulizmu.” Ma tez miejsce zmiana charakteru,
i podczas okresu pamieci zupeinej chora nazywa swoj
stan normalny ,,stanem gtupim ¥ ”.

Nalezy zapamietaé, ze w tej formie amnezyi pe-
ryodycznej pewna cze$¢ pamieci pozostaje nietknieta,
istnieje zarowno w jednym i w drugim stanie. ,,W oby-
dwoch stanach, méwi dr. Azam, umie chora dosko-
nale czyta¢, pisa¢, rachowa¢, przykrajac¢, szy¢.” Nie
ma tu, jak w wypadku Macnisha, zupetnego podziatu.
Nawp6t Swiadome formy pamieci przyjmujg udziat
w obydwdch formach umystowego zycia chorych.

I1l. Na zakonczenie opisu form amnezyi peryo-
dycznej nalezy jeszcze wspomnie¢ o kilku jej rodza-
jach, spotykanych w naturalnym i sztucznym somna-
bulizmie. Zwykle lunatycy po obudzeniu nie pamie-
taja tego, co mowili i czynili; ale przy kazdym naste-
pnym napadzie, wspomnienia ubiegtych atakdw wracaja.
Bywaja wyijatki, ale bardzo rzadko. Bardzo czesto

(1) Blizszych szczeg6téw dowiedzie¢ sie mozna z: Azama.
Revue scientiflaue, 1870, 20-go maja, 16-go wrzesnia; 1877, 10-go
listopada; 1879, 8-go marca; i Dufay‘a, ibid., 15-go lipca 1876.
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przytaczajg za Macario, przygode pewnej dziewczyny
ktora podczas napadu zostata zgwatcong i po przebu-
dzeniu wecale o tern nie wiedziata; ale podczas naste-
pnego ataku opowiedziata ona matoe o wszystkiem.
Dr. Mesnet byt Swiadkiem usitowan samobojstwa,
z zadziwiajgcg doktadnoscig przeprowadzanych w dwoch
po sobie nastepujacych atakachl). Pewna mioda stu-
zaca przez cale trzy miesiace byta co wieczdr prze-
konang, ze jest biskupem i zgodnie z tein postepowata
(Combe), a Hamilton opowiada o biednym terminatorze,
ktory zaledwie zasnat, byt przekonany, ze jest boga-
tym ojcem rodziny, senatorem, i codzieu regularnie
ciggnat dalej swoja historye, przeczac energicznie, gdy
mu mowiono, ze jest terminatorem. Zbyteczng byloby
rzecza przytacza¢ jeszcze wiecej przyktadéw, ktorych
mnostwo w kazdej ksigzce znale$¢ mozna, a z ktdérych
bardzo prosty wniosek ten, Zze obok pamieci normal-
nej tworzy sie jeszcze, podczas napadéw, inna pamiec,
czesciowa, chwilowa, pasorzytna. Streszczajac ogolne
wiasnosci amnezyi peryodycznych zgodnie z faktami,
znajdujemy przedewszystkiem uksztattowanie sie dwéch
pamieci.

W takich wypadkach, jak np. obserwowany przez
Macnislia, obydwie pamiecie wykluczajg sie wzajemnie;
gdy jedna sie. pojawia, druga znika. Kazda wystar-
cza sobie; kazda wymaga, ze tak powiem, zupetnie
oddzielnego materyatu- Owa pamie¢ organiczna za

(1) Arcliiyea generales de medecine, 1860, t. XV, p. 147.
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pomocg ktérej méwimy, czytamy i piszemy nie jest
wspoélng dla obydwéch standw. W kazdym z nich
widzimy oddzielng pamie¢ stow, znakdéw graficznych
i ruchéw potrzebnych dla ich nakreslenia.

W wypadkach Azama, Dufay'a i w somnambu-
lizmic znajdujemy pamie¢ normalng i pamie¢ czesciows.
Pierwsza obejmuje wszystkie stany $wiadomosci; dru-
ga - niewielkg grupe, takich standw, oddzielong od
reszty drogg naturalnego wyboru i stanowigca w zy-
ciu chorego caty szereg taczacych sie ze sobg czesciowych
wspomnien. Ale obiedwie pamiecie majg tto wspdlne, zto-
zone z najbardziej statych, najmniej swiadomych form
pamieci.

Skutkiem takiego podziatu pamieci chory—przy-
najmniej w oczach otaczajacych go osob — zyje jakby
podwdjnem zyciem. Ziudzenie takie jest zupetnie na-
turalne, albowiemjazn zalezy (albo zdaje sie zalezec)
od moznosci kojarzenia standw terazniejszych ze sta-
nami poznanemi czyli umiejscowionemi w przesztosci za
pomocg wyzej przez nas naszkicowanego mechanizmu.
Mamy tutaj dwa odrebne centry kojarzenia i przycia-
gania. Kazdy przycigga pewng grupe standw, na inne
za$ zadnego wplywu nie wywiera.

Uksztattowanie dwoch pamieci, z ktorych kazda
wyklucza druga catkowicie lub czesciowo nie moze by¢
zjawiskiem normalnem; musi to by¢symptomat czynnosci
chorobliwej, psychiczny wyraz rozstroju, ktéry nalezy
wyjasni¢. Prowadzi to nas do rozpatrzenia, waznej
kwestyi: warunkéw osobowosci.
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Przedewszystkiem musimy odrzuci¢ pojmowanie
jazni jako bytu, réznego od stanéw Swiadomosci. Hy-
poteza taka jest niepotrzebng i zawiera w sobie sprze-
cznos¢; jest to objasnienie, godne psychologii, znajdu-
jacej sie w stanie niemowlecym, uwazajgcej za proste
wszystko, co sie prostem wydaje, budujacej dowolne
przypuszczenia zamiast objasnien. Przylgczam sie do
zdania wspotczesnych psychologow, ktorzy uwazaja
osobe Swiadomg za wynik stanéw niezmiernie ziozo-
nych.

Jazn taka, jak ona sama sobie sie przedstawia,
jest suma standw Swiadomosci. Wsrdd tych stanow
zjawia sie jeden gtdwny okoto ktorego grupujg sie inne
stany, starajace sie odebra¢ mu panowanie, parte przez
inne jeszcze stany, dopiero dochodzace do $wiadomo-
sci. Ow najgtowniejszy, panujacy stan $wiadomosci
zostaje po krotszej lub diuzszej walce zwyciezonym,
a okoto zwyciezcy odbywa sie zndw podobne grupo-
wanie. Mechanizm $wiadomosci moze by¢ bez meta-
fory porownany do mechanizmu widzenia. Przy
widzeniu mamy przedewszystkiem punkt widzenia,
ktory jedynie daje nam jasny i doktadny obraz; okoto
niego mamy pole widzenia, ktorego jasnos¢ i dokta-
dno$¢ zmniejszaja sie, im bardziej oddalamy sie od
srodka i zblizamy sie do obwodu. Naszajazn, ta nieu-
stannie odnawiajgca sie terazniejszos$¢, dostaje pokarm
przewaznie od pamieci, czyli ze ze stanem tera-
Zniejszym kojarza sie inne stany, ktére po cofnieciu
ich w przeszto$¢ i umiejscowieniu w czasie, stanowig
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naszg osobe, jak sie ona nam w kazdej chwili przed-
stawia. Jednem stowem, jaZzn mozna rozpatrywac
w sposob dwojaki: albo w obecnej jej formie, i wtedy
ona jest suma terazniejszych stanow Swiadomosci; albo |
tez w jej tgcznosci z przesztoscig, wtedy formuje ja/
pamie¢ wedlug wyzej opisanego mechanizmu.

Na zasadzie powyzszej moznaby sadzie, ze
jazn polega wylgcznie na pamieci. Ale takie przy-
puszczenie bytoby bardzo Zle zrozumiang reakcya prze-
ciwko hypotezie bytow niezaleznych. Précz czesci
niestatej, budowanej, rozkitadanej i na nowo budowa-
nej co chwila, znajduje sie jeszcze co$ statego: jestto
owa niejasna Swiadomos¢, wynikajgca z wszystkich
zyciowych czynnosci, stanowigca percepcye naszego
ciata, tak zwana ?,cenestczya.” Jest to poczucie tak
niejasne, ze nie mozna powiedzie¢ o niem nic dokia-
dnego. Istnieje ono nieustannie, tak iz nie wie-
my o0 niem wiecej, jak o0 naszych przyzwyczajeniach.
»Cenestezyi nie odczuwamy ani samej w sobie ani w jej
powolnych zmianach, stanowigcych stan normalny; jej
nagte albo przynajmniej szybkie zmiany sa przyczy-
ng zmian osobowosci. Wszyscy psychiatrzy wiedza,
ze t. zw. proces wylegania choréb umystowych nic
przejawia sie w rozstroju intelektualnym, lecz w zmia-
nach charakteru, ktdry jest psychicznym wyrazem ce-
nestezyi.

Tak samo choroby organizmu, o ktérych chory
czestokro¢ nic nie wie, wywotujg zmiany cenestezyi,
czynig chorego smutnym, niespokojnym (bez przyczy-
ny, jak sadzi chory); niekiedy za$ wesotym, uradowa-
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in, zupetnie szczesliwym: tudzacy wyraz powaznego
rozstroju organizmu, ktérego najbardziej uderzajacy
przyktad widzimy w blogostanie (euphorie) umieraja-
cych. Wszystkie te zmiany majg fizjologiczng przy-
czyne; przedstawiajg one jej oddzwiek w Swiadomosci,
i twierdzenie ze zmiany takie sg odczute, za$ stan
normalny nie, byloby bardzo podobnem do twierdze-
nia, ze zycie regularne nie jest pewnym rodzajem zy-
cia, dlatego ze ono jest jednostajne. To poczucie zycia
ktore nic dochodzi do swiadomosci, gdyz nieustannie
trwa, jest prawdziwg podstawg osobowosci, albowiem
zawsze obecne, zawsze czynne, bez przerwy ni odpo-
czynku, nie zna ono ani snu ani zwatlenia, trwa do-
poty, dopdki trwa zycie. Ono to jest podstawg jazni
Swiadomej, ktérg formuje pamie¢; ono umozliwia i za-
chowuje skojarzenia.

Jedno$¢ jazni nie jest wiecjednoscig punktu ma-
tcmatycznego, leCz jednoscig niezmiernie ztozonej ma-'
eliiny. Jest-to odczucie naraz wszystkich czynnosci
zyciowych, koordynowanych najprzod przez uktad ner-
wowy, tego koordynatora par ewce/lence, a potem przez
Swiadomos¢, ktorej przyrodzong formg jest jednosc.
Lezy bowiem w naturze stauéw psychicznych, ze moga
one istnie¢ razem tylko w niewielkiej ilosci, zgrupo-
wane okoto jednego gtdwnego stanu, przedstawiajgcego
pwiadomos$¢ w catej jej petni.

Przypusémy teraz, ze mozna nagle zastgpi¢ caty
organizm nasz przez inny: skiclet, naczynia, wnetrzno-
§ci, miesnie, skéra, wszystko z wyjatkiem uktadu ner-
wowego z zaregestrowang w nim przeszioscig — jest
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nowe. Niewatpliwie naptyw niezwyktych wrazen zy-
ciowych wywota wtedy straszliwe zamieszanie. Oka-
zalaby sie sprzeczno$¢ nie do usuniecia pomiedzy da-
wng cenestezyg, wyrytg w uktadzie nerwowym, a nowa-
dziatajgcg z calg sitg nowosci i Swiezosci. Hypoteza
taka urzeczywistnia sie do pewnego stopnia w sta,
nach chorobnych. Jaki$ niejasny rozstr6j organiczny,
nieczutos$¢ ogollna zmieniajg cenestezyg niekiedy do
tego stopnia, ze choremu sie zdaje, iz jest z kamienia,
z masta, wosku, drzewa, ze nalezy do innej pici lub,
ze umart. Ale nie mowiac juz o stanach chorobnych,
spojrzmy na to, co wywotuje dojscie do dojrzatosci
ptciowej: ,,Z rozpoczeciem czynnosci pewnych czesci
ciata, ktore dotychczas byly w zupetnym spokoju
i bezczynnosci, i z ogolnym przewrotem, ktéry zacho-
dzi w organizmie podczas tego okresu, dochodzg
w niezmiernie krétkim czasie do $wiadomosci ogromne
masy nowych uczué, nowe sktonnosci, pojecia nieokre-
$lone lub niejasne i popedy nowe. Stopniowo wcho-
dza one do kota dawnych pojec i stanowig rdzenng
cze$¢ jazni. Ta ostatnia staje sie wskutek tego zu-
petnie inng, zmienia sie nie do poznania, i poczucie
ciata ulega radykalnej metamorfozie. Dopoki asyinila-
cya nie jest zupelng, rozprzezenie sie pierwotnej jazni
nie moze sie odbywa¢ bez powaznych i burzliwych
wstrzasnie¢ naszej $wiadomosci ¥ ”

(1) Griesiuger Podrecznik choréb umystowych, p 55 i nasi.
Jako analiza ustep ten jest doskonaty.
Choroby Pamieci 1
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Mozna wogoble powiedzie¢, ze kiedy zmiany co-
nestezyi, miasto by¢ powolnemi i nicdostrzegalnemi,
sg szybkie i state, wtedy wybucha walka pomiedzy
obydwoma elementami, stanowigcemi nasza osobowo$¢
w normalnym stanie: pomiedzy poczuciem ciata i pamie-
cig Swiadomg. Jezeli stan nowy dzielnie sie trzyma,
staje sie on centrem, okoto ktérego grupujg sie nowe
skojarzenia; w ten sposob ksztattuje sie nowa jazn.
Walka owych dwdéch centréw przyciggania — starego,
ktory znajduje sie na drodze rozktadu, i nowego, ktéry
znajduje sie na drodze postepu, - konczy sie roznie,
zaleznie od warunkow. Niekiedy dawna jazn znika,
zbogaciwszy nowa tupem wojennym, czyli czescig tych
skojarzen, ktoro jg stanowity. Niekiedy obiedwie jai
znie wystepujag kolejno, nie mogac zwyciezy¢ jedna
drugiej. Niekiedy dawna jazn zyje jeszcze tylko w pa-
mieci; nie nalezac jednak do Zadnej ccncstezyi, wy-
daje sie ona nowej jazni zupetnie obcg ).

Powyzsze odstgpienie od tematu miato na colu
uzasadnienie twierdzenia, ze amnezya peryodyczna
jest tylko zjawiskiem wtérnem-, przyczyna jej lezy

(1) W taki spos6b objasniam bardzo czesto przytaczano
spostrzezenie Leureta (Fragm. psych, sur la folie 277.) Pewien
obtakany, ktéry siebie zawsze nazywat: ,,moja wiasna osoba,”
pamietat jaknajdoktadniej cate swoje zycie az do poczatku obta-
kania; uwazat jednak wspomnienia z tego okresu swojego zycia
za historye zycia innej osoby. Z dawnej jazni pozostata tylko pa-
mie¢. Datoby s'e wiele powiedzie¢ o tych rozstrojach osobowo-
Sci, ale to nie nalezy do naszego tematu.
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W organicznym rozstroju, polegajagcym na tern, ze po-
czucie zycia, bedacewltasciwie poczuciem jednosci nasze-
go ciata, przechodzi kolejno dwie fazy. To jest zja-
wisko pierwsze, pociggajgce za soba uksztattowanie
dwoch centrowyprzyciaggania, wiec tez dwdch pamieci.

Zeby sie jeszcze dalej posunaé, musieliby$my
rozwigzac¢ jeszcze kilka kwestyj; na nieszczescie kwe-
stye te sg nierozstrzygniete.

1. Jaka jest fizyologiczua przyczyna tych szyb-
kich i prawidtowych zmian cenestezyi? W kwestyi
tej mamy dotychczas tylko hypotezy (stan ukiadu
naczyniowego, dziatanie hamujgce i t. d.).

2. Dlaczego z kazdg formg cenestezyi taczg sie
pewne formy skojarzehn z wykluczeniem innych? O tern
nic nie wiemy. Mozemy twierdzi¢ tylko tyle, ze
w amnezyach peryodycznych wszystkie wspomnienia
zostajg przechowane, czyli ze zmiany komérkowe
i skojarzenia dynamiczne istniejg nadal: dotkni-etg zo
staje tylko zdolnos¢ odtwarzania. Skojarzenia majg
dwa punkty wyjscia: stan A pobudza pewne grupy,
ale nie moze pobudzi¢ innych; za$ stan B — odwrotnie,
pobudza te, ktérych A pobudzi¢ nie moze; niektére gru-
py tworzg cze$¢ skiladowag obydwdch pamieci (wy-
padki podziatu niezupetnego).

Jednem stowem mamy tutaj dwa stany fizyolo-
giczne, ktore swem kolejnem nastepstwem formuja
dwie cenestezye, wywotujgce z swojej strony dwa ro-
dzaje skojarzen i wskutek tego dwie pamiegcie.

Dla uzupetnienia naszych uwag, dodamy jeszcze
kilka stdbw o naturalnym zwigzku, powstajgcym, nie
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zwazajac na czestokro¢ bardzo diugie przerwy, pomie-
dzy podobnemi okresami, szczegdlniej pomiedzy poje-
dynczemi napadami somnambulizmu. Zjawisko to jest
niezmiernie ciekawe z réznych wzgledéw; rozpatrzemy
je tutaj tylko ze wzgledu na regularny i peryodyczny
powrdt wspomnien. Jakkolwiek ono sie wydaje dzi-
wnern na pierwszy rzut oka, jest ono jednak zupetnie
logicznem i zgodnein z naszem pojmowaniem jazni. Albo-
wiem, jezeli jazn jest w kazdej chwili tylko sumg
obecnych stanow $wiadomosci i zyciowych funkcyj,
stanowigcych podstawy Swiadomosci, to, niewatpliwie,
za kazdym razem, kiedy powréci dawny psychologi-
czny i fizyologiczny stan, powrdci tez dawna jazn
i dawne skojarzenia znoéw sie obudza. W kazdym
napadzie tworzy sie zupetnie odrebny stan fizyologi-
czny; zmysty sg po wiekszej czesci nieczule na pobu-
dzenia, pochodzgce zzewnatrz; wskutek tego mozna
obudzi¢ tylko niewielkg ilos¢ skojarzen. Zycie umy-
stowe staje sie tu bardzo profitem, prawie wytgcznie
mechanicznem. Wszystkie napady sg bardzo podobne
do siebie, wiasnie wskutek swojej prostoty, a od sta-
nu normalnego rdznig sie bardzo znacznie. Cb6z w tem
dziwnego, ze jednakowe warunki wywolujg jednakowe
skutki, jednakowe elementy #3czg sie w jednakowe
kombinacye, Zze pewne skojarzenia zostajg obudzone,
a inne — wykluczone.

Znajdujg one w stanie chorobnym warunki bytu
dla siebie, ktérych w stanie normalnym spotkac nie
mozna, a jezeli sie nawet spotykajg, to w bezustannej
walce z innemi warunkami.
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W stanie normalnym, zdrowym zjawiska S$wia-
domosci sg zbyt rdznorodne i zbyt liczne, by jedna
i ta sama kombinacya mogta sie kilka razy powto-
rzy¢. Zdarza sie to jednakze czasami, chociaz baidzo
rzadko, i z niewiadomych przyczyn.

»Pewien clergyman, méwi dr. Reynolds, na po-
z0r cztowiek zdrowy, odprawiat pewnej niedzieli na-
bozenstwo; w tym celu wybrat pewne hymny, kaza-
nie, odmowit modlitwe, ktéra sam utozyl. Nastepnej
niedzieli powtdrzyt jaknajdoktadniej to samo, odmowit
te samg modlitwe, te same hymny, wygtosit to samo
kazanie. Zchodzac z ambony nie pamietal on wecale,
ze jego kazanie bylo powtdrzeniem poprzedniego; gdy
sie .0 tem dowiedziat, z trwogg oczekiwat jakiej umy-
stowej choroby, ktdra na szczesScie nie przyszia ¥ .

Pijanstwo wywotuje taki sam powrdt wspomnien,
jak np.: w znanym wypadku pewnego Irlandczyka,
ktory, bedac pijanym, zgubit jakas paczke i dopiero
wtedy przypomniat sobie, gdzie ja zostawit, kiedy sie
powtdrnie upit.

Jak juz z poczatku tego rozdziatu powiedzielismy,
amnezye peryodyczne, jakkolwiek niezmiernie cieka-
we, przyczyniajg sie jednak bardziej do poznania na-
tury jazni, niz natury pamieci: sg one jednak w' pe-
wnym wzgledzie i dla tej ostatniej kwestyi wazne,
przekonamy sie o tem w nastepnym rozdziale.

(1) Reynolds u Carpentera p. 414.
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Amnezyami postepowymi nazywamy te, ktére
przez powolny i nieustanny proces rozktadu prowadza
do zupeilnego znikniecia pamieci. Powyzsze okresle-
nie moze-by¢ zastusuwatld dé wszystkich prawie wy-
padkéw. Tylko wyjgtkowo rozwdj choroby nie po-
suwa sie az do zupeinego .zniesienia pamieci. Bieg
choroby jest bardzo prosty, nieuderzajgcy — jak
w ogoble wszystko, co idzie powoli; a bardzo poucza-
jacy, &dyz, pokazujagc nam, w jaki sposob pamiec sie
rozklada, objasnia on nam, jaka jest jej organizacya.

Nie mamy tutaj do przytoczenia zadnych szcze-
golnych, rzadkich, wyjatkowych wypadkéw. Istnieje
tutaj pewien stalty typ choroby, ktérego opis wy-
starczy.

Pierwszg przyczyng choroby jest uszkodzenie
moézgu (jak np. krwotok mdzgowy, apopleksja, roz-
migkczenie. paraliz og6lny, atrofia na starosc itd.).
W pierwszym okresie choroby bywajg tylko czesciowe
rozstroje. Chory bardzo czesto zapomina wydarzenia
najswiezsze. Jezeli przerywa jaka prace, zapomina
0 niej i nie dokoncza jej. Woydarzenia wczorajsze,
pozawczorajsze, postanowienie przedsiewziete, rozkaz
otrzymany, wszystko natychmiast znika z pamieci.
Taka czeSciowa amnezya jest najzwyklejszym symp-
tomatem pierwszego okresu ogolnego paralizu. Szpi-
tale obtgkanych sg przepetnione chorymi tego rodzaju,
ktérzy na drugi dzien po wstapieniu do szpitala, twier-
dza, ze juz sg w nim rok, pie¢ lat, dziesie¢; ktorzy,

103

bardzo niedoktadnie pamietaja, iz opuscili dom i ro-
dzine; ktdrzy nie pamietajg dnia, tygodnia lub nazwy
miesigca. Ale wspomnienia nabyte przed choroba,
trzymajg sie jeszcze dos$¢ krzepko. — Wiadomo tez,
ze u starcow ostabienie pamieci, odnosi sie do najswiez-
szych wydarzen.

Na tern ograniczaja sie powszechnie znane dane
psychologii. Zdaje sie, ze ona przypuszcza, iz roz-
ktad pamieci nie podlega zadnemu prawu, — przy-
najmniej nie daje ona dowod6w przeciwnego. Posta-
ramy si¢ przedstawiC takie dowody.

Zeby pozna¢ owo prawo, ktéremu podlegajyoz-
kiml-pamiecir-tmlezy psychologicznie bada¢ rozwoj
otepienia umystu (dementia). Natychmiast/ powyzej
opisanym pierwszym okresie nastepuje ogdlne i sto-
pniowe ostabienie wszystkich czynnosci, wskutek kto-
rego chory zostaje doprowadzony do wylgcznie wege-
tacyjnego zycia. Lekarze odr6zniajg — zaleznie
od przyczyn — rozne rodzaje otepienia (epileptyczne,
paralityczne, wskutek starosci itd.). Klasyfikacja
taka nie ma dla nas zadnej wartosci, albowiem roz-
ktad umystu odbywa sie zawsze w jeden i ten sam
sposéh, niezaleznie od przyczyn.

Pytanie, ktOre sobie tutaj zadajemy, jest naste-
pujgce: Czy przy tym rozkladzie utrata pamieci od-
bywa wedtug pewnego porzadku?

Psychiatrzy, ktérzy pisali o otepieniu nie zasta-
nawiali sie nad tg kwestya, zupetnie obojetna dla nich.
To tez Swiadectwo ich bedzie miato tem wiekszg war-
tos¢, jezeli uda sie znales¢ w ich dzietacli odpowiedz
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na powyzej przez nas postawione pytanie: odpowiedz
takg mozna znales¢. Z dziet takich powag, jak Grie-
singer, Baillarger, Falret, Foville itd. dowiedzie¢ sie
mozna, ze amnezya, ktdra najprzod ograniczata sie na
taktach najSwiezszych, pdzniej obejmuje mysli, uczu-
cia, sktonnosci i nakoniec postepki. Mamy tutaj oczy-
wiscie pewne prawo; zeby sie o tcm jeszcze lepigj
przekona¢, rozpatrzmy kazda grupe oddzielnie:

1. Spostrzezenie, ze ostabiona pamie¢ zapomina
przedewszystkiem...najswiezsze wydarzenie, jest tak
zwykte i codzienne prawie, ze wcale nie zauwazamy,

Jak~TnTn"™thusi "utlgTzairzdrowy”~rozsadek. A priori ka-
zdypowinienby twierdzi¢, ze najswiezsze, wydarzenia,
najblizsze terazniejszosci sg zarazem najtrwalsze, co
tez widzimy w stanie normalnym. Ale z rozpoczeciem
sie obtedu mozg zostaje bardzo powaznie uszkodzony”;
rozpoczyna sie dcgeneracya komdrek n< rwowych.
Atrofia nie pozwala"jiiz’tym elementom zachowywac
$wiezo otrzymanych wrazen. Mowiagc doktadniej, za-

"dna nowa modylikacya komoérek, zadne nowe skoja-
rzenie dynamiczne nie jest mozliwe albo przynajmniej

inie jest trwale. Brak juz warunkéw anatomicznych

. trwatosci i odzycia wspomnien. Jezeli wrazenie jest
zupetnie nowe, nie zostaje ono wecale zapisane w cen-
trach nerwowych, albo tez zostaje wykre$lone natych-
miast po zapisaniu ¥  Jozeli za$ wrazenie jest powto-

(1) W jednym wypadku stepienia umystowego, 'mskutek
starosci chory w ciggu catych czternastu miesiecy ani razu n>e
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rzeniem dawniejszych, zyjacych jeszcze w pamieci cho-
rego, wtedy zostaje odsuniete w przesztosc¢: okoliczno-
§ci, towarzyszace wypadkom wspdtczesnym, bardzo
predko sie zacierajg, wskutek czego wypadki owe nie
moga by¢ umiejscowione w wihasciwym czasie. Ale
modyfikacye, ustalone od wielu lat w elementach ner-
wowych, skojarzenia dynamiczne i grupy skojarzen,
powtdrzone tysigce razy w ciggu calego zycia, trwajg
jeszcze; sa silniejsze, wiec moga skuteczniej walczyé
z niszczacym rozkladem. W taki sposob objasnia sie
paradoks, Zze miodsze wspomnienia umierajg wczesniej
od starszych.

2. Po pewnym czasie stare wspomnieniajostajg
tez zaatakowane. Nabytki umystowe (wiadomosci
nattkbwe, artystyczne, znajomos$¢ jezykow itd.) sto-
pniowo znikaja. Wspomnienia osobiste .zacierajg sie,
nrzytSEnrJfez"\ze pdzniej od siciezszi/cli. Wspomnienia
z lat dziecinnych znikajC" najp6zniej. Nawet w' pej
wnym okresie otepienia ¢Horzy przypominajg sobie
piosnki, ktére w dzieciinstwie S$piewali. Z drugiej
strony chorzy bardzo czesto zapominajg znacznag czes¢
wyrazow jezyka, ktorym od dziecifstwa mowlg7~0za-
saini przypemingja”™oni solne jakis-rzadszy zwrot, zwy-
kle jednak powtarzajag automatycznie te niewielka
ilos¢ wyrazéw, ktora jeszcze pozostata w pamieci
(Griesinger, Baillarger). Przyczyng anatomiczng tego

poznat lekarza, ktéry go codziennie odwiedzat. (Felniann, Arch.
f. Psych.
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rozktadu jest atrofia, ktéra stopniowo owilada korg
mozgu i substancjg biala i wywoluje zatluszczenie
i rozmiekczenie komorek, wiokien i naczyn wloskowa-
tycli substancyi nerwowej
3. Najlepsi obserwatorowie dostrzegli, ze ,,uczu-
cia. wygasajg daleko pozniej, niz mysli.” Dziwnem
sie wydaje z poczatku, ze stany tak nieokreslone jak
uczucia sg stalsze od mysli i w ogole od stanéw umy-
stowych. Ale zastanawiajgc sie, musimy przyznac,
ze uczucia sg daleko glebsze i daleko trwalsze od nich.
Nasza intelligencya jest rzeczg nabytg, pochodzi z ze-
wnatrz, podczas kiedy uczucia sg wrodzone. Badane
u zrédta, niezaleznie od udelikatnionycb i ztozonych
form, jakie umiejg przybiera¢, uczucia nasze okazujg
sie bezposrednim wyrazem naszej organizacyi. Nasze
wnetrznosci, miesnie, kosci, wszystko az do najdro-
bniejszych elementéw naszego organizmu przyjmuje
udziat w ich tworzeniu. Nasze uczucia.— to my sami;
amnezya naszych uczu¢ — to zapomnienie siebie sa-
..mego. Nie dziw wiec, ze amnezya ta nastepuje do-
piero wtedy, kiedy rozstr6j doszedt do.tak wielkich
Hlzniiarow, ze nasza osobowo$¢ zaczyna sie rozpadac.-
/ 4. Najdluzej opierajg sie rozkfadowi prawie
| 1 zupetnie uorganizowane nabytki: stare natogi, codzien-
ne czyruuisci zyciowe. Wielu—chorych TnoziT jeszcze"
"wtedy wstawa’yrrbieiac sie, regularnie spozywaé po-
karmy, ktas¢ sie na spoczynek, wykonywaé reczne
roboty, grac w karty i w inne gry, niekiedy nawet
z zadziwiajaca zrecznoscig, kiedy rozum, wola i uczu-
cia wygasty u nich na zawsze. Te automatyczne czyn-

—
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nosci, ktére kaza przypuszcza¢ tylko minimum pa-
mieci Swiadomej, nalezg do owej nizszej formy pamieci,
dla ktérej zwoje moézgowe, rdzen przedtuzony i rdzen
pacierzowy zupeinie wystarczajg.

Postepowy rozkiad pamieci podlega wiec prawu.
Zchodzi on stopniowo od form niestatych do statych,
Hdzppczyna  od najswiezszych wspomnien, niedobrze
ustalonych w elementach nerwowych, rzadko powta-
rzanych, wiec tez bardzo stabo skojarzonych z innemi,
i przedstawiajacych najnizszy stopien organizacyi.
A konczy sie ng pamieci czuciowej, instynktownej,
ustalonej w organizmie, stanowiacej jego czes¢ albo
raczej jego’ samego i przedstawiajgcej najwyzszy sto-
pieA organizacyi. Od poczatku, az do konca amnezya,
kierowana przez samg nature rzeczy, posuwa sie w kie-
runku najstabszego oporu, czyli w kierunku najstabszej
organizacyi. W fen sposob patologia jaknajzupetniej po-
twierdza to, coSmy wyzej powiedzieli o pamieci, mia-
nowicie, ze ,pamie¢ polega na procesie organizacyi
0 stopniach zmiennych, zawartych pomiedzy dwiema
ostatecznemi granicami: stanem nowym i zaregestro-
waniem organicznem.”

Wyzej wytazone prawo, ktdre nazwe prawem
rozktadu, zdaje/ini sie nieuniknionym wnioskiem z fak-y
tow, narzucajgcym sie kazdemu jak objektywna prawda.
Jednakze dla -rozproszenia wszelkich mozliwych wat-
pliwosci i uprzedzenia wszystkich zarzutdéw, uwazatem
za stosowne sprawdzi¢ stuszno$¢ powyzszego prawa
za pomocg innego szeregu dowoddow.
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Jezeli pamieé, rozkladajac sie, idzie zawsze je

I dna i tg samg, wyzej opisang drogag, to wracajac po-

nownie, powinna ona obra¢ wprost przeciwng droge;

formy, najpozniej znikajgce, powinny najwczesniej po-

nownie sie pojawia¢, albowiem one sg najbardziej

state, i powrdt powinien by¢ wznoszeniem sie coraz
wyzoj pod gore.

Bardzo trudno znale$¢ odpowiednie dowody. Prze-
dewszystkiem, pamie¢ powinna wraca¢ sama przez sie.
Przyktady ponownego wychowania bedg wiecstabemi
.dowodami. Dalej, amnezye peiwnclgasme bardzo rzad-
ko koncza sie powrotem do zdrowia Nakoniec, juz
dla tego samego brak odpowiednich dowodéw, ze do-
tychczas uwaga nie byla zwrdcong na ten punkt. Le-
karze, zajeci inneini symptomatami, zadawalniajg sie
ogolnikiem, ze ,,pamiec¢ stopniowo powraca." W wy-
zej juz przytoczonym ,,Szliiru’ Louyer — Villennay
zauwaza, ,ze pamie¢ powraca w porzadku wprost
przeciwnym temu, w jakim znika: najsamprzéd wraca
pamie¢ faktow, p6zniej — przymiotnikow, dalej rze-
czownikéw, nakoniec imion wiasnych. Bardzo malo
mozna skorzysta¢ z tej niejasnej uwagi. Oto spostrze-
zenie, z ktérego wiecej dowiedzie¢ sie mozna:

»Niedawno pewien stawny astronom rosyjski
podlegt nastepujgcej chorobie pamieci: z poczatku za-
pomniat wydarzenia z ostatnich dni, pdzniej z catego
ostatniego roku itd. az nakoniec pozostalty mu tylko

wspomnienia .z Jat dziecinnych. ZdawaL ~~sftp-ggubio-—

nym. Ale nagle rozktad pamieci sie zatrzymat i roz-
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poczat sie jej powrét w kierunku odwrotnym: naj-
pierw wrdcity sie wspomnienia z lat mtodzienczych,
p6zniej wspomnienia z wieku dojrzatego, pdzniej jesz-
cze wspomnienia z ostatnich lat, nakoniec wspomnie-
nia ubiegtych dni. Gdy umierat, pamie¢ byiajnz zu-
petnie zdrowg

Nastepujace spostrzezenie jest jeszcze doktadniej-
sze. Notowano je w ciggu choroby. Przytaczam tu-
taj wiekszg cze$¢ notatek 2).

~Przedewszystkiem musze wspomnie¢ o Kilku
szczegOtach, ktOre same przez sie nie wiele znacza,
0 ktérych jednakze wiedzie¢ potrzeba, poniewaz tgcza
sie one z niezmiernie dziwnem zjawiskiem. W osta-
tnich dniach listopada jeden z oiicerbw mojego putku
skaleczyt sie w noge wskutek tarcia buta. 30-go li-
stopada pojechat do Wersalu, do brata; zjadt obiad
w tern miescie i wieczorem wrdcit do Paryzaiw mie-
szkaniu swojem, na kominku znalazt list od ojca.

A teraz przejdziemy do samego wypadku. 1-go
grudnia oficer ten byt w ujezdzalni, gdzie wskutek
opadniecia z konia zbit sobie prawa potowe ciata,
gtoéwnie okolice ciemieniowg. Wskutek uderzenia nastg-
pito lekkie omdlenie. Powrdciwszy do siebie dosiadt
on ponownie konia, ,,zeby rozproszyc¢ reszte odurzenia ,

. (1) Taine. De lintelligence. 1.1, ksiega Il, rozdz. 11, § 4.

(2) Obsemation sur un cas de perte de memoire, przez M.
Koemfena w Memoires de 1'Academie de midecine.,, 1835, t. IV,
str. 489. Uwage mojg na te obserwacye zwrécit dr. Riti, lekarz

domu schronienia dla oblgkanych w Chbarenton.
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i jeszcze cale trzy kwandranse uczyt sie konnej jazdy.
Jednakze, od czasu do czasu zwracat sie do sztalmaj-
stra z pytaniem: ,,C6z to mi sie stalo? Zdajc mi sie

jakbym ze snu sie zbudzit”. Odprowadzono go do
domu.

Mieszkajagc w tyra samym domu, co i chory,
zostatem natychmiast wotany do niego. Gdym wszedt,
poznat mnie, przywitat sie jak zwykle i rzeki: ,,Coz
to mi sie stalo? Zdaje mi sie jakbym sie-ze snu zbu-
dzit. Mowa jego byla zupetlnie swobodna. Bardzo
dobrze odpowiadat na pytania. Skarzyt sie tylko lia
zamet w glowie. Nie pamietat on ani onegdajszego
skaleczenia, ani wczorajszej podrozy do Wersalu, ani
spaceru rannego, ani rozkazow, danych przed wyjsciem,
ani wypadku z koniem, ani nic z tego, co potem na-
stgpito. Poznaje jednak wszystkich znajomych, nazy-
wa kazdego wihasciwem jego imieniem, wie, ze jest
oficerem, ze ma dyzur itd.

Przychodzitem do chorego przynajmniej co go-
dzina. Za kazdym razem choremu zdawalo sie, Zze
dopiero po raz pierwszy przychodze. Nie pamietat
on przepisow lekarskich, ktére wykonat (obmywa-
nia ndg, wycierania itd.). Jednem stowem dla niego
nic istnieje nic procz chwili obecnej. ~~—

Sze$¢ godzhr-pO"wypadku puls zaczat sie wzno-
si¢ i chory pamietat juz nasza odpowiedz najego py-
tania, mianowicie, ze spad! z konia.

OSm godzin po wypadku puls jeszcze sie wznosi:
chory pamieta, ze mnie raz widziat.
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Dwie i p6t godzin pdézniej puls staje sie normal-
nym. Chory juz nie zapomina tego, co sie do niego
méwi. Pamieta tez swojg ranke na nodze. Zaczyna
takze przypomina¢ sobie, ze byt w Wersalu, ale tak
niedokladnie, ze, jak sam mowi, uwierzytby' z tatwo-
Scig, gdyby' kto$ stanowczo przeczyt temu. Tymcza-
sem powr6t pamieci idzie wcigz dalej; wieczorem chory
jest juz zupetnie przekonany, ze byt w Wersalu. Tego
dnia niczego wiecej sobie nie przypomniat. Kladzie
sie spa¢, nie wiedzac jeszcze, co robit w Wersalu,
w jaki sposob dostat sie do Paryza i w jaki sposob
otrzymat list od ojca,

2 go grudnia po spokojnym $nie chory—natych-
miast po przebudzeniu — przypomniat sobie, co robit
w Wersalu, jak ztamtad wr6cit i Ze znalazt na ko-
minku list od ojca. Ale o wypadkach 1-go grudnia
nic jeszcze nie wie, a raczej nie pamieta tych wy-
padkow, a wie o nich tylko z opowiadania $wiadkow.

Utrata pamieci szta od wspomnien najblizszych
do najdalszych, a powrdét pamieci nastgpit-tez'w' pe™n
wliym okreslonym porzadku: . od najdalszych do na/- |
blizszych wspomjuait.,”- o~ ——F

Powyzsza obserwacya, prowadzona niesystema-
tycznie, i widocznie, przez czlowieka, ktéry sam byt
niezmniernie zadziwiony tern, co spostrzegat, czyz nie
jest Swietnym dowodem? Whprawdzie miata tutaj miej-
sce tylko czasowa amnezya i objeta tylko kroétki okres
czasu, ale, jak widzimy nawet w tak ciasnych grani-
cach prawo nasze sprawdza sie. Zaluje, ze nie zwa-
zajac na staranne poszukiwania, nie moglem znales¢
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wiecej przyktadow tego rodzaju. Nalezy sie spodzie-
wac, ze kiedy uwaga badaczéw zwr6ci sie w te strone,
znajdzie sie wieksza ich liczba.

Tak wiec prawo nasze, wyprowadzone z taktow
i potwierdzone przez obserwacye nad powrotem do
zdrowia, moze by¢ uwazane za prawdziwe, poki nie
bedziemy mieli dowodéw przeciwnego. Zresztg, inne
jeszcze rozumowania mogg nam przyjs¢ w pomoc.

Nasze prawo, tak ogdlne w zastosowaniu do pa-
mieci, jest jednakze tylko szczeg6lnym wypadkiem
Togolniejszego jeszcze prawa, — prawa biologicznego.

Powszechnie znanym je.st-fakt biologicznyA _Ze.tQ.co...

powstato najpdzniej, najwczesniej podlega rozktadowi.

MamJ” ttij moéwi pewien . fizyolog, analogie z tem co
sie dziejy”odczas wielkich przesilen handlowych: Stare
firmy opierajg sie burzy: miode upadajg na wszyst-
kie strony. Nakoniec, w zjawiskach biologicznych
rozktad odbywa sie zawsze w porzadku wprost prze-
ciwnym temu, w' jakim odbywa sie rozwoj, llughlings
Jackson pierwszy szczegotowo wykazat, ze czynnosci
wyzsze, ztozone, specyalne, dowolne ukitadu nerwowego
znikaja najwczesniej, za$ czynnoSci nizsze, proste,
ogdlne, automatyczne — najpdzniej. Obydwa te takty
skonstatowaliSmy w rozstroju pamieci: co nowe, to
ginie wczesniej od starego, co ztozone — wczesniej
od prostego.

Prawo przez nas postawione jest wjec tylko psy —

ekologicznym wyrazem prawa biologicznego, a patolo-
gia z drugiej strony wykazuje, ze pamie¢ jest zjawi-
skiem biologicznem.
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mStudyum”amiiezgi®peryodycznych rzucito bardzo
duzoswiatta na nasz przedmiot. Objasniajgc nam, w jaki
sposob pamie¢ sie rozktada i na nowo sktada, ulatwia
ono nanHrézumienie tego, czem pamie¢ wiasciwie jest.
Przy jego pomocy poznaliSmy prawo, ktére juz teraz
utatwia nam oryentowanie sie w$rod masy form cho-
robnych i ktore pozniej umozliwi nam ogarniecie ca-
tosci.

Sprobojmy przypomnie¢ sobie wszystko, cosmy
wyzej mowili: we wszystkich wypadkach ma miejsce
przedewsz”stkiem znikanie najSwiezszych wspomnien
w amnezyaeh peryédycznycli — znikanie wszystkich;
form pamieci précz nawpdt lub catkiem organicznych;
w amnezyaeh zupeinych Ilub czasowych — znikanie
wszystkich procz organicznych; a w jednym wypadku
(Macnish) znikniecie wszyskicli bez wyjatku. W na-
stepnym rozdziale zobaczymy, ze cze$ciowemi rozstro-
jami pamieci rzadzi to samo prawo rozkladu; najwy-
razniej sie to okaze w waznej grupie afazyi amne-
stycznych.

Jezeli prawo rozktadu zostaje przyjete, pozostaje
jeszcze do wykazania, w jaki sposéb ono dziala. Nie
majac do przedstawienia w tej kwestyi précz hypo-
tez niczego wiecej, ogranicze sie na kilku stowach.

Byloby dziecinstwem przypuszcza¢, ze wspomuie-
nia uktadajg.siew. mézgu w.Jormi.e warstw, wedtug
prawa starszenstwa,jak poktady geologiczne, i ze
chorofrflr,*“Schodzac z powierzchni do warstw coraz to
gtebszych, dziata jak eksperymentator, wycinajacy-
warstwa za warstwg — calty mozg zwierzecia. Zeby

Choroby [>amigci. 8
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objasni¢ bieg choroby, musimy wzigé do pomocy wy-
zej postawiong hypoteze o”fizycznych podstawach pa-
mieci.

Bardzo prawdopodobnie wspomnienia majg to
samo anatomiczne siedlisko, co i wrazenia pierwotne
i przypuszczaja dziatalnos¢ tych samych elementéw
nerwowych (komorek i widkien).

Te ostatnie moga by¢ rozproszone w roznych cze-
$ciach moézgu, poczawszy od kory az do rdzenia.

Zachowanie i odtwarzanie zalezy: 1) od pewnej
modyfikacyi komérek, 2) od formowania sie mniej lub
bardziej ztozonych grup, ktére nazwatem skojarzeniami
dynamicznemi. To sg fizyczne podstawy pamieci.

Nabytki_ pierwotne, jL-Czasow dziecinstwa, sg
najprostsze: ruchy -automatyczne wtorne, wyksztatcenie
zmystow. Zaleza one gtdéwnie od rdzenia przedtuzo-
nego i od nizszych os$rodkéw mozgu; wiadomo, ze
w tym okresie zycia, kora mdézgowa jest jeszcze nie-
zupetnie rozwinieta. Powyzsze nabytki, nie mowiac
juz o ich prostocie, majg w sobie wszystkie nmzliwe
warunki najwiekszej trwatosci. Najprzéd, elementy,
' przyjmujgcewrazenia, sajeszcze nietkniete. Odzywianie
jest bardzo energiczne; ale to nieustanne odnawianie
drabinkowe tylko utrwala wrazenia. Nowe molekuty
uktadajg sie zupelnie tak samo jak dawne, nabyty
uktad elementéw nerwowych staje sie w koncu tak
trwatym, jak ukltad wrodzony. Procz tego skojarze-
nia dynamiczne, uformowane pomiedzy temi elemen-
tami, stajg sie w skutek niezliczonych powtarzali nie-
zmiernie trwatlemi. Nieuniknionym skutkiem tego
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wszystkiego bedzie lepsze zachowanie i fatwiejsze od-
twarzanie tych pierwszych nabytkéw, niz wszelkich
innych: stang sie one najtrwalszg formg pamieci.

Poki dojrzaty cziowiek pozostaje zdrowym, nowe
wrazenia i skojarzenia, jakkolwiek bardziej ztozone
niz dzieciece, majg jednakze jeszcze wiele szans trwa-
fosci. Wyzej wyliczone przyczynj'~"zialajg jeszcze,
chociaz z mniejszg sita.

Ale jezeli — w skutek chorotg lub starosci — wa-
runki sie zmienig, jezeli czynilfSCT~zyciowe,t mlanowi-
cie odzywianie, zmniejs"ajg-stO;--jezeli-straty sg zbyt
Xielrie?~"e<fy wrazenia stajg sie nietrwatemi i sko-
jarzenia rozpadajg sie niezmiernie tatwo. Bierzmy
przyktact dla utatwienia pojmowania: Pewien cztowiek
znajduje sie w tym okresie amnezyi postepowej, kiedy
wypadki najéwiezsze zapominajg sie niezmiernie szyb-
ko. Chory styszy jakie$s opowiadanie, widzi pejzaz
-albo jaka uroczystos$¢. Zjawisko psychiczne jest
w gruncie rzeczy tylko pewng sumg wrazen stuchowych
i wzrokowych, uktadajacych sie w niezmiernie ztozone
grupy. W nowem opowiadaniu lub widoku—nowem jest
zwykle tylko ugrupowanie, skojarzenie. Dzwieki,
ksztalty i barwy, bedgce ich skladowym materyatem,
byly juz nieraz odczuwane i zapamietywane w ciggu
catego zycia. Ale, wskutek chororobnego stanu moézgu,
nowy 6w kompleks nie moze sie ustali¢: elementy,
sktadajace go, sg takze czescig sktadowg innych sko-
jarzen, bardziej statych, utworzonych podczas okresu
zdrowia i bardzo czesto powtarzanych. Walka pomie-
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dzy stabemi nowemi skojarzeniami, a dobrze ustalonemi
— staremi, jest bardzo nieréwna. Majg wiec dawne
kombinaeye wszelkie mozliwe szanse powtOrzenia sie
pozniej, nawet zastgpienia nowych.

Powyzsze uwagi powinny wystarczy¢. Dodajmy
jeszcze, ze nasza hypoteza w kwestyi przyczyn am-
nezyi peryodycznej ma znaczenie drugorzedne. Czy
zostanie przyjetg”"Czy nie, nie moze to w niczem zmie-
ni¢ wartosci naszego prawa.

V.

Bardzo malo mozna powiedzie¢ o amnezyaeh
wodzonych. Wspomne o nich, zeby juz niczego nie
przepusci¢. Spotka¢ je mozna u idyotéw, ghlupcow i,
chociaz w stabszym stopniu, u kretynéw. Po wiekszej
czesci choruja oni na ogélne ostabienie pamieci, zmienne
— zaleznie od chorego — i mogace posuna¢ sie do tego,
ze nabywanie i zachowywanie nawet najprostszych
przyzwyczajen, stanowigcych rutyne codziennego zycia,
staje sie niemozliwem.

Ale, jakkolwiek ogélne ostabienie pamieci jest
regutg, w praktyce mozna jednakze spotka¢ bardzo
wiele wyjatkow.

Zauwazono, ze u znacznej liczby idyotdw nie
wszystkie zmysty sgjednakowo zaatakowane: tak np.
stuch moze by¢ znakomity, za$ inne zmysty — przy-
tepione. Wstrzymanie rozwoju nie jest jednostajne
na wszystkich punktach. Nic wiec dziwnego, ze ogol-
ne ostabienie pamieci spotyka sie u jednego i tego

117

samego cztowieka razem z normalnym, a nawet nie
kiedy z niezwyklym rozwojem pewnej specyalnej pa-
mieci. Tak np. niektorzy jdyed”ieezidi. ma~zadne....
iryie. wrazenia, odznaczaj”sienjezwyklg sktonnoscig
do muzyki i sg w stanic zapamietaC raz ustyszang_
melodye. inni (takie wypadki sg rzadsze) majg zna

—T¢oniita pamie¢ ksztattdw i barw”~Pokazujg..zdolnosc!

do rysownictwa. Daleko czesciej $jTOtk&c-JJi“ng’pa-

__niie<nTCZtC:<TiU, imion wiasnych, wyrazow w ogole.
"~"Pewien idyota pamietat jaknajdokiadniej ilos¢ po-

grzebéw, ktére odbyly sie w jego parafii w ciggu
trzydziestu pieciu lat. Moégt z rzadkg doktadnoscig
powtorzy¢ nazwiska i wiek pochowanych, jakotez wy-
liczy¢ osoby, ktore prowadzity kondukt. Po za tym
pogrzebowym regestrem w gtowie jegg nic sie nie mie-
Scilo, na zadne' inne pytanie odpowiedzie¢ nie mogt
~nawef sam .Rie zywi¢ nie-umialll-.Inni idyoci, nie
mogacy wykona¢ najeleinentarniejszego rachunku, bez
zajgkniecia sie powtorza calg tabliczke mnozenia.
Inni powtarzajgha pamieC cate stronice, nie znajac
ani jednej litery z abecadta. Drobisch przytacza na-
stepujacy fakt, ktdrego byt sam swiadkiem: Pewnemu
czternastoletniemu chtopcu, prawie ze idyocie, niezmier-
nie ciezko szia nauka czytania. Miat on jednakze
niezwykla tatwos¢ zapamietywania, w jakim porzadku
stowa lub litery po sobie nastepuja Jezeli mu da-
wano dwie lub trzy minuty czasu dla przerzucenia
stronicy zadrukowanej w nieznanym jezyku lub trak-
tujacej o niezrozumiatym dla niego przedmiocie, by#
on sam potem w stanie z pamieci przcsylabizowaé
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stowa, ktére tam byly wydrukowane, jakby miat
otwartg ksigzke przed sobg ¥

Istnienie tego rodzaju czeSciowych pamieci jest
zjawiskiem tak zwykiem, Zze korzystajg z niego dla
wychowania idyotéw 2).

Musimy jeszcze doda¢, ze niektdérzy idyoci przy
szalenstwie albo jakiej innej ostrej chorobie odzyskujg
czasowo pamie¢. Tak np. ,pewien idyota, zarazony
wscieklizna, opowiedziat dosy¢ ztozony wypadek, kto-
rego byt Swiadkiem juz bardzo dawno temu i ktory
wtedy, jak sie zdawato, nie wywart na nim Zzadnego
wrazenia 3).”

W amnezyach wrodzonych wyijatki sg najbardziej
pouczajgcemi. Prawo nasze tylko potwierdza zpaua

powszechnie prawde, ze pamie¢ zalezy od budowy
moézgu; a ten ostatni jestJuiclyotéw anormalnym.-

Ksztattowanie -sie tych c7e8ciowy¢E~pamiecrpo-
maga nam poja¢ pewne rozstroje pamieci, o ktorych

(1) Drobisch, Empirische Psychologie, str. 95. Winslow,
1. c. p.. 561. Ealret, art. Anmesie w Diction. encycl. <l sciences
me<l. Dr. Herzen komunikuje mi przykitad pewnego rosyanina
(z Archangielska), majacego obecnie 27 lat, zidyociatego wskutek-
naduzy¢. Z dawnych swoich Swietnych zdolnosci posiada on jesz-
cze tylko pamie¢ niezwykla, moze wykonywa¢ w jednej chwili
najdtuzsze nawet wyliczenia arytmetyczne i algebraiczne, jako tez
dostownie powt6rzy¢ raz przeczytane lub ustyszane wierszo.

(2) O tym przedmiocie patrz, prace Irelanda, On Idiocy
and Imbecility. London 1877.

(3) Griesing r, 1 c. p. 431
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jeszcze nie mowiliSmy. Sadze, ze metodyczne bada-
nie idyotow przyczyni¢ sie moze wielce do poznania
anatomicznych i fizyologicznych warunkéw pamieci.
Powr6cimy jeszcze raz do tego przedmiotu w naste-

pnym rozdziale.



ROZDZIAL TRZECI.
Amnezye czesciowe.

1 or om0 rjj1f 1> =7 > L LAY 1 ! R L
Przechodzac do rozbioru amnezyi czeSciowych
musimy przedewszystkiem poswieci¢ kilka stow kwe-
styL p/~jnieci specyalnych. Bez tych wstepnych uwag
nizej przytoczone"przez'nas fakty bedg niezrozumiatej
nawet wydadzg sie cudownemi. Zapomnienie niekto-
rych wyrazéw, zapomnienie jednego jezyka przy pa-
mietaniu wszystkich innych, przypomnienie sobie da-
wno zapomnianego jezyka, zapomnienie wylgcznie-to-
now muzycznych-, sg to zjawiska tak dziwne i,niepo-
jeto! ze bezwatpienia zostatyby zaliczone do bajek,
gdyby nie obserwowali ich najscislejsi badacze. Ale
jezeli jasno sie rozumie, co nalezy pojmowa¢ pod sto”
wem pamie¢, wtedy cata cudownos¢ podobnych zja-
wisE znika T one przedstawiajg sie nam jako natu-
ralny, nieunikniony skutek wpltywu chorobnego.
Uzywanie wyrazu pamiec jako terminu ogdlnego,
jest jaknajzupetniej stuszne. Oznacza on wiasnosé
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wspolng wszystkim czujacyin i mys$lacym istotom: mo-
zno$ITzSétorWywanla“~ajen~T odtwarzania ich. Ale
dzi®e'T~ychotogii pokazuja, ze jestesmy bardzo sktonni
do zapominania, iz ten termin ogodlny, tak samo, jak
wszystkie ogolne terminy, odpowiada rzeczywistosci
tylko w kazdym pojedynczym wypadku, wzietym od-
dzielnie od innych; ze nie. pja lecz sg
rozmaite, tak samo jak, wihasciwie, nie ma zycia or-
ganizmu, lecz sg zycia organdw, tkanek, anatomicznych
elementéw, z ktérych on sie skiada.

»Dawny biad, jeszcze dotychczas przyjmowany,
a polegajacy na uwazaniu pamieci za wiadze albo
funkcye niezalezna," majacg swdj 8pecyalnyjfga.n
siedlisko,” WynTEa" z nieiil8bzh.Inef dgznosci d6 uosoma-

uwAzg¢"to"zTa skroKonie  za

wyrazenie w jednem stowie wiasnosci wspdlnej wszyst-
kim zjawiskom pamietania, niektérzy autorowie przy
puszczajg tutaj byt niezalezny ¥

Podczas kiedy zwykli $miertelnicy juz oddawna
zauwazyli naturalng nieréwno$¢, istniejgca pomiedzy
réznemi formami pamieci u .jednej i tej samej osoby,
psychologowie nie zwrécili na nig uwagi albo z za-
sady negowali jg. Dugald Stewart zupeinie powaznie
twierdzi, ,ze roznice, ktére nas tak uderzajg, powinny
by¢ w znacznej czesci potozone na karb—zaleznych od
przyzwyczajenia — rdznic w uzywaniu uwagi i wy-
boru, jaki dokonywa umyst pomiedzy wypadkami

(1) Lewes, Préblems ofLifeand Mind, 5 ty tom, str. 119
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lub przedmiotami, przedstawialiemi jego ciekawo-
sci 1)."

Pierwszy Gall wystapit przeciwko temu i przy-
znat kazdej zdolnosci specyalng pamie¢, a zarazem
zaprzeczat istnienia pamieci jako wiadzy niezaleznej 2

Wspéiczesna psychologia, bardziej dbajgca, niz
dawniejsza, o to, by niczego nie przepusci¢, bardziej
Zajeta pouczajacemi wyjatkami, zebrata znaczng licz-
be faktow, nie pozostawiajgcych zadnej watpliwosci
w kwestyi niejednakowosci pamieci u jednej i tej sa.
mej osoby. Taine zebrat bardzo duzo znakomitych
przyktadéw: Przypomnijmy sobie malarzy, jak Ho-
racy Vernet i Gustaw Dore, ktorzy z pamieci ryso-
wali portrety; szachistow, ktorzy na pamie¢ grajg
partye szachéw albo nawet kilka naraz; miodziutkich
cudownych rachmistrzow, jak Zorali Collburn, ktorzy
przed oczyma ,widzg swoje wyliczenia 3); cztowieka
przytoczonego przez Lewesa, ktory, raz przeszedlszy
pétwiorstowg ulice, jaknajdoktadniej pamietat wszyst-
kie znajdujace sie tam sklepy; Mozarta notujacego
,.Miserere.” kaplicy Sykstynskiej po dwukrotnem jego
ustyszeniu. Pragnacych szczegétowego poznania kwe-
styi, odsytam do dziet specyalnych4), albowiem na

(1) Philosophie de I'esprit humain, t. I, p. 310.

(2)1 Grali, Fonciions du cerveaut t. I.

(3) Miatem sposobno$é zauwazy¢, ze niektérzy rachmistrze
nie widza liczb albo wyliczen, ale ,styszagf je. Jakie obrazy,
czy wzrokowe, czy stuchowe, tutaj sie formuja, to dla nas jest
kwestya zupelnie obojetna.

(4) Taine, De l'intelligenM, 1.1, cz. 1, ks. 2, rozdz. 1, 81.
Luys, Le cerveau et ses fonctions, 120. Lewes, loc. cif.
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tem miejscu nie moge wiecej 0 niej mowic. Zreszta,
gtebokie przekonanie czytelnika, ze nieréwnosci takie
istnieja, bedzie dla mnie zupeinie wystarczajgcem.

Zobaczmy teraz, w jaki spos6b one sie dadza
objasni¢; pdzniej zobaczymy, co one nam objasnia.

Co kazg przypuszcza¢ takie pamiegcie czeSciowe?
Szczegélny rozwoj pewnego zmyshi"7 wiec"tez Fodpo-
wiednich anatomicznych czesci.

Dla jasnosci wezmy przyktad: choc¢by dobrg pa-
mie¢ wzrokowa. Wymaga ona koniecznie dobrej bu-
dowy oka, siatkowki i tych czesci mogu, ktore-przyj

MatfljTI~ndziat przy patrzeniu, wiec (wedlug powsze-
chnie przyjetych anatomicznych danych) pewnych
czesci mostu Warola czyli wyniostosci obraczkowej,
odnog, wzgérkow wzrokowych, potkul. Czesci te,
przypuszczalnie wyzsze od przecietnych, sg doskonale
przystosowane do przyjmowania i przenoszenia wrazen.
Wskutek tego zmiany, ktorym podlegajg komorki, ja-
kotez skojarzenia dynamiczne, formujace sie pomiedzy
niemi (sg to, jak juz kilkakrotnie méwilismy, podsta-
wy pamieci) powinny tutaj by¢ daleko trwalsze, dale-
ko wyrazniejsze i daleko zywsze, niz w innym mozgu.
Jednem stowem, jezeli méwimy, ze czyj$ organ wzro-
kowy jest dobrze zbudowany anatomicznie i fizyolo-
gi¢znie, to tem samem mowimy, ze posiada wszystkie
warunki dobrej pamieci wzrokowej.

Mozna posunac sie. jeszcze dalej i twierdzi¢, ze
termin ,,dobra pamie¢ wzrokowa” jestjeszcze za. 0gol-
ny. Czyz codzienne dosSwiadczenie nie przekonywa
nas, ze jedni lepiej pamietajg ksztatty przedmiotdw,
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zas inni — barwy? Pierwsza pamie¢ zalezy prawdo-
podobnie najbardziej od czutosci miesniowej oka, dru-
ga za$ od czulosci siatkdwki i potaczonych z nig cze-
$ci mdzgu.

To samo tyczy sie wechu, stuchu, smaku i owycli
réznorodnych form czutodci, ktére tgczymy pod-ogdling
nazwaulotyjai®jednem stowem — wszystkich wrazen
zmystowych.

Jezeli zastanowimy sie nad Scistg tgcznoscia,
istniejaca pomiedzy uczuciami, wzruszeniami, czutoscig
w ogole, a fizyczng konstytucyg kazdego cziowieka,
jezeli rozwazymy, w jakim stopniu zaleznosci od or-
ganOw zycia zwierzecego znajdujg sie te stany fizy-
czne, wtedy zrozumiemy, Ze organy owe grajg do pe-
wnego stopnia te sama role dla uczu¢, jaka organy
zmystowe, — dla wrazen zmystowycli. Wskutek roé-
znic fizycznej budowy wzruszenia mogg hyc: stabe,
silne, trwale i przemijajace; wszystkie te warunki
moga modyfikowa¢ pamie¢ uczu¢. Przewaga pewnej
grupy organow (np. piciowych) wywotuje wyzszo$é
pewnej grupy wspomnien.

Pozostajg jeszcze stany psychiczne najwyzsze:
oderwane pojecia, uczucia ztozone. Nie mozemy 1a-
czy¢ ich bezposrednio z zadnym organem; siedlisko
ich tworzenia i odtwarzania nie moze by¢ dotychczas
doktadnie oznaczone. Ale zwazywszy, iz one sg bez
watpienia wynikiein skojarzenia lub dyssocyacyi sta-
noéw pierwotnych, nie mamy zadnego prawa przypusz-
cza¢, ze rzeczy odbywajg sie tutaj inaczej.
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Wszystko, coSmy wyzej powiedzieli, daje sie
stresci¢ w nastepujacy sposéb: U jednego i tego sa-
mego cztowieka rozwdj niejednakowy réznych zmy-
stdw i réznych organdéw wywotuje niejednakowe ino-
dyfikacye odpowiednichti czesci uktadu nerwowego, nie-
jednakowe warunki pamieci, wiec tez nierdwnosc
pamieci. Prawdopodobnie, taka nieréwnos¢ pamieci
jednego i tego samego czilowieka nie jest wyjatkiem,
lecz reguta. Nie majgc doktadnych sposobéw oddzie-
lania réznych pamieci i porébwnywania ich pomiedzy
sobg, musimy ograniczy¢ sie na powyzszem przypu-
szczeniu; sgdzimy, ze dotychczas nie konstatowano
wszystkich nieréwnosci pamieci, lecz tylko uderzajace
niezwykig nieproporcyonalnoscig. Antagonizm, istnie-
jacy pomiedzy roznemi formami pamieci, mogiby dac
nam — posrednio — dowdd prawdziwosci naszego przy-
puszczenia: mielibySmy tutaj materyat do bardzo cie-
kawych badan; wychodzg one jednak po za zakres
naszego tematu ¥ — Nakoniec, nie trzeba zapominac
o wplywie wychowania. Niewatpliwie, wychowanie
moze zrobi¢ bardzo wiele; ale ono dziata tylko na te
uzdolnienia, ktére natura sama na pierwszy plan wy-
stawia i zresztg, bywajg wypadki, w ktérych ono
zadnej roli odegra¢ nic moze.

W psychologii, jak w kazdej empirycznej nauce,
doswiadczenie rozstrzyga ostatecznie. Jednakze mozna-

(1) O antagonizmie pomiedzy réznemi iormami pamiegci
por. 1l. Spencer: zZasady psychologii t 1, str. 232 242.
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by tez jedynie za pomocg rozumowania udowodnié
stosunkowej niezaleznosci pojedynczych form pamieci.
Istotnie, udowodnienie takie znajduje sie w nastepu-
jacych dwoch zdaniach: 1) Kazde wspompienje ma
swoje siedlisko w pewnych '6zn”zbTmdr"igsciUch

mozgul Sr®3zgTjego~ potkule ,skilatiajg sie z pe"-"

wm:j kczby znacznie zrézniczkowanych organow, z kt6-
rych kazdy wykonywa specyalne czynnosci, pozostajac
jednakze w Scistej tacznosci' z innemi.” Ten ostatni
poglad jest obecnie przyjety przez wiekszos¢ badaczow,
studyujacych ukiad nerwowy.

Boje sie, ze zbyt dlugo zatrzymatem sie nad tg
kwestyg. Fizyologia uwaza, istnienie pamieci specyal-
nycli za rzecz niewatpliwg ‘); ale w psychologii obron-
cy teoryi ,wiladz ' potrafili tak zrecznie manewrowac,
ze przypuszczenie jednosci pamieci niezmiernie sio
rozpowszechnito, a o istnieniu pamieci specyalnych zu-
petnie zapomniano, albo tez uwazajg je za anomalie.
Musialem wiec przyprowadzi¢ czytelnika napowr6t do
rzeczywistosci, przypomnie¢ mu, ze, ostatecznie, istniejg

tylko specyalne palniecie, albo, jak mowig niektorzy/

Chetnie przyjmujemy ten ostatni termin, pod je-
dnym wszakze warunkiem, iz nie zapomnimy, ze mamy

(I) For. szczegdlniej Ferriera, Fonctions du cerveau. Juz
Gratiolet {Anat, compaiFe itd., tom 11, str. 4G0) moéwit, ze kazdy
zmyst posiada specyalng pamie¢ i ze umyst posiada — tak samo
jak ciato — swoje temperamenty, wynikajace z przewagi takiego
lub inuego szeregu wrazen w przyrodzonych nawyknieniach
umystu.«'
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tu do czynienia z lokalizacyg rozproszong — zgodnie
z wyzej przedstawiong hypotezg skojarzen dynami.
cznych. Czesto poroéwnywano pamie¢ ze skladem,
w ktorym wiadomosci zostajg przechowywane w od-
dzielnych szufladach. Jezeli chcemy koniecznie nadal
zachowaé te przenosnie, musimy przedstawic¢ jg w for-
mie bardziej zywej: musielibySmy np. poréwnaé¢ kaz-
da specyalng pamie¢ z grupg urzednikéw, ktorym
oddano do wykonania pewng specyalnag prace. Jedna
taka grupa moze przerwa¢ swojg prace; prace catego
biura nie ucierpig jednakze na tem zbyt razaco. To
samo widzimy w amnezyach czesciowych.

Zakonczywszy w ten spos6b uwagi wstepne
wroémy do patologii. Jezeli w stanie normalnym roz-
maite formy pamieci posiadajg stosunkows, niezale-
zno$¢, nic dziwnego w tern by¢ nie moze, ze wstanie
chorobnym jedna z tych form znika, inne za$ pozo-
stajg nienaruszone. Fakt ten powinien nnnf'Sie'teraz
Wydawaé zupStnie prostym, nie wymagajacym zadne-
go objasnienia, wynika on bowiem z samej natury
pamieci. Wprawdzie, bardzo rzadko amnezye ogra-
niczajg sie na jednej grupie wspomnien. Alei w tern
nic znajdziemy nic dziwnego, jezeli sobie przypomnimy
Scistg tgcznosé-wszystkidi—czesci-mozgii,_Jch Tgnkeyi
i 7wigzanych z-niemi-stanow-PSYchicznych.

Znajdziemy jednakze do$¢ znaczng liczbe wy-
padkéw, gdzie amnezya jest bardzo wyraznie ograni-
czong,

Wyczerpujace studyum amnezyi czesciowych po-
winnoby zawiera¢ w sobie rozbior kazdego z osobna



i ziatalnosci psychicznej, powinnoby po-
kaza¢ za' pomoca przyktadow, ze kazda grupa
wspomnien moze znikngé, na pewien czas lub tez
na zawsze. Plan taki jest za obszernym dla nas.
Nie mozemy nawet rozstrzygna¢ kwestyi, czy pewne
grupy wspomnien moga znika¢ oddzielnie od innych,
czy tez tylko przy ogo6lnym rozktadzie pamieci. Mu-
simy cierpliwie czeka¢, dopoki przysztos¢ nie dostar-
czy nam wiecej dokladnych spostrzezen.

Wiasciwie, istnieje tylko jedna forma amnezyi cze-
Sciowej, ktdra mozemy doktadnie zbadac: jest-to amne-
zya znakdéw (znakéw pisanych i méwionych, wykrzykni-
kow, gestow). Marny bardzo duzo przyktadow, a ob-
jasnienie ich przy pomocy wyzej sformutowanego
prawa nie przedstawia zadnych trudnosci.

Odktadamy na poOzniej szczeg6towy rozbiér am-
nezyi znakéw, a teraz podamy w streszczeniu wszyst-
ko, co dotychczas wiemy o innych formach amnezyi
czesciowych.

,.Niektore osoby, moéwi Calmcil 1), nagle tracity
zdolno$¢ odtwarzania pewnych tonéw lub barw, wsku-
tek czego musiaty zarzuci¢ muzyke lub malarstwo/!
Inni tracg pamieé liczb, ksztattow, obcych jezykdw,
imion wiasnych; zapominaja, ze majg krewnych i t. d.
oto kilka przyktadéw.

Bardzo czesto przytaczajg wypadek Hollanda,
przez niego samego opisany w jego Mentol Palkélogy

(1) Art Am&ie W ..Dictionnaire ' itd.
Feda>
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znalezlibySmy inne tego rodzaju przyklady: nie chce
przecenia¢ znaczenia owego wypadku troistosci, ktory,
jak sadze, datby sie wyttumaczy¢é rozmaicie. Prze-
ciwko rozpatrywanej tu teoryi mozna postawi¢ zarzu-
ty ciezsze i oparte na faktach powszechnie znanych.
Ostatecznie spoczywa ona na tej, badz co badz sa-
mowolnej hipotezie, Ze walka toczy sie zawsze po-
miedzy dwoma tylko stanami. Doswiadczenie przeczy
temu najzupetniej. Koinuz z nas nie zdarzylo sie
waha¢ pomiedzy dziatalnoscig w dwoch réznych kie-
runkach i zupelnem jej zaniechaniem; pomiedzy che-
cig podrézowania na potnoc, na potudnie i zamiarem
pozostania w domu. Zdarza sie czestokro¢ w zyciu,
iz mamy przed sobg do wyboru trzy drogi, z ktérych
kazda wyklucza niechybnie dwie inne. Gdziez wiec
umiescimy trzecig? W takiej bowiem dziwnej formie
kwestya ta byta postawionag.

W niektorych przyktadach przyrodzonego zani-
ku mdzgowego, opartych, jak sie zdaje, na spostrze-
zeniach wiarogodnych, widziano osobniki 0 moézgu zre-
dukowanym od dziecinstwa do jednej tylko potkuli roz-
woj ich umystowy byt normalny i podobnemi one byty
do innych Judzi A jednak w takich istotach, wedtug
zwalczanej tu hipotezy, zadna walka wewnetrzna ni-
gdy sie zjawi¢ nie byta powinna. Sadze, iz zbytecz-
nem jest zatrzymywac sie dluzej przy naszej ocenie

*) Cotard. Eludt sur l'atrophie crriurale. Paris 18C8.
encycl, des scitnces medicales, str. 298 i 453.

Choroby osobowosci.
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zakoncze wiec, przypominajac tylko stowa Griesinge-
zdaniu z Faust'a: Nie dwie tylko dusze, lecz
kilka ich w nas mieszka.

Mowigc prawde, dyskusya ta bylaby czczag ga-
daning, gdyby nie dawata nam moznosci obejrzenia
naszego przedmiotu w innej znéw formie. Owo prze-
ciwstawienie sie dwdch osobowosci, czastkowe roz-
szczepienie sie jazni, jakie widzimy w chwilach
przytomnosci waryata, lub obtgkanego, w udzielanej
sobie samemu naganie przez natogowego pijaka, pod-
czas gdy pije—owo przeciwstawienie nie odbywa sie
w przestrzeni (pomiedzy jedng potkulg i druga), lecz
w czasie. Sg to, ze uzyjemy ulubionego wyrazu
Lewes'a, kolejne ,,postawy” (attitudes) naszego ,ja.”
Hipoteza taka wyjasnia nam wszystko to, co ttéma-
czy tamta, a nadto i to jeszcze, czego tamta wytid-
maczy¢ nie moze.

Jezeli sie dobrze przenikniemy myslg, iz oso-
bowos¢ jest pewng zgodnoscig (standéw organizmu—con-
sensus), to przypuscimy bez trudu, ze owa masa
sktadajgcych ja standw swiadomych, nawpdt swiado-
mych i bezwiednych, streszcza sie w danej chwili
w pewnej sklonnosci, w pewnym stanie przewazajg

mym, ktéry i dla samej osoby i dla innych jest jej
iliwilowym wyrazem. Niebawem ta sama masa pier-
wiastkéw skladowych skupia sie w jakim$ stanie
przeciwnym, ktéry wystepuje na plan pierwszy. Ta-
kim jest np. 6w pijak natogowy, ktéry pija¢, prawi
sobie moraty. Przewazajgcy stan $wiadomosci w danej
chwili jest i dla osobnika i dla innych —jego osobo-

131

woscig; jest to naturalne ziudzenie, od ktérego uwol-
ni¢ sie trudno, a ktére spoczywa na jakiejs Swiado-
mosci czesciowej. W rzeczywistosci istniejg tylko
dwie kolejno po sobie idace ,,postawy” istnieje, innemi
stowy, pewna rdéznica w ugrupowaniu tych samych
pierwiastkbw—wraz z przewagg niektorych z nich
i z przewagi tej skutkami. Podobniez nasze ciato
moze raz po raz przybra¢ dwie przeciwne sobie po-
stawy, nie przestajac jednak by¢ tem samem ciatem.
Jasnem jest, ze i trzy lub wiecej stanbw—mogg na-
stepowaé po sobie (na pozér istnie¢ wspdiczesnie)

dzieki temu samemu mechanizmowi. W ten sposdb

nie jesteSmy juz przywigzani do liczby Bez-

watpienia nalezy przyznaé, iz owo rozszczepienie sie

wewnetrzne czesciej zachodzi pomiedzy dwoma, niz

trzema, lub wieloma stanami. Wiagze sie to z pewne-

mi warunkami $wiadomosci, ktére nalezy tu sobie

przypomniec.

Czy istnieje rzeczywista spOtczesno$¢ pomiedzy,
dwoma stanami $wiadomosci, czy tez kolejne pomie-
dzy nimi nastepstwo, lecz tak szybkie, ze z pozoru
zdajg sie by¢ spétczcsnemi? Jest to zagadnienie nie-
zmiernie subtelne, nierozstrzygnigete, ktére rozwiaza
nam Kkiedy$S moze psychofizycy. Hamilton i inni
utrzymywali, iz mozemy mie¢ jednocze$nie do szesciu
wrazen; lecz wnioski swe wyprowadzali oni ze spo-
strzezen zbyt powierzchownych.  Wielkim krokiem
naprzéd bylo tutaj okreslenie dlugotrwatosci stanéw
Swiadomych za pomocg S$cistych sposobéw fizycznych-
Wundt sprébowat péjs¢ jeszcze dalej i oznaczy¢ dro-
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ga doswiadczenia to, co stusznie nazywa rozciggto-
Scig Swiadomosci (Unfang des Bewustseins), t. j. ma-
ximum stanéw, jakie ona jednocze$nie moze zawierac.
Doswiadczenia jego odnosity sie tylko do wrazen
niezmiernie prostych (uderzenia zegara regularnie
przerywane uderzeniami dzwonka), a tem samem pod
kazdym wzgledem nie dadzg sie zastosowa¢ do zaj-
mujacych nas obecnie stanéw ztozonych. Znalazt on,
iz dwanascie wyobrazen tworzy najwiekszg rozcig-
gtos¢ swiadomosci—odnosnie do standw kolejnych sto-
sunkowo prostych ¥

Doswiadczenie zdaje sie wiec przemawia¢ na
korzy$¢ nastepstwa—niezmiernie szybkiego, réwno-
znacznego prawie ze wspotistnieniem. Dwa, trzy lub
cztery stany przeciwne bytyby wiec w gruncie tylko
nastepczcmi.

Co wiecej—wiemy, iz, wedlug czesto uzywanego
poréwnania, $wiadomos$¢ posiada swoje ,,z0te pietno”—
jak siatkowka. Widzenie wyrazne jest tylko malg
czastka catkowitego. Swiadomo$é jasna stanowi nie-
znaczng tylko czes¢ sSwiadomosci catkowitej. Zawa-
dzamy tu o przyrodzong i nieuleczalng przyczyne
owego ztudzenia, dzieki ktéremu osobnik utozsamia sie-
bie z obecnym stanem $wiadomosci, zwlaszcza gdy ten
jest natezony: na nieszczescie ztudzenie owo jest sil-
niejszem dla samego pacyenta, niz dla innych. Widzi-
my rowniez, dla czego wspotistnienie (pozorne) jest

*)  Giundziige der physiul. psychologie. Wyd. 2 t. Il str. 215.
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o wiele tatwiejszem dla dwdch stanéw przeciwnych
niz dla trzech, a zwilaszcza dla wigkszej ich liczby.
Zalezy to od granic $wiadomosci. Jeszcze raz: zachodzi
tu przeciwstawienie sie w czasie, nie za$ w przestrzeni.

Koniec koncow wzgledna niezaleznos¢ dwdch
potkul nie podlega watpliwosci. Niewatpliwem jest
réwniez, iz niezgodno$¢ ich wywotuje zaburzenia
w osobowosci; lecz sprowadza¢ wszystko do prostego
rozdziatu pomiedzy prawag strong a lewa, jest to trzy-
mac sie hipotezy, ktéra dotad nie przedstawita zad-
nych powaznych dowoddw.

Stow kilka o pamieci. Nie mamy powoddw
studyowania jej osobno, gdyz spotykamy sie z nig
wszedzie w naszym przedmiocie. Osobowo$¢ w rzeczy
samej nie .jest pojedynczym objawem, lecz stopniowym
rozwojem (evolution); nie jest wypadkiem chwilowym,
lecz catg historya, nie jest terazniejszosciag, lub prze-
sztoscig, lecz jednem i drugiem. UsuAmy na bok ten
rodzaj pamieci, ktéry nazwatbym przedmiotows, intel-
lektualng: precepcye, obrazy, doswiadczenia i wiado-
mosci w nas nagromadzone. Wszystko to moze znik-
ng¢ czeSciowo, lub catkowicie.  Widzimy wtedy cho-
roby pamieci, jakich liczne przyktady przytoczytem
gdzieindziej ¥ Rozwazmy tylko pamie¢ podmiotowg

*)  Choroby pamieci (ttém. polskie. Warszawa 1885 r.).
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pamie¢ nas samych, naszego zycia fizyologicznego,
naszych sensacyi i towarzyszacych im uczu¢. Rozréz-
nienie to jest urojone, lecz pozwoli nam rzecz
naszg uprosci¢. Przedewszystkiem czy pamie¢ taka
istnieje? Mozna powiedzie¢, ze w osobniku zupetnie
zdrowym nastrdj zyciowy jest tak staty, iz Swiado-
mos$¢, jaka posiada osobnik ten o wihasnem ciele jest
tylko powtarzajgca sie ciaggle terazniejszoscia; lecz
jednostajnos¢ taka, jesli istnieje, wylaczajac Swiado-
mos¢, sprzyjataby wiasnie wytwarzaniu sie pamieci
organicznej. W rzeczywistosci zawsze odbywajg sie ja-
kies zmiany, bodajby najlzejsze i — poniewaz do $wiado-
mosci naszej dochodzg tylko réznice-zmiany te bywaja
przez nas odczute. Dopoki sg one stabe i przejscio-
we, wrazenie jednostajnosci trwa ciagle, gdyz czyn-
nosci—bez konca sie powtarzajgce—posiadajg w ukta-
dzie nerwowym przedstawicielstwo o wiele trwalsze,
niz to, jakie miewajg zmiany przelotne. Pamie¢ takich
czynnosci jest uorganizowang, a wiec bezwiedng i tem
bardziej trwala; tu wihasnie lezy podstawa naszej tozsa-
mosci. Same owe zmiany nieznaczne dziatajg przez czas
dhugi i wywotujg to wihasnie, co nazywamy przemiang
niedostrzegalng.  Po dziesieciu latach nieobecnosci
przedmiot jaki$, pomnik—widziany jest przez nas tak
samo, lecz nie tak samo bywa odczuty, zmienita go
nie zdolno$¢ spostrzegania, lecz to, co jej towarzyszy.
Ale wszystko to jest tylko stanem zdrowia, jest prze-
obrazaniem sie nieodtgcznem od tego, co zyje, co sie
rozwija.

Jest wiec tutaj Ow natdég (liabitude) zyciowy
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osobnika, przedstawiony za pomocg innego natogu:
pamieci organicznej. Pojawiajg sie zaledwie znane
przyczyny, ktorych tylko skutki podmiotowe i przed-
miotowe zaznaczy¢ mozemy. Przyczyny te wywotujg
gtebokie, nagle, a przynajmniej szybkie i trwale
przeobrazenie si¢ zmystu cielesnego. Co sie wtedy
dzieje? Samo tylko doswiadczenie moze nam dac
odpowiedz, gdyz nieznajomos¢ przyczyn zmusza
nas do czystego empiryzmu. W wypadkach skraj-
nych (inne pominiemy) osobnik bywa zmienionym.
Metamorfoza ta, odnos$nie do pamieci, przedstawia sie
pod trzema gtoéwnie postaciami.

]-o. Nowa osobowos$¢ pozostaje sama po diuz-
szym lub krétszym okresie przejsciowym; dawna zo-
staje zapomniang (pacyent Leureufa) Wypadek ten
jest rzadki. Kaze on przypuszcza¢, iz dawniejszy
zmyst cielesny zostat catkowicie zniesionym, a przynaj-
mniej nazawsze bezczynnym i nie mogacym ozyC.
Gdy zauwazymy, iz przeobrazenie sie osobowosci
bezwzgledne t. j. zupelne, bez zastrzezen i bez wszel-
kiego zwigzku z przesztosciag dokonane, zastgpienie
jednej osobowosci inng, kaze przypuszcza¢ rdzenne
przeobrazenie sie organizmu, to nie bedziemy sie dzi-
wili, iz spotyka sie je tak rzadko. Co do mnie, to
nie znam ani jednego wypadku, w ktérymby druga
osobowos$¢ nie odziedziczyta jakichkolwiek szczatkow
po pierwszej, bodajby nawet jakichs nabytkdw auto-
matyzmu (chodzenie, méwienie i t. d.).

2-0. Najczesciej pod nowym zmystem cielesnym,
ktory sie ukonstytuowat i stal sie podstawg nowej
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jazni—dawna pamie¢ organiczna trwa jeszcze. Powraca
ona do $wiadomosci od czasu do czasu ostabiona—tak,
jak jakies wspomnienie lat dziecinnych, ktérego nie
wzmocnito powtarzanie.  Prawdopodobnie przyczyng
takich powrotéw (dawnej pamigci) jest jakie$ najgteb-
sze tlo organiczne, wspdlne obydwdm stanom; osobnik
uwaza siebie wtedy za innego. Obecny stan Swia-
domosci wywotuje jaki$ stan nowy podobny, lecz po.
siadajgcy inny akompaniament, oba uchodzg za moje
jakkolwiek sobie przeczg. Takimi sg lip. owi cho-
rzy, znajdujacy, iz wszystko pozostato tem samem,
a jednak wszystko sie zmienito.

3-0. Nakonicc istnieja wypadki zmian kolej-
nych. Tutaj nie podlega juz prawie watpliwosci, ze
dwie subjektywno pamieci—dwojako uorganizowane
wyrazy dwoch zmystow cielesnych—istniejg razem
i wystepuja kolejno na plan pierwszy. Kazdy z tych
wyrazOw pocigga za sobg i wprawia w ruch pewng
grupe uczué, zdolnosci fizycznych i umystowych, nie
istniejagcych w innym stanic. Kazdy tworzy czes¢
osobnego splotu. Wypadek Azam'a daje nam wybor-
ny przyktad kolejnego nastepstwa dwdch pamieci.

Nic mozemy powiedzie¢ nic wiecej, gdyz nie
eheemy powtarza¢ sie i gromadzi¢ hipotez.  Niezna-
jomos$¢ przyczyn osadza nas na miejscu.  Psycholog
znajduje sie tutaj, tak jak lekarz, wobec choroby, kt6-
ra pozwala dojrze¢ tylko swych symptomatéw. Jakie
wplywy fizyologiczne zmieniajg w ten sposéb nastrdj
ogoélny organizmu i, co za tem idzie— zmyst cielesny
i pamiec? Czy jest to jaki$ stan uktadu naczyniowe-
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go, czy jaki$ proces hamujacy, jakie$ zawieszenie
czynnosci? Nic o tem nie wiemy. Dopoki zagadnie-
nie to nie bedzie rozwigzanem, pozostaniemy na jego
powierzchni. ChcieliSmy wykaza¢ tylko, ze pamieg,
jakkolwiek pod pewnym wzgledem miesza sie z 0so-
bowoscig, nie jest jednak jej ostateczng podstawa. Oso-
bowos$¢ bowiem wspiera sie na Swiadomym, lub bez-
wiednym stanic naszego ciata i od niego zalezy. Na-
wet w stanic normalnym taka sama sytuacya fizycz-
na dazy do wywotania takiej samej sytuacyi umysto-
wej. Zauwazylem, iz czesto w chwili zasypiania,
przychodzi mi doktadnie i wyraznie na pamie¢ sen
nocy poprzedzajacej—catkowicie przedtem zapomniany.
W podrozy, gdy opusciwszy jedno miasto, nocuje
w innem, odtwarzanie takie =zdarza sie niekiedy;
wtenczas jednak sen powraca do mnie, jakby postrze-
piony, rozerwany i trudno dajagcy sie odbudowac.
Czy jest to wynikiem warunkéw fizycznych, podob-
nych w jednym wypadku i lekko zmienionych w dru-
gim? Jakkolwiek wzmianki o tym fakcie nie spoty-
katem w zadnej monografii snéw, to jednak watpie,
aby sie to przytrafiato tylko mnie jednemu

Istniejg zresztg fakty bardziej znane i przeko-
nywajgce. W stanic sztucznego lub naturalnego so-
mnambulizmu wydarzenia standéw iuprzednich, zapo-
mniane w czasicczuwania, powracajg wraz z hipno-
tyzmem. Przypomnijmy sobie tak dobrze znang hi-
storye owego tragarza, ktéry upiwszy sie zgubit
jaki$ pakunek. Wytrzezwiony nie mogt go odnales¢
i uczynit to dopiero wtedy, kiedy sie upit po
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raz drugi. Czyz nie wida¢ tu daznosci do ukonsty-
tuowania sie dwodch pamieci normalnej i chorobliwej®
mdwojakiego wyrazu dwdch réznych standéw organizmu,
bedacych jakby zarodkowsg postacig owych skrajnych
wypadkow, o jakich moéwilismy wyzej?

V.

r O znaczeniu J)oj$p. w przeobrazaniu sie jazni
rméwiliSmy juz mimochodem. Pozostaje nam teraz
zobaczy¢, jak nowy ten czynnik wyglada w ruchu
i zaznaczy¢ jakie skutki sprowadza on sam przez sie,
dziatajgc w odosobnieniu.  Pomiedzy licznemi pier-
wiastkami, ktérych zgodno$¢ stanowi nasza jazn, nie-
masz moze zadnego, ktéryby sie lepiej nadawat do
postawienia go na uboczu, do sztucznego oddzielenia
od innych. Nalezy tu jednak unika¢ dwuznacznosci.
Dla swiadomego siebie osobnika pojecie jego jazni
moze by¢ w istocie przyczyng, skutkiem lub pierwot-
nym wynikiem, punktem wyjscia lub powrotu. W sta-
nie zdrowia jest ono zawsze wynikiem, skutkiem,
punktem powrotu. W stanie chorobnym spotyka sie
oba wypadki. W wielu z pomiedzy wyzej wyliczo-
nych przykladéw widzielismy, jak zaburzenia orga-
niczne — uczuciowe lub zmystowe sprowadzaty taki
nadmiar, lub takie ostabienie nastroju zyciowego, iz
osobnik uznawat siebie za Boga, krola, olbrzyma,
wielkiego cztowieka, albo tez za automat, widmo lub
nieboszczyka. Oczywiscie owe bledne pojecia sg dos¢
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loicznym wnioskiem, wynikajgcym z glebokiego prze-
obrazenia sie osobnika, sg niejako formutg, streszcza-
jaca w sobie i wykonczajagcg owo przeobrazenie.
Istniejg wypadki wbrew przeciwne - takie, w ktérych
przeobrazenie sie osobowosci nie pochodzi z géry,
lecz z dotu, nie konczy sie w mozgu, lecz w nim sie
zaczyna-gdzie wiec pojecie nie jest wnioskiem, lecz
przestankg. Zuchwalstwem byloby, bez watpienia,
utrzymywac, iz w wielu wypdkach, w ktorych btedne
pojecie jest punktem wyjscia dla jakiej$ zmiany na-
szej jazni, iz w takich wypadkach nie istnieje pod
nim i przed nim jakie$ zaburzenie w organizmie lub
w dziedzinie uczu¢. Przeciwnie—twierdzi¢ wolno, iz za-
burzenie takie zdarza sie zawsze, nawet u osob zahi-
pnotyzowanych, gdzie osobowo$¢ zmienia sie dzieki
poddawaniu (poje¢). Pomiedzy dwiema wskazanemi tu
postaciami przeobrazen niemasz S$cistej granicy: termin
»idealne (pojeciowe) przeobrazenie osobowosci” jest tyl-
ko nazwg a potiori. Potem zastrzezeniu rozpatrzmy
nowg te postaC naszego zagadnienia, rozpoczynajac,
wedtug zwyczaju, od stanu normalnego.

Niemasz nic bardziej pospolitego i znanego nad
chwilowe wywlaszczenie osobowosci przez jakas silng
idee fixe. Dopoki idea taka zajmuje naszg Swia-
domo$¢ — dopb6ty mozna o niej powiedzie¢ bez wiel-
kiej niescistosci, iz sama stanowi osobnika.  Uparte
dochodzenie jakiego$ zagadnienia lub wynalazku, two-
rzenie pod wszystkiemi jego postaciami, przedsta-
wiajg taki wihasnie stan umystowy, w ktérym cata
osobowo$¢ pochionietg jest na korzy$¢ jednej tyl-
ko idei; jest. sie wtedy, jak pospolicie mowig,
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roztargnionym, to jest automatycznym. Oznacza to
wihasnie stan niezwykty, zakldcenie rownowagi. Nie-
zliczone po S$wiecie obiegajgce anegdoty o wynalaz-
cach rozsadnych lub dziwacznych przekonywajg nas
0 tem. Zauwazmy mimochodem, iz wszelka stata
idea jest w gruncie rzeczy statem uczuciem lub na-
mietnosciag. Zwykle pozadanie jakies—mitos¢, niena-
wis¢ tub interes podtrzymujg owa idee i nadajg jej
natezenie, trwatos¢ i uporczywos$€. Pojecia, cokolwiek
powiemy 0 tem. sg zawsze na ustugach namietnosci;
lecz podobnemi bywajg one do owych wiadzcow, kto-
rzy zawsze ulegaja, sadzac, iz zawsze rozkazuja.
Jakimkolwiek bedzie wynik owego stanu, jest
on zawsze umystowa wybujatoscig i publicznos¢ ma
zupeing racye, utozsamiajac wynalazce z jego dzietem,
oznaczajac jednego przez drugie: dzieto réwnoznacznem
tu jest z osobowoscig. Dotad nie mieliSmy do czynienia
ze zmiang, osobowosci, lecz tylko z prostem zboczeoiem
od typu zwyczajnego, lub, méwiac lepiej, od szematu,
w ktorym, wedtlug hipotezy, organiczne, umystowe
i uczuciowe pierwiastki tworza doktadng zgod-
nos¢. Wybujatos¢ na jednym punkcie pocigga zanik
na Kkilku innych, a to na skutek zasady réwnowagi
i wahan organicznych. Rozpatrzmy wypadki choro!)-
ne. Po za obrebem zmian, wywotanych sztucznie —
podczas hipnotyzmu, trudno jest znale$¢ wiele przy-
ktadéw takich, w ktorych niezaprzeczonym punktem
wyjscia byloby pojecie. Zdaje mi sie, iz w szeregu
zboczen o pochiodzeniu umyslowem mozna bytoby
umiesci¢ tak czesto niegdys$, a dzisiaj bardzo rzadkie
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wypadki tikantropii i zoantropii ¥ pod wszetkiemi ich
postaciami. Zazwyczaj w wypadkach tego rodzaju ),
znanych nam ze zrédet wiarogodnych, niemoc umysto-
wa pacyenta jest tak wielka, tak bliska gluptactwa,

iz chciatoby sie widzie¢ tam raczej przyktad uwstecz-
nienia, powrotu do form indywidualnosci zwierzece;j.

Dodajmy, iz wypadkom takim towarzyszg zaburzenia
we wnetrznosciach, zhludzenia skorne i wzrokowe, ze
wiec trudno jest dowiedzie¢ sig, czy sa one wynikiem
powzietej idei, czy tez ja wywoweluja. Zauwazyé
nalezy jednakze, Ze likantropja bywata niekiedy pos-
polng (epidemiczng), innemi stowy, musiala ona roz-
pocza¢ sie od idee fixe przynajmniej u nasladowcéw.
WNakoniec ten rodzaj choroby znikngt od czasu, gdy
pojecie o tem, ze sie jest wilkiem nie moze juz za-
korzeni¢ sie w moézgu czitowieka i sktoni¢ go do od-
powiedniego zachowywania sie. Jedynemi prawdzi-
wie wyraznemi wypadkami pojeciowego przeobrazania
sie Swiadomosci sg wspominane wyzej przykiady ta-
kich mezczyzn, ktorzy sie uwazali za kobiety, i ko-
biet majacych siebie za mezczyzne, kiedy zadna
anomalja piciowa nie usprawiedliwiata tej przemiany.
Woplyw pojecia zdaje sie réwniez by¢ podstawowym
lub przewazajagcym u opetanych, demonomaniakowi t.d.

*) Obted, w ktérym choremu sie zdaje, ze jest wilkiem
(likantropja) lub wogoble zwierzeciem (zoantropja) (przyp. ttém.).

**) Patrz Calmeil: De la folie consideree sous le point
de vue pathologieue, philosophigue, historigue et judiciaire t. I,
ksiega IlI, 88 9, 16, 17.
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oddziatywa ono niekiedy drogg zarazy na egzorcy-
stobw. Przytoczymy tu jeden tylko przykiad ojca
Surin. Przez dlugi czas byt on wmieszanym do roz-
gtosnej sprawy Urszulinek z Loudun i czut w so-
bie dwie dusze, a nawet, jak sie zdaje, niekiedy
i trzy ¥
Wogble przeobrazenia osobowosci pod wptywem
pojecia nie sg zbyt czeste; jest to nowym dowodem
tego, cosmy juz powtarzali tu do przesytu: osobowos¢
» pochodzi z dola. Dopiero w najwyzszych osrodkach

*) Pozostawit on szczegétowe sprawozdanie o stanie swe-
go umystu: Histoire des diables de l.oudun, str. 217 i nastepne>
,nie potrafitbym wyrazi¢, co sie ze mna dzieje w tym czasie (kie-
dy duch przechodzi z ciata opetanego do jego wiasnego ciata)
i w jaki sposéb ten duch taczy sie z moim — nie odbierajac mi
ani $wiadomosci, ani swobody mojej duszy, a jednak, stajac sie
niejako, jak gdyby drugim mna, tak, ze mam wtedy jakby dwie
dusze, z ktorych jedna jest pozbawiong swego ciata, moznos¢
postugiwania sie organami i trzyma sie na uboczu, patrzac tylko
co robi druga dusza, ktéra sie wprowadzita. Dwa duchy walcza
na tem samem polu, w tem samem ciele, i dusza jest jakby
rozdzielong: w jednej swej czeSci jest ona przedmiotem po-
kus dyabelskich, w drugiej — ulega wiasnym swym ruchom
lub woli Boga. Gdy pod wptywem jednej z tych dusz chce zro-
bi¢ znak krzyza na czyich$ ustach druga odwraca mi reke bardzo
szybko i chwyta zebami palec, ktéry ze wsSciekloscig gryzie...
Gdy chce méwié, tamuje mi mowe; podczas mszy bywam przez
nig powstrzymywany raptownie; u stolu nie moge wiozy¢ jakie-
go$ kawatka do ust, przy spowiedzi zapominam nagle swych
grzechéw i czuje, ze dyabet przechadza s:e po mnie jak po swo-
im domu “
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nerwowych dosiega ona swej jednosci i ujawnia sie z pet-
na Swiadomoscia; w nich tez zostaje wykoriczona.
Jezeli—wskutek jakiego$ na wspak dziatajagcego me-
chanizmu—postepuje ona z géry na dot, to pozostaje
powierzchowna, ograniczong, przejsciowa.
Wywotywanie osobowosci sztucznych w ludziach
zahypnotyzowanych dostarcza tutaj wybornych dowo-
dow. Pan Karol Richct ¥ oglosit pod tym wzgle-
dem liczne i Sciste spostrzezenia. Ogranicze sie na
streszczeniu ich w kilku stowach. W osobnika za"
hypnotyzowanego (zazwyczaj kobiete) wmawia sie
kolejno, iz jest aktorka, arcybiskupem, wiesniaczka,
jeneratem, mniszka, majtkiem, matg dziewczynkai t. d.
Odegrywa on swojg role do ztudzenia dobrze. Dane
psychologiczne sa tutaj catkiem wyrazne. W tym
stanie sztuoznogo somnambulizmu osobowos$¢ rzeczy-
wista jest nietknieta; pierwiastki organiczne zmysto-
we i uczuciowe nie podleglty zadnej widocznej zmia-
nie, lecz wszystko pozostaje w stanie energii utajo-
nej (poteneyalnej). Jakis$ nic dobrze jeszcze zbadany
stan osrodkéw nerwowych, jakies otamowanie czyn-
nosci nie pozwala owym pierwiastkom wejs¢ w zycic.
Tymczasem przez poddawanie wywotuje sie tu pewne
pojecie-, wskutek mechanizmu skojarzen sprowadza ono
natychmiast pokrewne, lecz tylko pokrewne stany>

*)  Peuue /iJ.iloto/i/iiiiuve, Marzec 1883. Ogtosit on réwniez
nowe spostrzezenia w ksigzce I’homne et intelligence, str. 49.3 i 541-
Patrz rowniez Carpenter'a: Mental physi< logy, str. 562 i nastepne.
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Swiadomosci, a wraz z niemi, zawsze dzigki skoja-
rzeniom—odpowiednie ruchy, czyny i uczucia. W ten
spos6b wytwarza sie pewna o0sobowo$¢ — zewnetrzna
w odniesieniu do rzeczywistej, skladajgca sie z pier-
wiastkow zapozyczonych i automatyzmu. Doswiad-
czenie to wykazuje jasno, co moze zdziata¢ pojecie
uwolnione od wszelkich wiezéw, ale tez pozostawione
zarazem tylko wlasnym swym silom i niemajace po-
parcia i wspotdziatania w catoksztalcie osobnika.

W pewnych wypadkach [niezupetnego hipnotyz-
mu zjawia sie rozdwojenie. Pan North, profesor ti-
zyologii w szpitalu Westminsterskim, mowigc o okre-
sie, kiedy znajdywat sie¢ pod wplywem unieruchomie-
nia wzroku, o$wiadcza: ,,nie bytem pozbawiony S$wia-
domosci, lecz zdawato mi sie, zem pozostawatl w roz-
dwojeniu, zdawato mi sie, iz jedno ,ja” wewnetrzne,
zachowujac zywg S$wiadomos$¢ wszystkiego tego, co
sie dziato, nie starato sie jednak wtrgca¢ i kontrolo-
wacé postepkéw mego ,,ja" zewnetrznego. Odraza i nie-
udolno$¢ jazni wewnetrznej do kierowania zewnetrzng
zdawaly sie wzrasta¢ w miare przedtuzania sie sy-
tuacyin ¥ [->

*) lack Tuke. On Me mental condition in kipnotism W
journal of mental sciencel' kwiecien 1883 r. W artykule ty
przytoczony jest réwniez przyktad pewnego lekarza, ktéremu
w czasie ciezkiego snu (po 20-to godzinnem wspinaniu sie na Alpy)
wydato sie, iz jest rozdwojonym. Jedno z dwoéch ,,ja“ umario,
a drugie wykonywato jego sekcye. W pewnych wypadkach .za-
trucia i obtedu koordynacja psychiczna znika i zjawia sie wtedy
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kéw gltosowych lub pisanych tub poznajg je z wielka
trudnoscig i z wahaniem. W takich wypadkach
amnezya nie ogranicza sie na elementach ruchowych.
Z drugiej strony widzielisSmy, ze niektérzy chorzy
moga powtorzy¢ lub przepisa¢ wyraz. Inni mogg na
glos czyta¢, ale méwi¢ nie moga: to sg wyjatki (Fal-
ret, p. 618). Bardzo wielu moze czyta¢ w mysli, dla
siebie, za$ glosSno — me? Zdarza SsiE*—"jakKKOohwigk
rzadko — ze nagle sami wymawiajg jaki$ urywek
ztania, ate drdgi raz pofitorzy€ §o juz hié moda.
Brown Seguard przytacza nawet przypadek pewnego
lekarza, ktéry moéwit przez. Minr-jakk-olwiek_h.yt chory;.
na afazya. \

Powyzsze przyktady dowodza, jakkolwiek

bardzo rzadkiemi wyjatkami, ze niezawsze amnezy@' .

ruchowa jest bezwzgledng. Ta forma, jak w og<dle
wszystkie formy pamieci, powraca w pewnych wyijat-
kowych warunkach.

Przy sposobnosci zwrdcimy uwage na pewng
analogie. Chory na afazye, bedacy w stanie powtdrzy¢
wymowiony przed nim wyraz, jest zupetnie podobnym
do cztowieka, ktéry przypomina sobie jakie$ zdarze-
nie przy pomocy innego cztowieka: mechanizm psy-
chologiczny zapomnienia znakéw jest taki sam, jak
i kazdego innego zapomnienia. Polega on na dysso-
eyacyi. Fakt jest. \vtedy .zapomnianym...kiedy zadne
skojarzenie nie nasuwa go, kiedy nie wchodzi, do..za-
~dncg'o"szeregu jakd~Czesc skitadowa. U chorego na
afazye mys$l nie nasuwa znaku, albo przynajmniej

jej ruchowego wyrazu. Ale tutaj rozprzezenie sie
Choroby pamigci. 10

z

£

Ull



146

jest daleko gtebsze. Nie odbywa sie ono pomiedzy
ogniwami, ktore zostaly zebrane przez dawniejsze do-
Swiadczenia, ale pomiedzy sktadowemi elementami tych
ogniw, polagczonemi ze sobg tak S$cisle, ze stanowig
dla Swiadomosci jednos$¢, tak ze bronienie ich stosun-
kowej niezaleznosci bytoby uwazancm za zbytnig sub-
telnos¢, gdyby choroba nic udowonita sama tej nie-
zaleznosci (“).

Ta Scista tgcznos¢ pomiedzy myslg, znakiem
(pisanym lub gtosowym) i elementem ruchowym nie-
zmiernie utrudnia dokfadne udowodnienie tego, ze
amnezya znakow jest gléwnie amnezyg ruchowa.
Kazdy stan $wiadomosci dazy do uzewngtrznienia sie
za pomocg ruchow; myslenie jestto — wedtug udatne-
go ?wrotu Baina — ,,wstrzymywanie sie od mdwienia
lub dziatania” wskutek tego analiza nic jest w stanie
oddzieli¢ od siebie tych trzech elementow. Zdaje mi sie
jednak, ze owa pamie¢ znakdéw, gtosowych i pisanych >
spotykana u chorych na afazye, ktérzy jeszcze nie
utracili intcligencyi, jest tem, co nadzwyczaj trafnie

(1) W ostatnich czasach opisywano niezmiernie starannie
pod U7rruvngci_x.zlenoty wyrazowej (Wotrblind-
heit, n MeprBittipneei--tntrgrs«a8
do afazyi zaliczane. Chory nie jest pozbawionym ani mowy ani
pisma; stuch i wzrok 8% dodrze zachowane, a jednak chory__nic®
moze zrozumie¢ ustyszanych lub przeczytanych wyrazéw; porastaja
one dla niego prostem~2JaV?15kTCm optycznym lub akustycznem;
przestaty bvé znakiem. Jestto juz inna, rzirffFZif rozprze-
zenia sie. Blizszych szczegotéw dowiedzie¢ sie¢ mozna u Kus-
smaula, 1. c., rozdziat 27.
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nazywajg ,,gtosem wewnetrznym”, tg minimalng dozg
stanowczosci, bez ktérej umyst popaditby w zupetne
stepienie, i ze tego przy rodzaju amnezyi cierpig
tylko elementa ruchowe.

Pytajac sie tej nielicznej garstki lekarzy, ktorzy
studyowali psychologiczng strone afazyi, przekonywam
sie, ze ich teza nie o wiele rézni sie od naszej. ,Za-
dawatlem sobie pytanie — mowi Trousseau —, czy
afazya nie jest po prostu zapomnieniem instyktowych
i harmonijnych ruchéw, ktorych sie nauczyliSmy w naj-
pierwszej miodosci i ktore stanowig mowe artykuto-
wang, i czy wskutek takiego zapomnienia chory na
afazya nie znajduje sie w potozeniu dziecka, ktére
zaczynajac uczy¢ wymawiania wyrazéw, albo gtuchonie-
mego, ktéry po naglem wyleczeniu z gluchoty, usituje
powtarza¢ wyrazy, po raz pierwszy ustyszane. BoOz-
nica pomiedzy chorym na afazye a niemym, polegata-
by wtedy na tem, ze pierwszy zapomniat co umiat,
drugi za$ jeszcze nic nie umie”. (L. c., p. 718).

Tak samo Kussmaul: ,,Jezeli zcchcemy uwazaé
pamiec¢ jako ogdélng czynno$¢ uktadu nerwowego, wow-
czas musimy przypusci¢, ze istnieje zaréwno jak
przypomnienie stuchowego obrazu stowa, takze i przy-
pomnienie obrazu jego ruchowego, za posrednictwem
ktérego uskutecznia sie wspotrzednos¢ gtosek, potrze-
bna dla wytworzenia stowa. Przeto pamie¢ stoéw
dwojaka bedzie:

1) Pamie¢ dla stow jako stuchowego zbiornika
brzmien (Lautcomplexe); 2) pamiec dla stéw jako obra-
zO6w ruchowych.
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Ocenit to juz Trousseau, ktory zawsze za przy-
czyne afazyi uwazal utrate pamieci, badz to znakéw
wyrazowych, badz tez czynnosci, za posrednictwem
ktérych uskutecznia sie artykulacya stéw. W. Ogle
takze odrdznit dwojakiego rodzaju pamiec stow: jedna,
w znaczeniu zwyklem, za pomocg ktorej stowo staje
sie dla nas swiadomem, druga, za pomoca ktorej je
wymawiamy” ¥

Czy mozna przypusci¢, ze $lady odpowiadajgce
myslom, znakom gtosowym, znakom pisanym i ruchom,
wyrazajagcym obydwa rodzaje znakdéw, sagsiadujg
w korze moézgowej? Jakie anatomiczne indukcye mo-
zna wyprowadzi¢ z tego, ze utrata pamieci ruchdw
ma miejsce przy zupetnem zachowaniu pamieci znakéw
wewnetrznych, utrata mowy — przy zachowaniu zdol-
nosci pisania i odtwarzania, utrata zdolnosci pisania
przy zachowaniu mowy? Czy istotnie Slady ruchowe
umiejscowiajg sie w zawoju Broca, jak to niektérzy
autorowie przypuszczajg? Wszystkie te kwestye mo-
zna dopiero postawi¢; zresztg nie wchodzg one w za-
kres naszego tematu. Stosunek znaku do mysli, ktory
dla psychologii samoobserwacyjnej jest zupeinie pro-
stym, dla psychologii pozytywnej jest niezmiernie
ztozonym; objasni¢ go bedzie mozna dopiero z postepem
anatomii i fizyologii,

(1) L. c p. 156. (W przektadzie polskim D-ra Adama
Baueretza pod tyt, ,,Zboczenia mowy" na str. 159 i jfiO).
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Dotychczas badaliSmy nature aninezyi znakdw;
teraz musimy przej$¢ do badania jej rozwoju. Stara-
fem sie udowodni¢, ze przy amnezyi znakdw cierpig
najwiecej elementy ruchowej i ze' to wihasnie stanowi
jej ceche oryginalng; t6, co wylozymy na nastepnych
kartkach, jest zupeinie niezalezne od przyjecia lub
odrzucenia naszej hypotezy.

Niekiedy afazya trwa bardzo krotko. Niekiedy
za$ staje sie chroniczng i, jezeli sie odwiedza chorego
po kilku latach niewidzenia, nie zauwaza si¢ w nim
prawie zadnej zmiany. Bywaja takze wypadki, kiedy
kazdy nastepny atak apoplektyczny zwieksza choro
be: mamy wtedy gmnezye postepowg najciekawsz;
ze wszystkich dla nas. Odbywa sie w takich razac
stopniowy-TWZklad; pamie¢,zngkdw—znika (!6raz*“l)ai -
wziej wedlug pewnego porzadku. Oto w krotkosci
Jwj.zarttT< znlEania: 1j pamie¢ wyrazéw czyli mow.,
rozumowa;2)— pamiec¢ zwrotéw jezykowych, za po
iTTomfi¢forych wyrazajg sie uczucia, i wykrzyknikow
czyli, jak to Max Muller nazywa, ,jezyk uczu¢”
3) w bardzo rzadkich wypadkach pamie¢ gestow.

Zbadajmy kazdy z tych trzech okresow rozktad
du z osobna i szczegétowo; w ten sposob obejmiemy
amnezye znakéw w catosci.

1. Pierwszy okres jest najwazniejszym ze wszyst-
kich, obejmuje bowiem wyzsze formy mowy, te mia-
nowicie, ktore wyrazajg mysli, ktore przypadty w udzia-
le jedynie cziowiekowi. | tutaj rozktad odbywa sie
wedlug pewnego oznaczonego porzadku. Niektorzy
lekarze jeszcze przed wspdiczesneini Badaniami nad
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afazya, zauwazyli juz, ze pamie¢ imion wiasnych zni-
ka ,wczes$niej od pamieci rzeczownikéw, ta ostatnia
za$ wczesniej od' pamieci przymiotnikéw. Powyzsza
uwaga zostata obecnie potwierdzong przez liczne ob-
serwacye. ,,Rzeczowniki, méwi Kussmaul w swojej
najnowszej pracy, a w szczeg6lnosci imiona wiasne
i rzeczowe (Sdchnameri) fatwiej ulegajg zapomnieniu
jak czasowniki, przymiotniki, spojniki i wszystkie inne
czesci mowy.” Lekarze zwykle notowali tylko odno-
$ne spostrzezenia, bardzo rzadko doszukiwali sie przy-
czyn. Bo tez dla praktyki lekarskiej fakt ten jest
bez znaczenia; ale dla psychologii jest on niezmiernie
waznym.

Juz na pierwszy rzut oka wida¢ wiec, ze amne-
zya przechodzi od specyamtigo do ogoln>egh- Najprzod
‘ulegajg z.apomnieniu~~imiona wtasne, Czysto indywidu-
alne, pozniej "~fiazwy~ fZS¢zéwce, bardziej konkretne,
pozniej jeszcze rzeczowniki, ktdre wiasciwie sg tylko
przymiotnikami, wzietcmi w pewnern specyalnem zna-
czeniu 1); nakoniec przymiotniki i czasowniki, wyraza-
jace wiasnosci, stany, czyny. ‘Wiec znaki, bezposre-
dnio wyrazajgce wiasnosci ging najp6zniej. Uczony,
0 ktérym mowi Gratiolet, zapomniawszy wszystkie
imiona wiasne, mowit np.: ,,M6j kolega, ktory to i to

(1) zboczenia mowy, str. 164 (przektad polski, str. 168).

(2) Przemiana przymiotnikéw w rzeczowniki, ktéra trwata
w ciggu catego rozwoju jezyka, trwa jeszcze teraz: np. bon (ban-
kowy), brillant, yolant (F. Baudry, De la science du langdge et
de son etat actuel, p. 9).
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wynalazt,” doszedt wiec do okreSlania przy pomocy
whasnosci. Zauwazano tez, ze idyoci bardzo czestos
pamietajg tylko przymiotniki (Itard). Znajomos¢ wia-
snosci jest najstalsza, gdyz najwcze$niej zostata na-
byta i jest podstawg nawet najbardziej ztozonych/
naszychi pojec.

Oznaczenie speeyalne musi z natury rzeczy obej-
mowac tylko niewielka ilo$¢ przedmiotéw lub o0sdb,
za$ ogolne— znaczng ich liczbe. Mozemy wiec po-
wiedzie¢, ze szybko$¢ z jaka pamie¢ znakow znika,
znajduje sie w stosunku odwrotnym do ilosci obejmo-
wanych znakéw. Ze za$ wieksza szanse powtarzania

'sie i ustalenia w pamieci ma takie ogniwo, ktore,

przypusciwszy, ze wszystkie inne warunki sg réwne,
oznacza wielkg ilo$¢ przedmiotéw, niz takie, ktore
oznacza matg ich liczbe, widecznem jest, ze owo pra-
wo rozktadu polega na warunkach doswiadczalnych.

Uzupetnie powyzsze uwagi hastepujgcg cytatg
z dzieta KussmauPa: ,Im bardziej zmystowem jest
pojecie, tern fatwiej przy ubytku pamieci ginie stowo,
do oznaczenia onego stuzace. Mozemy to sobie tlo-
inaczy¢ tylko w ten sposob, ze wyobrazenie 0s6b
i rzeczy tworzy wezet mniej Scisty z ich imieniem,
anizeli oderwane pojecie ich wiasciwosci i przymiotow.
Osoby i rzeczy tatwo bez nazwy wyobrazi¢ sobie zdo-
tamy, bardziej tu chodzi o obraz zmystowy, jak
0 znak umystowy, t. j. jak oimie, ktore tylko w ma-
tym stopniu przyczynia sie do utatwienia pojmowania
osob lub rzeczy. Pojecia za.$.-haxdziej -ederwane na-
bywamy tylko za posrednictwem, stow, gdyz stowa
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tylko moga nada¢ im posta¢ stata. Dlatego tez cza-
sowniki, przymiotniki, zaimki, a bardziej jeszcze przy-
stéwki, przyimki, spéjniki pozostajg w zwiazku S$ci-
Slejszym z mysleniem, nizeli rzeczowniki. Mozemy
sobie wystawi¢, ze dla wytworzenia pojecia oderwa-
nego, zachodzi¢ muszag w korze moézgu liczniejsze da-
leko pobudzenia i potgczenia, anizeli dla wytworze-
nia pojecia zmystowego, a ztad tez, ze Scislejsze da-
leko jest zespolenie odpowiedniej nazwy z pojeciem
oderwanem, anizeli z pojeciem zmystowcm ¥ Jezeli
przetlomaczymy to ostatnie zdanie na jezyk psycho-
logoéw, otrzymamy to, co wyzej juz powiedziatem,
mianowicie, ze trwatos¢ znaku znajduje sie w stosun-
ku prostym do stopnia jego organizacyi czyli do licz-
by powtarzanych i rcgestrowanych doswiadczen.

Jezykoznawstwo dostarcza nam tez wiele cen-
nych wskazéwek w tej kwestyi. Z narazeniem sig
na nuzenie czytelnika zbyt wielka iloscia dowoddw
nie omine ich.

Rozwdj jezyka odbywat..sie-,yjak~sie tego, zresz-
tg, sppdzi¢lva¢ nafeZ&To, w porzadku. .wprost- przeci-
wnym temu,..w jakim .odbywassic jego rozkiad u cho-
rych na. afazy.e-----

Nalezatoby — przed powotaniem sie na rozwoj
historyczny jezykéw — rozpatrze¢ jeszcze rozwdj in-
dywidualny mowy. Ale jest-to rzecz niemozliwa.
Kiedy uczymy sie méwié, pewien jezyk zostaje nam

(1) L. c. p. 164 (przektadu str. 168).
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narzucon”rin  Jakkolwiek dziecko--jak méwi Taine—-
uczy sie jezyka, juz uksztaltowanego, w ten sam spo-
sob jak prawdziwy muzyk kontrapunktu, a prawdzi-
wy poeta prozodyi, t. j. jak geniusz oryginalny, je-
dnakze nie tworzy ono jezyka. Mnsimy sie wiec
ograniczy¢ na rozwoju dziejowym.

Faktem jest niewatpliwym, ze indo-europejskie
jezyki powstaty z pewnej liczby wspolnych Zzrédtoslo-
wow i ze te zrodlostowy sg dwojakie: czasownikowe i za-
imkowe. ,Pierwsze, zawierajgce czasowniki, przy-
miotniki i rzeczowniki, sg, jak méwi Wliitney, zna-
kami, wyrazajgcemi czyny i wiasnosci.” Drugie, z kto-
rych powstaty zaimki i przystowki (przyimki i spoj-
niki sa formami wtorneini) sg bardzo nieliczne i wy
razajg stosunki potozenia. Pierwotng formg znaku
jest wiec wyrazanie wiasnosci. POzniej czasowniki
i przymiotniki roztgczajg sie. ,,Rzeczowniki pochodza
od czasownikow przez posrednictwo imiestowow, ktore
wihasciwie sg przymiotnikami, ktorych czasownikowe
pochodzenie jeszcze niezupenie sie zatarto ¥ " Co za$
do przemiany nazw rzeczowych na imiona wiasne, to
co do tego nic ma juz zadnej watpliwosci.

2. Wyzej przekonaliSmy sie juz, ze pamie¢ uczuc,
zacierajcie pozniej od pamieci mysli. Logika zmusza
nas do wniosku," ze w zajmujacym nas obecnie spe-

(1) Baudry 1. c. p. 16. Wedtug etymologii wiasciwe zna-
czenie wyrazu ,,cheval” jest — ,,bystry”; ,1’ours” ,.btyszczacy
i t. d. Por. takze prace Masa Mullera i Whitneya.
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cyalnym wypadku — w amnezyi postepowej znakow
— jezyk uczuciowy powinien znikng¢ poézniej, niz je-
zyk rozumowy. — Fakty potwierdzajg powyzszg de-

Znakomici badacze (Broca, Trousscau, Il. Jack-
son, Broadbent i t. d.) zanotowali bardzo znaczng ilo$¢
wypadkow, w ktorych afatyczni. zupelnie pozbawie-
ni mowy, niezdolni do wymowienia dowolnie zadnego
wyrazu, wydobywali z-siebie wykrzykniki, zdania
i zwroty, powszechnie uzywane dla wyrazania gniewu,
nieukontentowania lub smutku. Najdtuzej zachowujg
sie w pamieci wymyslania.

Powiedzielismy juz, ze w ogole wszystko,. ...co
jest Swieze znika najprzéd, co najstarsze — najpo-
zni.cj. Of6 dowdd: jezyk uczu¢ ksztattuje sie wcze-
$niej od jezyka mysli; to tez znika pdzniej od niego.
Tak samo, co jest ztozone, to znika predzej od pro-
stego; a jezyk rozumowy w poréwnaniu z jezykiem
uczuciowym jest niezmiernie ztozonym.

3. Wszystko, coSmy wyzej powiedzieli, moze
by¢ tez zastosowane do..gestow. Ta forma mowy,
najnaturalniejsza ze wszystkich (tak samo, zreszta,
jak wykrzyknik) jest tylko odruchowym sposobem
wyrazania uczu¢ i mysli. Pojawia sie ona u dziecka
daleko wczesniej od mowy cztonkowanej. U niekto-
rych dzikich szczepéw stojacych na najnizszym szcze-
ole nie mniejszg od stow;
\tot ciemnosci  zicy owi nie moga sic ze sobg
Aporozumiewac.
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Mowa gestowa znika bardzo rzadko. ,Afazye,
przy ktorych napotykamy zboczenia mimiczne, mowi
Kussmaul, bywajg zwykle giebiej siegajace i zawite.
Lecz i tutaj jeszcze zdarza sie widzie¢ cherych, kto6-
rzy wiedza o tem, ze wykonywajg btedne ruchy mi-
miczne, aczkolwiek inni tego nie spostrzegaja . (p- 160
przek. 164).

Hughlings Jackson, ktory dokladnie badat te
kwestye, twierdzi, ze afatyczni nie mogg sie $miac,
ani usmiecha¢ sig, ani ptaka¢, chyba tylko wtedy,
kiedy wzruszenie jest niezmiernie silne. Ten sam ba-
dacz zauwazyt tez, ze niektérzy chorzy potwierdzajg
lub przecza za pomocag gestéw zupetnie na chybi tiafi.
Jeden z nich, ktory mogt wymawiaé jeszcze kilka
wykrzyknikéw, uzywat ich zupetnie nieodpowiednio
i bezsensownie.

Jeden z przykiaddw, przytoczonych przez Trous-
seau, przedstawia nam wylgcznie amnezye ruchowsg,
tyczaca sie gestow: ,,Ukladatem moje rece i porusza-
fem palcami jak cziowiek, grajacy na klarnecie i mo-
witem choremu, zeby to samo uczynit. Wykonat to
samo zupetnie dokfadnie. Widzisz pan, méwitem mu
dalej, ze wykonywam ruchy, uzywane przy grze na
klarnecie. Chory potwierdzat to. — Po kilku minu-
tach prositem go, zeby jeszcze raz powtOrzyt te same
ruchy. Namyslat sie i po wiekszej czesci nie byt
w stanie powtdrzy¢ tej zupetnie prostej mimiki.

Widzimy wiec, ze amnezya. znakdw schodzi od
imion wikasnych do nazw rzeczowych, stad do przy-

« NiSthnéowT Tasdlephre”d~mowy uczuciowej i do ge-
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stbw. Rozklad ten nie idzie przypadkowo, przeciwnie
odbywa sie w jaknajscislejszym porzadku, — od mniej
uorganizowanego do lepiej uorganizowanego, od zio-
zonego do prostego, od mniej automatycznego do bar-
dziej automatycznego ).
To, co juz wyzej mowilisSmy, uzasadniajac ogdlne
jwawo jiowrotu, moznaby tu jeszcze raz powtorzyc;
fake~ze prawo to okazuje sie stusznem przy zastoso-
waniu do najwazniejszej, najsystematyczniejszej i naj-
bardziej znanej formy amnezyi czeSciowej, jest jednym
z najwazniejszych dowodow jego prawdziwosci
Mozemy tutaj przytoczy¢ jeszcze jeden dowdd.
Jezeli amnezya znakoéw byta zupetna i powrét odby-
wa sie stopniowo, czy i tutaj ma on miejsce w po-
rzagdku odwrotnym do znikania? Wypadki takie sa
niezmiernie rzadkie. Znalaztem jednak obserwacye
Dr. Grasseta, gdzie cliory nie moégt wyraza¢ swoich
mys$li ani za pomocg mowy, ani pisma, ani gestow:
»Powraca ac do zdrowia, chory z poczatku porozumie-
wat sie ,:a pomoca, gestdw, poOzniej dopiero za pomo-
cg mowy i pisma 2)”.
Przy zwracaniu uwagi na takie wypadki, zau-
wazonoby zapewne wiekszg ich liczbe.

(1) Godnym zaznaczenia jest fakt,’ ze afatyczni, ktorzy
juz nie umiejg pisa¢, potrafig jeszczo podpisac sie.
(2) Revue des sc. mid., 1873, t. If. p. 684.

ROZDZIAL CZWARTY.

Hypermnezy e.

Dotychczas studyowalismy wylacznie amnezye;
widzieliSmy, jak pamie¢ stabnie lub zupeknie znika.
Bywaja wszakze wypadki wprost przeciwne, gdzie
wspomnienia, ktére wydawaty sie od dawna zmarle-
mi, pojawiajg sie nagle, gdzie stabe wspomnienia po-
nownie wystepujg z cala swojg sita.

Nasuwa sie pfzedewszystkiem pytanie, czy te
pobudzenia pamieci, ktére lekarze nazywajg hyper-
mnezyami” sg zjawiskami chorobnemi? Niewsatpliwie;
sg one co najmniej anomaliami. Jezeli nadto zauwa-
zymy, ze one sg zawsze potgczone z jakim$ organi-
cznym rozstrojem albo z dziwnem, niezwykiem poto-
zeniem, to przyznamy, ze one wchodzg w zakres na-
szych badan. llypermnezye sg daleko mniej pouczajgce
niz amnezye; ale monografia powinna zawiera¢ w so-
bie wszystko. Zobaczymy zreszt, czego one nas na-
ucza w kwestyi trwatosci wspomnien.
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Pobudzenia pamieci sg albo ogdlne, albo cze-
Sciowe.

Bardzo trudno okresli¢ agolne pobudzenie pa-
jnieci, albowiem stopien pobudzenia jest rzeczg bar-
dzo wzgledng. Trzebaby byto umie¢ poréwnywac
pamie¢ jednego i tego samego cziowieka w roznych
odstepach czasu.

Sita pamieci jest rézng u réznych oséb, wskutek
czego nie ma ogdlnej miary: amnezya jednego moze
by¢ hypermnezyg u innego. Ma tu miejsce w grun-
cie rzeczy zmiana nastroju w stanie pamieci, tak samo
jak w kazdej innej formie dziatalnosci psychicznej:
w wyobrazni, mysleniu, czutosci. Procz tego, mowiac,
ze pobudzenie jest w pewnym wypadku og6lne, robi-
my tylko prawdopodobng indukcye. Pamie¢ jest za-
lezng od Swiadomosci, a ta ostatnia przedstawia sie
nam tylko w formie Kkolejnego nastepstwa; dlatego
tez wszystko co mozemy powiedzie¢ jest to, Zze pod-
czas pewnego, mniej lub bardziej diugiego okresu
wystepuje we wszystkich kierunkach ogromna ilos¢
wspomnien.

Pobudzenie ogolne, zdajc sie, zalezy wylacznie
od przyczyn fizyologicznych, szczegélniej od szybkosci
krgzenia krwi w mdézgu. Dla tego tez wystepuje ono
bardzo czesto przy ostrej*goragozee ; Wystepuje ono
tez w manii, ekstazie,"hypnétyzmiejtiekicdy w hyste-
ryi i w okresie wylegania niektdrych chor6b umysto-
wych.
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Précz tych wypadkow, niewatpliwie patologi-
cznych, bywajajeszcze inne, bardziej niezwykite i praw-
dopodobnie zalezne od tych samych przyczyn. Znamy
kilka opowiadan tongcych, uratowanych od smieici
w ostatniej chwili, ktore na tym punkcie zgadzajg sie
ze sobg, ze ,z poczatku asfiksyi zdajesie, jakby przed
oczyma stat obraz cate™ApsiawMajdrobiijejszemi”®
szczegotami.y

Jeden z nich twierdzi, ze cale jego zycie sta-
neto mu przed oczyma, poczawszy od chwil ostatnich
az do pierwszych lat dziecinstwa; nie byt to zwyczaj-
ny szkic, ale jaknajdoktadniejszy obraz calego zycia,
w ktérym kazdemu postepkowi towarzyszyto poczucie
dobra lub zia.

W podobnym wypadku znajdowat sie pewien
bardzo inteligentny cztowiek, ktory przeehfldzit-przez
szyny wAfib-yzilk"Kiedy pociag nadjezdzat. ,Miat on
zaleHwiedo$¢ czasu, by potozy ¢ sie pomiedzy szyna-
mi. Kiedy pocigg nad nim przebiegat, poczucie nie-
bezpieczenstwa zbudzito w nim wspomnienia wszyst-
kich wypadkéw zycia, jak gdyby przed nim lezata
ksiega sadu ostatecznego 1).”

Nawet jezeli potozymy cze$¢ pewng na karb
przesady, pozostanie jednakze w tych wypadkaeltaad'
mierna dziatalnos¢ pamieci, o ktérej sobie nie moze-
my w normalnym stanie wyrobi¢ zadnego pojecia.

(1) Blizszych szczegétéw dowiedzie¢ sie mozna zWinslo-
wa 1. c., str. JO3 i nast.
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Przytocze jeszcze jeden wypadek, ktory miat
miejsce wskutek otrucia opiumem, i zwrdce uwage
czytelnika na to, ze’~6n takze potwierdza objasnienie
mechanizmu ,,poznawania,” ktore wyzej przedstawilis-
my. ,,Zdaje mi sie, méwi Th. de Quincey w swoich
Confessions du’n mangeur d'opium, ze w ciggu jednej
nocy przezytem siedradziesigt lat, prawie caty wiek....
Najdrobniejsze wypadki z moich lat dzieciecych, przy-
gody miodziencze odzyly nagle. Nie mozna powie-
dzie¢, ze je sobie przypominatem albowiem, gdyby mi
je kto we dnie opowiadat, nie bytbym w stanie przy-
pomnie¢ sobie, ze to sg szczegdty z mojego zycia.
Ale kiedy stanety przedemug we $nie, z najdrobniej-
szemi szczegOtami i z uczuciami, ktére im towarzy-
szyty, poznatem je natychmiast” (str. 142).

Wszystkie te ogolne pobudzenia pamieci mijaja
predko; nie zyja dluzej od przyczyn, ktére je wywo-
taly. A czy istniejg hypermnezye trwate?

Jezeli sie W ogndc "wolno™tak wyrazi¢, to termin
ten musi by¢ zastosowany do owych dziwnych pobu-
dzehn pamiecig ktdre wystepujg po jakims niezwyklym
wypadku. U starych autorow znajdujemy tego ro-
dzaju przykiady, powszechnie znane (Clemens VI, Jla-
billon itd.). Nie mamy prawa watpi¢ o ich prawdzi-
wosci, tem bardziej, ze nowsi badacze, miedzy innymi
Romberg, zauwazyli znaczny i trwaty rozwdj pamieci,
zjawiajacy sie po wstrzasnieniach, ospie itd. Nie
bedac w stanie pozna¢ mechanizmu tej metamorfozy,
ograniczymy sie na powyzszych uwagach.
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Pobudzania czeSciowe sg przez samg nature do-
ktadnie okreslone. Zwykly nastr6j pamieci pozostaje
wogole taki sam jak dawniej, w skutek czego wszyst-
ko, co sie naprzéd wybija, uderza i zauwaza sie
z fatwosciag. llypermnezyc sg pod pewnym wzgledem
podobne, do amnezyi czesciowych; sg one takze do-
wpdem, ze pamie¢ skiada sie z wielu rozmaitych pa-,
mieci.

——"—WIiypermnezyach czesciowych nie mozna zna-
lez¢ zadnej prawidtowosci. Mamy tu zupeknie izolo-
wane zjawiska, wynikajace z nieznanego nam zbiegu
okolicznosci.  Dlaczego ta grupa komoérek, tworzgca
takie skojarzenie dynamiczne, tatwiej moze by¢ po-
budzong do pracy od innej? Tego nie objasnia nam
zadne fizyologiczne ani psychologiczne prawo. Jedyne
wypadki, w ktdrych mozna dostrzedz jaki$ slad pra-
widlowosci, sg te, w ktorych chorzy przypominajg
sobie jeden po drugim kilka dawno zapomnianych
jezykdéw; o tych wypadkach bedziemy nizej mowili.

Pobudzenia czesciowe sg po wigkszej czesci sku-
tkiem wyzej juz wymienionych przyczyn chorobnych.
Bywajg jednakze wypadki, kiedy sie zjawiaja u oséb
zupetnie zdrowych. Oto dwa przykiady tego rodzaju:

~Pewna kobieta zostata przewieziong w ostatnim
okresie chronicznej choroby z Londynu na wie$. Przy-
niesiono jej raz coéreczke, ktéra byta wowczas jeszcze
niemowleciem i ktérg po krotkim pobycie u mat-
ki odestano uapowrét do miasta. W kilka dni pdzniej

Choroby pamigci. 11
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chora umarta.  Codrka wychowywata sig, nie pamie-
tajac swojej matki, az do wieku dojrzatego. Wtedy
dopiero miata raz sposobno$¢ obejrzenia pokoju,
w ktorym jej matka umarta. Jakkolwiek nie wie-
dziata, wchodzac do pokoju, ze to dawny pokdj ma-
tki, zadrzata jednak na progu: gdy spytano jg o przy-
czyne wzruszenia, odpowiedziata: ,,czuje jaknajwyra-
Zniej, ze juz raz bytam w tym pokoju. W kacie po-
koju lezala wtedy osoba, ktéra wydawhta mi sie
bardzo chorg i ktéra pochylita sie nademnag i pla-
kata” (°).

~Pewien cziowiek, obdarzony temperamentem
artystycznym (na te okoliczno$¢ kladziemy szczegolny
nacisk), wybrat sie raz z przyjaciétmi na wycieczke
do jednego zamku w hrabstwie Essex, ktorego, o ile
pamietat, nigdy jeszcze nie widziat. Zblizajgc sie do
bramy wjazdowej, doznat takiego wrazenia, jak gdyby
juz znat, te miejscowos¢c-, zdawato mu sie, ze widziat
juz kiedys$ te brame; przypomniat sobie, ze wtedy
jacys ludzie siedzieli w zamku na gérze, a na podwo-
rzu na dole staty osty. Uderzylo go to niezmiernie;
zwrdcit sie wiec do matki z prosbg o wyjasnienie.
Dowiedziat sie od niej, ze majac zaledwie szesnascie
miesiecy, zostat on przywieziony do zamku w koszu na
osle podczas wycieczki; ze pozostawiono go na pod-
worzu wraz z ostami i ze stuzbg, podczas gdy starsi
udali sie na gore do zamku, aby tam zjes¢ cos.” (2).

(1) Abercombie Essay on intellectual Powers, p. 120.
(2) Carpenter, Mental Physiology, p. 431.
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W obydwdéch powyzszych wypadkach mechanizm
przypomnienia jest zupetnie jasny. Wspomnienia od-
zyly wskutek stycznosci w przestrzeni. Przedstawiajg
“one w rzadkiej i uderzajgcej formie to, co w zyciu (
zdarza sie na kazdym prawic kroku. Kazdy z nas
nieraz w zyciu wracal, zeby sobie przypomnie¢ zapo-1
mniang chwilowo mysl, do tej miejscogjoici,...gdzie po
faz pierwszy my$l owa wpadla mu do glowy, lub
tez stawiat sie w te same materyalne warunki, w kto6-
rych tworzyt, zeby sobie przypomnie¢ zapomniang
mysl.

Przechodzimy teraz do hypermnezyj, bedacych
skutkiem przyczyn cliorobnych; przytoczymy tylko je-
den przykiad, ktory bedzie nam stuzyt jako typ:

»Czteroletnie dziecko wskutek pekniecia czaszki
zostato poddane tropanacyj. Powr6ciwszy do zdrowia
nie pamietato ono ani wypadku, ani operacyi. W je-
denascie lat pOzniej opowiedzialo ono matce' swojej,
w gorarzee, caly przebieg operacyi, wyliczyto osoby,
ktore wtedy byly obecne, opisato ich ubranie i inne
drobne szczegdty z niezwykla Scistoscia. Do owej
chwili nie styszato ono nic o tych szczegotach i samo
tez o nich nigdy nie wspominato” (*).

Przypomnienie zupetnie zapomniajiyrh jezykowy'
zpstngflJs~Ra~liaidziej szczeg6towe .. badani-e-—""Wypa-
dek, przytoczony przez Coleridge'a jest powszechnie
znanym; nie bede go tez powtarzat. Wiele innych

przyktadéw znalez¢é mozna w dzielach Abercombie,

(1) Abercombie, 1 c., p. 149.
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Hamiltona, Carpentera. Sen, potgczony ze znieczule-
niem, wywotywany przez chloroform lub eter, moze
wytworzy¢ to samo, co gorgczka. ,,Pewien stary
lesnik w miodosci zyt przez dlugi czas im
granicyJ moéwi! wylgcznic po polsku. Pdézniej prze
niésFslerdo Niemiec (). Dzieci jego zapewniajg, ze
przez trzydzieSui-jla. czterdziestu lat nie shyszat, ani
nic wymawiat stowa, jednego ' po""polsku. A? jednak
podczas znieczulenia, ktore trwato okoto dwoéch go-
dzin, cztowiek ten moéwit, modlit sie, Spiewat wylgcz-
nie po polsku”.

Jeszcze ciekawszym od powrotu jednego jezyka
jest wsteczny powr6t kilku jezykdéw. Na nieszczescie,
STttofowre,--ktérzy'o takich wypadkach pisali, trakto-
wali je jako zwyczajne kurioza, nie przytaczajac do-
statecznych danych, na/podstawie ktérych taoznaby
zbudowa¢ objasnienie tych wypadkdw.

Najjasniejszym jest wypadek, opisany przez
D ra ltusch z Filadelfii w Medical liujuiries and Obser-
mtions upon Diseases of the Mind. ,Dr. Scandella,
wioch, cztowiek niezmiernej erudycyi, zamieszkaly
w Ameryce, posiadat znakomicie jezyk wioski, angiel-
ski i francuski. Bawigc w New-Yorku zachorowat
on na zoha febre i umart. W pierwszym okresie
choroby méwit wylgcznie po angielsku, pézniej po
francusku, za$ w dniu $mierci po wihosku, t. j. ojczy-
stym jezykiem”

(1) Duval., art. Hypnotisme W Nouv. diet, de med. p. 144.
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Ten sam autor juz mniej jasno moéwi 0 pewnej
kobiecie, podlegajgcej atakom szybko przebiegajacego
obtakania. Z poczatku ataku méwita ona famanym wios-
kim jezykiem; w chwili najwiekszego natezenia ata-
ku — po francusku, nastepnie po niemiecku-, z chwilg
kiedy rozpoczynat sie powr6t do normalnego stanu,
wracata do ojczystego jezyka (do angielskiego'}.

Jezeli zadowolnimy sie wypadkami prostszemi
od tego powrotu wstecznego kilku jezykow, to be-
dziemy mieli bogaty i wiarogodny materyat. Oto np.
pewien francuz, zamieszkaty w Anglii i doskonale
wiadajacy angielskim jezykiem, zostat uderzony w gto-
wo. Podczas choroby nie mégt on odpowiadac inaczej
jak po francusku. Ale bardziej pouczajacego zjawiska
chyba nic ma, jak nastepujace, podane przez tego sa-
mego D-ra Busha: ,Opowiadat mi pewien pastor
luteranski, niemiec z pochodzenia, mieszkajagcy w Ame-
ryce i majacy w swojej parafii znaczng liczbe niein-
cow i szweddw, ze prawie wszyscy przed Smiercig
modlg sie w jezyku ojczystym. ,Mogtbym przyto-
czy¢—mowit pastor — niezliczone mnoéstwo przykia-
dow tego, chociaz wielu z tych emigrantow od piec-
dziesieciu lat nie méwito po niemiecku albo po szwe-
dzku”. Winslow zauwaza, ze katolicy, ktorzy przeszli
na tono protestantyzmu, w chwili skonu zaCzyirajg'S'ie
modli¢ wedtug katolickiego- rytuatu ¥

(1) Winslow, 1 c, p. 253, 265, 166, 305.
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Ten powr6t jezykow, zap.amnian.yrli. .wydaje mi
sie tylko specyamym wypadkiem prawa, rozkiadu.
Wskutek choroby, ktora zwykle koriczy sie $miercig
najmiodsze warstwy pamieci zostajg zniweczone;rozkiad
pamieci,~ida¢ wcigz dalej, dochodzi do najdawniejszych
nabytkow t. j. do najstatszych, czyni je na pewien
czas Swiadémemi, by potem zatrze¢ je na zawsze.
llypermnezya jest w takim razie wynikiem wytgcznie
negatywnych warunkOéw; regresya nie jest normalnym
powrotem $wiadomosci, lecz zniknieciem stanéw zy-
wszych i silniejszych: tak samo jak staby glos tylko
wtedy moze by¢ styszanym, kiedy mocniejsze gtosy
zamilkng. Nabytki i nawyknienia mtodosci wystepuja
na pierwszy plan, nie dlatego Zc jakas$ przyczyna
pcha je naprzdd, lecz dlatego, ze juz niczem nie sg
zakryte. Odzycie takich wspomnien jest, scisle méwiac,
tylko powrotem do warunkéw zycia, ktére zdawaty
sie bezpowrotnie zaginionemi, ktore jednakze zostaty
przywrocone przez wsteczny rozklad. Nie bede wy-
prowadzat wnioskéw z tych faktéw: pozostawiam to
moralistom. Beda oni mogli miedzy innemi pokazac,

zcwyrzeka l)rxy zgonie jest dla psy-
etiologii tyiK”lyawem nieuii czalmg.> rozstroju, urny-
stowego. """ -------- #

Précz powyzszego, zupelnie niespodziewanego
potwierdzenia,,,prawa rozktadu studyum hypermnezyi
daje nam dowody zadziwiajgcej trwatosci owych uta-
jonych warunkéw pamieci, ktore nazywamy $ladami.
Bez znajomosci tych choréb pamieci nie mielibySmy
zadnego pojecia o trwatosci Sladéw; albowiem $wiadomoé
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moze udowodni¢ tylko przechowywania sie standw,
stanowigcych zycie codzienne, i kilku innych, ktore
zalezg od woli, gdyz sg ustalone wskutek nawy-
knienia.

Czy mozna z powyzszych faktow wnioskowac
ze nic w pamieci nie ginie? ze to, co raz weszto w jej

-A<'Sid7i'd; ' MiIfjeNie~nwni$zézalnem? Zze nawet najprzelo-

tniejszc wrazenie moze by¢ w stosownej chwili ozy-
wione? Niektorzy autorowie, szczegélnie Maury, przed-
stawili na dowod prawdziwosci tej tezy wiele uderza-
jacych przyktadéw. Gdyby jednakze kto$ twierdzit,
ze nawet w stanie normalnym niektore $lady znikajg
na zawsze, uie moglibysmy odeprze¢ tego zadnym roz-
trzygajacym kwestye argumentem (‘). Bardzo by¢
moze, ze niektore modyfikacye komorek i skojarzenia
dynamiczne sg zbyt stabe, zeby bytly trwalemi. Je-
dnem stowem, mozemy powiedzieé,ze trwatosé, jak-
kolwiek nie jost regulg 'absolutng,~w~~kazdym ra-
zie jest regula, obejmuje olbrzymia wiekszo$¢ wy-
padkéw.

Co zas$ do sposobu, w jaki oddalone wspomnienia
zostajg pzechowywane i odtwarzane, o tem nic nie
wiemy. Wskaze tutaj tylko w jaki sposob mozna
to objasni¢ na zasadzie hypotezy, ktorg w catej na-
szej pracy przeprowadzamy.

Jezeli uwazamy za substratum materyalne wspom-

(1) Por. prace Delboeufa w Rcvue pkilosophigue z 1 Lu-

tego 1880 roku.
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ilien  modyfikacye komorek i skojarzenia dynamiczne
poirliedzy niemi, to niema takiej wielkiej ilosci faktow,
zelty pamiec nie byta w stanie przechowaé wszystkich;
albowiem, jezeli nawet ilo§¢ mozliwych modyfikacyi
komorkowych jest ograniczong, to w kazdym razie
ilos¢ mozliwych skojarzern dynamicznych jest niezli-
czona. Mozna przypusci¢, ze dawniejsze skojarzenia
ponownie zjawiajg sie wtedy, kiecly $wieze, roztozone
czasowo lub na zawsze, pozostawity im wolne miejsce.
W takich okolicznodciach, liczba mozliwych ozywien
zmniejsza sie znacznie, a Szanse powrotu najtrwal-
szych, wiec najdawniejszych skojarzen odpowiednio
zwiekszajg sie. Nie chce zresztg ktas¢ zbyt wielkiego
nacisku na hypoteze, ktérej udowodni¢ nie mozna; po-
stanowitem ogranicza¢ sic na tem, co moze by¢ pozna-
nem i nic wychodzi¢ po za to.

Istnieje jeszcze jedno ciekawe ztudzenie, kt6rego
nie mozna przytgczy¢ do zadnego #~ wyzepzbadany cli
przez nas typéw chorobnych, ktére zdarzajg sie nie-
zmiernie rzadko (dotychczas obserwowano tylko trzy
czy cztery wypadki tego ziudzenia) i niema dotych-
czas ustalonej nazwy. Wigan nazwat je dosy¢ nie-
odpowiednio podwojng $wiadomoscia, Sander — ziu-
dzeniem Pamig®i (Erinferungstauschurig). Inni nazwali
je pamiecig falszywa, co wydaje mi sie najodpowie-
dniejszem. Polega ono na tem, ze cztowiekowi, do-
Znajacemu po raz pierwszy pewnego wrazenia, wydaje-
sie, jakoby juz dawniej go doznawat.

Wigan pisze w znanem swoini dziele o ,,dwoisto-
Sci umystu”, zc, kiedy byt w kaplicy winsdorskiej na
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nabozenstwie zalobnem za dusze ksiezniczki Charlotty,
po ktéreni miat nastgpi¢ jej pogrzeb, zdawato mu
sie, ze juz raz byt Swiadkiem tego samego. W po-
wyzszym wypadku ziudzenie byto tylko przelotne;
bywajg wszakze daleko trwalsze. Lewes znajduje
bardzo blizkie pokrewieristwo pomiedzy temi zjawiska-
mi a innemi, daleko czesciej sie przytrafiajgcemu
zdarza sie, ze podrozujac po nieznanym kraju spo-
strzegamy jakis pejzaz, ktory wydaje nam sie zna-
jomym, juz nig~r~” wi3?i3Sym: bedac przedstawio-
'nynTTnezAajoinej osobie, czuje sie niekiedy, ze sie ja
juz widzialo; czytajagc w ksigzce nowe mysli, czuje
sie, ze one dla naszego umystu nie sg wcale nowemi(l).
Naszem zdaniem ziudzenia takie dajg sie obja-

$ni¢ z_latw-0scig. Otrzymane wrazenie wywotuje #na
logiczne, lecz niejasne, zamglone wspomnienia, dzieki
ktérym zdaje sie nam, zeSmy juz kiedy$ przechodzili
to samo, co w danej chwili. Pomiedzy dwoma sta-
nami $wiadomosci jest pewne podobienstwo, ktére po-
budza do utozsamiania ich. Jcst-to ziudzenie, ale
tylko czesciowe, albowiem w naszej przesztosci znaj-
duje sie co$ podobnego do pierwszego do$wiadczenia.
Powyzsze objasnienie moze wystarczy¢ tylko dla zu-
petnie prostych wypadkéw. Bywajg wszakze jeszcze
inne, ktérych w ten sposéb wyttomaczy¢ nie mozna.
»Jeden z moich chorych—pisze Sander, prze-

razit sie w straszliwy sposdb, kiedy go zawiadomiono

(1) Lewes, Préblems of Life and Mind, 3-cCia serya, Str. 129.
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0 $mierci przyjaciela, zdawato mu sie bowiem, ze wy-
padek ten juz raz miat miejsce. ,,Czutem mowit on,
ze pan X... juz raz zawiadomit mnie o S$mierci Muel-
lera, to tez odpowiedziatem, ze Mueller juz raz umart,
wiec teraz po raz drugi umrze¢ nie mogt¥ ”

Dr. Arnold Pick obserwowat ciekawy wypadek
pamieci falszywej, w ktorym rozstroj ten wystapit
w formie prawie chronicznej. Cztowiek wyksztatco-
ny, zdajacy sobie do$¢ dobrze sprawe z swojego stanu
i ktory potrafit nawet opisa¢ swojg chorobe, znajduje
sie od trzydziestego drugiego roku zycia w szczegol-
nym stanie psychicznym: jezeli pizyjmuja-udziat w ja-
kiej$ uroczystosci, jezeli zwiedza jakag$ miejscowosé
lub spotyka kogo$, to wszystko wydaje mu sie tak
dobrze znanem, ze jest przekonany, iz otrzymat juz
dawniej te same wrazenia, w tych samych okoliczno-
Sciach, otoczony temi samemi osobami i przedmiotami,
przy tej samej pogodzie itd. Jezeli rozpoczynat jaka
prace, zdawato mu sig, ze jg juz raz wykonat w tych
samych okolicznosciach. Uczucie to zjawiato sie nie-
kiedy tego samego dnia, po uptywie kilku minut albo
kilku godzin, niekiedy za$ dopiero nastepnego dnia,
w kazdym jednak razie bylo ono zupeknie jasne ¥ ”

W tem zjawisku falszywej pamieci jest jakas
niepochwytna dla nag.anomalia mechanizmu umysto-
wego, ktérej zdrowy cztowiek wcale prawic pojac¢ nie

(1) Sander, Arch. f. Psychiatrie, 1873, IV.
;2)  Archiv fur Psychiatrie, 1876, VI, 2.
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moze Chory, gdyby nawet byt dobrym obserwatorem,
mogtby ja analizowa¢ tylko wtedy, gdyby przestat
sie tudzi¢f Zdaje mi sie jednak, ze przyktady po-
wyzsze dowodzg, iz otrzymane wrazenie zostaje od-
tworzonem w formie obrazu (mowiac jezykiem fizjo-
logicznym: ma miejsce powtdrzenie pierwotnego procesu
mozgowego). W zjawisku tem nie ma niczego niezwy-
ktego; odbywa sie tutaj to samo, co przy kazdem
wspomnieniu, niewywotanem obecnoscig przedmiotu
tub osoby. Cala trudnos¢ lezy w poznaniu przyczyny,
dlaczego 6w obraz, zjawiajacy sie w kilka minut,
w godzine Ilub w caty dzien po stanie realnym, na-
daje temu ostatniemu charakter powtdrzenia.

Mozna przypusci¢, ze mechanizm poznawania,
umiejscowienia w czasie, dziata w kierunku odwro-
tnym. Co do mnie, to ja proponuje nastepujgce obja-
$nienie.

Obraz, o ktorym wyzej mowiliSmy jest bardzo
wyrazny, podobny do luOuwumiji, narzuca sie, jakby
rzeczywisto$¢, albowiem nic nie prostuje ziludzenia.
W skutek tego wrazenie realne zostaje odrzucone na
drugi plan, przybiera niejasny, zamglony charakter
wspomnienia: zostaje umiejscowione w pizeszlosci, nie-
stusznie jezeli badamy fakty objektywnie, zupetnie
stusznie jezeli badamy je subjektywnie. Istotnie, stan
balucynacyjny, jakkolwiek jest bardzo silnym, nie za-
ciera jednakze obrazu realnego; ale, oddzielajac sie od
tego ostatniego, bedgc wytworem pézniejszym, wy-
daje sie drugiem doswiadczeniem. Zajmuje miejsce
wrazenia realnego, wydaje sie Swiezszym od niego
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i jest nim w istocie. Dla nas, badajgcych z zewnatrz
i na zasadzie tego, co miatlo miejsce zewnatrz, twier-
| dzenie, ze wrazenie zostalo otrzymane dwa razy, jest
niewatpliwie falszywem; dla chorego, ktory, sadzi na
zasadzie danych wiasnej swiadomosci, twierdzenie, ze
wrazenie zostato otrzymane dwa razy, jest zupetnie
prawdziwem; w tym sensie zdanie chorego jest zu-
peinie stuszne.

Dla poparcia powyzszego objasnienia, zwrdce
jeszcze uwage na to, ze pamie¢ falszywa Haczy sie
prawie zawsze 2z rozstrojem umystowynn Chory dra
Pieka, Cierpiat obled przesladowczy. 'Ksztattowanie sie
obrazéw halucynacyjnych jest wiec rzecza zupenie
naturalna.

Me twierdze zreszta, ze moje objasnienie jest
jedynem mozliwem. W kazdym razie dla ostateczne-
go zbadania tego niezwyklego stanu, potrzeba wiek-
szej liczby dobrze obserwowanych wypadkow 1).

(1) Jezeli nic nie powiedzieliSmy o stanie pamieci przy
cMatawzw (.folie), to dlatego, Zze ten zbiorowy termin obejmuje
zbyt réznorodne stany i ze najwazniejsze z nicli zostaty przy
sposobnosci wspomniane w toku dzietka (mania, paraliz ogélny
otepienie Itd.). W kazdym razie nie bedzie zbytecznem przyto-
czenie nastepujacego ustepu, traktuja.cego ogélnie o tym przed-
miocie. ,,Co do.paimeci.to stan jej jest bardzo réznym u réznych
obtgkanych. Niekiedy pozostaje ona nienaruszona: chory pamieta
zarowno wypadki z przesztego swojego zycia, jak i to. co miato
miejsce podczas choroby. Ale daleko czedciej spotka¢ mozna
ostabienie pamieci: tak np. przy otepieniu.... Niekiedy za$ wy-
padki, ktére miaty miejsce przed chorobg, znikajg z pamieci zu-
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petnie (co sie zdarza bardzo rzadko), albo tez (co sie daleko cze-

c—jwBTIilWKgal.~fflua oge Odsuniete w stajg

sie tak niejasnemi i obcemi dla chorego, ze on z trudnoscig moze
poznawaé¢ "hi<!lI"'Wj ®aki wihasnego swojego zycia....

Chory po wyleczeniu z obtgkania pamieta zwykle wszyst-
ko, co miato mi.ejsce podczas choroby i bardzo czesto moze obja-
$ni¢ z wszelkiemi szczegétami pobudki i usposobienie, ktére nim
podczas choroby kierowaty, bardzo czesto umie tez opisa¢ kaz-
dy ruch, kazde stowo i kazda zmiane wyrazu twarzy oséb, ktére
go odwiedzaja... Szczegblnie zauwazy¢ to mozna u oséb, wyle-
czonych z melancholii lub manii; mniej juz u wyleczonych z mo-
nonianii, po ktérej pozostaja wspomnienia niejasne, zamglone.
Jezeli chory po wyleczeniu twierdzi, ze nic nie pamieta z tego,
co sie z nim podczas obtakania dziato, to takie twierdzenie winno
by¢ przyjmowane bardzo oglednie, gdyz wstyd czestokro¢ pobu-
dza do ukrywania dokiadnych wspomnien (Griesinger, Podrecznik
choréb umystowych, str. 78, przekiadu francuskiego. Por. takze
prace Maudsley'a w ,,Reynolds System of Medicine) tom Il
str. 26.)

Ostabienie pamieci przy pijanstwie jest rzeczg powszechnie
znang. Bardzo czesto zdarzajg sie kradzieze, zbrodnie i t. p.,
wykonane po pijanemu, o ktérych po wytrzeZzwieniu w pamieci
nic z gota nie pozostaje. Chroniczne otrucie wyskokowe (alko-
holizm) ostabia pamieé¢, nic niszczac jej doszczetnie: konhczy sie
ono zwykle otepieniem potgczonem z amnezya.



ZAKONCZENIE.
I

Opisywalismy dotychczas choroby pamieci i szu-
kaliSmy praw, rzadzacych niemi. Nim skonczymy,
musimy jeszcze powiedzie¢ kilka stow o przyczynach
tych choréb. Rozumie sie, idzie nam tylko o przy-
czyny bezposrednie, organiczne. Ale nawet w tych
ciasnych granicach etiologia choréb pamieci jest bar-
dzo ciemng i ustanowionego ostatecznie jest w nigj
bardzo mato.

Pamie¢ polega na przechowywaniu i odtwarza-
niu: przecliowywanic, zdaje sic, zalezy 6d odzywiania,
za$ zdolno$¢ odtwarzania — od ogdlnego lub tez lo-
kalnego krwi obiegu.

I.  Przechowywanie, grajgce najwazniejsza role;
gdyz bez niego zadne odtwarzanie nie jest mozliwem,
kaze przypuszcza¢ jako conditionem sine qua non-, nor-
malng konstytucye moézgu. WidzieliSmy, ze idyoci sg
amnestycznymi od urodzenia. Normalna konstytucya
mozgu jest postulatem, warunkiem, w braku ktérego
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nie ma pamieci. To tez znajdujemy jg u wszystkich
prawie ludzi.

Jrzedewszystkiem wrazenia muszg byc¢ otrzyma-
ne; ale na t¢mJTfi&~Ortbc; ' one ®uUBZz" by¢ nastepnie

“Ustalone, zaregestrowane organicznie, inkrustowane,

muszg zosta¢ trwalg modyfikacyg mdzgu: jednem sto-
wem, mpdyfikaeye wiokien i komdrek- nerwowyeh
i skojarzenia dynamiczne ty¢Tf elementéw powinny by¢

trwalosd: ta zalezy "Mozg,
szczegoOlnie substaneya szara, otrzymuje ogromng ilos¢
krwi. Nie ma w calem ciele organu, w ktérym pra-

/ ’

ca odzywiania bylaby energiczniejszg i szybsza; Jak/ ><?

w moézgu. Niaznamy dotychczas wewnetrznego me-;

chanizmu tej /racy. Histologia nie jest w stanie $le-
dzi¢ ruchu molekut. Mozemy tylko konstatowac skutki
tego ruchu: reszta jest indukcya. Sg jednakze liczne
fakty, udowodniajace Scislejodzywvilinia
i pamieci. Wiadomo powszechnie, ze.dzieci uczg sie
niezmiernie tatwo, ze wszystko, co wymaga tylko pa-
mieci, jak np. jezyki, zostaje przez nie zapamietywane
bardzo predko. Wiadomo tez, Zze nawyknienia, jedna
z form pamieci, daleko tatwiej zostajg nabywane
w dziecinstwie i w miodosci,. jsEk_w.dojrzatym wieku.
W dziecinstwie bdwiem odzywianie odbywa sie tak
energicznie, ze nowe stosunki ustalajg sie niezmiernie
fatwo. U..starcOow, przeciwnie, ..odzywianie, .jest bar-
320 slgjtB~"-Siectez Swieze.. wrazenia ..zacierajg -sie
bardzo szybko.

Czego sie za predko uczymy, tego dobrze nie
umiemy”-Nie bede, zresztg, ktadTnacisku na te praw”
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de, ktorg kazdy powtarza, jakkolwiek tylko niewielu
wie, ze to zjawisko psychologiczne ma swojg fizyczng
przyczyne. Zeby ustali¢ wspomnienia, trzeba pewnej
ilosci czasu (albowiem odzywianie nic odbywa sie na
poczekaniu, w jednej chwili), i ruch drabinkowy, trwa-
jacy nieustannie i stanowiacy je, powinien dziata¢
wcigz w jednym i tym samym Kkierunku, ktory zo-
staje zachowanym wskutek peryodycznego powtarza-
nia jednego i tego samego wrazenia ¥

Wszelkiego rodzaju—zmegzenie. niezmiernie szko-
dliwie wptywa mL.pami.e¢. Otrzymane wrazenia nie
zostajg przechowywane; odtwarzanie bywa niezmier-
nie ucigzliwem, niekiedy niemozliwem. A zmeczenie
jest-to wszak stan, w ktorem z powodu zbytniego
nadwerezenia organizmu .odzywianie zmniejszyto sie,
ostablo. Z powrotem organizmu do stanu normalnego
ostabienie pamieci znika; znakomitym dowodem tego

(i) ,,Znalem pewnego zdolnego aktora, méwi Abercombie,
ktéry pewnego razu zostat proszony o zastgpienie chorego kolegi,
wskutek czego musial sie nauczy¢ trudnej i diugiej roli w ciagu
kilku godzin. Nauczyt sie jej na czas i bardzo dobrze odegrat;
ale, natychmiast po ukonczeniu przedstawienia, zapomniat jg i na
drugi dzien musiat sie jej nanowo nauczyé, nie miat bowiem,
jak mowit, dosy¢ czasu, zeby jg raz dobrze ,przestudyowac.”
Zapytany, w jaki spos6b na pierwszem przedstawieniu byt w sta-
nie utrzymaé calg role w pamieci, odpowiedziat, ze zupetnie za-
. omniat o publicznosci, wyobrazal sobie przed oczyma jedynie
kajet z rolg i przerwanie tego ziudzenia pociagnetoby za sobg
natychmiastowe zatrzymanie sie wsréd roli.” (L. ¢, p. 103).
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jest wyzej przytoczony (w 3-im rozdziale) wypadek
Hollanda.

WidzielisSmy tez, ze w wypadkach amnezyi cze-
sciowej, powstatej wskutek wstrzgsnienia mozgu, cho-
rzy tracg zwykle pamie¢ wydarzen, ktére miaty miej-
sce podczas dluzszego tub krétszego okresu czasu
przed wypadkiem: jest-to reguta bez wyjatkow.

Wieksza czes$¢ fizyologdw, zajmujacych sie temi
wypadkami, objasnia jebrakiem odzywiania... Zare- /
gestrowanie organiczne, polegajace na modyfikowaniu
substancyi mozgowej przez pokarmy, nieuidby.wa...sie-
naczas.

Nakoniec, przypomnijmy sobie, ze najciezsza /
choroba pamieci, gmnezya, postepowa starcow, @arali
tykow, obtgkanych jest skutkiem nieustannie wzra”

morki "podlegajag zwyrodnieniu; szczeg6lniej ostatnieU
w koncu zupetnie~znTkSjar~DOzostawiaiac na swojemh
miejscujiezkszfaltrig mase

Wszystkie powyzsze, tak fizyologiczne, jak i pa-
tologiczne fakty dowodzg niezbicie, ze stosunek odzy-
wiania do przechowywania Jest . stosunkiem przyczy-
ny do skutku. Jezeli Odzywianie idzie bardzo ener-
gicznie, to samo ma miejsce z przechowywaniem.
Jezeli pierwsze zostaje przerwane na krotszy lub
dtuzszy czas, to drugie tez znika na krotszy lub dbuz-
szy czas. Wszelka zmiana, zachodzaca w jednem,
odzwierciedla sie natychmiast w drugiem. Przecho-
wania wspomnienia nie nalezy wiec pojmowa¢ w du-
chu metafizycznej teoryi ,,standéw duszy,” nie wiadomo

Choroby Pamieci. 12
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gdzie i jak istniejgcych, lecz nalezy uwazaé je za
stan, nabyty przez moézg i umozliwiajacy — w od-
powiednich warunkach — istnienie stanéw $wiado-
Niosci.

Olbrzymia szybko$¢ odzywiania mozgu, ktora
w pierwszej chwili wydaje sie przyczyna nietrwalosci
wspomnien, przeciwnie, objasnia nam ieh trwatosc.
»Zmodyfikowane czesci zostajg odzywiane, wskutek
czego doswiadczenia zostajg zaregcstrowane. Substan-
cya mozgu zostajc w specyalny spos6b odzywiona po
otrzymaniu specyalnej modyfikacyi: wskutek tego ka-
zda nowoutworzona modyfikacya zostajc,. Ze tak po-
wiem, wypisang niezatartemi gtoskami w substancyi
mozgowej 'j.”

DotarliSmy tutaj do ostatecznej przyczyny pa-

mieci: jest nig $lad w substancyi moézgowej. To tez
nic w tem Whia dziwnego, ze jefleri z najdzielniej-
szycli angielskich chirurgéw, piszac o niezatartych

zmianach, jakie pozostawiajg w zywych tkankach
wszystkie zakazne choroby, napisat ustep nastepujacy,
jakby specyalnie dla nas ulozony: ,Jakze mozna
twierdzi¢, ze mdzg jest organem pamieci, kiedy on
podlega nieustannym zmianom? Dla czego zmiana
wszystkich molekut przy, odzywianiu nig"zacierajropo-
.._inlign? A dla tego, ze jirbces odzywiania, asymila-
cja odbywa sie w sposob bardzo regularny. Stan
mozgu, wywotany przez wrazenie, zostaje ustalonym

(1) Maudsley. Physiologie de I'esprity trad. Herzen, str. 140.
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i przechowanym, albowiem w czesci moézgu, ktoéra zo-
stata zmodyfikowang pod wplywem owego wrazenia,
zmieniajg sie przy odzywianiu tylko-Skfadowe cza-
steczki, za$ ugrupowanie ich pozostaje takie samej
jak przedtem D.”. Jakkolwiek paradoksalrein wyclaje
sfe takie poréwnanie choroby zakaznej z pamiegcig,
jest ono jednakze zupetnie dokiadnem z punktu wi-
dzenia biologicznego.

Il. Odtwarzanie .wspomnier, zdaje sier_zalezv-
od stanu' krwiobiegu. "'JesTf6 kWestjTr jeSzcFe |cie-
mniejsza od poprzedniej i o ktérej wiemy dotychczas
bardzo mato. Juz sama szybko$¢ zjawisk i nieustan-
ne zmiany, w nich zachodzace, utrudniajg badanie.
Do tego przytacza sie jeszcze ztozono$¢ tych zjawisk:
odtwarzanie nie zalezy jedynie od ogolnego krwiobie-
gu; ono zalezy takze od lokalnego krwiobiegu w' moéz-
gu, i, jak .sie zdaje, ten ostatnfkfwiobieg podlega jesz-
cze lokalnym zmianom, wywierajagcym olbrzymi wptyw
na odtwarzanie. Ale na tern jeszcze nie koniec: procz
ilosci krwi musimy bra¢ jeszcze pod uwage jajtos¢ jej.

Zupeinie niemozliwem jest oznaczenie, nawet przy-
blizone, roli kazdego z wyzej wymienionych czynni-
kow w mechanizmie odtwarzania. Musimy sie ogra-
niczy¢ na udowodnieniu tego, ze zmiany w krwiobiegu
pociggaja za sobg odpowiednie zmiany w odtwarza-
niu. Oto najgtowniejsze dowody: Z gorgczkag iaczy

(1) J. Paget. Lectures on surgical Pathology, t. I, str. 52.
Por. tez Maudsley'a 1. c. p. 477—478.
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sie zawsze nadmierna praca mdzgu, przyczem pamiec
ma do$¢ znaczny udziat. WidzieliSmy juz na Kkilku
przyktadach do jakiego stopnia pamie¢ moze by¢
wtedy spotegowang. Wiadomo, ze w gorgczce ¥zyb
kos¢ krwiobiegu jest olbrzymia, ze skltad krwi sie
zmienia wskutek zbyt szybkiego rozkfadu, zbyt ener-
gicznego utleniania. Widzimy wiec tutaj ilosciowg
i jakosciowg zmiane krwi, ktora przejawia sie jako
liypcrmaezya.

Ale nawet bez goraczki ,,zjawiajg sie czestokro¢
w pamieci wspomnienia zupetnie zwyczajnych wrazen,
ktore nas wecale nie zajmowaty, podczas kiedy daleko
wazniejsze i silniejsze wrazenia znikajg.” Przy do-
ktadnem badaniu przekonamy sie, ze wrazenia owe
zostaty otrzymane w chwili, kiedy bylismy bardzo
pobudzeni, kiedy przyjemnos¢, silne ruchy, albo i je-
dno i drugie znacznie zwiekszyly dziatalnos¢ serca.

, Powiesciopisarze zaznaczyli jako C¢harakterysty-
czng'ceche natury ludzkiej to, ze w chwilach, kiedy
silne wzruszenie spotegowato krwiobieg, uczucia, wy-
wotane przez otaczajgce przedmioty,] nawet wspomnie-
nia calego zycia moga sie nagle z zadziwiajacg wy-
razistoscig zjawia¢ w pamieci ¥ "

Przypomnijmy sobie jeszcze, jak tatwem i szyb-

kiem jest odtwarzanie w tym okresie zycia, kiedy
krew Obiega szybko i obficie, jak wolnym i trudnym-—',

kiedy staro$¢ zwalnia krwiobieg. Mozemy jeszcze do-

() Herbert Spencer, Zasady psychologii, t. I, str. 239.
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da¢, ze u”starcaw- skiad Kkrwi ssie' zmienia: krew ich
zawiera Bulef<T ciatek i biatkowatych materyj.

U osob wycienczonych dlugotrwata chorobg pa-
mie¢ stabnie wraz z krwiobiegiem. ,,0soby nerwowy,
u ktoérych dziatalnos$¢ serca znacznie ostabla, uska-
rzajg sie zwykle na ostabienie pamieci..., ktére zmniej-
sza sie w miare powrotu krwiobiegu do normy 1)”.

Pobudzenie pamieci nastepuje, kiedy krwiobieg
ulega-tzmianie™wakutek uzycia srodkéw pobudzajacych,
jak haszysz, opium itd., ktére z poczatku podrazniajg
uktad nerwowy, a potem dopiero wywotujg ogolne
ostabienie. Inne $rodki terapeutyczne wywotujg zu-
petnie inne skutki, np. bromek potasu, ktérego dzia-
tanie jest uspokajajace, hypnotyczne, i ktoéry, uzyty
w duzej dozie, zwalnia krwiobieg. Pewien mowca
musiat zaniecha¢ uzywania tego $rodka, albowiem
prawie zupelnio utracit pamie¢; z dniem, kiedy prze-
stat uzywa¢ bromku potasu, pamie¢ wrdcita.

Z wszystkich tych faktdw mozemy wyprowadzié
nastepujacy ogélny wniosek: normalna pamie¢ kaze
przypuszcza¢ zywy krwiobieg i obfitos¢ odpowiednich
materyi we krwi. Jezeli krwiobieg staje sie zbyt
szybkim, nastepuje chorobliwe pobudzenie pamieci;
jezeli zbyt wolnym, nastepuje amnezya. Blizszych
szczegOtow przedstawi¢ nic mozemy, nie wdajac sie
w hypotezy. Dlaczego wilasnie ta a nie inna grupa
wspomnient zjawia si¢ lub znika? O tem nic nie wie-

(1) L. c., str. 241.
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W- W kazdym wypadku amnezyi lub hypermnezyi
jest tyle niespodzianego, ze o objasnieniu nawet inowy
by¢ nie moze. Mamy tu, prawdopodobnie, do czynie-
nia z przelotncmi organicznemi modyfikacyami, z nie-
zmiernie drobnemi przyczynami, ktore wywotujg zja-
wianie sie tych wiasnie, a nie innych grup. Pobu-
dzenie albo paraliz jednego elementu nerwowego wy-
starcza: powszechnie znany mechanizm skojarzenia
objasnia reszte. Niektorzy fizyologowie przypuszczaja,
iz nieznaczne i chwilowe rozstroje pamieci, luksus pa-

sie tak wyraze, sa skutkiem l6kaTnyeh
chwilowych zmiankalibru tetnic, zmian”idwsntjgcych
potTyyplywem nerwOw naczynio-ru¢howych. Jako do-
wod przytaczaja oni: ze powro6t jest nagly i zwykle
wywolanym przez wzruszenie i ze wzruszenia majg
szczego6lnie znaczny wptyw na uktad nerwowy naczynio-
ruchowy.

W wypadkach zupetnej utraty pamieci, ktorej
kilka przyktadéw przytoczyliSmy;" powrot' zalezy od
krwiobiegu-4-mxL£Ediywiania. Jezeli powrét jest na-
Sty (co sie rzadko zdarza), to mamy tu prawdopodo-
bnie wstrzymanie funkcyi, ktore nagle zostaje prze-
rwane: kwestya ta jest jedng z najciemniejszych w ca-
tej fizyologii nerwow'.

Jezeli za$ powro6t jest wynikiem ponownego wy-
chowania (co sie najczesciej zdarza), to gtdwna rola
przypada w udziale odzywianiu. Szybkos$¢, z jakg
odbywa sie takie ponowne wychowanie jest najlepszym
dowodem tego, ze nie wszystko zgineto. Komyxl«-
mogly by¢ zwyrodniate; ale, jezeli ich jadrajjnwazane
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powszechnie za organy rozmnazania) zradzaja nowe
komorki, to tem samem podstawy pamieci zjawiaja
sie ponownie: komorki-corki sg podobne do komorek-
matek, a to z powodu daznosci kazdego ustroju do
zachowania swojego typu i do utworzenia modyfika-
cyi odziedziczonej z modyfikacyi nabytej; pamie¢ jest
w takim razie tylko pewng formg dziedzicznosci ¥

Pamie¢ jest o0g6lng czynnoscig catego ukiadu
nerwowego. Podstawag jej jest wilasnosé elementow,
niocg™ktorej przechowujg one otrzymane modyfikacye
i daza do tworzenia skojarzen. Te skojarzenia, wy-
nikajgce z doswiadczenia, nazwaliSmy dynamicznemi,
dla odréznienia ich od skojarzen naturalnych czyli
anatomicznych. Odzywianie zapewnia nam ich prze-
chowanie, albowiem odzywianie utrwala, odnawiajgc
bezustannie. Zdolno$¢ odtwarzania wydaje nam sie
zalezng gtéwnie od krwiobiegu.

Odzywianie i przechowywanie, te dwie najgto-
whniejsze podstawy pamieci sg wiec zwigzane z zasa-
dniczemi czynnosciami zyciowemi. Reszta—sSwiadomos¢
i doktadne umiejscowienie w czasie — jest tylko udo-
skonaleniem. Pamie¢ psychiczna jest tylko najwyz-
szg | najbardziej ztozong formg pamieci. Ogranicza¢
sie na wytagcznem badaniu tej formy, jak to czyni

(1) Blizszych szczegétéw o tem dowiedzie¢ sie mozna
z wyzej juz przytoczonego artykutu w ,,Brain.”
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wieksza czes$¢ psychologow, jest to skaza¢ sie odrazu
na przezuwanie abstrakcyi.

Po udowodnieniu powyzszych twierdzen przesz,
lismy do rozklasyfikowania i opisu choréb pamieci;
bedac przekonanym, ze dobra obserwacya jest wiecej
warta od ogolnikowego opisu, ze jest bardziej poucza-
jaca i zrozumialsza od niego, przytoczylem po kilka

i jasnych i autentycznych przyktadow kazdego typu
chorobnego.

Przebrngwszy cala mase faktow, ktora nie jedne-
mu z czytelnikéw wydawata sie zbyteczng, postaratem
sie przedstawi¢ wynikajace z nich ogolne wnioski:

Najprzod pokazatem, ze nie |stn|eje jedna" pa-
mie¢, lecz sg rozmaite pamleeie.” —..-

Nastepnie, ze ro”™ad. pamieci-.odbywa sie we-

.pjwnego prawa. Przepuszczajac rozstroje dru-
gorzedne, krotkoTrwatc, bardzo mato pouczajgce dla tych,
ktorych rozwdj jest zupetnie normalny, poszliSmy da-
lej i przekonaliSmy sie, ze:

W wypadkaclg rozstroju og6lnego wspomnienia
znikajg w pewnym, niezmiennym porzadku: wydarze-
nm_ najéwiezsze, mysli wogdle, uczucia, czyny?

wypffdfrtt rozstroju najbardziej
znanym ze wszystkich (amnezya znakdw) utrata wspom-
nien tez idzie w pewnym, niezmiennym porzadku:
imiona wiasne, nazwy rzeczowe, przymiotniki i cza-
sowniki, wykrzykniki, gesty?

W obydwoch wypadkach przebieg jest jednako-
wy. Jcst-to powrét od nowego do dawnego, od zto-
zonego do prostego, od podlegajgcego woli do automa-
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tycznego, od stabiej uorganizowanego do lepiej uor-
ganizowanego. Scistosc tego prawa rozktadu zostata
udowodniong przez dos$¢ rzadkie wypadki, w ktérych
po rozktadzie postepowym nastgpito uzdrowienie: wspo-
mnienia wracajg w porzadku wprost przeciwnym temu,
w jakim znikaja.

To prawo rozkladu pozwolito nam wytlomaczy¢
dziwne”odzycie niektérych wspomnien, udowodniajac
ze fusd "powrotem umystu do warunkéw istnienia,
ktore wydawaly sie zniklemi na zawsze.

Udowodnilismy nastepnie tgczno$¢ naszego pra-
wa z fizyologiczng zasadg, ze ,,c0 nowsze, to wcze-
$niej iilega_zwyrodnicniu:” i z psychologiczng zasada,
ze ,co zlozone, to znika wczesniej od prostego, co
rzadziej powtarzane, wcze$niej od czesto powtarzanego.'

Nakoniec, nasze studyum doprowadzito nas do
nastepujacego ogolnego wniosku: ,,Pamie¢ polega na
procesie organizacyi o stopniach zmiennych, zawailyyh
miedzy dwiema ostatccznemi granicami: stanem nowym
i zafcgestrbwaniem drganicznem.”



SPIS RZECZY.

ROZDZIAL PIERWSZY.
Pamie¢ jako zjawisko biologiczne.

Pamie¢ jest zwykle zjawiskiem biologicznem,
tylko wypadkowo psychologicznem. — O pamieci or-
ganicznej. — Siedlisko pamieci. — Zmiany w elemen-
tach nerwowych: skojarzenia dynamiczne pomiedzy
temi elementami. — O pamieci $wiadomej. — Wa-
runki istnienia $wiadomosci: stopien natezenia i czas
trwania. — O eerebracyi nieSwiadomej. — Czynnos$¢
nerwowa jest zasadniczym warunkiem zjawiska, $wia-
domos¢ jest tylko dodatkiem. — Umiejscowienie w prze-
sztosci czyli ,,poznawanie.” — Mechanizm tego zja-
wiska. — Nie jest-to prosta, btyskawiczna czynnos¢:
polega ona na przytaczeniu wtérnych stanéw Swiado-
mosci do stanu gtéwnego. — Pamieé jest widzeniem
w czasie. — Teoretyczne i praktyczne umiejscowianie.
— Znaki przypomnienia. — Podobiefnstwo i réznica
pomiedzy umiejscowianiem w przesztosci i w przyszto-
§ci, __ Wszelka pamie¢ jest ztudzeniem. — Zapomi-
nanie jako warunek pamieci. — Powr6t do punktu
wyjécia; pamie¢ $wiadoma przechodzi stopniowo w au-
tomatyzm

ROZDZIAL DRUGI.
Amnezye ogb6lne.

Klasyfikacya choréb pamieci. — Amnezye cza-
sowe. — Epileptycy. — Zapominanie pewnych okreséw
zycia. — Przykiady ponownego wychowywania i ksztat-
cenia. — Powolne i nagte powroty. — Przykiad pa-
mieci tymczasowej. — Amnezye perycdyczne. — For-
mowanie sie dwoch, w czeéci Juli catkowicie réznych
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pamieci. — Wypadki Macnisha, Azama, Dufay’a, hy-
pnotyzowanycli. — Amnezye postepowe. — Ich donio-
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WSTEP.

W ciggu lat ostatnich liczni pisarze, zwilaszcza
za granicg opracowali szczegdtowo niektore dziaty
psychologii wedtlug zasady ewolucj/i. Zdawato wiec
mi sie, iz pozytecznem bytoby rozpatrze¢ owe zaga-
dnienia w duchu tym samym, lecz w formie nieco
odmiennej—postugujac sic metoda Yissolucyjnag

W ksigzce niniejszej zamierzam tez postgpic
z kwestyg woli tak samo, jak uczynitem dawniej
z zagadnieniem pamieci, t. j. badajgc jej anomalje
wyciggna¢ wnioski o stanie normalnym. Sprawa ta
jest pod wieloma wzgledami trudniejszg: wyraz wola.
posiada znaczenie mniej okreslone niz pamiec.

*) Metoda ewolucyjna (rozwojowa) bada rozwéj wszystkich
zjawisk natury, postepujac od objawow najprostszych do najbar-
dziej ztozonych; dissolucya postepuje wprost przeciwnie: Sle-
dzi ona rozprzeganie sie zjawisk, zaczynajac od bardziej ztozo-
nych — az do najprostszych i z badan tych wycigga wnioski
0 rozwoju i stanic normalnym. (Przyp. tlém.)
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Ta ostatnia niezaleznie od naszego na nig po-
gladu, niezaleznie od tego, czy widzimy w niej czyn-
nos¢, wiasnos¢ lub zdolno$é, pozostanie zawsze zja-
wiskiem trwatem, takim stanem duchowym, co do
ktérego wszyscy moga sie porozumie¢. Wola—-prze-
ciwnie rozprasza sie w pojedynczych chceniach, z kto-
rych kazde jest jednym tylko momentem, jest nie-
trwalg postacig dziatalnosci duchowej i wynikiem za-
leznym od rodzacych go przyczyn.

Oproécz tej pierwszej trudnosci jest jeszcze inna,
bodaj wieksza, z ktérg jednak rozprawimy sie krotko.
Czy mozna bada¢ patologig woli, nie dotykajac za-
wite] sprawy jej wolnosci? Wstrzemiezliwos¢ takag
uwazamy nie tylko za mozebng, lecz za konieczng;
narzuca nam jg nie tchorzostwo, lecz sama metoda
badan. Psychologia, jak kazda inna nauka doswiad-
czalna, powinna surowo zakaza¢ sobie dochodzenia
wszelkich przyczyn pierwotnych; zagadnienie za$ o wol-
nosci woli nalezy wiasnie do takich. Jedna z wiel-
kich zastug krytyki Kanta i jego nastepcow polega
na wykazaniu, iz kwestya wolnosci sprowadza sie do
pytania: czy mozliwem jest usuniecie sie z fancucha
przyczyn i skutkédw i nadanie przyczynom poczatku
bezwzglednego? Ot6z zdolno$¢ taka, ktora, modwiac
stowami jednego ze wspdtczesnych nam i glebokich
tej sprawy badaczow, ¥ ,,powotuje, zawiesza, lub wy-

*) Eenouvier: Essai de eritigue generale 2 wydanie, 1
65-40. 39.
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klucza”, uznawa¢ moglibySmy nie inaczej, jak wkro-
czywszy w dziedzine metafizyki.

Zamiar6w podobnych nie mamy tu bynajmniej;
przedmiotem naszych badan bedzie zewnetrzne i we-
wnetrzne doswiadczenie, ktérego granic nie przekro-
czymy. Na rozmaite postacie chcenia patrzymy, jak
na fakty i bierzemy je wraz z ich przyczynami bez-
posredniemi, nie badajgc wcale, czy przyczyny owe
kazg domysla¢ sie calego nieskonczonego tancucha
innych, czy tez tkwi w nich pewna samodzielnosc.
W ten spos6b postawione zagadnienie moze by¢ przy-
jetem zar6wno przez deterministow jak i ich przeci-
wnikéw, da sie pogodzi¢ z jedng idruga hypotezg;
mamy zreszta nadzieje poszukiwania nasze prowadzic¢
w taki sposéb, aby czytelnik, nie uczut ani razu po-
trzeby rozstrzygania tej watpliwosci.

W koncu niniejszej pracy postaram sie wykazac,
iz w kazdym czynie dowolnym zawierajg sie dwa
rézne pierwiastki: 1) stan $wiadomosci, wyrazajacy
sie w stowie ,,chce” zaznaczajacy tylko potozenie, lecz
nie majacy istotnego wpltywu na wykonanie czyndw,
i 2) bardzo ztozony mechanizm psycho-fizyologiczny,
w ktorym wiasnie tkwi wiladza dziatania, lub za-
wieszania czynnosci. Poniewaz to uogo6lnienie moze
by¢ wynikiem tylko wnioskéw szczeg6lnych, z pato-
logii zaczerpnietych, usune wiec tymczasowo z mego
wstepu wszelkie poglady systematyzujgce, ograni-
cze sie na zbadaniu woli w jej podwojnym mecha-
nizmie pobudzen i powsSciggéw, w jej zrodle, jakiem
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jest charakter osobisty; opuszcze za$ wszelkie szcze-
géty, nie majace wielkiej wagi dla mego przed-
miotu ¥

Glowng zasade, panujgeg w psychologii woli
Bisbudzajacej tak w stanie jej zdrowia, jak choro-
by,—stanowi twierdzenie, iz wszelka posta¢ $wiado-
moéci dazy zawsze do wyrazenia si¢ w ruchu, w czy-
nie. Zasada powyzsza jest tylko szczegélnym wypad-
kiem jednego z podstawowych praw psychologii: ze
odruch uwaza¢ "trzeba za jedyny typ wszelkiej dzia-
falnosci nerwowej, wszelkiego ,zycia na zewnatrz”
(vie de relation).

Wiasciwie méwigc, czynno$¢ zwierzecia nie jest
poczatkiem, lecz koricem odbywajacych sie w niem
procesOw; nie jest przyczyng, lecz skutkiem, nie jest
wystgpieniem, lecz dalszym ciggiom.

Uwage powyzsza trzeba dobrze zachowaé w pa-
mieci, posiada ona bowiem jak najwiekszg donio-

*) Piekna monografie¢ woli w jej stanie normalnym, opra-
cowang na podstawach teoryi rozwojowej, znajdzie czytelnik
w nowo wydanej ksiazce Schneidera: ,,Der menschliche Wille
vom Scandpunkte der neuen Entwickelungstheorien.” Berlin, 1882.
Zalujemy, iz zaznajomiliémy sie z nig wtedy zaledwie, gdy praca
niniejsza byta na ukonczeniu.

**)  Yolonté impulsiwe — W przeciwstawieniu do woli po-
wsciggajacej. (JPrzyp, ttom.).
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slos¢. Tylko przy jej pomocy “zrozumiemy fizyologie
i patologie woli, gdy owo dazenie danego stanu
Swiadomosci do wyczerpania sie w akcie psycholo-
gicznym, lub fizyologicznym, $wiadomym lub bezwie-
dnym jest wilasnie objawem prostym, do ktdrego
sprowadzamy najwyzsze skojarzenia i komplikacye
dziatalnosci dowolnej.

Nowonarodzone niemowle jest tylko, jak okre-
slit Virchow, ,istotg rdzeniowg” ¥ dziatalnos¢ jej —
czysto odruchowa cechuje sie takim nadmiarem ru-
chow, ze praca wychowawcza przez dlugi czas bedzie
polegata na skrepowaniu i usunieciu wiekszej ich
czesci. To rozproszenie sie odruchow, ktérego przy-
czyny lezag w warunkach anatomicznych ustroju, oka-
zuje nam w catej prostocie przeobrazenie sie pobudzen

ruchy. Niezaleznie od tego, czy poruszenia owe
sg calilicm bezwiedne, czy posiadajg zaczatek Swia-
domosci, nie sa one wyrazem dziatalnosci dowolnej;
Scisle za$ biorgc, wyrazaja tylko dziatalno$¢ gatunku
nabytg, zorganizowang i ustalong dzieki dziedziczno-
§ci i stanowig dopiero materyat z jakiego zbudowang
zostanie wola.

Pozadanie oznacza juz stadyum wyzsze w dro-
dze od stanu odruchowego do stanu dowolnosci. Przez

'A-pozadanie rozumiemy najbardziej elementarne formy

spraw uczuciowych (vie affective)—jedyne, jakie zro-

*) Rdzeniowg—gdyz rdzen pacierzowy jest siedliskiem m-
chéw bezwiednych—odruchéw. (Przyp. ttlom.).
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dzi¢ sie mogg jeszcze przed pojawieniem sie umyslo-
wosci (inteligencja). Pod wzgledem fizyotogiczuyin nie
réznig sie one od bardziej ztozonych odruchéw, psy-
chologicznie za$ wyrdzniajg sie od nich stanem S$wia-
domosci — niekiedy bardzo wyraznej, jaka im towa-
rzyszy. Dazno$¢ ich do ujawniania sie w czynach jest
bezposrednig i niezwalczong tak samo, jak w odru-
chach. W stanie przyrodzonym, dopdki jeszcze poza-
danie wolnem jest od wszelkich wptywdw ubocznych,
dazy ono do natychmiastowego zaspokojenia; jest to
jego prawo, wyryte w giebi ustroju; wybornych na
to przyktadéw dostarczajg mate dzieci i ludzie dzicy.
U-oséb dojrzatych pozadanie wychodzi juz ze stanu
natury; namyst, przyzwyczajenie i wychowanie moga
hamowa¢ je i kazi¢. Czesto jednak odzyskuje ono
swe prawa, albo nawet, jak nas uczy historya, nie
porzuca ich nigdy—w wypadkach, kiedy despota we
wiasnem swem i innych ludzi mniemaniu stanie wy-
zej ponad wszelkie przepisy.

Patologia dowiedzie nam wkroétce, iz taka po-
sta¢ dziatalnosci poteznieje wtedy?, gdy wola stabnie,
utrwala sie za§ — gdy ta znika zupetnie. Jednakze
w pierwszym okresie rozwoju organicznego nawet
takg dziatalnos¢ uwazac trzeba za oznake postepu;
Swiadczy ona bowiem o poczatku indywidualnosci.
Na wspdlnem tle dziatalnosci gatunkowej pozadania
zarysowuja juz niejasno charakter osobisty; odbija
sie w nich spos6b oddziatywania (reagowania) dane
go ustroju.

Z chwilg gdy dostateczna suma doswiadczenia

Xl

powota do zycia inteligencye, zjawia sie nowa forma
dziatalnosci, dla ktorej najbardziej odpowiedniem mia-
nem jest nazwa pojecio-ruchowej, (ideo-motrice) gdyz
pojecia sg tam przyczyng ruchéw. tatwo bedzie wy-
kaza¢ pokrewienstwo i tej jeszcze formy dziatalnosci
z odruchami, ktérych ona jest tylko udoskonaleniem.

W jaki sposob pojecie moze wywotaé¢ ruch? Py-
tanie to wprawialo w wielki klopot dawng psycholo-
gie; stanie sie ono jednak prostem, gdy zbadamy
istotng nature faktéw. Do liczby prawd, przez fizyo-
logie mézgu powszechnie przyjetych, nalezy twierdze-
nie, iz podstawa anatomiczna wszystkich naszych sta-
néw urnystowyctr*zawiera®w sobie jednoczes$nie piei-
widstki Siichu | czucia. Nie bede tu rozpatrywat za-
gadnienia rozebranego juz szczeg6towo na innem miej-
scu¥ gdyz to za daleko by mnie zaprowadzito,
przypomne tylko, iz nasze percepcye, zwlaszcza za$
najgtowniejsze—wzrokowe i dotykowe, powodujg za-
wsze nieodlgcznie ruchy oka i czlonkéw; zauwaze
nadto, iz skoro ruch jest pierwiastkiem istotnym
i nieodtagcznym wtedy, gdy patrzymy na przedmioty
rzeczywiste, to powinien on edegrywac taka samg ro-
le i wtedy, gdy ogladamy rzecz jaka$ tylko idealnie
(w mysli), Obrazy i pojecia nawet oderwane kazg
zawsze przypuszcza¢, iz istnieje jakie$ ich podscieli-
sko anatomiczne, w ktorem odbywaé sie muszg ru-

*) Kevue pliilosophigue. Pazdziernik 1879 r. str. 371

i nastepne.
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cliy jakiekolwiek, bodajby najstabsze. Wprawdzie,
biorac rzecz $cisle, mozna bylo powiedzie¢, iz na-
lezy odréznia¢ dwa rodzaje pierwiastkow ruchowych;
te, ktére skladajg sie na wywotanie w nas Swiado-
mosci i te. ktére prowadza do jej wyczerpania sie.
Jedne z nicli s3 wewnetrzne, drugie zewnetrzne. Tak
np. pojecie kuli jest wypadkowg catego szeregu wra-
zen powierzchni i catej grupy pewnych szczegélnych
ruchow i przystosowan miesniowych; te ostatnie za$
sg wynikiem czuciowosci miesni i z tego wzgledu
przedstawiajg raczej czucia ruchowe nie zas wiasci-
we ruchy: stanowig one raczej skladowe pierwiastki
naszego pojecia, nie sposob jego objawiania sie na
zewnatrz.

Scisty zwiazek, ustanowiony przez fizyologie—po-
miedzy pojeciem i ruchem, pozwala nam przewidy-
waé, w jaki sposob jedno wywotuje drugie. W rze-
czywistosci pojecie nie rodzi z siebie ruchu: taka rap-
towna i catkowita przemiana czynnosci bylaby czems$
cudownem. Pojecie w znaczeniu nadawanem mu przez
spirytualistow, wywotujace raptem gre miesni, bytoby
mniej wiecej cudem. Nalezy zrozumie¢, ze nie stan
Swiadomosci, jako taki, lecz odpowiadajacy, mu stan
ftzyolagiczny przeobraza sie w czyn. Jeszcze raz: nie
zachodzi tu stosunek pomiedzy zjawiskiem psychicz-
nem i ruchem, lecz pomiedzy dwoma stanami fizyolo-
gicznemi, pomiedzy dwiema grupami pierwiastkow
nerwowych: czuciowg i ruchowa. Jezeli uparcie be-
dziemy patrzyli na Swiadomo$¢ jak na przyczyne ru-
chu, rzecz pozostanie niewyjasniong; jezeli zas w Swia-

domosci bedziemy widzieli tylko zjawisko towarzyszg-
ce pewnym procesom nerwowym, bedgcym tutaj jedy-
nie czynnikiem istotnym, natenczas wszystko stanie
sie jasnem, pozorne trudnosci pierzchna.

Po tem zastrzezeniu mozemy przystgpi¢ do ja-
kiej takiej klasyfikacyi poje¢. Podzielimy je na trzy
grupy, stosownie do tego, czy daznos$¢ ich do przeo-
brazenia sie w czyny jest silng, umiarkowang, staba,
lub nawet, w pewnym sensie, zadna.

1) Pierwsza grupa zawiera w sobie stany umy-
stowe, odznaczajace sie niezmiernem natezeniem (za
przyktad moga stuzy¢ urojenia—idee fixe). Przeobra-
Zajg sie one w czyny tak niechybnie i prawie tak
szybko, jak odruchy. Sa to pojecia ,ktére nas po-
pychajg.” Dawna psychologia, stwierdzajgc tu wy
nik powszechnego doswiadczenia, oznajmiata w zwy-
klej swej mowie, iz inteligeneya dziata na nasza
wole tylko za posrednictwem czuciowosci. Znaczy
to, iz stan nerwowy, odpowiadajgcy danemu pojeciu,
lepiej ujawnia sie w ruchu, kiedy mu towarzysza
inne stany nerwowe jakiekolwiek, odpowiadajgce uczu-
ciom. Po tem wyjasnieniu zrozumiemy dla czego w tej
1-ej grupie standéw znajdujemy sie jeszcze tak blizko
okresu poprzedniego, (panowanie pozadan); dlacze-
go czynno$¢ nerwowa jest tutaj bardziej energiczng
i dziata na wieksza liczbe pierwiastkow.

Wieksza cze$¢ naszych namietnosci, przekracza-
jacych poziom zwykiego popedu, odegrywa w tej gru-
pie role pierwiastkbw czynnych. Roznica polega tylko
na stopniu — stosownie do tego, czy w wytworzonem
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w ten spos6b skojarzeniu przewazajg pierwiastki
uczuciowe czy tez naodwrot ¥

2. Druga grupa ma dla nas najwieksza wage.
Przedstawia ona dziatalno$¢ rozwazng, wole w pospo-
litem znaczeniu tego wyrazu. Czyn nastepuje tutaj
za wrazeniem nie wczesniej jednak, jak po dluzszej
lub krotszej rozwadze. Zastanawiajgc sie glebigj
przyjdziemy do wniosku, iz wieksza cze$¢ naszych
postepkéw da sie sprowadzi¢ do tego typu, ktéry jest
jakby dedukcyg z form ustalonych dawniej iz nawy-
knien. Czy wstaje z krzesta, aby, zblizywszy sie do
okna, odetchng¢ swiezem powietrzem, czy tez przed-
siebiore pewne kroki, aby w przysztosci zosta¢ jene-
ratem — w jednym i w drugjm wypadku roznica be-
dzie tylko ilosciowa. W drugim mianowicie mam do
czynienia z bardzo zawitym i zlozonym aktem woli,
ktory jednak rozpadnie sie z czasem na chcenia poje-
dyncze przystosowane kolejno do czasu i miejsca.
W grupie, o ktorej mowa, daznos¢ do uzewnetrznie-
nia sie w czynie nie jest ani chwilowg ani zbyt
gwattowng; towarzyszace pragnieniom natezenie u-
czu¢ — umiarkowane. Wielu bardzo z pomiedzy na-

*) O wzglednej niezaleznosci poje¢ i uczué, jako przyczyn
ruchu dowodnie przekona¢ sie mozna z niektérych wypadkéw
chorobnych. Zdarza sig, ze pojecie pewnego ruchu nie zdolnem
jest samo przez sie ruch ten wywotaé; nastepuje za$ to dopiero
wtedy, gdy do pojecia przytaczy sie wzruszenie. Cztowiek razo-
ny’ paralizem nie moze, pomimo wszystkich wysitkéw woli, poru-
| sza¢ ramieniem; tymczasem zacznie sie on miota¢ gwattownie
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szyci) czynnosci codziennych towarzyszyto poczatkowo
uczucie przyjemnosci, zaciekawienia i t. p. Dzisiaj
uczucie pierwotne ostabto, ale zwigzek pomiedzy po-
jeciem i czynem juz sie ustalit: gdy pierwsze sie ro-
dzi—drugi idzie wslad za niem.

3. Pojeciom oderwanym towarzyszy najstabsza,
najmniejsza dazno$¢ ruchowa. Poniewaz pojecia owe
saTylko odbiciem wyobrazen, sg tylko jakby prostym
szematem, poniewaz posiadajg one znaczenie wycia-
géw, zrobionych z pojec innych (konkretnych) i utrwa-
lonych w umysle dzieki pewnym znakom umoéwionym—
przeto pierwiastek ruchu zmniejsza sie w nich w tej
samej mierze co i pierwiastek wyobrazeniowy (repre-
sentatitj. Jezeli na wszystkie wyliczone tu postacie
dziatalnosci patrze¢ bedziemy jak na coraz wieksze
komplikacye prostego odruchu, to mozna powiedzie¢—
iz pojecia oderwane stanowig, jak gdyby boczne roz-
gatezienia, stabo zwigzane z pniem gidwnym i posia-
dajagce nadto wiasciwg sobie historye rozwoju. Ich
daznos$¢ ruchowa sprowadza sie niemal do owej mowy
wewnetrznej — do owych niezmiernie stabych poruszen
jezyka i krtani, jakie mimowoli wykonywamy podczas
myslenia, i do pierwszych brzaskéw niektorych innych
stanéw Swiadomosci. Gdyz tak samo, jak w fizyolo-

pod wplywem wzruszenia, np. na widok przyjaciela.—W wypad-
kach rozmiekczenia rdzenia pacierzowego, ktére powodujg para-
liz, wzruszenie jakie$, zapytanie zadane choremu, moze wywotac
zywsze poruszenia w jego dolnych konczynach, na ktére wola
jego nie oddziatywa.
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gii okres ¥wrotny odruchéw nie zawsze zakonczony
bywa jakims$ ruchem, lecz czesto powoduje wydzie-
lanie sie zawartosci gruczotéw, lub wywotuje jakis
proces odzywczy, tak samo tez w psychologii dany
stan $wiadomosci nie zawsze ujawnia sie w ruchu,
lecz czesto wskutek znanego prawa skojarzen powo-
tuje do zycia inne stany Swiadome.

Przeciwienstwo, zaznaczane tak czesto pomiedzy
umystami spekulacyjnemi, zyjacemi w S$wiecie poje¢
oderwanych i pomiedzy ludzmi praktycznymi — jest
wiasnie widocznym i namacalnym wyrazem tych réz-
nic psychologicznych, o jakich mdwiliSmy przed chwi-
la. Dla lepszego wyjasnienia sprawy przypomnijmy
tu jeszcze o kilku prawdach utartych i powszechnie
znanych; przypomnijmy, iz mozna uznawac¢ dobre i nie
wykonywac¢ go, widzie¢ niedorzeczno$¢ pewnych wie-
rzep i nie mddz sie im obroni¢, potepia¢ dang namie-
tnos¢ i nie umie¢ sie jej wyrzec. Wszystko to ttoma-
czy sie w ten spos6b iz daznos¢ ruchowa samego tyl-
ko pojecia jest.-niezmierhig stabg. Nie wiemy jakie
anatomiczne i fizyologiczne warunki niezbedne sg do
wywotania w nas poje¢ oderwanych, mozemy jednak

*) W odruchach (ruchy mimowolne, bezwiedne) odrézniamy
trzy okresy: 1) okres pierwszy—uwstepujacy, dosrodkowy, — Kiedy
podraznienie podaza od obwodu do osrodka; 2) okres posredni—
kiedy otrzymane podraznienie czuciowe przeobraza sie w impuls
ruchowy i 3) okres zwrotny, zstepujacy, odsrodkowy—Kkiedy z o$rod-
ka ruchu odpowiedni impuls dazy do obwodu i Wywoluje skurcz
mieséni- wydzielani si¢ ptynu z yruczotdjo i t, p. (przyp. ttom.).
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twierdzi¢, iz z chwilg gdy pojecia te stajg sie przy-
czyna ruchu — na pomoc im przybywajg inne jakies
czynniki: zdarza sie to np. u oséb ,,oddanych jakiej$
idei.” Tylko uczucia powodujg cztowiekiem.

Tak wiec dziatalno$¢ woli przedstawia sie nam
jako jedno z ogniw w rozwojowym pochodzie od pro-
stego odruchu, gdzie dgznos¢ ruchowa jest nieubtaga-
na, az do poje¢ oderwanych, gdzie dazenie owo spa-
da najnizej. Poniewaz przejscia w tancuchu tym sg
prawie nieznaczne, niepodobna wiec okreslic w nim
Scisle ani poczatku ani konca.

Chcac unikng¢é gmatwaniny nie badalismy za-
gadnienia w catej jego ztozonosci. WylaczyliSmy na-
wet jeden z pierwiastkdw istotnych, znamiennych wo-
li. Taka, jakesmy ja rozwazali dotychczas, moze ona
by¢ okreSlong w sposéb nastepujacy. Wola jest aktem
Swiadomym mniej lub wiecej wyrozumowanym, maja-
cym cel prosty lub ztozony, blizki lub daleki. W ten
sposob zdajg sie ja pojmowaé pisarze-SpCléZesni, jak
Maudsley i Lewes, okreslajacy wole jako ,,pobudzenia,
pojeciowel* (impulse by ideas) albo tez jako ,,0ddzia-
lywanie (regction) ruchowe uczucia i pojed.” Kazdy
akt chcenia tak zrozumiany, bytby wiec tylko prostem
»przyzwoleniem” (laisser faire), tymczasem jest on nad-
to czera$ zupetnie innem, gdyz zawiera w sobie wiadze

Choroby woli. 2
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powsciggania (arret) albo, wyrazajac sie jezykiem fi-
zyologii,—zdolno$¢ Marnowania (inhibition) ¥

Dla psychologii opartej na spostrzeganiu tylko
zewnetrznem, owa roznica pomiedzy przyzwoleniem
i zakazem posiada mata doniostos¢; ale dla tej meto
dy psychologicznej, ktéra czynnosci umystu stara sie
tlomaczy¢é za pomocg mechanizmu fizyologicznego
i uwaza odruch za jedyny typ wszelkiej dziatalnosci,
rozréznienie owo jest niezmiernie waznem.

Mniemanie powszechne przypuszcza, iz wola jest
jakiems$ magicznem fiat, ktéremu miesnie ulegajg w spo-
s6b nieznany; dla podobnej hypotezy jest rzecza ma-
tej wagi czy owo fiat wywotluje ruchy, czy tez je po-
wscigga. Lecz jezeli zgodnie ze zdaniem wszystkich
wspotczesnych fizyologéw przypuscimy, ze odruch jest
wzorem i podstawg wszelkiej czynnosci, i jezeli, co
za tem idzie, przestaniemy sie pytac¢, dlaczego dany
stan Swiadomosci przeobraza sie w ruchu? (gdyz to
jest prawo ogolno), to jednak trzeba bedzie wyttoma-
czy¢ sobie, dlaczego niekiedy nie przeobraza sie on
wecale. Niestety: zdania fizyologébw sg pod tym wzgle-
dem ciemne i chwiejne.

Najprostszym przykfadem zjawiska powsciggu
lub otamowania jest zawieszenie ruchdw serca pizez
podraznienie nerwu biednego.

*} Wyrazu Marnowanie uzyt, zdaje mi sie ttomacz ,,Odru-
chéw moézgowych™ Sieczenowa. Oznacza on pewien proces fizyo-
loyiczny — hamujacy ruchy; psychologicznie ujawnia sie on w nas
jako powstrzymanie sie (powsciaggniecie sie, powscigg) od pewnej
czynnosci. * (Przrp- tt6m->-
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Wiadomo, iz serce (niezaleznie od weztéw we-
wnetrznych) nerwacye swg czerpie z wiokienek wiel-
kiego nerwu sympatycznego, wptywajgcych na przy-
spieszenie jego uderzen, i z gatgzek nerwu, biednego.
Przeciecie tego ostatniego poteguje ruchy serca; po-
draznienie za$ konca przyosrodkowego tegoz nerwu
zawiesza je na czas mniej lub wiecej diugi. Istnieje
wiec nerw powsciggajacy i ot®mowanie jest pospolicie
uwazanem jako wynik interierencyi ¥  Dziatalno$¢
odruchowa weztow sercowych bywa utrudniong lub
zawieszong przez podraznienie rdzenia przedtuzonego
(w ktérym bierzc poczatek nerw bledny). Innemi
stowy: dziatalno$¢ ruchowa nerwu biednego wytado-
wuje sie w osrodkach serca i wywotluje otamowanie.
Wszystko to niema bezposredniego znaczenia dla psy-
chologii, ale oto jeszcze jeden punkt dla nas wazny.

Wiadomo powszechnie, iz odruchowa pobudliwo$¢
mlecza pacierzowego wzrasta, gdy ten zostaje uwol-
nionym z pod wplywu mdzgu; uderzajagcym tego do-
wodem s3g zwierzeta z odcietg glowg. Nie uciekajgc
sie jednak do tych jaskrawych przykiadow, wiemy
wszyscy, iz odruchy sg o wiele gwalttowniejsze pod-
czas snu, niz w stanie czuwania. Aby wytlumaczy¢
to zjawisko niektorzy pisarze przypuszczali w mozgu
istnienie srodkdw powsScigga/acyck. Sieczenow umie-
szczat je we wzgorkach wzrokowych i w okolicy

*) Termin ten wziety jest z fizyki (Swiatlo); oznacza za$
tutaj proces, w ktérym dwie przeciwne sobie fale nerwowe wza-
jemnie sie znosza. (Przyp. ttom.).
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wzgorkéw czworaczych. Opierat sie on na tem, iz
draznigc droga chemiczng, lub inaczej wspomniane
czeSci mdzgu sprowadzat zwykle obnizenie sili/ odru-
chéw. Goltz miesci osrodki powsSciggajace w mozgu
wiasciwym.

Wszystkie te hypotezy i inne im podobne pod-
legly surowej krytyce; wielu z fizyologéw przypuszcza
poprostu, iz w stanie normalnym podraznienia rozcho-
dzg sie jednoczesnie po mdézgu strumieniem wstepu-
jacym. i po mleczu pacierzowym w Kierunku poprze-
czmjm\ w stanie za$ nienormalnym, kiedy mézg nie
moze odegrywac zadnej roli, podraznienia owe, majg
przed sobg jedng tylko droge otwartg po mleczu pa-
cierzowym; wskutek tego nastepuje nagromadzenie sie
energii, powodujace niezwyktg pobudliwo$¢ odruchowg
(mlecza pacierzowego). W czasach ostatnich Ferrier ¥*
zatrzymujac sie na stanowisku niezmiernie waznem
dla psychologii, przypuscit, iz w zrazach czotowych
mozgu istniejg osrodki powsciggajgce (centres mode-
rateurs) bedace istotnym czynnikiem uwagi.

Nie wchodzac w dalsze szczegély; widzimy, iz
dla wyjasnienia mechanizmu otamowania niema zadnej
teoryi tak jasnej i powszechnie przyjetej, jak dla od-

*) Dla zaznajomienia sie z historycznym przebiegiem tej
sprawy odsylamy czytelnika do Physiologie des Ruckenmarks Eck-
hardta w Physiologie Herman'a t. 2. cz. 2 str. 33 i nastepne,
znale$¢ tam mozna doswiadczenia i objasnienia Sieczenowa, Gol-
tza, Szyffa, Cyona etc.

**) Ferrier Les fonctions du cerveau str. 103, 104.
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ruchdw. Jedni sadzg, iz powsSciagg wynika z dwdch
sprzecznych daznosci, ktére sie wiktajg ze sobg i zno-
sza wzajemnie. Inni przypuszczajg istnienie osrod-
kéw, a nawet nerwdéw powsciggajgcych, zdolnych do
zawieszenia przestanej sobie czynnosci nie za$ do jej
wzmocnienia. Jest jeszcze kilka liypotez, o ktorych
wspominaé nie yvarto  Wobec tego stanu powszechnej
niewiadomosci, postarajmy sie zbadac¢ te sprawe we-
dtug sit naszych.

W kazdym powsciggu woli trzeba rozwazy¢ dwie
rzeczy: 1) mechanizm, ktoéry jest jego zroédtem — mo-
wiliSmy o nim przed chwilg, i 2) stan $wiadomosci,
ktory mu towarzyszy; o tem wiasnie moéwié¢ bedziemy.
Najprzod bywajg wypadki, gdzie zjawiska powsciggu
nie potrzeba wcale tfdmaczy¢; zdarza sie to wtedy,
gdy impulsy woli ustajg same przez sie, kiedy na-
przyktad odrzucamy z niesmakiem jakas ksigzke sta-
nowczo nudna.

Inne wypadki objasni¢ sobie mozna za pomoca
ktorejkolwiek z wyzej przytoczonych hypotez. Po-
wstrzymujemy dowolnie $miech, ziewanie, kaszel, po-
wéciggamy sie od ruchéw zbyt gwattownych, wpro-
wadzajac, jak sie zdaje, w gre miesnie przeciwdzia-
tajace.

W wypadkach, gdzie sposéb powstawania po-
wsciggow jest catkiem nieznany, gdzie mechanizm ich

*) Patrz Wundta Mechanik der Nerwen; Leves Physical
Basis of Mind st. 300, 301.
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fizjologiczny pozostaje niewyswietlonym, mozemy je-
szcze otrzymac pewne wskazowki od psychologii wia-
Sciwej. Wezmy przyktad utarty — przystep gniewu
sttumiony sitg woli. Aby nie przecenia¢ jej wiadzy,
zauwazymy najprzéd, iz sttumienie owo nie jest wca-
le prawem powszechnem. Niektdrzy zdajg sie by¢ do
tego catkiem niezdolnymi. Inni obdarowani sg taka
zdolnoscig w stopniu réznorodnym: ich wiadza powscia-
gania sie zmienng jest w zaleznosci od czasu i otocze-
nia; nakoniec bardzo niewielu moze by¢ Zawsze pana-
mi siebie. Najpierwszym warunkiem zrodzenia sie
powsciggu jest czas. Jezeli pobudzenie bedzie tak
gwaittownem, iz przejdzie natychmiast w czyn—wszyst-
ko stracone. Jakakolwiek ztad niedorzecznos¢ wyni-
knie—cofna¢ sie juz nie mozna. Jezeli za$ niezbedny
warunek czasu jest zachowanym, jezeli stan Swiado-
mosci zdazy wywotaé stany przeciwdziatajgce, jezeli
te ostatnie zdazg sie utrwali¢ — natenczas powsciag
zjawi sie napewno. Nowy stan Swiadomosci dazy
do zniesienia innego i, ostabiajgc przyczyne, hamuje
skutki. Niezmiernie waznem jest dla patologii woli
zbadanie tych zjawisk fizyologicznych, jakie w podo-
bnym wypadku sie odbywajg. Niewatpliwem jest, ze
zasob energii nerwowej (cokolwiek powiemy ojej na-
turze) odmiennym bywa w dwoch réznych momentach
u tej samej osoby. Nie mozna tez watpic¢, ze ilos¢
tej energii, jakg osobnik w danym razie rozporzadza,
moze by¢ rozmaicie w organizmie rozdzielona. Wido-
cznem jest np. iz matematyk, oddajacy sie spekulacyom
naukowym i cztowiek zaspakajajacy jaka$ namietnosc¢
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fizyczna, catkiem odmiennie zuzywajg swojg energje,
i ze jedna posta¢ uzytkowania wyklucza druga, gdyz
kapitat rozporzadzalny nie moze stuzy¢ jednoczesnie
dwom celom.

Widzimy, moéwi pewien fizyolog ¥, iz pobudli-
wos¢ niektorych osrodkéw nerwowych stabnie wraz
z wprowadzeniem w gre innych osrodkow, zwiaszcza,
podraznionych do$¢ silnie: takim jest sam fakt.

Rozpatrujac zas$ dziatalnos¢ normalng uktadu ner-
wowego, znajdziemy, iz istnieje pewna niezbedna row-
nowaga pomiedzy narzgdami tegoz ukiadu. Wiemy
dalej, iz rébwnowaga owa moze bye zakidcong przez
nienormalne dziatanie niektérych osrodkéw, ktére zda-
ja sie obraca¢ na wylaczng swa korzys¢ zbyt wiel-
ka doze energii nerwowej: wskutek tego dziatanie
innych“osrodkéw bywa zaklocone. Istniejg prawa
ogolne rzadzace rozktadem energii nerwowej w rozma-
itych czesciach systemu, tak samo, jak istniejg prawa
mechaniczne, kierujgce obiegiem krwi w ukladzie
krwionosnym: jezeli w jakiejkolwiek grupie naczyn
wynika jakie$ powazne zakidcenie, skutki jego uja-
whniajg sie niebawem we wszystkich innych czesciach
uktadu. Te prawa hydrodynamiczne fatwiejszemi sg dla
nas do pochwycenia, gdyz ptyn obiegajgcy po zylach
i tetnicach bardziej dostepnym jest naszemu badaniu,
gdyz znamy wiasnosci zawierajagcych go naczyn, skut-

*) Franek. Diet, encykl. des sciences medicales, art. Ner-

veux str. 572
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ki ich rozciggliwosci, nastepstwa skurczéw' migsnio-
wych i t. d. Kto6z natomiast pochwali sie znajomo-
Scig praw, rzadzacych rozdzialem energii nerwowej,
owej szczegOlnej cyrkulacyi tego, co nazywamy ,,ply-
nem” nerwowym? Konstatujemy wprawdzie skutki
zaktocenia réwnowagi w owej dziatalnosci, lecz zabu-
rzenia te sg zmienne do giebi swej istoty i wymyka-
ja sie wszelkim uogdlnieniom teoretycznym. Mozemy
tylko zauwazy¢ ich powstawanie i zda¢ sobie sprawe
z okolicznosci, jakie im towarzysza.

Zastosujemy teraz powyzsze uwagi
naszego szczegodlnego wypadku.

Pierwotny stan Swiadomosci (gniew) wywotat
stany przeciwdziatajace i zmieniajace sie, rzecz prosta,
stosownie do natury osobnika: pojecie obowigzku, ho-
jazh boza, obawa opinii, praw, lub smutnych nastepstw
i t. p. mogg tu przeciwdziatac. W ten sposéb utwo-
rzyt sie drugi $rodek do dziatania, lub, méwigc sto-
wami fizyologii, zjawia si¢ rozszczepienie energii ner-
wowej, uszczuplenie stanu pierwotnego na korzysc
drugiego. Czy za$ rozszczepienie takie wystarcza do
przywrdcenia rownowagi — na to odpowiedzie¢ moze
tylko dany, poszczegdlny wypadek.

Jakimkolwiek jednak bedzie 6w powscigg, jest
on zawsze wzglednym, a jedynym wynikiem jego by-
wa ostabienie czynnosci; tymczasem nadmiar pobudze-
nia pierwotnego zuzytkowuje sie rozmaicie: juz to za
pomoca hamowanych poruszen, juz przez zakidcenia
we wnetrznosciach, juz tez nakoniec za pomocg Sztu-
Cznego rozszczepiania energii, jak to widzimy na przy

ogodlne do
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ktadzie owego zotnierza, ktéry, podczas gdy go ope-
rowano, przezuwat kule, aby nie krzycze¢. Nie wielu
ludzi jest w stanie, dzieki przyrodzonym wilasno$ciom
i wychowaniu zredukowa¢ odruchy do nieznacznych,
ledwie dostrzegalnych giestow.

Owo rozszczepienie energii nerwowej nie jest
wiec zjawiskiem pierwotnem, lecz wytworem po6zniej-
szym, wtérnym, rodzagcym sie w drodze skojarzen na
rachunek stanu pierwotnego.

Zauwazmy nadto, iz oprécz pojawienia sie owych
dwdch centrow przeciwdzialajgcych sobie, sg jeszcze
i inne przyczyny, bezposrednio dazace do ostabienia
pierwotnych pobudzen.

Musimy jednak blizej rozpatrze¢ sie w trudno-
Sciach, jakie ta sprawa przedstawia, gdyz wspotistnie-
nie dwoch przeciwnych sobie standéw $wiadomosci ¥
wystarcza tylko do wywotania niepewnosci, chwiejno-
§ci, lub bezczynnosci, — ale bynajmniej nie jest zdol-
nem zrodzi¢ powsSciggu dowolnego w rzeczywistem
znaczeniu tego wyrazu i obudzi¢ w nas usposobienie,
wyrazajace sie stowami: ,nie chce...” Do tego potrzeba
jeszcze jednego warunku; odnajdziemy go w pierwia-
stku uczuciowym—niezmiernie dla nas waznym, o kto-
rym jednak nie mowilismy dotychczas. Nie kazde
uczucie moze by¢ bodzcem czynnosci,—przeciwnie wiele
z nich posiada charakter hamujacy: jaskrawym przy-

*) Rzecz naturalna, iz nie oddzielamy tych stanéw od ich
warunkéw fizjologicznych, stanowigcych czjnnik gtéwny.
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ktadem bedzie tutaj uczucie strachu. W stanie
najwiekszego natezenia wywiera ono. jak wiadomo,
wplyw niszczacy. Cziowiek znienacka dotkniety wiel-
kim bolem, niezdolnym jest do wszelkiej reakcyi
dowolnej, lub odruchowej. Bezkrwistos¢ mdzgu, chwi-
lowy paraliz serca, sprowadzajg niekiedy Smier¢
przez uduszenie, chitodny pot na skorze, rozluznienie
sie miesni zwieraczy — wszystko to wskazuje, ze po-
budliwo$¢ osrodkéw miesniowych, naczyniowo-rucho-
wych, wydzielinowych i t. d. podlegta chwilowemu
zawieszeniu. Przykiad ten jest zbyt razagcym, ale
daje nam on, jak mikroskop, potrzebne powigkszenie;
schodzac nizej, spotykamy wszystkie mozliwe obawy
ze wszelkiemi, odpowiadajgcemi im stopniami nerwo-
wego otamowania.

Od owego maximum przejdziemy teraz do oba-
wy umiarkowanej, do skutkOw otamowania tagodniej-
szych, ale posiadajacych te same nature. W jaki spo-
sob hamujemy np. gniewne ruchy dziecka? Za po-
mocg pogrézek i upomnien, t.j. wywotujemy nowy stan
Swiadomosci, zdolny do otamowania akcyi. Dziew-
czynka liczaca pélczwarta roku, powiada p. B. Perez,
z wyrazu twarzy i brzmienia glosu poznaje, ze jest
strofowang: wtedy czoto jej marszczy sie, wargi zacina-
ja sie kurczowo, podlegajg przelotnemu wykrzywieniu,
oczy zwilzaja sie fzami i malenstwo gotowe jest wy-
buchng¢ Ptaczem  Nowy stan Swiadomosci dgzy wiec

*) La Psychologie de l’enfant. str. 33
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do wyrugowania dawniejszego nietylko  dzieki wia-
snej swej sile, lecz takze—ostabiajgc caty organizm.
Jezeli, pomimo powtarzanych pogrézek powsciag nie
nastagpi, to znaczy, iz pod tym wzgledem osobnik ma-
to nadaje sie do wyksztatcenia; jezeli za$ nastepuje,
to na mocy powszechnie znanego prawa, pomiedzy
dwoma stanami utrwala sie pewne skojarzenie: pierw-
szy z nich wywotuje drugi — hamujacy i wskutek-
przyzwyczajenia powsciag staje sie coraz tatwiejszym
i szybszym. U ludzi, ktdrzy sa panami siebie, odby-
wa sie on z takg pewnoscig, jaka cechuje wszelkie
natogi/ Jasnem jest zresztg, ze temperament i cha-
rakter znaczg tu wiecej, niz wychowanie. Niema wiec
nic dziwnego w tem, iz burza ustepuje pized chio-
dnem pojeciem, przed takim stanem $wiadomosci, kto-
rego daznos¢ ruchowa jest do$¢ stabg: po za nim bo-
wiem gromadzi sie jeszcze sita bezwiedna, utajona,
o jakiej mowiliSmy przed chwila.

Aby zrozumie¢ to cudowne, nhapozor, zjawisko,
nie trzeba bada¢ ludzi dojrzatych, lecz obserwowac
nalezy dzieci, (do nich za$ najbardziej zblizonymi sg
ludzie dzicy, charaktery nieociosane, osoby nie podda-
jace sie wptywom wychowania). U tych ostatnich dgz-
no$¢ do czynu jest bezposrednig, natychmiastowa.
Zadanie wychowawcéw polega wiasciwie na rozbudze-
niu owych stanéw przeciwdziatajacych; przez wycho-
wanie za$ rozumie¢ trzeba tak dobrze nabytki osobi-
stego doswiadczenia dziecka, jak i wplywy os6b po-
stronnych. Mysle zreszta iz zbytecznem bytoby do-
wodzi¢ dalej, ze wszystkie uczucia hamujace: obawa
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lub szacunek osobisty, poszanowanie praw, obyczajow,
bojazh boza — nosity poczatkowo i noszg dotychczas
charakter stanéw depresyjnych, dazacych do ostabienia
dziatalnosci.__

Jednem stowem zjawisko powsciagu dostatecznie
dla naszych celéw wyttomaczymy sobie, poddajac roz-
biorowi warunki psychologiczne, w jakich sie ono
odbywa, niezaleznie od tego jakim bedzie nasz poglad
na fizyologiczng jego podstawe. Pozgdanem wpraw-
dzie byloby wejrze¢ w istote sprawy, dowiedzie¢ sie
w jaki to sposéb dwie czynnosci prawie wspotczesne
wzajemnie sie znosza. Gdyby ta ciemna kwestya zo-
stata wyjasniong, nasze pojecie o woii, jako wiladzy
powsciagajacej statoby sie bardziej doktadnem, a moze
nawet catkiem odmiennem. Tymczasem trzeba sie
zdecydowa¢ na czekanie. Zresztg spotkamy jeszcze
trudne to zagadnienie—pod inng postacia.

Dotychczas rozwazalisSmy wole—w formie wytgcz-
nie analitycznej — nie mogacej ani da¢ o niej dokta-
dnego pojecia, ani przedstawic jej catoksztattu. Wota
nie jest ani prostem przeobrazeniem sie jakiegokolwiek
stanu $wiadomosci w ruchy, ani tez prostg wiadza
powsciagu: jest ona wihasng reakcya osobnika. Musi-
my na okoliczno$¢ te potozy¢ nacisk, bez tego bowiem
patologia woli nie bedzie zrozumiats.

Najbardziej znamienng ceche ruchéw dowolnych
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stanowi ich przystosowanie sig do zamierzonego jtelu,
tcJFwlipI™M ta wspdélng im jest z ol-
brzymia wiekszoscig ruchow fizjologicznych: rdznica
spoczywa tylko w stopniu.

Pominawszy wszystkie ruchy patologiczne (kon-
wulsye, padaczke, tance epileptyczne i t. p.) ktore sg
gwattownem i bezitadnem wytadowaniem sie eneigii
nerwowej, wszedzie od najnizszych szczebli do naj-
wyzszych #ejuy przystosowanie sig (odpowied-
nios¢) poruszen.

Zwykle odruchy sa tylko reakcyg mlecza pacie-
rzowego, zastosowang do warunkéw ogélnych i, co za
tern idzie, bardziej prostych, jednostajnych, niezmien-
nych dla tego tub owego osobnika (za wyfaczeniem
wypadkow wyjatkowych)} odruchy te posiadajg wiec
charakter gatunkowy.

Druga grupa odruchow przedstawia juz reakcye
dolnej i $redniej czesci mézgowia—rdzenia przedtuzo-
nego, ciat prazkowanych, wzgdérkéw wzrokowych. Re-
akcye owo przystosowane sg do warunkéw réwniez
ogolnych, mato zmiennych, ale juz o wiele wiecej zlo-
zonych: jest to tak zwana przez niektorych pisarzy
dziatalnos$¢ ,,czuciowo-ruchowa” (sensori motrice). Ru-
chy te maja rowniez charakter bardziej gatunkowy, niz
osobniczy— tak wielkie jest jeszcze ich podobienstwo
w dwoch osobnikach danego gatunku.

Odruchy mézgowe—zwiaszcza najwyzsze—stano-
wig juz reakcye przystosowang do warunkow bardzo
ztozonych, bardzo zmiennych, niestatych i réznigcych
sie stosownie do osobnika i w zaleznosci od czasu
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u tego samego indywiduum. Sg to juz reakcyepoje-,
cw-ruchowe (ideo-motrice) i cheenia. Przystosowanie
sie takie jakkolwiek jest doskonaleni, nie posiada dla
nas wielkiej wagi. Jestono tylko skutkiem, ktérego
przyczyna lezy nie w chceniu, lecz w dziatalnosci
umystowej—intelektualnej. Inteligencya bowiemjest.
ciggiem dopasowywaniem (ajustement}stosunkéw wew-
netrznych do zewnetrznych, a w swej postaci naj-
wyzszej—jest ona dopasowaniem doskonale ustosunko-
wanem (coordonne); koordynacyawiec (ustosunkowanie)
standw $wiadomosci pocigga za sobg takgz koordy-
nacyg. .ruchow, wyrazajacych te stany? Z chwilg gdy

- cel zostanie obranym, odegrywa on role tego, co me-

tafizycy nazwali ,,przyczyng ostateczng” (causa fina-
lis) t. j. powoduje wybdr srodkdéw do osiaggniecia jego
wiodgcych. Przystosowanie si¢ jeet wiec tutaj wyni-
kiem mechanizmu umystowego; nie potrzebujemy za-
trzymywac sie dtuzej nad tym wnioskiem.

Ale rzeczg najbardziej nas obchodzacg jest prze-
dewszystkiem Ow”wWANir — owo pierwszenstwo przy-
znane ostatecznie temu lub owemu po diuzszem lub
krotszem zestawieniu pobudek. Wybdr ten wiasnie
przedstawia reakcye 060Z>zAz«=jndywidualna. rdznia-
cg sie od reakcyi gatunkowych, wobec ktérych — jak
zobaczymy w patologii, zajmuje on to naczelne, to
podrzedne stanowisko.

Czemze jest 6w wybor? Rozpatrywany w swej
formie zewnetrznej jest on tylko pewnem przyzwole-
niempraktycznem, jest wyrokiem, ktory sie wykonywa.
Zauwazmy to dobrze: pod wzgledem fizjologicznym
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i ze strony zewnetrznej nic nie odrdznia ruchu dowol-
nego od mimowolnego; mechanizm bedzie jednaki czy
mrugne okiem wskutek odruchu (niechcacy), czy tez
zrobie to umyslnie, aby ostrzedz np. uspétwinowajce

Ze strony psychologicznej i wewnetrznej nic nie
wyrdznia wniosku—w zwyklem rozumieniu tego wy-
razu—jako przyzwolenia teoretycznego, od chcenia —
tylko to chyba, ze chcenie wyraza sie w postepku, .
ze jest ono wnioskiem, wprowadzonym w wykonanie.

Ale czem jest wybOr—rozpatrywany juz w tre-
§ci swej—nie zas w formie? Na ten punkt zasadniczy
zwrocimy calg uwage i postaramy sie go rozjasnic.
Przy pomocy pewnych zjawisk biologicznych niz-
szego rzedu—zrozumiemy moze tatwiej na czem pole-
ga wybor. Aby sie nie zblgka¢ w analogiach zbyt
odlegtych, nie bede tu méwit nic o powinowactwie
fizycznem (np. o powinowactwie magnesu wzgledem
zelaza). Z krdlestwa roslin  przytocze tylko ,owa-
dozerne, ktoére, jak muchotowka np. (Dionea mu-
scicapa) z pomiedzy stykajgcych sie z niemi przed-
miotéw wybierajg jedynie pozywne. Ameba w podobny

¢) Fizyologowie odrézniajg miesnie ruchéw dowolnych
i mimowolnych, dodajac jednak ze odrdznienie to niema w sobie
nic bezwzglednego. Sg osoby jak np. fizyolog E. F. Weber, kto-
re moga dowolnie powstrzymywac bicie swego serca; inne zndw,
jak Fontana, dowolnie Sciggajg teczéwke oka. Buch staje sie
wti dy dowolnym, Kiedy, na skutek licznych i szczesliwych préb
zostanie zwigzany z jakim$ stanem S$wiadomosci i wiadzy jego
podpadnie.
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sposdb wybiera sobie pewne szczatki organiczne, ja-
kiemi Aie karmi. Fakty te nie ulegaja zaprzeczeniu,
lecz wyjasnienie ich jest niezmiernie trudne. Tloma-
czy sie je pospolicie pewnym stosunkiem uktadow
drobinowych (molekularnych) ciata wybierajacego do
wybranego. Zapewne dziedzina wyboru jest tutaj
bardzo ograniczong, ale tez mamy do czynieniaz naj-
grubszg, niemal tizyczDg jego postacig. Pojawienie
sie i rozw0j organizacyi nerwowej, coraz bardziej zto-
zonej Dadaja $lepemu powinowactwu charakter najprzéd
jednej Swiadomej siebie daznosci, a potem juz kilku
réznic $Swiadomych i ze- sobg sprzecznych; zwyciez-
two odnosi ta, ktOra przedstawia mawimum powino-
wactwa' (za przyktad moze postuzy¢ pies wahajacy
sie pomiedzy kilkoma po6tmiskami i w koficu wybiera-
jacy sobie jedng z potraw). Wszedzie jednak wybor
jest wyrazem natury osobnika—w danym czasie, wa-
runkach i przy danym stopniu rozwoju; innemi stowy—
wybér ten mniej bedzie stanowczym im powinowactwo
jest stabsze. Mozemy wiec powiedzie¢, iz wybor wy-
nikajacy z jednej lub z wielu daznosci, z jakiej$
jsensacyi obecnej lub z wrazen odtworzonych, z pojeé
ztozonych lub z zawitych ‘i -siegajacych w przysztosc
| obrachowan, ze wybér 6w opiera sie zawsze na pe-
p wnej sktonnosci, na pewnej analogii przyrodzonej, na
przystosowaniu. Jest to jednako prawdziwem w odnie-
sieniu do zwierzat nizszych, wyzszych i czlowieka
w zastosowaniu do wystepku lub cnoty, wiedzy, roz-
koszy lub pragnien ambitnych. Ale, ograniczajac sie
tylko do cziowieka, wyobrazmy sobie, iz powstaje
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w nas dwa lub Kilka stanéw $wiadomosci — wobec

kilku mozliwych celéw dziatania. Wyobrazmy dalej,

Ze po pewnem wahaniu wybranym zostat jeden z tych

stanOw. Otoéz inaczej chyba wyttlomaczy¢ sobie tego

nie mozna, jak tylko twierdzac, iz pomiedzy owym

stanem Swiadomym i sumg wszystkich innych—s$wia-
domych, nawpdt uswiadomionych i bezwiednych (czy-

--§to fizyologicznych) sktadajagcych w danej chwili na-
szg osobe, nasze ,ja” duchowe, iz pomiedzy niemi

Tsfnieje pewna ugoda, pewna przyrodzona analogia
i powinowactwo. Jest to jedyne objasnienie .wyboru,

inaczej — przypuscimy chyba, iz przyczyna jego nie
istnieje. Proponuje mi kto$ np. abym zabit przyja-
ciela: zamiar taki odtragcam od siebie ze zgroza—jest
od kategorycznie wylgczonym; znaczy to, iz sprzeci-
wia sie innym moim dazeniom, uczuciom, ze pomie-
dzy nim i niemi wszelkie jakiekolwiek skojarzenie
jest niemozliwem i ze przez to witasnie zamiar 6w musi
by¢ unicestwionym.

Inaczej ma sie rzecz ze zbrodniarzem. Tam
utrwalita sie juz pewna analogia, pewne wiezy ugodo-
we pomiedzy wyobrazeniem morderstwa i uczuciem
nienawisci lub chciwosci-, dla tego tez zabdjstwo staje
sie przedmiotem wyboru. Tak wiec: rozpatrujac chce-
nie, jako stan $wiadomosci, powiemy ii nie. jest ono ni-
ezem innem jah tylko twierdzeniem (lub przeczeniem).
Podobnem jest ono do wniosku. RO6znica polega na
tern, ze wniosek wyraza stosunki zgodnosci (lub nie-
zgody) poje¢, chcenie zas—takie same stosunki pomie-
dzy sklonnosciami (tendances); pierwszy jest wypo-

Choroby woli. 3
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czynkiem dla umystu, drugie zas—etapem na drodze
do czynu; jeden jest nabytkiem, drugie za$ — strata,
gdyz inteligencya gromadzi, wola wydatkuje. Ale chce-
nie samo w sobie, jako stan $wiadomosci, tak samo
nie zdolnem jest wywota¢ czynu, jak wniosek nie
moze stworzy¢ prawdy. Skuteczno$¢ chcenia przycho-
dzi zkadingd. W ,,zakonczeniu” naszem powrocimy
jeszcze do tego bardzo waznego punktu

Ostateczna przyczyna ,wyboru spoczywa wiec
w charakterze, t. j. w tem ws$zystkiem, co stanowi ce-
che wiasciwg osobnika w znaczeniu fizyologicznem
i wyrdznia go od wszystkich innych indywidudw jego
gatunku.

Ale czy tez charakter albo — ze uzyje terminu
bardziej og6lnego—czy osoba, czy nasze ,,ja"—bedace
dla nas przyczyna, jest takze tylko wynikiem? Bez-
watpienia; ale tutaj nie bedziemy sie zastanawiali

*)  WoyraziliSmy wyzej — tylko w formie nieco odmiennej
ten fakt oczywisty, ze wybér odbywa sie zawsze w kierunku
najwiekszej przyjemnosci. Kazde zwierze rozumne lub bezmysl-
ne, chore Ilub zdrowe moze pozada¢ tylko tego, co w danej
chwili przedstawia mu sie jako najwieksze jego dobro lub zie
najmniejsze. Nawet cziowiek przenoszacy $mier¢ nad niestawe
lub odstepstwo-wybiera czastke najmniej nieprzyjemng. Charak-
ter osobisty, stopien rozwoju umystowego podnosza lub obnizajg
skale wyboru, ktéry jednak dazy zawsze do tego, co mu jest
najmilszem. Kierunek przeciwny jest niemozliwym. Ta prawda
psychologiczna jest tak jasna, ze juz starozytni uwazali jg za
pewnik fizyologiczny i potrzeba byto catych folianté * metafizyki,
aby +g zaciemnic.
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nad przyczynami tego wyniku. Nauka o charakte-
rach, ktérg Stuart Mili ogtaszat przed 40 laty pod
imieniem etologii — nie jest jeszcze i, jak sadze, nie
moze by¢ zbudowang. Gdyby zas nawet istniata
musielibysmy tylko przyja¢ jej wyniki—nie wkracza-
jac w dziedzine jej wcale, gdyz przechodzi¢ ciggle,
bez konca od skutkow do przyczyn — bytoby to po-
petnia¢ btedy metafizyki. Powtarzam raz jeszcze:
wzglednie do przedmiotu, ktdry nas zajmuje—charuk-
ter jest dla nas punktem wyjscia najdalszym, przy-
czyng ostateczng, jakkolwiek dla innego szeregu ba-
dan jest on skutkiem. Zauwazmy tylko mimochodem —
dla prostego przypomnienia, iz charakter t. j. nasze
,»ja” czynne — stanowi wytwOr niezmiernie ztozony,
do uksztattowania ktérego przyczynity sie: dziedzicz-
nos$¢, czynniki fizyologiczne przed i po urodzeniu, wy-
chowanie i doswiadczenie. Mozna réwniez powiedzie¢
z pewng $miatoscig, iz na utworzenie jego wptywajg
wiecej stany uczuciowe, pewien wiasciwy sposob
czucia—niz czynno$¢ umystowa. Ten to wiasnie ogol-
ny sposéb czucia, ten staty nastrdj organizmu jest
najpierwszym i najbardziej istotnym motorem. W jego
nieobecnosci cztowiek niezdolnym jest chcie¢: przeko-
namy sie o tem z patologii. Dla tego wiasnie, iz stan
6w zasadniczy zmienia sie stosownie do budowy 0so
bnika, iz bywa on statym lub chwiejnym, jednakim
lub zmiennym, silnym lub stabym — dla tego to spo-
tykamy trzy gtéwne typy woli: silnej, stabej, zmien™
nej (intermittente) — wraz ze wszystkiemi odcieniami
i stopniami tychze typOw; lecz powtarzamy raz jeszcze:
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réznice owe pochodzg z charakteru osobnika, a ten
zndw zaleznym jest od swojej wiasnej konstytucyi:
po za tem niemasz zadnej innej przyczyny.

JesteSmy wiec w zupelnej zgodzie z tymi, kto-
rzy nie chcg przypusci¢, aby przewaga jednej jakiejs
pobudki mogta nam wyttumaczy¢ akt chcenia. Po-
budka przewazajgca, jest tylko czeScig przyczyny
i do tego zawsze najstabsza, chociaz najbardziej wi-
doczng; skuteczng jest ona o tyle, o ile zostanie wy-
brang, innemi stowy, o ile wejdzie jako istotna czes¢
sktadowa do grupy wszystkich stanéw, tworzacych
nasze ,ja” duchowe w danej chwili, i o ile jej da
zno$¢ do czynu zleje sie w jedno za wszystkiemi in-
nemi daznosciami, jakie wynikajg z /charakteru.

Niema wiec potrzeby tworzy¢ jakiejs odrebnej
istnosci z naszego ,,ja” i umieszcza¢ go w dziedzinie
transcedentalnej, aby uzna¢ w niem pewng przyczyne
zjawisk. Jest to faktem prostego doswiadczenia—bar
dzo widocznym; czego$ przeciwnego nie podobna zro-
zumiec.

Fizjologicznie znaczy to, iz czyn dowolny rozni
sie i od prostego odruchu, gdzie za jednem wraze-
niem nastepuje skurcz miesnia, i od form bardziej zto-
zonych, gdzie za jednem wrazeniem idzie cata grupa
skurczow; ze czyn dowolny jest wynikiem catkowitej
organizacyi nerwowej, odbijajacej w sobie przyrode
catego ustroju i odpowiednio dziatajgcej.

Psychologicznie znaczy to, iz czyn dowolny—w je-
go postaci skonczonej — nie jest prostem przeobraze-
niem sie stanu Swiadomosci w ruch, ale ze nadto ka-
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ze on przypuszcza¢ udziat calej grupy tych stanéw
Swiadomych i nawpot-Swiadomych, z jakich w danej
chwili sktada, sie nasze ,,ja”.

Mamy wiec podstawy do okreslenia woli, jako
reakcyi osobistej (indywidualnej) i do uwazania jej
za rzecz najscislej z nami zwigzang. Nasze ,ja,
bedace tylko skutkiem, jest jednak przyczyng w zna-
czeniu najbardziej Scistem i mogacem zadowolnié
wszelkie wymagania.

Tak wiec widzieliSmy, iz przejscie od najnizsze-
go odruchu do najwyzszej postaci woli jest stopnio-

- we, i ze niepodobienstwem bytoby oznaczyé Scisle

chwile, w ktérej sie zaczyna ehcenie wiasciwe, t. j.
reakcya osobista. Na obu krancach tego szeregu roz-
nica sprowadza sie do dwdch punktéw: z jednej stro-
ny nadzwyczajna prostota, z drugiej—niezwykia zto-
zono$¢; z jednej strony reakcya wiecznie jednaka
u wszystkich osobnikéw danego gatunku, z drugiej
zas-reakcya, zmieniajgca sie stosownie do osobnika,
t. j. wzglednie do szczeg6lnego organizmu, ograniczo-
nego w czasie i przestrzeni. Prostocie towarzyszy
statos¢, zlozonosci zas zmienno$¢, .lasnem jest, iz
z punktu widzenia ewolucyi, wszystkie reakcye byty
poczatkowo ospbisteini; staty sie za$ one organiczne-
mi, gatunkowymi dzieki temu, iz powtarzaty sie nie-
zliczong ilos¢ razy i w osobniku i w rasie. Poczatek
woli spoczywa w zdolnosci reagowania, jaka posiada
materya zyjaca; szczebel za$ najwyzszy rozwoju woli
wigze sie z inng wilasnoscig inateryi zyjacej, z wia-
snoscig przyzwyczajania sie i wiasnie owa dziatalnosc
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iowolna, na wieki utrwalona (gatunkowa) — jest
porg i narzedziem dziatalnosci indywidualnej.

Ale u zwierzat wyzszych, jak dziedziczno$¢, tak

wypadki towarzyszace urodzeniu, a dalej ciagle
przystosowywanie sie do wiecznie zmiennych warun-
kow zewnetrznych nie pozwalajg reakcyi osobistej,
ani ustali¢ sig, ani przybra¢ formy — u wszystkich
osobnikoéw jednakiej. Ztozonos$¢ ich otoczenia chroni
je od automatyzmu.

Na tem zakonczymy nasze uwagi wstepne, przy
pominajac, iz jedynym ich celem bylo przygotowanie
sie do study6éw 'nad patologig (woli), do ktérej przy-
stepujemy obecnie.

ROZDZIAL 1.
OstaToienie wwolli.

| Brak impulséw.

WidzieliSmy przed chwilg, iz wyraz wola ozna-
cza akty dos¢ réznorodne pod wzgledem ich pochodze-
nia, majace jednak te wspdlng ceche, iz w kazdej
formie swojej, i na wszelkim stopniu rozwoju przed-
stawia one reakcye osobnika. Nie powracajgc juz
do tego rozbioru, zauwazymy tylko, dla wiekszej ja-
snosci i Scistosci, iz prawdziwe chcenie poznaje sie po
dwoch cechach zewnetrznych: jest cw stanem orzeka-
jacym (definitif) i uzewnetrznia sie w czynie.

Brak stanowczos$ci, bedacy juz poczatkiem stanu
chorobliwego, posiada swoje przyczyny wewnetrzne,
0 ktérych dowiemy sie z patologii: brak 6w wynika
ze stabosci pobudzen, albo z ich zbyt przelotnego od-
dziatywania. W szeregu charakterow chwiejnych nie-
ktore — liczba ich bardzo mata — sg takimi wskutek

szczegOlniejszego bogactwa poje¢. Poréwnywanie po-
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budek, rozumowania, obracliowanie nastepstw skta-
dajg sie na wytworzenie niezmiernie ztozonego stanu
umystowego (cerebral), przy ktdorym daznosci do czy-
nu wzajemnie sie wiklajg. Ale owo bogactwo pojec
samo przez sie nie jest jeszcze dostateczng przyczyng
braku stanowczosci, jest to tylko powdd wspoétdziata-
jacy; przyczyna istotna tutaj, jak zawsze, spoczywa
wAyfkaijaklerze.

Bardziej widocznem to jest u ludzi niestanow-
czych, a ubogich w pojecia. Dziatajg oni zwykle w Kkie-
runku najmniejszej przeszkody, albo najstabszego opo-
ru. Namyst ich z trudnoscig zakonczony bywa wybo-
rem, wybor jeszcze trudniej przeradza sie w czyn.

Chcenie jest przeciwnie stanem wyrokujgcym: za-
myka on wszelkg dyskusye. Pod jego wplywem no-
wy stan—motyw wybrany — wchodzi w skiad naszej
jazni, jako cze$¢ istotna i wykluczajgca inne stany.
W ten spos6b nasze ,,ja” ustala sie na dobre. U na-
tur zmiennych wyrok jest zwykle prowizorycznym,
innemi stowy, chcace ,ja” jest zwigzkiem tak nie-
trwatym, iz najbardziej nieznaczny stan $wiadomosci
pojawieniem sie swem moze go zmieni¢, uczyni¢ in-
nym. Zwigzek, tworzony co chwila, nic posiada za-
dnej sity oporu wzgledem chwili nastepnej.

W ogolnej sumie tych stanéw Swiadomych i bez-
wiednych, ktére w kazdej danej chwili przedstawiajg
przyczyny chcenia, rola charakteru osobistego jest
najmniejsza, znaczenie za$ warunkéw zewnetrznych
najwieksze.

Powracamy wtedy do owej nizszej, uprzednio
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juz rozpatrzonej postaci woli, polegajacej na biernem
przyzwoleniu (,,laisser faire”).

Nie trzeba nigdy zapomina¢ réwniez, ze chcie¢_
Jest to dziata¢, ze chcenie jest przejsciem do czynu.
Sprowadza¢, jak to robiono niekiedy, wole do pro-
stego postanowienia, t. j. do teoretycznego twierdze-
nia, ze dana rze'cz zostanie wykonana, jest to trzy-
macé sie w dziedzinie abstrakcyi. Wybér jest tylko
jednym z momentéw w procesie woli. Jesli sie nie
ujawni w czynie natychmiastowo, lub w czasie wia-
$ciwym, nic go nie wyrdzni od czynnosci logicznego
myslenia. Podobnym on jest wtedy do owych praw
pisanych, ktérych nikt nie wykonywa.

Po tych uwagach przystgpmy do patologii. Cho-
roby woli podzielimy na dwie wielkie klasy, stosow-
nie do tego, czy jest ona ostabiong, lub zanikia.

Ostabienia woli stanowig w jej patologii czes¢
najwazniejsza, pozwalajg one obejrze¢ mechanizm ze-
psuty. Podzielimy je na dwie grupy.

Pierwsza — ostabienia z braku impulsow.

j)rUaa — ostabienia z nadmiaru impulsow.

Po trzecie: ze wzgledu na szczegélng ich wage,
rozpatrzymy nadto zosobna ostabienia uwagi dowolnej
(attention yolontaire).

Po czwarte nakoniec, pod nagtdwkiem ,krole-
stwo zachcianek” (le regne des caprices), zbadamy
pewien stan osobliwy, w ktérym wola nie ustala sie
nigdy, lub tylko przypadkowo.
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Pierwsza grupa zawiera w sobie fakty proste,
zrozumiate, ktérych zbadanie bedzie pouczajgcem. Za-
czatek tych objawéw znajdujemy juz w stanie nor-
malnym, w charakterach miekkich, ktére, aby dziatac,
potrzebujg wptywdw woli obcej; ale choroba ukaze
nam stan taki w potwornem powiekszeniu. Guislain
opisat w stowach ogolnych to ostabienie, ktéremu le-
karze nadajg nazwe. bezwolg (aboulie) ¥ ,,Chorzy
moga chcie¢ tylko wewnetrznie, umystowo, wedtug
wymagan rozsadku, moga doswiadcza¢ pragnienia ja-
kiej$ dziatalnosci, lecz niezdolnymi sa postepowac od-
powiednio. W gitebi ich umystu jest jakas niemoc.
Chcieliby oni pracowaé, nie moga.. Wola ich nie-
zdolng jest przekroczy¢ pewnych granic; rzekibys,
ze ta sita czynna podlega otamowaniu: ich chce nie
przeobraza sie w wole pobudzajgca, w postanowienie
czynne. Chorzy dziwig sie sami niemocy, jaka razo-
na jest ich wola... Zostawieni sobie, spedzajg dnie
cate w 16zku, lub na krze$le; kiedy sie do nich mo-
wi, albo sie ich pobudza, odpowiadajg stosownie,
chociaz zwiezle; o rzeczach sgdzg do$¢ dobrze ¥* ™

Poniewaz chorzy, ktorych inteligencya pozostata

*)  Nalezy odréznia¢ 6ezwoZe od niechcenia. (Przy?. ttom.).

**) Guislain. Leeons orate$ sur les phrenopathies, tom I,
str. 46 i 256. Zobaczy¢ takze: Griesingera ,, Traité des maladies
mentales. Leubuschera Zeitschrift Psychiatrie/' 1817.
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niezakidcong, przedstawiajg typy najciekawsze, be-
dziemy wiec przytaczali tutaj tylko przykiady tego
rodzaju. Najdawniejsze z odnoszgcych sie tu spo-
strzezen zawdzieczamy Esquirol’owi.

»Urzednik pewien, odznaczajacy sie wysoka wie-
dzg i potegg stowa, pod wptywem: zgryzot ulegt mo-
nomanii... Zachowat on catg przytomnos$¢ umystu, nie
chce jednak nigdzie wychodzi¢, jakkolwiek uznaje, iz
nie ma stusznosci. Nie chce doglada¢ swych intere-
sow, cho¢ wie, ze cierpig na tem; mowa jego jest
0 tyle rozsadng, o ile dowcipng. Gdy mu sie zrobi
wzmianke o podrézy, kiedy sie go zacheca do pilno-
wania interesdbw, odpowiada: ,,Wiem, ze powinien
bytbym to robi¢, i ze nie moge; rady panskie sg bar-
dzo dobre, chciatbym p¢js¢ za jego zdaniem, jestem
zupetnie prze$wiadczony o stusznosci, lecz zréb pan
tak, abym mogt chcie¢, abym posiadt te wole, ktéra
postanawia i wykonywa. Pewnetn jest, — moéwit mi
dnia jednego, — iz posiadam wole na to tylko, aby
nie chcie¢, gdyz zachowatem caly moj rozsadek,
wiem co robi¢ nalezy, lecz sita opuszcza mie w chwili,
kiedy mam dziata¢” ¥,

Lekarz angielski Bennet, opowiada o pewnym
cztowieku ,ktory czestokro¢ nie mogt wykona¢ tego,
co chciat. Nieraz prébowat on rozebra¢ sie i pozo-
stawat nieruchomym przez cate dwie godziny, zanim
mogt zdja¢ ze siebie ubranie; jednoczesnie wszystkie

*) Esauirol 1, 420
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jego zdolnosci umystowe z wyjagtkiem chcenia znaj-
dowaly sie w dobrym stanie. Pewnego dnia zazadat
szklanki wody; przyniesiono mu ja na tacy, lecz cho-
ry nie mogt jej wziag¢, chociaz pragnat. Shluzacy mu-
siat staC przez pot godziny, zanim nakoniec pacyent
zapanowat nad swym stanem. Zdawalo mu sig, ma-
wiat, ze kto$ inny owladnat jego wolg” ¥

Pewien autor, na ktorego nalezy powotlywaé sie
zawsze w sprawach patologii umystowej, T. de Quin-
cey, opisat nam, na podstawie wiasnego doswiadcze-
nia 6w paraliz woli. Obscrwacya jest tern cenniej-
szg, iz zawdzieczamy jg pisarzowi o umysle subtel-
nym i delikatnym.

Wskutek dtugiego naduzycia opium musial on
zarzuci¢ swe studya, ktore niegdy$ uprawiat z zaje-
ciem. Rozstawat sic tez z niemi w uczuciu niemocy
i stabosci dziecinnej i z gorycza tein zywsza, ze
przypominat sobie czasy, kiedy spedzat nad ksiazka
chwile rozkoszne. Niedokonczone dzielo, ktéremu po-
Swiecit najlepsza czastke swojej inteligencyi, wyda-
walo mu sie teraz grobem zgastych nadziei, pton-
nych usitowan, zbiorem nieuzytecznych materyalow,
podwaling gmachu, ktéry wykonczonym nie bedzie
nigdy. W tym ,stanie niemocy woli, lecz nie umy-
stu, oddat sie on ekonomii politycznej, z ktéra nie-
gdys byt ScisSle zazyly. Odkrywszy wiele bledow
w doktrynach sobie wspdtczesnych, znalazt nakoniec

) Bennct, w Carpenter'a Mental Physiology, str. 385.
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w traktacie Ricarda zaspokojenie swych pragnien
umystowych, rozkosz i dziatalnos¢, ktérej juz nie znat
oddawna. Sadzac jednak, iz niektore wazne prawdy
uszty bacznego oka Ricarda, powzigt zamiar napisa-
nia Wstepu do wszelkiego przysztego systemu ekono-
mii politycznej. Poczyniono odpowiednie przygotowa-
nia, aby wydrukowac i wydac¢ dzieto, ktérego zja-
wienie sie zapowiedziano za dwa miesigce. Naiezalo
tylko napisa¢ przedmowe i dedykacye dla Ricarda,
autor uczut sie jednak catkowicie do tego niezdolnym;
jakoz zaniechano przygotowan i dzielo pozostalo na
biurku.

nW takim stanie umystowego odretwienia znaj-
dowatem Sie mniej wiecej przez lat cztery, ktore spe-
dzitem podlegajac czarodziejskim zachwytom opium.
Byla to taka nedza moralna, ze istotnie mozna bylo
powiedzie¢ 0 mnie, iz zylem w cigglym $nie. Rzadko
kiedy moglem sie zmusi¢ do napisania listu, pod naj-
wiekszym przymusem mogtem zaledwie napisac kilka
stéw odpowiedzi i to wtedy, kiedy list, na ktory od-
powiadatem przelezat u mnie kilka tygodni, a nawet
miesiecy. Bez pomocy M..., nie mogtem zatatwi¢ za-
tnego rachunku i cata moja ekonomia domowa, jak-
kolwiek pozostaje ona w zwigzku z ekonomig poli-
tyczng, popadta w nietad niewystowiony.

Jest to stan, o ktorym wiecej nie bede juz mo-
wit, a jakiego ostatecznie doswiadczy Sa sobie kazdy
spozywca opium: przygnebienie i meki, wynikajgce
z poczucia niedotestwa i stabosci, niedbalstwo i owo
wieczne odktadanie na p6zniej codziennych obowigzkow,
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owe gorzkie wyrzuty, rodzace sie pod wptywem re-
fleksyi. Morfinista nie traci zmystu moralnego, nie
porzuca swych daznosci, zyczy on i pragnie tak zy-
wo, jak nigdy, wykona¢ to,’ co uwaza za mozliwe,
co nakazuje mu obowigzek, ale niemoc jego umystu
przewyzsza nieskonczenie zdolno$¢ nietylko wyko-
nywania, lecz nawet sprébowania. Jest on, jak gdy-
by pod naciskiem wiecznej zmory; na wszystko, co
chcialby uczyni¢, patrzy jak cziowiek przykuty do
toza Smiertelng niemoca, jako cztowiek, ktérego zmu-
szono, aby byt Swiadkiem obrazy lub obelgi, wyrza-
dzonej jakiemu$ przedmiotowi jego mitosci: przeklina
urok, ktéry go peta i czyni nieruchomym; chetnie
rozstatby sie z zyciem, gdyby mdgt tylko podnies¢ sie
i chodzi¢, ale jest bezsilnym, jak dziecko i nie moze
nawet sprébowaé¢ powsta¢ z miejsca¥ ” Zakoncze
jeszcze jedng, ostatnig obserwacya, przydtuga nieco,
najdtuzszag z tych jakie znatem, ktora jednak ukaze
nam chorobe pod wszelkiemi jej postaciami. Zaczer-
pnatem ja z Billod'a (Annales medico-psychologieues).

Idzie tu o pewnego mezczyzne, lat 65-u ,,budo-
wy mocnej, temperamentu limfatycznego, zdolnosci
wielkich, zwkaszcza w zakresie interesow handlowych,
wrazliwosci umiarkowanej.” Oddajac sie z zamitowa-
niem zajeciom notarjusza, zaledwo po diugiem waha-
niu zdecydowat'sie on sprzeda¢ swe biuro. Nastep-
nie popadl w stan giebokiej melancholii, nie przyjmo-

) T. de Quincey Confessions i t. d. str. 186—188.
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wat pokarméw, uwazat sie za zrujnowanego i w oz
paczy usitowat nawet pozbawic sie zycia.

W opowiadaniu ponizej zamieszczonem, opuszcze
tylko pewne szczegdty, wchodzace w zakres czystej
medycyny, albo tez nie majace dla nas znaczenia,
daje glos samemu obserwatorowi.

»Ze wszystkich zdolnosci najdotkliwiej porazong
wydata nam sie wola; chory uskarza sie czesto, iz
nie moze chcie¢ wykona¢ pewnych postepkow, jakkol-
wiek pragnie to uczyni¢ i jakkolwiek zdrowy jego
rozsagdek przedstawia mu ich pozytek, a czesto nawet
koniecznosc...”

Chorego umieszczono w zaktadzie Ivry; postano-
wit on byt przedsiewzig¢ z panem Billod podroz do
Wioch.

,.Kiedy mu oznajmiono o blizkim jego odjezdzie
odpowiedziat: ,,Nie bede mogt nigdy tego zrobic,
chociaz mie to dreczy.” W przeddzien odjazdu oznaj-
mit znowu, iz ,nie bedzie mogt nigdy.” W dzien
oznaczony, wstat o godzinie szostej zrana, aby o$wiad-
czy¢ to samo panu M.; spodziewano sie wiec pewne-
go oporu, skoro jednak ukazatem sie, nie sprzeciwit
mi sie bynajmniej; jednakze, czujgc, ze wola go moze
opusci¢, zawotat: ,gdzie jest dorozka, siadajmy co-
predzej!”

»Zbytecznem byloby zmusza¢ czytelnika, aby to-
warzyszyt wszystkim przypadtosciom choroby, wyda-
rzonym podczas owej podrozy. Objawy te dadzg sie
sprowadzi¢ do trzech lub czterech najgtéwniejszych.
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jakie przytocze, aby da¢ wyobrazenie o wszystkich
innych.

Pierwszy wypadek zdarzyt sie w Marsylii; chory
przed wyptynieciem na morze, powinien byt dac¢ upo-
waznienie zonie do sprzedazy domu; sporzadziwszy
akt ten osobiscie, przepisawszy go na papierze stem-
plowym, miat sie juz podpisa¢, gdy w tem zjawia sie
przeszkoda, jakiej nikt z nas nie oczekiwat. Po na-
pisaniu imienia nie mégt on w zaden sposéb napisac
nazwiska. Z trudnoscia tg walczyt naprdézno, najmniej
sto razy wykonywat rekg nad arkuszem papieru ru-
chy niezbedne do tej operacyi, co dowodzi jasno, ze
przeszkoda nie lezata w rece; sto razy wola uparta
nie mogta rozkaza¢ jego palcom, aby przytozyty pio-
ro do papieru. Pan P. ziosci sie i zzyma, porywa sie
z miejsca, tupie nogami, znowu siada i nowe czyni
usitowania: pioro, jak przed tem, nie moze dotkngc
papieru. Czy zaprzeczymy tu, ze pan P. miat zywa
che¢ dokonczenia swego podpisu i ze rozumiat waz-
nos¢ tego czynu? czy zaprzeczymy, iz organ majacy
wykona¢ robote znajdowat sie w stanie zupelnego
zdrowia? Dziatacz zdaje sie tu by¢ tak dobrze zdro-
wym, jak i narzedzie, lecz pierwszy nie moze zapa-
nowa¢ nad drugiem. Widocznym jest brak woli. Wal-
ka ta trwala przez trzy kwadranse i w konfcu szereg
wysilen uwienczony zostat skutkiem, o jakim juz watpi-
tem; podpis chociaz bardzo niedoktadny, badz co badz,
zostat wykonanym. Bylem Swiadkiem tej walki, ob-
chodzita mie ona bardzo zywo i o$wiadczam, iz nie po-

49

dobnaby byto skonstatowa¢ w sposob bardziej wido-
czny niemoznosci chcenia pomimo yczenia

»W kilka dni po6zniej skonstatowatem zndéw nie-
mozebno$¢ tego samego rodzaju. Chodzito o maltg po-
obiednig przechadzke: pan P. zyczyt jej sobie jaknaj-
bardziej; pragnatby on, jak powiadat, mie¢ pojecie
o fizyonomii miasta. W ciagu pieciu dni z rzedu brat
do rgk kapelusz i wstawal, zabierajgc sie do wyjscia,
lecz ptonna nadzieja: wola nie mogta nakaza¢ jego
nogom, aby zaczely sie porusza¢ i przeniosty go ua
ulice. ,Jestem widocznie wiezniem siebie samego,’!
mowit chory, ,to nie pan przeszkadzasz mi wyjsc¢,
i nogi moje nie sprzeciwiajg sie temu; c6z to wiec
by¢ moze?” Pan P. skarzyt sie w ten sposob, iz nie
moze chcie¢, pomimo ochoty, jaka posiadat. Nako-
niec po pieciu dniach, udatlo mu sie z najwyzszym
wysitkiem wyjs¢ z domu; w pie¢ minut jednak po-
wrocit spokojny i zadyszany, jak gdyby przebyt bie-
gnac kilka kilometrow drogi, sam dziwit sie¢ mocno
temu, co zrobit.

Przyktady podobnej niemocy powtarzaly sie co
chwila; niekiedy pacyent zyczyt sobie by¢ na przed-
stawieniu, lecz nie mogt chcie¢ pdjs¢ do teatru; cza-
sem znow, znajdujac sie w gronie wspotbiesiadnikow
u stotu, radby byt wzig¢ udziat w rozmowie, lecz
znowu przesladowata go niemozno$¢ chcenia. Prawda,

*) Przepisuje tu dostownie spostrzezenia autora, nic mo-
wiac nic o jego pogladach psychologicznych.
Choroby woli. &
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iz czesto niezdolnos¢ taka istniata, Ze tak powiem,
tylko z obawy, chory obawiat sie, iz nie bedzie mogt
czego$ uczyni¢, niekiedy jednak udawato mu sie stra-
chy te pokonywac; czesto znowu, wyzna¢ to trzeba,
byty one catkiem uzasadnione/'

Po szesciu dniach spedzonych w Marsylii, pa-
cyent i lekarz odptyneli do Neapolu; ,lecz kosztowa-
fo to trudy niestychane;" podczas tych dni szesciu
chory o$wiadczyt sie stanowczo przeciwko podrozy
i wyrazit che¢ powrotu do Paryza, przerazajac sie
z gory na mys$l sama, iz znajdzie sie wraz ze swojg
chorg wolg w kraju obcym; oznajmit on iz chcac go
tam zawie$¢, potrzeba go bedzie zwigza¢. W dzien
wyjazdu wtedy tylko zdecydowat sie wyjs¢ z hotelu,
kiedy sadzit, iz jestem gotdw uzy¢ przemocy. W kon-
cu wyszediszy juz, zatrzymat sie na ulicy, gdzie bytby
zapewne pozostat, gdyby nie interwencya czterech
marynarzy, ktorych samo ukazanie sie zresztg byto
juz dostateczncm.”

»Inna okolicznos¢ jeszcze wyrazniej ukazuje nam
nadwerezenie woli. PrzybyliSmy do Rzymu w sam
dzien obioru Piusa IX; méj pacyent powiedziat mi:
,0to wiasnie okolicznosé¢, ktdrg nazwatbym szczesliwa,
gdybym nie byt chory; obcigtbym by¢ obecnym koro-
nacyi, lecz nie wiem czy bede mogt: sprobuje.”
W dzien obrzedu koronacyjnego, chory wstaje o go-
dzinie piatej, ubiera sig, goli i t. d. i t. d., mdwiac
do mnie: ,,widzisz pan, robie wiele, nie wiem jeszcze
czy bede mogt" nakoniec za zblizeniem sie stosownej
godziny, dzieki wielkiemu wysileniu, pacyent z tru-
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dnoscig wyszedt z hotelu. Lecz w dziesie¢ dni péz-
niej —podczas uroczystosci S-go Piotra takie same usi-
towania i wysitki nie doprowadzity do zadnego rezul-
tatu. ,Widzisz pan, powiedziat mi wtedy, jestem
zawsze swoim wiasnym wiezniem; nie checi mi brak,
gdyz zbieram sie od trzech godzin, ubratem sie, ogo-
litem, wiozylem rekawiczki i oto nie moge ztad wy-
ruszyC." Rzeczywiscie niemozebnem dlan bylo udaé
sie na uroczystos¢. Nalegatem usilnie, lecz sadzitem,
ze nie nalezato go dalej zmuszaé.

Opowiadanie moje dos$¢ diugie zakoncze uwaga,
iz ruchy instynktowe wymykajace sie z pod wiadzy
woli wiasciwej nie byly u naszego pacyenta skrepo-
wane tak, jak te, ktére nazwa¢ mozna dowolnemi. Tak
lip. kiedySmy powracajgc do domu, znalezli sie w Lyo-
nie, pow6z nasz przejechat jakas kobiete, ktéra wpa-
dki pod kota. Méj pacyent odzyskat wtedy catg ener-
gje i, nie czekajgc, az sie powoOz zatrzyma, odrzucit
ptaszcz, otworzyt drzwiczki i pierwszy stanat obok
nieszczesliwej."

Billod dodaje, iz podr6z nie miata tych skutkéw,
jakich sie po niej spodziewat, ze jednak chory czut
sie lepiej w powozie, zwiaszcza gdy ten byt niewygo-
dnym i droga ztg, ze, nakoniec, powrdécit na tono ro-
dziny prawie w tym samym stanie ¥

*) Billod, Annales medico-psychologigues, str. 172 i naste-
pne. Autor przytacza jeszcze kilka innych faktéw o charakterze
mniej wyraznym, ale méwi¢ o nich nie bedziemy (t. V. str. 184
319 i nastepne).
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Wypadki wyzej opisane przedstawiajg grupe
faktow, wydatnie sie wyrdzniajaca; z rozpatrzenia icb
wynika kilka danych bardzo wyraznych i kilka bar-
dzo mozliwych wnioskdow.

Przypatrzmy sie najprzdd faktom:

1-0. Uktad miesniowy i narzady ruchu sg nie-
tkniete, z tej strony wiec nie zachodzi zadna prze-
szkoda. Dziatalno$¢ automatyczna, stanowigca rutyne
codziennego zycia, trwa w catej "mocy.

2-0. Inteligencya jest doskonata; przynajmniej
nic nie upowaznia do powiedzenia, iz ulegta ona ja-
kiemukolwiek ostabieniu; cel byt pojmowany wyraznie,
srodki do niego wiodgce—rOwniez, lecz przejscie do
czynu jest niemozliwem.

Mamy wiec tutaj chorobe woli w najscislej szem
znaczeniu wyrazu; zauwazmy mimochodem, iz choroba
wogole dostarcza nam ciekawych doswiadczen. Stwa-
rza ona warunki wyjatkowe, jakich zadnym innym
sposobem urzeczywistni¢ nie mozna: przecina nie-
jako cztowieka, znosi jego reakcye osobistg, pozosta-
wiajgc reszte istoty nietknietg; daje nam o ile to
jest mozliwem, osobe zredukowang do czystej inteli-
gencyi.

Zkad pochodzi owa bezsilno$¢ woli? Tu wiasnie
rozpoczyna sie nasza indukcya. Mozna postawic dwie
tylko hypotczy o bezposredniej przyczynie tej choroby:
jest ona wynikiem ostabienia albo: o$rodkéw ruchu,
albo tez otrzymywanych przez nic pobudzen.

Na' korzy$¢ pierwszej hypotezy powaznie nie
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przemawia nic ¥, przynajmniej wiemy o tem zbyt ma-
to, abySmy mogli robi¢ jakie$ przypuszczenia.
Pozostaje wiec druga, ktdrg tez usprawiedliwia
doswiadczenie. Esguirol przechowat nam godng uwa-
gi odpowiedz, jaka mu dat jeden z jego pacyentow
po powrocie swym do zdrowia, /Ten brak dziatalno-
§ci pochodzit ztad, iz czucie moje bylo zbyt stabe, aby
mogto wywiera¢ wplyw na wole/' len sam autor
zauwazyt rowniez gteboka zmiane, jakiej u podobnych
chorych podlega ogdlne poczucie zycia (sentiment de
la vie). ,lIstnienie moje, pisze do niego jeden z cho-
rych, jest niezupelne; czynnosci i sprawy zycia co-
dziennego wykonywam, ale kazdej z nich czego$ bra-
kuje, a mianowicie wtasciwe,) jej sensacyi i zadowolnie-
nia po jej dokonaniu... Kazdy z moich zmystéw, ka-
zda cze$¢ mego ,,ja“ jest, ze tak powiem, oddzielong
odemnie i nie moze mi dostarczy¢ zadnej sensacyi."
Psycholog nie potrafitby wyrazi¢ lepiej, do jakiego
stopnia sprawy uczuciowe w swej najogolniejszej
tresci zostalty porazone. Billod opowiada o0 pewnej
mtodej wiloszce ,,$wietnie wychowanej/! ktéra dostata
obtedu wskutek zmartwien mitosnych; kiedy jg na-
stepnie wyleczono, popadta w stan zupetnej obojetno-
§ci; ,,rozumuje ona zdrowo o wszystkiem, lecz nie po-
siada juz ani wilasnej woli, ani zdolnosci chcenia, ani

*) Zauwazmy, iz méwi sie tu o stanie nie organéw, lecz
osrodkéw ruchu, jakiemkolwiek zresztg bedzie mniemanie co do
ich natury i umiejscowienia.
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mitosci, ani $wiadomosci tego, co sie z nia dzieje, lub
tego, co czyni... Zapewnia, iz znajduje sie w potoze-
niu osoby, ktéra nie jest ani martwa, ani zyjaca, lecz
ktora egzystuje we $nie, dla ktérej przedmioty sg jak-
by mglg przystoniete, osoby zdaja sie poruszaé, jak
cienie, a stowa przychodzg, jakby z dalekiego $wiata ¥
Jezeli, jak to zobaczymy znacznie poOzniej, kazdy
akt woli sklada sie z dwoch roznych pierwiastkow:
stanu $wiadomosci catkowicie niezdolnego do wywota-
nia lub zawieszenia czynnosci i ze standw organicz-
nych, wiladze taka posiadajgcych, to nalezy przy-
pusci¢, iz te zjawiska zazwyczaj wspoélczesne sobie
jako skutki tej samej przyczyny, sg tutaj rozdzielone.
Niemozno$¢ dziatania jest faktem; ale czy jest réwniez
faktem owo natezenie stanu $wiadomosci (badZ co badz
przerywanej) wyrazajace sie w cheenuft Zgadzajac
sie na to, potrzeba byloby przypusci¢, lecz tylko co
do tego jednego wypadku, iz spotykamy tu wszystkie
warunki niezbedne i wystarczajgce. Ale moze Swia-
domo$¢ owa jest zhludzeniem? Tak sgdze, gorgca
che¢ dziatalnosci, jakiej, wedlug swego zdania, do-
Swiadczajg niektérzy z owych pacyentéw, wydaje mi
sie tylko prostem ziludzeniem ich Swiadomosci. Sita
pozadania jest rzeczg bardzo wzgledng;, w tym stanie
ogolnego zobojetnienia, wszelki impuls woli, uwazany
przez nich za bardzo silny, nie przekracza w rzeczy-
wistosci poziomu $redniego natezenia', ztad ich bezczyn-

*) Billod, Annales medico-psychologigues loc. cit. str. 184.
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no$¢. Badajac stan woli u ludzi pogrgzonych w som-
nambulizmie, zobaczymy pozniej, iz niektdrzy z pacyen-
tow przekonani sa, ze, byle tylko chcieli, dziata¢ mo-
ga; doswiadczenie jednak uczy ich ostatecznie, iz nie
maja racyi, i ze Swiadomos$¢ wprowadza ich w biad
zupeiny ¥ \
Przeciwnie, kiedy pobudzenie jest gwattowne, |
szorstkie i niespodziewane, t. j. gdy #aczy ono w so-
bie wszystkie warunki natezenia, to najczesciej okazuje
sie skutecznem. ShyszeliSmy wyzej o chorym, ktéry !
odzyskal- calg energje, aby ocali¢ tratowang ko-/

biete* l)é* . . ) »

azdy z nas moze sobie zresztg przedstawic ten
stan bezwoli, gdyz niema nikogo, ktoby nie przeby-
wat w zyciu chwil niemocy, kiedy wszelkie pobudki
zewnetrzne i wewnetrzne, czucia i pojecia pozostajg
na nas bez wplywu i nie moga przetamaé naszej obo-
jetnosci. Jestto wiasnie zaczatek bezwoli (,,aboulie®)
istnieje tu tylko jedna rdznica stopnia, i druga—jaka
sie odznacza stan przejsciowy od chronicznego.

Jezeli chorzy, o ktérych mowa, nie mogg chciec,
to dla tego, iz wszelkie przedsiebrane przez nich za-
miary budzg tylko w nich pozadania stabe i nie dos¢
silne, aby ich zmusi¢ do czynu. Woyrazani sie tak,
chcac sie zastosowa¢ do mowy potocznej, gdyz przy-

*1 _Patr?. nizej dziat V- . C )
’l*) %6ngg§|la+re% ZSII% od p. Billod, ze 6w chory odzyskat

byt swoja, dziatalno$¢ wskutek wypadkéw czerwcowych 1840 r.
i otrzymanych zta.d wzruszen.
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czyng bezwladnosci nie jest tu wecale stabos¢ pozadan
jako stanéw psychicznych. Twierdzi¢ tak, bytoby to
sadzi¢ z pozoru. Jakesmy tu wykazali uprzednio,
wszelki stan nerwowy, odpowiadajgcy danej sensacyi,
lub pojeciu, wtedy lepiej ujawnia sie w ruchu, kiedy
inu towarzyszg inne jakiekolwiek stany nerwowe, od-
powiadajgce uczuciom. Otdz bezwola (,,abonlie®) jest
wihasnie wynikiem stabosci owych standw, nie zas$ sta-
bosci pozadan, ktéra jest tylko wyrazem tamtych.
Przyczyng bedzie wiec tutaj pewna wzgledna nieczu-
08¢, ogolne ostabienie wrazliwosci; uszkodzeniu ulega-
ja tu sprawy uczuciowe (vie affective), moznos¢ do-
Swiadczania wzruszen. Ale zkadze pochodzi ten stan
chorobliwy? Jest to zagadnienie przedewszystkiem
fizyologiczne. Ani watpi¢, ze u chorych tego rodzaju
spotyka sie wszelkich czynnosci zycio-
wych. Moze ono siega¢ tak daleko, iz ulegng mu

""wszystkie zdolnosci i osobnik stanie sie rzeczg bez-
wiadng. Jest to stan ktéremu lekarze nadajg Dazwy
melancholii* lipomanii, (plr*ttiepia.-y ktérego cechami
fizycznemi sg: zwolniony obieg krwi, obnizenie tempe-
ratury ciata i zupetna prawie nieruchomos$¢. Te wy-
padki skrajne nie wchodzg w zakres naszego przed-
miotu, lecz odstaniajg nam one ostateczne przyczyny
bezsilnosci woli.

Wszelkie otamowanie nastroju zyciowego (tonus)
lekkie, lub giebokie, przelotne lub trwale wywiera
swoj skutek. Wola tak mato jest podobng do pote-
gi, rzadzacej samowtadnie, iz zalezy ona na kazdym
kroku od przyczyn najbardziej btahych, najglebiej

ukrytych: jest na ich tasce. A jednak, poniewaz pod-
stawy woli lezg w sprawach biologicznych, dokony-
wajgcych sie w giebi naszych tkanek, stusznem jest
przeto uznawac ja za przedstawicielke nas samych.

Druga grupa zbliza sie do pierwszej i wskutkach
(ostabienia woli) i w przyczynach (wptywy otamowa-
nia). Jedyna roznice stanowi to, iz pobudzenie do
dziatania nie jest tutaj w zaniku. Pierwsza grupa
przedstawia nam dodatnie, pozytywne przyczyny bez-
czynnosci; w drugiej zawieraja sie powody ujemne.
Otamowanie jest tutaj wynikiem jakiego$ przeciwdzia-
tania (antagonisme); we wszystkich ponizej zamiesz-
czonych obserwacyach, ostabienie woli wyptywa z uczu-
cia obawy, nieuzasadnionego rozumowo i przedstawia-
jacego stopnie rozmaite: od prostego niepokoju do
udreczenia, do obezwladniajgcego przerazenia. Inteli-
gencya w niektdrych razach zdaje sie by¢ nietknie-
ta, w innych—ostabiong; to tez niektére z owych wy-
padkéw cechujg sie charakterem niepewnym i trudno
jest powiedzie¢, czy zdradzajg one chorobe samej tyl-

ko woli ¥

*) Pozytecznem bedzie zauwazy¢ raz na zawsze, iz, ba-
dajac tutaj wytacznie zaktdcenie woli, musieliSmy wykluczy¢ ko-
niecznie takie wypadki, gdzie dziatalno$¢ duchowa porazong jest
w catej swej rozciagtosci, jak réowniez takie, w ktérych zakioce-
nia woli sg tylko wynikiem, lub wyrazem obtedu umystowego.
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Nastepujace spostrzezenie stanowi przejscie od
jednej grupy do drugiej, a mowigc wiasciwie nalezy
do obydwdch.

Pewien cztowiek w wieku lat trzydziestu znalazt
sie przypadkiem wsrod jakiego$ ulicznego rozruchu,
ktoéry go mocno przerazit. Odtad, pomimo iz zacho-
wat calg jasno$¢ umystu, iz dobrze rzadzit swoim
majatkiem i kierowat znacznem przedsiebiorstwem,
nie mogt zostawa¢ sam ani na ulicy, ani w pokoju;
zawsze mu ktos towarzyszyt. Gdy nie byt u siebie,
niepodobienstwem dlan byto powréci¢ samotnie do
domu. Jezeli wychodzit sam jeden, co sic przytrafia-
fo rzadko, zatrzymywat sie niebawem na $rodku uli-
cy i pozostawatby tam, nie ruszajac sie z miejsca,
przez czas nieokreslony, gdyby go nie odprowadzano.
Zdawato sie, iz posiada on wole nie swojg, lecz tych
ludzi, ktorzy go otaczajg; kiedy kto$ chciat przezwy-
ciezy¢ jego opo6r, chory popadat w zemdlenie ¥

Wielu psychiatrow opisato niedawno pod nazwg
obawy przestrzeni, obawy placéw (Platzangst), agérafo-
bii, dziwaczny stan niepokoju, ktéry paralizuje wole,
nad ktérym chory albo wcale zapanowaé nie moze,
albo tylko za pomoca $rodkdw podstepnych odnosi
zwycieztwo. Jako przykiad niech nam postuzy spo-
strzezenie Westphala. Pewien podrozny silnie zbudo-
wany, najzupetniej zdrowy na umysle, nie podlegaja-
cy zadnym zaktdceniom ruchéw, doznaje uczucia silnej

) Billod loc. cyt str. 191.
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obawy na widok placu, lub jakiej$ mniej wiecej roz-
leglej przestrzeni. Kiedy potrzebowat przejs¢ przez
ktorykolwiek z wielkich placéw Berlina, doswiadczat
takiego uczucia, jak gdyby przestrzen ta byta kilko-
milowg i czut, ze nigdy nie bedzie mdgt dostac sie na
drugg strone. Obawa zmniejszata sie, lub znikala,
kiedy okrgzat ptac popod domami, gdy mu kto$ to-
warzyszyt, lub nawet gdy mogt poprostu wspierac sie
na lasce.

Carpenter przytacza z Benetta ¥ wiadomosé
0 ,paralizu woli*, ktéry jak mi sie zdaje nalezy do
tej samej kategoryi. Pewien czlowiek przechadzajgc
sie po ulicy i trafiajac na miejsce, w ktdrem przery-
wat sie szereg domdw, nie mdgt iS¢ dalej; wola jego
raptownie przestawata by¢ czynna. Napotkanie placu
powstrzymato go niechybnie. Przejs¢ przez ulice by-
to dla niego rzecza bardzo trudng, a kiedy przestepo-
wat prog domu, wchodzac lub wychodzac, zatrzymy-
wat sie zawsze na kilka minut.

Inni znéw, znajdujac sie na wsi, w otwartem
polu, wtedy tylko niedoznaja niepokoju, gdy moga
iS¢ wzdtuz lasu, lub pod ostong drzew. Liczbe tych
przyktadow mozna bylo powiekszy¢, jest to jednak
zbytecznem, gdyz fakt zasadniczy pozostaje tutaj bez
zmiany ¥*

*) Lec. cit. str. 358.

**) Szczegdty mozna znale$¢ u: WestphaPa Archiv ftir Psy-
chiatrie t. Ill. (dwie rozprawy); Cordes tamze; Legrand du Saulle
Annales maodico-psychologiques str. 405, 1876 r. z dyskusya, o tym



Dyskusye lekarzy nad tg formg choroby nie ma-
ja dla nas znaczenia. Zjawisko psychologiczne spro-
wadza sie do uczucia obawy — takiego samego, jak
i inne tej kategoryi, przy tem obojetnem jest, czy
uczucie owo ze wzgledu na jego przyczyny posiada
charakter dziwaczny, lub dziecinny; musimy tylko za-
znaczy¢ jego nastepstwo -skrepowanie woli. Lecz win-
nismy zapyta¢ siebie, czy ten wptyw depresyjny (stra-
chu) otamowuje wole zkadingd zupetnie niezakidcona,
czy tez ostabiong jest réwniez zdolnos¢ reakcyi osobi-
stej? Ostatnie z tych dwoOch przypuszczen narzuca
nam sie mimowoli; poniewaz bowiem uczucie strachu
nie jest niepokonalnem (chorzy dowodzg tego w pe-
wnych wypadkach) potrzeba zatem przypusci¢, iz
wiadza reakcyi osobistej upadia ponizej zwykiego po-
ziomu; tak wiec otamowanie wynika z dwoch przy-
czyn, dziatajgcych wtym samym Kierunku.

Niestety, nieznamy warunkdw fizyologicznych tego
rodzaju ostabienia. Robiono wiele przypuszczen. Cor-
des—sam dotkniety takg niemocg, widzi w niej ,,bez-
wiad czynnosciowy (paralysie fonetionelle), zdradzaja-
cy sie przez pewne zmiany w o$rodkowych ogniskach
ruchu, i mogacy wywotywaé w nas wrazenia. W da-
nym razie zrédlem owego przejsciowego paralizu jest
wrazenie obawy,-przy czem skutek bywa bardzo nie-

przcdmiocie; Ritti Dictionnaire encyclopedique des sciences medi-
cales art. Folie avec conscience; Maudsley ,patologia umystu”
ttom, francuzkie, str. 369 i nastepne.
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znaczny, kiedy tylko sama wyobraznia w gre wcho-
dzi lecz dosiega on stopni najwyzszych przez dodanie
wplywdw otoczenia. Przyczyng pierwotng byloby
wiec tutaj paretyczne *¥*Xparesigue) wyczerpanie sie
ruchowego ukfadu nerwowego, ktory kieruje nie tylko
naszemi ruchami, lecz i wrazliwoscig miesni.

Objasnienie takie, gdyby zostato udowodnionem,
miatoby wielka wage dla naszego przedmiotu. Wy-
kazatoby ono bowiem, iz bezsilnos¢ woli zalezy od
bezsilnosci osrodkéw ruchu-, poszukiwaniom naszym
datoby pewng podstawe fizyologiczng. Zawczesnem
jest jednak wycigga¢ tu wnioski, dla ktérych przy
koncu tej pracy znajdzie sie miejsce bardziej odpo-
wiednie.

Nie bede sie rozwodzit dlugo nad stanem umy-
stowym, noszgcym nazwe obledu watpigcego ) (folie
du doute), albo manii szperania (manie de fouiller—
Grubelsucht)-, przedstawia on forme patologiczng cha-
rakteréw chwiejnych, tak samo jak bezwola jest nie-
mocg charakteréw’ apatycznych. Jestto stan ciggtego
wahania sie z powodow najbardziej btahych, potgczo-
ny z niezdolnoScig powziecia stanowczego zamiaru.

Chwiejno$¢ zjawia sie najprzéd w dziedzinie
czysto umystowej. Chory obarcza nas nieskonczong
iloscia zapytan. Nastepujacego przyktadu pozyczam od

*) Pareza,— jest to niezupetny bezwiad albo niedowtady P. tt.).
**) Dr. Piaskowski nazywa ten obled statg mysla zwatpienia
(psychiatria t. Il. str. 418 . (Przyp. «e)e
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Legrand’a du Saulle. ,,Pewna bardzo inteligentna ko-
bieta nie moze wyj$¢ na ulice, nie zapytawszy siebie:
»Czy nie upadnie mi kto$ z okna pod nogi? czy to
bedzie mezczyzna, czy kobieta? czy sie skaleczy, czy
zabije? jezeli sie zrani, to—w gtowe, czy w nogi? czy
na chodniku bedzie krew? po czem poznac jezeli sie
zabije? czy wypadnie mi zawota¢ pomocy, uciec, albo
tez odméwi¢ modlitwe? czy bede oskarzong o wspot-
udziat w tym wypadku? czy niewinno$¢ moja zostanie
tdowodniong? * i t. p. Zapytania te ciggng sie bez
konca; w dzietach specyalnych mozna znale$¢ bardzo
wiele podobnych przyktadow ¥.

Gdyby sie wszystko ograniczato do tego ,,psy-
chologicznego przezuwania/ jak sie wyraza wyzej
przytoczony autor, nie mielibySmy tu nic do powie-
dzenia, ale chorobliwe owo zaniepokojenie inteligen-
cyi ujawnia sie w czynach. Chory nie odwaza sie
nic robi¢ bez niezliczonych ostroznosci; gdy pisze
list — odczytuje go wiele razy z obawy, iz zapo-
mniat jakiegos wyrazu, lub wykroczyt przeciwko pir
sowni. Kiedy zamyka sprzet jakis—sprawdza wielo-
krotnie skutek swojej czynnosci. Podobniez zachowu-
jo sie wzgledem mieszkania: po kilka razy upewnia
sie o0 stanie zamkow, o0 obecnosci klucza w kieszeni,
0 jej catosci i t. d.

*) Szczegéty u: Legrand du Saulle. La folie du doute avec
dolire du toucher 1875; Griesinger Aichiv fur Psychiatrie 1869;
Berger, Ibid. 1876; Kitti Dietion. encyclop. loe. cit.
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Kiedy choroba przybiera grozniejszg postac¢, pa-
cyent dziecinng obawa nieczystosci, lub zarazenia sie
przez dotkniecie, nie $mie wzig¢é w reke monety, do-
tkna¢ sie klamki u drzwi, lub okien ¥ i zyje wsréd
nieustannej trwogi. Takim byt np. (wspomniany przez
MoreFa)/ éw odzwierny katedry, ktory podlegajac
przez dwadziescia pie¢ lat dziwacznym obawom, nie
Smiat ujaé¢ swej halabardy; upominat siebie, przekony-
wat i odnosit w koncu zwycieztwo nad samym sobag,
lecz za cene takiej ofiary, do jakiej nie wiedziat, czy
bedzie zdolnym nazajutrz ¥*

Ta choroba woli wynika w czesci ze stabosci cha-
rakteru, w czesSci za$ ze stanu umystowego. Jestto
rzecz bardzo naturalna, iz taki naptyw czczych mysli
ujawnia sie w réwniez pustych, do rzeczywistosci, nie-
przystosowanych postepkach; ale i bezsilnos¢ reakcyi
osobistej odegrywa tu wazng role. To tez spotykamy
obnizenie sie catego nastroju zyciowego (tout vital); do-
wodem tego sg przyczyny wywotujgce 6w stan choro-
bliwy (choroby nerwowe dziedziczne, choroby wyczer-
pujace); dalej ataki i zemdlenia, jakie moze wywotac
usitowanie czynnosci, nastepnie skrajne formy niemocy,
kiedy nieszczesdliwi, podlegajgc wahaniom i niepewno-
Sci bez konca, nie mogg ani pisa¢, ani stucha¢, ani

*) Ciekawe i liczne szczegoly znajdzie czytelnik u Le
grand’a du Saulle w dziele cytowanem i Boillarger, Annales me
dico-psychologiques, 1866, str. 93.

**) Archives gencrales dc medecine, "1866
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rozmawia¢ ,lecz mowig do siebie samych pdtgtosem,,
pbzniej szeptem, a niektorzy w koncu poruszajg tylko
wargami, wyrazajac mysli za pomocg pewnego rodza-
ju mruczenia (mussitation).”

Na zakoriczenie powiedzmy jeszcze o takich wy-
padkach, w ktorych ostabienie woli graniczy z zupet-
nym jej zanikiem. Kiedy jaki$ staty i nieubtaganie
narzucajacy sie stan Swiadomosci potaczy sie z uczu-
ciem silnej obawy, natenczas nastepuje prawie catko-
wite otamowanie woli, i pacyent ma wtedy pozor
glupca nie bedac nim wecale. Tu naprzykiad nalezy
opowiadanie, przytoczone przez Esquirol’a o pewnym
miodziencu, ktory zdawatl sie by¢ idyota, ktorego
trzeba byto ubiera¢, uktada¢ do snu, karmic i, kto-
ry po wyleczeniu sie oznajmit, iz styszat glos jakis
wewnetrzny, mowigcy mu: ,me ruszaj sie bo um-
rzesz'l ¥.

Guislain przytacza rowniez fakt bardzo cieka-
wy, w ktorym jednak brak dowodoéw psychologicz-
nych wprawia nas w pewne zakiopotanie i pozwala
ttomaczy¢ rzecz dwuznacznie. ,,Pewna panienka, uwie-
dziona przez miodego mezczyzne, dostata obtedu umy-
stowego, ktdrego istotnej przyczyny nie znano, a kto6-
rego cechg znamienng byta silna oporno$¢ charakte-
ru, przeradzajgca sie predko w chorobliwg niemote.
Przez lat dwanascie odpowiedziata ona tylko dwa
razy na pytania: pierwszy raz, ulegajgc rozkazowi

") Esauirol, t. 1, str. 287.
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ojca, a drugi — przy wejsciu do naszego zakiadu.
W obu wypadkach odpowiedzi odznaczaty sie dziw-
nym, zdumiewajacym lakonizmem”.

Przez dwa miesigce przedsiebrat Guislain wielo-
krotne préby w celu jej wyleczenia.

»Usitowania moje byly prozne, a napomnienia
bezskuteczne. Trwalem jednak w swem postanowie-
niu i wkrotce spostrzegtem zmiane w rysach jej twa-
rzy i rozumniejszy wyraz oczu. Nieco pOzniej poja-
wity sie zdania, objasnienia wyraziste, kategoryczne,
oddzielone od siebie dtugiemi przerwami, gdyz chora
z najwiekszym wstretem ustepowata mym naleganiom.
Mozna bylo zauwazy¢, iz za kazdym razem jej mi-
tos¢ wiasna napawata sie zwycieztwem, jakie nad
sobg odnosita. W odpowiedziach jej nie wida¢ byto
nigdy zadnej mysli zdradzajacej obted najmniejszy,
zaktocenie owo byto wylacznie chorobg woli pobudza-
jacej. Niekiedy pewien rodzaj wstydu zdawat sie
powstrzymywacé chorg, ktdra zaczynatem juz uwazac
stanowczo za rekonwalescentke. Przez dwa, lub trzy
dni bywata ona milczagcg, potem pod wptywem no-
wych prosb i nalegan wracata jej mowa, az nakoniec
z wihasnego popedu zaczeta juz braé udziat w tocza-
cych sie przy niej rozmowach... Wyleczenie to nalezy
do najbardziej dziwnych, jakie widziatem w mem zy-
ciu”f  Autor dodaje, iz powr6t do zdrowia byt zu-
petny i trwaty.

*) Guislain, w dziele cytowanem, t. 1l, st. 227 - 228.

Choroby woli. 5



Ten stan chorobliwej bezwladnosci, ktorej bez-
wola jest wzorem, w ktérej naszemu ,chcg” czyn
nigdy nie towarzyszy, wykazuje o ile roznemi sg
rzeczami chcenie, jako stan $wiadomosci i skuteczna
wiadza dziatania. Nie kladac tymczasem nacisku na
tg okoliczno$¢, zatrzymajmy nasza uwagg nad zjawi-
skiem wysitku (effort), ktoérego w objawach owych
brakuje, a ktéry posiada niezmierng dla psychologii
doniostos¢.

Uczucie wysitku miesniowego zbadanem byto
przez p. Williama James’a¥ w sposéb tak scisty
i gleboki, iz nie mamy potrzeby powraca¢ do tej
sprawy; wystarczy, gdy przypomna pokrotce jego
wnioski. Fizyolog ten wykazat, iz uczucie energii
migsniowej, rozwinietej w jakimkolwiek akcie, jest
ztozong sensacya dosrodkowa, przybywajaca od miesni
skurczonych, od naprezonych wiezéw, zacisnietych
stawow, unieruchomionej klatki piersiowej, zamknietej
krtani, brwi zmarszczonych, szczek silnie zwartych
i t. d. Zbijat on krok za krokiem, opierajac sie na
doswiadczeniu, to mniemanie, ktére w zjawisku po-
wyzszem widzialo sensacyg odsrodkowg zwigzang
z wyladowaniem sity ruchowe;, i zjawiajacg sie wraz
z pradem zstepujacym (odsrodkowym) energii nerwo-
wej. Wpykazal on mianowicie po Ferrierzc i innych,
ze, jezeli w wypadkach sparalizowania doswiadczamy
uczucia wysitku, chociaz nie mozemy ani troche po-

*) The feeling of effort, in 40, Boston, 1880.
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ruszy¢ sparalizowanym cztonkiem, to dla tego tylko,
iz warunki, budzace Swiadomos¢ takiego wysitku, nie
przestaja istnie¢, gdy chory porusza¢ moze czton-
kiem, lub organem strony przeciwnej.

Ale pan James odréznia stusznie wysitek mie-
$niowy od wysitku chcenia (volitionnel), ktory w wie-
lu wypadkach nie wywotuje zadnego ruchu bezposre-
dniego, lub nie rodzi nic wiecej nad niezmiernie sta-
be natezenie (energie) miesni. W takim stanie byt,
ze pozyczymy przykiadu od tegoz autora, 6w cziowiek,
ktory po ditugiem wahaniu postanowit wreszcie wsy-
pa¢ arszeniku do szklanki swej zony, aby ja otrud.
Wszyscy zresztag znamy z wihasnego doswiadczenia
ten stan, w ktérym mocowanie sig, albo wysitek jest
natury czysto wewnetrznej. W tern miejscu z przy-
kroScig musimyr zaznaczy¢ niezgodno$¢ nasza z auto-
rem, ktory umieszcza 6w wysitek w odrebnej dzie-
dzinie nadzmystowej. Dla nas rozni sie on od wysit-
ku miesniowego pod jednym tylko wzgledem: warun-
ki jego fizyologiczne sg mato znane i mozna tutaj
probowac tylko liypotezy.

Jest dwa typy owego wysitku woli: jeden, pole-
gajacy ira powstrzymaniu ruchéw instynktowych, na-
mietnych, wynikajacych z przyzwyczajenia; drugi
zasadzajacy sie na pokonaniu braku energii, odre-
twienia, bojazliwosci; jeden jest wysitkiem o wyniku
ujemnym, drugi—o wyniku dodatnim. Jeden powscia-
ga, drugi pobudza. Oba te typy mozna znéw spro-
wadzi¢ do jednego wzoru: wysitek istnieje wtedy,
kiedy chcenie postepuje w kierunku najwiekszego opo-



68

ru. Wysitek nie zjawia si¢' nigdy w.wypadkach,,
gdzie impuls (albo powsciag) i wybor zgadzajg sie
ze sobg, kiedy nasze naturalne sklonnosci i nasze
»~chce” idg w jednym kierunku; moéwigc za$ wyra-
#niej Kkiedy to, co jest bezposrednio przyjemnem dla
osobnika i to, co jest przezehn wybranem, stanowig je-
dno. Przeciwnie zjawia sie on zawsze, kiedy dwie
grupy wrogich sobie sktonnosci walczg w celu wzaje-
mnego zniesienia sie. W rzeczywistosci, wszyscy
0 tem wiemy, walka odbywa sie miedzy popedami
nizszego rzedu, ktorych przystosowanie sie jest ogra-
niczone, i sktonno$ciami wyzszego rzedu, wymagaja-
cemi przystosowania sie bardziej ztozonego. Pierwsze
sg zawsze silniejsze z samej ich natury; drugie by-
wajg takiemi dzieki sztuce. Jedne przedstawiajg zdol-
nosci gteboko zakorzenione w ustroju, drugie sa na-
bytkiem Swiezym.

W jakiz wiec sposdb te ostatnie mogg niekiedy
odnosi¢ zwycieztwo? Wynika to ztad, iz nasze ,,chce”
bywa dla nich punktem oparcia. Ma sie rozumiec,
nie jako prosty stan $wiadomosci, lecz dla tego, iz
pod owem chceniem, ktére jest tylko skutkiem, znaj-
duje sie caly szereg przyczyn, jakie tak czesto na-
zywaliSmy jednem mianem — charakteru osobistego.
Wszystkie te nieznaczne wptywy, w ktérych sie stre-
szcza nasza cielesna i duchowa istota, nie sg wcale
abstrakcyami. Sg to procesy fizyologiczne, albo psy-
cho-fizyologiczne: kazg one przypuszcza¢ pewng prace
w osrodkach nerwowych jakichkolwiek. Czyz wiec
zuchwalstwem bytoby utrzymywaé, ze i samo owo
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uczucie wysitku chcenia, jest rowniez skutkiem tych
spraw fizyologicznych? Zarzuci¢ nam tutaj mozna
tylko niepodobienstwo okreslenia dzisiaj odnos$nego
mechanizmu. Punkt ten jest tem mniej jasnym, iz
mechanizm 6w powinien by¢ réznym, stosownie do te-
go, czy chodzi o wywotanie czynu, czy tez o powsciag:
to tez uczucie wysitku woli nie jest identycznem
w dwoch tych wypadkach. Walce wewnetrznej to-
warzyszy uczucie silnego czesto zmeczenia. Chociaz
wiadomosci nasze pod tym wzgledem sg skape, przy-
puszcza sie jednak powszechnie, iz nawet przy wy-
sitku miesniowym, Zrédto zmeczenia spoczywa w osrod-
kach nerwowych, wywotujgcych skurcze, nie zas w ww-
$niach; ze nastepuje wyczerpanie sie nerwowe nie za$
miesniowe. W skurczach odruchowych (mimowolnych),
zmeczenia sie nie czuje. U histeryczek widzimy upar-
te skurcze, trwajace przez czas nieokreslony, przy-
czem chora nie doswiadcza najlzejszego uczucia znu-
zenia; wida¢ wiec ztad, iz zrodtem zmeczenia jest
wysitek woli nie za$ kurczenie sie miesni ¥

Z wyijatkiem wiec naszej niewiadomosci, nie ma-
my zadnego powodu przypisywac¢ wysitkom chcenia
jakiego$ charakteru szczeg6lnego; we wszystkich wy-
padkach, gdzie wysitek taki ma nastgpi¢, pierwiastki
nerwowe, albo sg w stauie przez dany przecigg cza-

*) Richet Pliysiologie des Derfs et des muscles, str. 470—
490. Delboef, Etude psycliophysigue, str. 93 i nast. 20, w Les
Elements psychophysigues. T. 1.
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su dostarcza¢ nadmiaru energii, albo tez dzieki na-
turze, brakowi wychowania, lub wprawy, wyczerpujg
sie one predko i nie sg zdolne wytworzy¢ nowych
zapasow sity; posiadajg one, albo tez nie posiadajg
wcale, pewng dostateczng ilos¢ sity rozporzadzalnej,
nagromadzonej w ich wnetrzu. Sprawa dziatania
w kierunku najwiekszego oporu przybiera tutaj osta-
teczny swoj wyraz. Owa to wiasnie praca utajona,
prawie bezwiedna, ujawnia sie¢ w uczuciu wysitku
chcenia. Uczucie to we wszystkich jego postaciach
jest wiec stanem subjektywnym, odpowiadajagcym
pewnym zmianom, dokonanym w os$rodkach nerwo-
wych i w innych czedciach ustroju; ale uczucie owo
tak mato jest podobnem do swoich przyczyn, jak np.
wrazenie dzwieku lub Swiatta do swojej objektywnej
przyczyny. Aby by¢ zdolnym do wielkich wysileA
miesniowych, trzeba mie¢ osrodki nerwowe odpowie-
dnio przystosowane i bedgce w stanie przez dtugi
czas wytwarza¢ znaczng prace; zalezy to od natury
i od szybkosci, z jakg wynagradzajg one swe straty.
Dla dokonania wielkiego wysitku moralnego, lub umy-
stowego, potrzeba réwniez, aby osrodki nerwowe od-
powiednio przystosowane (jakiekolwiek, a niewiado-
mos$¢ nasza w tym wzgledzie jest prawie zupeing)
byty w stanie wytwarza¢ przez czas dluzszy znaczng
ilos¢ pracy i aby sie nie wyczerpywaty predko i bez-
powrotnie. Zdolno$¢ do wysitkow jest wiec w osta-
tecznym jej rozbiorze darem przyrodzonym. Dla wiek-
szej jasnosci wezmy przyktad cztowieka wystepnego.
Jezeli przez cale zycie z wilasnego popedu, tub pod
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wptywem innych ludzi nie doswiadczat on jakiejkol-
wiek checi nawrdcenia sie (przypuszczajac, iz wy-
padki podobne sie zdarzaja), to znaczy, iz brakuje
mu pierwiastkbw moralnych wraz z odpowiedniemi
warunkami fizyologicznemi. Jezeli za$s dzieki jakiej-
kolwiek okolicznosci, powstanie w nim mysl popra-
wy, to chociaz wypadek taki jest mimowolnym, przy-
puszcza on jednak uprzednie juz istnienie w tym
cztowieku i wprowadzenie w czyn pewnych pierwiast-
kéw psycho-fizyologicznych. Przypusémy, iz poprawa
stata sie rzeczywiscie przedmiotem wyboru i checi,
iz uznang zostala za obowigzujaca; jezeli postano-
wienie nie trwa w swej mocy, to znaczy, ze osobnik
niezdolny jest do wysitku, ze organizacya jego nie-
ma w sobie zdolnosci do pracy wytrwatej, o jakiej
mowilisSmy wyzej; jezeli za$ postanowienie istnieje
takie, to znaczy, iz podtrzymywanem ono jest przez
wysitek, przez owg prace wewnetrzng, ktdra wywo-
tuje otamowanie stanéw przeciwnych. Wszelki or-
gan rozwija sie dzieki ¢wiczeniom; tutaj mamy to
samo, i dla tego tez powtarzanie staje sie coraz
tatwiejszem. Lecz jezeli natura odmoéwi pierwsze-
go niezbednego pierwiastku, a z nim i owej ener-
gii utajonej, to nic sie nie uda. Dla tego tez
teologiczny dogmat laski, jako daru (gratuit), jest
wedlug nas oparty na S$cislejszej znajomosci psy-
chologii, niz mniemanie przeciwne ¥,  widzieliSmy

*) Doktryne laski spotykamy juz u Induséw, mianowicie
w Bhagawad-Gita. XI. 53. Zobacz Barth, Les religions de I'In-
de. 48—136.



jak tatwo odnalez¢ mozna jego uzasadnienie fizyolo-
giczne.

Wracajagc do zajmujacych nas objawéw choro-
bnych, musimy przypusci¢ w nich niemozno$¢ wysit-
kdw czasowsq, przydatkowa, rozciggajaca sie jednak
do calej prawie organizacyi.

ROZDZIAL 1.

Ostabienie —wali-

li. Nadmiar impulsow.

WidzieliSmy przed chwilg wypadki, w ktorych
obok normalnego przystosowania intelektualnego, t. j.
obok odpowiedniosci pomiedzy istotg rozumng i jej
otoczeniem, impuls czynny albo nie istniat wcale, albo
byt bardzo staby, lub przynajmniej nie wystarczaja-
cy. Mowiagc stowami fizjologdw, czynnosci mdzgowe,
bodace podstawag dziatalnosci umystowej, (pojecie
celu i srodkéw, wybor i t. d.), pozostaja nietkniete-
mi, lecz brakuje im owych stanéw spotczesnycb, kto-
re sg fizyologicznemi rownowaznikami uczu¢, i kto-
rych nieobecnos¢ pocigga za soba brak dziatania.

Teraz zobaczymy wkrétce wypadki, pod pewnym
wzgledem przeciwne tamtym. Przystosowanie intelek-
tualne bardzo stabe, a przynajmniej bardzo nietrwa-
te, pobudki rozsgdne nie wywierajg zadnego wptywu
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na wywotanie, lub otamowanie czynnosci, impulsy za$
nizszego rzedu zyskujg to wszystko, co tracg tamte.
Wola, t. j. dziatalno$¢ rozwazna znika i osobnik po-
wraca do dziedziny instynktéw. Trudno znale$¢ przy-
ktady, ktoreby lepiej wykazywaty nam, iz wola we
wihasciwem jej znaczeniu jest korong i ostatnim wy-
razem rozwoju, jest wynikiem wielkiej liczby skion-
nosci, wycwiczonych w pewnym hierarchicznym po-
rzadku; ze jest ona najdoskonalszym gatunkiem tego
rodzaju, ktdry sie nazywa dziatalnoscig. Dla tego tez
studyum ponizej zamieszczone mogtoby nosi¢ tytut:
»W jaki sposéb biednieje i psuje sie wola”

Zbadajmy fakty. Podzielimy je na dwie grupy:

1) Takich, ktore bedac zaledwie u$wiadomione-
mi (jezeli zgota takiemi bywajg) zdradzajg raczej
nieobecnos$¢ nie za$ ostabienie woli; 2) takich, ktorym
towarzyszy petna Swiadomos¢, w ktorych jednak po
dtuzszej lub krétszej walce wola ulega i gdzie rato-
wacé jg moze tylko pomoc zewnetrzna.

I. W pierwszym wypadku impuls moze by¢
nagtym, bezwiednym, wchodzi¢ w wykonanie natych-
miastowo, pierwej nawet, niz rozum zda sobie z nie-
go sprawe... Czyn posiada wtedy wszystkie cechy
zjawiska czysto odruchowego, ktdre odbywa sie nie-
odwotalnie bez wszelkiego posrednictwa woli; sg to
istne konwulsye, rdéznigce sie od zwyklych tem tylko,
iz skladajg sie z ruchéw skojarzonych i skonibino-
wanych w kierunku okreslonego celu. Takim np. jest
wypadek owej kobiety, ktdra siedzi w ogrodzie na
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tawce w stanie niestychanego smutku bez przyczyny,
zrywa sie nagle, rzuca sie do rowu napeinionego wo-
da, aby sie utopi¢ i ktéra, bedac pdzniej wyratowang
i powrOciwszy do zupelnej przytomnosci, oznajmia po
uptywie dni kilku, ze niema zadnej $wiadomosci te-
go, jakoby chciata kiedykolwiek odebra¢ sobie zycie
i ze nie pamieta wcale o dokonanem usitowaniu ¥
»Widziatem —powiada Luys—pewng liczbe cho-
rych, ktdrzy wielokrotnie kusili sie odebra¢ sobie zy-
cie w przytomnosci Sledzacych ich os6b, i ktorzy,
w okresie przytomnosci, wecale o tych usitowaniach
nie pamietali... Faktem stwierdzajgcym te nieswia-
domo$¢ w podobnych warunkach jest to, iz chorzy
nie spostrzegaja, ze uzywane przez nich srodki sg
niedostateczne; tak np. pewna dama, usitujgca ode-
bra¢ sobie zycie, ile razy nawijat jej sie pod reke
noz stotowy, nie spostrzegla sie, iz pewnego dnia,
kiedy ja S$ledzitem, zamiast owego noza podsunatem
narzedzie catkiem niewinne. Inna pacyentka usitowata
znow obwiesi¢ sie przy pomocy powroza nawpot prze-
gnitego, niezdolnego utrzymac stabej nawet wagi”¥*
U epileptykdw impulsy tego rodzaju sg tak czeste,
iz mozna byloby wzmiankami o nich zapetni¢ cate
karty. Histeryczki dostarczytyby tutaj rowniez nie-
zliczonych przyktadéw: posiadajg one nieposkromiong

*) Foville. Nouveau dictionnaire de medecine art. Folie,

str. 342.
**)  Maladies mentales, str. 373 - 439 - 440.
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sktonnos$¢ do natychmiastowego zaspokajania zachcia-
nek swych, lub potrzeb. Inne impulsy—w skutkach
swych mniej powazne — zdradzaja jednak taki sam
stan psychiczny.

,U niektérych chorych nadpobudliwo$¢ energii
ruchowej jest tak wielka, iz chodzg oni catemi go-
dzinami, nie zatrzymujgc sie i nie rozgladajac, zu-
petnie, jak nakrecone automaty”. Pewna markiza
0 wybitnym rozumie,—powiada Billord.—raptem w cig-
gu rozmowy ,urywa zdanie, aby po jakim$ prze-
stanku obdarzy¢ kogokolwiek z towarzystwa niesto-
sownem, lub nieskromnem przezwiskiem; wymawianiu
tego stowa towarzyszy, rumieniec i pomieszanie; wyraz
odznacza sie tonem ostrym, na podobieAstwo dzwie-
ku puszczonej strzaty”. Jedna zastarzata histeryczka,
bardzo inteligentna i przytomna, doswiadczata w pe-
wnych chwilach potrzeby wykrzyczenia sig w miejscu
odosobnionem; wynurza wtedy swoje ubolewania,
skargi przeciwko rodzinie i otoczeniu. Wie ona bar-
dzo dobrze, iz Zle czyni, rozgtaszajagc pewne tajemni-
ce, lecz, jak powiada, musi méwi¢ i zaspokoi¢ swe
urazy ¥

Ostatni ten wypadek stanowi juz przejscie do
drugiej grupy objawow chorobnych—do grupy impul-
sow niepokonalnych cho¢ $wiadomych. Nie przytacza-
jac innych przyktadow, ktérych liczbe moglibysmy
znacznie powiekszy¢, widzimy, iz osobnik jest tu nie-

*) Luys. loc. cis. 167 i 212. Billod. soc. c.t. 193 i nast.
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jako sprowadzonym do najnizszego stopnia dziatalno-
Sci—czysto odruchowej. Postepki sg bezwiedne, (przy-
najmniej nieobmyslane), natychmiastowe, niepowstrzy-
mane; przystosowanie ich—niezbyt ztozone i niezmien-
ne. Pod wzgledem psycho- i fizyologicznym istote
ludzkg mozna tutaj poréwnaé ze zwierzeciem 0 ucie-
tej gtowie, lub przynajmniej — pozbawionem potkul
mdzgo-wych. Panowanie moézgu nad odruchami ttoma-
czy sie pospolicie w sposob nastepujacy: Pobudzenie,
wyszediszy z danego punktu ciata i przybywszy do
mlecza pacierzowego, rozdziela sie i postepuje dwiema
drogami: w kierunku poprzecznym—(po mleczu)—do
osrodkéw odruchowych i w kierunku podtuznym, wste-
pujacym — do mozgu. Poniewaz droga poprzeczna
przedstawia wiekszy opor — pobudzenie wiec, aby ja
przeby¢, wymaga dos¢ diugiego czasu (doswiadczenie
Rosenthala); przeciwnie za$: przestanie pobudzen po
drodze podituznej—odbywa sie znacznie predzej. W ten
sposob czynnos$¢ powsciggajgca mozgu ma do$¢ czasu
do wystgpienia i otamowania odruchéw. W wypad-
kach wyzej przytoczonych mdzg nie ma wplywu —
dziatalno$¢ jego pozostaje na stopniu najnizszym, chce-
nie nie zjawia sie dla braku potrzebnych i dostatecz-
nych warunkdw.

Il. Wypadki drugiej grupy zastugujg na diuzsze
zbadanie: zobaczymy w nich zupeing porazke woli
albo sztucznych podtrzymujacych jg srodkéw. Chory
posiada tu peilng S$wiadomos$¢ swego stanu; czuje on,
iz nie jest panem samego siebie, Ze jaka$ nieprze-
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parta sita wewnetrzna owtada nim i popycha do czy-
néw przez niego samego potepianych. Inteligencya
znajduje sie w stanie zadawalniajgcym, obted istnie-
je tylko w postepkach.

W pewnej, nieco zapomnianej juz dzisiaj ksigzce
Marc'¥ znales¢ mozna bogaty zaséb faktow, z kto-
rego poézniejsi pisarze czerpali dos¢ czesto. Przyto-
czymy niektore z nich.

Pewna dama, napastowana niekiedy checig za-
béjstwa, prosita zwykle, aby ja powstrzymywano za
pomocg kaftanow krepujgcych i nastepnie oznajmiata
sama chwile, kiedy niebezpieczenstwo mijato i gdy
mozna juz bylo powrdci¢ jej swobode ruchow. Pe-
wien chemik, podlegajgcy takim samym zachceniem
kazat sobie zwykle przewigzywa¢ dwa palce wstgz-
ka, znajdujac w tak prostym s$rodku dostateczng prze-
ciwko pokusom zapore. Jedna stuzaca, wzorowego
sprawowania sie, blagata swa panig, aby jg oddalita,
gdyz na widok nagiego dziecka, powierzonego jej
pieczy, pata ona checig wyprucia mu wnetrznosci.

Inna kobieta, odznaczajgca sie wysokim rozwo-
jem umystowym i przywigzaniem do krewnych, ,,za-
czyna ich bi¢ mimowoli i zada pomocy, ktoraby unie-
ruchomifa ja w krzesle.”

Pewien melancholik, dreczony myslg samoboj-
stwa, zerwat sie raz w nocy i zblizywszy sie do drzwi

*) De la folie consideree sous ses rapports avec les giies-
tions medico-judiciaires 2 vol. Paris 1880.
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pokoju brata zawotat: ,,chodz predzej! che¢ samobdj-
cza przesladuje mnie, wkrétce bede musiat jej uledz.”
Calmeil w swoim traktacie o ,,chorobach zapalnych
mozgu,” przytacza fakt jeden, jakiego byt Swiadkiem.
Opowiadanie to powtarzam w calej rozciggtosci, co
mie uwolni od wielu innych.

»GlenadeJ, straciwszy w dziecinstwie ojca, wy-
chowany byt przez matke, ktora go ubdstwiata. Gdy
doszedt lat szesnastu, charakter jego, dotad rozsadny
i ulegly, nagle sie zmienit. Miodzieniec stat sie po-
nurym i milczagcym; zniewolony zapytaniami matki,
odwazyt sie w koricu na odpowiedz. ,,Zawdzieczam ci
wszystko, powiedziat, kocham z calej duszy, ajednak
od Kkilku dni jakas mysl natretna popycha mnie do
zabicia ciebie. Zapobiez wiec wielkiemu nieszczesciu,
bo mogtbym w koricu uledz, i pozwol mi zaciagnac
sie do wojska.” Pomimo prosb goracych, pozostat nie-
wzruszony w swem przedsiewzieciu: pojechat i byt
dobrym zotnierzem. Jednakze jaki$ rozkaz tajemny
naktaniat go ciggle do ucieczki z wojska, powrotu do
kraju i zabicia matki. Ku koncowi jego pobytu
w szeregach, mania owa byta tak silng, jak dnia
pierwszego; zaciagnat sie¢ wiec na nowo. Instynkt za-
béjstwa trwat ciagle, zmieniwszy tylko ofiare. Mio-
dzieniec nie myslat juz o zabiciu matki; straszna jego
mania dniem i nocg wskazywata mu teraz jego bra-
towg. Aby wiec nie uledz pokusie, skazat sie na
wieczne wygnanie.

W ciggu tych wewnetrznych zapaséw jeden
z ziomkoéw naszego bohatera przybyt do jego putku.
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Glenadel powierzyt mu swa troske. ,,Uspokdj sie, od-
powiada tamten, zbrodnia jest niemozliwg, gdyz bra-
towa twoja wiasnie umarta!” Na te stowa Glenadel
zerwat sig, jak oswobodzony wiezien. Peten radosci
powraca do kraju, ktérego nie widziat od lat dziecin
nych; przybywszy na miejsce, spostrzega bratowe; uj-
rzawszy ja, krzykngt mimowoli i straszna skionnos¢
w tej samej chwili pochwycita go, jak swojg zdobycz.
Tegoz wieczora kazat bratu, aby go przywiazat: ,wez
mocny sznurek, przywigz mnie jak wilka w stodole
i uprzedz p. Calmeil.” Ten ostatni przyjat go do domu
obtakanych. W przeddzieh swojego tam przybycia, pa-
cyent pisat do dyrektora: ,,Szanowny Panie! Wkrétce
wejde do panskiego zakiladu. Bede sie tam sprawo-
wat wedlug przepisow. Pomydlicie, zem sie wy-
leczyt, niekiedy nawet bede moze udawal zdrowego,
wie wierzcie mi jednak nigdy! Nie powinienem juz
wyjs¢ pod zadnym pozorem. Gdy bede prosit o uwol-
nienie mnie, podwojcie bacznos¢: swobody tej uzytbym
tylko dla popetnienia zbrodni, ktora mie przeraza.”

Nie nalezy sadzi¢, ze przykiad ten jest jedy-
nym, lub rzadkim. Lekarze choréb umystowych opo-
wiadajg o wielu wypadkach, gdzie pacyent dreczony
potrzebg zabicia jednej z ukochanych oséb, kaze sie
dobrowolnie uwiezi¢ w bezpiecznem schronieniu.

)o tej samej kategoryi chorob nalezy tez nie-
przeparta zadza kradziezy, podpalania, zapijania ¥je

*) Patrz Folie lucide Maudsley, Le crime et la folie,
zwiaszcza str, 186.
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Maudslay w swojej Patologii umystu (rozd. VII, str. 330
i nast). zgromadzit tak wielki zas6b podobnych przykia-
dow, iz najlepiej bedzie gdy do nich odeszle czytelnika,
ktéremu w ten sposob oszczedze niepotrzebnego po-
wtarzania. Wystarczy tu, gdy przypomne tylko, jak
wielka liczba faktéw przemawia na korzy$¢ przyto-
czonych nizej pogladow.

Przedewszystkiem zauwazy¢ nalezy, iz pomiedzy
stanem zdrowia i choroby istnieje przejscie prawie nie-
dostrzegalne. M0dzg ludzi najbardziej rozsadnych do-
Swiadcza niekiedy szalonych zachcianek, Ale podo-
bne stany Swiadomosci jako przelotne i niezakorze-
nione, pozostajg bez wptywu, nie przechodza w po-
stepki, gdyz sity przeciwne, ogolny charakter natogéw
umystowych stajg temu na przeszkodzie, gdyz pomie-
dzy tym stanem odosobnionym i jego przeciwnikami
réznica jest tak wielka, ze uniemozliwia nawet wal-
ke. W innych wypadkach, do jakich zazwyczaj ma-
o przywwigzujemy wagi, spostrzega sie znéw postepki
dziwaczne, ktore jednak nic majg w sobie nic nagan-
nego, lub niebezpiecznego; mogg one stanowié pewien
rodzaj urojenia lub manii, jezeli uzyjemy ostatniego
wyrazu w jego zwyktem i pospolitem znaczeniu.

Niekiedy za$ postepki, nie bedac jeszcze zbyt
kompromitujgcemi, zdradzajg jednak stan bardziej nie-
bezpieczny i polegajg na: niszczeniu lub uderzaniu bez

Choroby woli. 6
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powodu przedmiotdw martwych, na rozdzieraniu odzie-
zy i t. d. W tej chwili np. obserwuje pewng miodg
kobiete, ktora zjada wszystkie swe suknie. Przytaczano
réwniez przyktad pewnego wielbiciela sztuk pieknych,
ktory, znajdujac sie w muzeum przed cennym obra-
zem czuje instynktowg potrzebe przebicia ptétna. Cze-
sto bardzo popedy takie przechodzg niepostrzezenieiwie
o0 nich tylko nasza $wiadomos$¢, ktora ich doznaje* ¥.

Pewne urojenia btahe, lub nierozsadne narzuca-
ja sic naszemu umystowi, ktory uznajac niedorzecz-
no$¢, nie moze jednak zapobiedz wprowadzeniu jej
w czyn. W jednej z prac Westphala znajdziemy cie-
kawe fakty tej kategoryi. Tak np. pewnego cziowie-
ka przesladuje mysl, iz mogtby zdradzi¢ swe tajemni-
ce na papierze, zo jest sprawcg jakiej$ zbrodni i do-
wod jej zgubit: wskutek tego przechowuje starannie
wszystkie znalezione papiery, kawaltki ich podnosi na
ulicy, upewnia sie, Ze nie zawierajg zadnego napisu,
Przynosi do mieszkania i gromadzi cate stosy. Posia-
da zresztg zupetng Swiadomos¢é tego, ze przesladujgca
go mania 'jest niedorzeczng; nie wierzy w nig; nie
mogac sie jednak od niej uwolni¢ ¥*

*) Fonille loc. cit. str. 311.

**) Westplial Ueber Zwangsvorstellung. Berlin 1877 r.
Mozna zauwazy¢, iz w niektérych wypadkach iobawa pewnego
kroku prowadzi don nieodwotalnie: skutki zawrotu gtowy, ludzie
upadajacy na ulice z obawy, aby nie upas¢, ranigcy sie z obawy
rany i t. d. Wszystkie te fakty dadza sie wyttdmaezy¢ przez

samg nature wyobrazen umystowych, ktére dzieki swej sile po-

pychaja nas do czynu.

83

Pomiedzy postepkami najbardziej dziecinnemi
i niebezpiecznemi istnieje tylko roznica ilosciowa; to
co pierwsze przedstawiajg w formie zdrobniatej, drugie
ukazujg w powiekszeniu. Postarajmy sie zrozumie¢
mechanizm owego rozprezenia sie woli.

W stanie normalnym cel bywa wybrany, przy-
jety i urzeczywistniony; innemi stowy: skladowe
pierwiastki naszego ,ja“ w catosci swej, lub wie-
kszosci do niego zmierzajg: stany $wiadomosci (uczu-
cia, pojecia; sktonnosci ruchowe), ruchy naszych czton-
kéw tworzg pewng zgodnos¢ (consensus) popychajac
nas do celu z mniejszg, lub wigkszg sitg za pomoca
mechanizmu zawitego, skladajacego sie jednoczesnie
z pobudek i powsciggow. Takg jest wola w jej po-
staci typowej, skonczonej, lecz nie przedstawia ona
wytworu naturalnego. Jestto owoc sztuki wychowania,
doswiadczenia. Jestto gmach zbudowany powoli, ce-
gietka po cegielce. Spostrzeganie przedmiotowe i pod-
miotowe wykazuje, iz wszelka posta¢ czynnosci do-
wolnej jest owocem podboju (nabytkiem); przyroda
dostarcza tylko materyatow: Kkilka prostych ruchéw
w dziedzinie fizyologii, kilka prostych skojarzen —
w psychologii. Potrzeba, aby przy pomocy tych pro-
stych i prawie niezmiennych przystosowan wytworzy-
ty sie inne, coraz bardziej zlozone i zmienne. Po-
trzeba np. aby dziecko nabyto wiadzy nad swemi néz-
kami, raczkami i wszystkiemi ruchomemi czeSciami
ciala nie inaczej, jak po omacku, sposobem préby,
kojarzac ruchy wiasciwe i znoszac nieuzyteczne. Po-
trzeba, aby wytworzone w ten sposob skojarzenia
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proste potgczyly sie w grupy bardziej zlozone, te
znébw w inne—wyzszego rzedu i t. d. Nieodzowng tez
jest podobna czynnos¢ i w zakresie zjawisk psycho-
logicznych. Nic ztozonego nie nabywa sie odraza.

Jasnem jest jednak, ze w gmachu budowanym
tak powolnie stalemi sg tytko materyaty pierwotne
i ze w miare wzrastajacej ich zlozonosci statos¢ ich
stabnie. Czynnosci najprostsze sg najbardziej statemi
(stables) — pod wzgledem anatomicznym dlatego, iz
sg przyrodzone, wyryte w ustroju; pod wzgledem fi-
zyologicznym—dla tego, iz powtarzajg sie nieskoncze-
nie w praktyce osobnika, a jezeli przyjmiemy udziat
dziedzicznosci, otwierajgcy pole nieograniczone; to
i w praktyce gatunku i gatunkéw ¥

Po rozwazeniu wszystkiego, dziwnem sie wyda,
ze woia, przedstawiajgca dziatalnos¢ bardzo ztozong
i wyzsza, moze zaja¢ stanowisko panujgce (sta¢ sie
kierowniczkg czynéw). Przyczyny, ktére jg wznoszg
i utrzymujg na tem stanowisku sa te same, jakie
utrzymujg i wrznoszg w cziowieku jego inteligencyg
ponad wrazenia i instynkty; to tez ogarniajgc wzro-

*) Poniewaz wiadza woli zjawia sie wtedy, gdy pewne ru-
chy podlegajg pewnym stanom $wiadomosci, mozna wiec tutaj
przytoczy¢, jako objaw chorobliwy, wypadek, opowiedziany przez
Meschede’a (Corespondent Blatt 1874, 11) o pewnym cziowitku,
ktory znajdowat sie w tak szczegbélnym stanie, ze, kiedy chciat
zrobi¢ co$ z wiasnej ochoty, lub na rozkaz innych, wtedy wyko-
nywat, a raczej miesnie jego wykonywaly wiasnie rzecz prze-
ciwng. Chcial np. spojrze¢ na prawo, oczy jego zwracaty sie na
lewo. Anomalja ta stosowata sie i do innych jego poruszen; by-
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kiem ludzkos$¢ cala, zobaczymy, iz panowanie wolj
jest tak dobrze zaleznem jak wiadza rozumu. Wielki
rozwdj masy mozgowej w cztowieku cywilizowanym,
wplyw wychowania i narzuconych przez nie przyzwy-
czajen ttdbmaczy nam, dla czego, pomimo tylu przeciw-
nych okolicznosci, rozsadna dziatalno$¢ odnosi czesto-
kro¢ zwycieztwo. Przytoczone wyzej objawy chorobne
wykazuja, iz wola nie jest jaka$ istnosScia rzadzaca
nami juz z prawa swego urodzenia i znoszacg niekiedy
tylko rozkosz, lecz, ze jest ona wiecznie zmienng, wie-
cznie bliska rozktadu,—wypadkowsg sit innych, a, mo-
wigc prawde,—szczesliwym przypadkiem. Fakty po-
wyzsze, ktérych liczba jest niezmiernie wielka, przed-
stawiajg nam stan, jaki z réwng stuszno$ciag moznaby
nazwac rozprzezeniem sie woli, albo tez uwsteczniong
forma dziatalnosci.

Rozpatrujagc wypadki takich niepokonalnych im-
pulséw, ktorym towarzyszy petna $wiadomos¢, widzi-
my, iz tam nasza wola, bedgca hierarchiczuem podpo-
rzadkowaniem sklonnosci, przecina sie jakby na dwo-
je; zamiast stanu zgodnosci organicznej (consensus),
jakiego wola jest wyrazem, wystepuje tam walka
pomiedzy dwiema grupami sktonnosci sobie przeciwnych

to to poprostu przeciwkierownictwo ruchéw (contre direction).
ktéremu nie towarzyszyt zaden nietad wtadz umystowych. Rézni-
ca pomiedzy takim ruchem i odruchami polegata na tem, iz
pierwszy wykonywanym byt tylko wtedy, gdy pacyent chciat
tego, jakkolwiek przeciwnym byt zawsze temu jaki wykonaé usi-
towano.
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i niemal réznych, co daje prawo powiedzie¢, iz wola
znajduje sie w rozprzezeniu ¥

Jezeli za$ bedziemy patrzyli na wole nie jako na
calos¢ ztozona, lecz, jak na szczyt najwyzszy pewnej
ewolucyi, to powiemy, iz w chorobie nizsze formy dzia-
falnosci ja znosza i ze dziatalno$¢ nasza wtedy sie
uwstecznia. Zauwazmy zresztg, iz wyraz ,,nizszy" nie-
ma tu nic wspodlnego z moralnoscig; méwie 0 nizszosci
natury osobnika: tatwo zrozumie¢, ze dziatalnos¢ zuzy-
wajaca sie catkowicie na zaspokojenie pewnych urojen,
lub Slepych impulséw, jest przez nature ograniczong
i przystosowang tylko do chwili obecnej i do pewnej,
bardzo malej liczby wypadkow; gdy tymczasem dzia-
falnos¢ rozwazna przekracza granice terazniejszosci
i przystosowuje sie do wielkiej liczby wypadkow.

Jakkolwiek jezyk nasz nie nadaje sie do tego,
nalezy jednak przypusci¢, ze wola tak dobrze jak
i rozum, ma swoich idijoléw i genijuszow wraz z catym

*) Gdyby to bylo wiasciwem, to mogtbym wykazaé, o ile
jedno$¢ naszego ,ja“ jest kruchag i niepewna. Tak np. w wy-
padku owej walki, spytajmy siebie, ktére ,.ja“ jest prawdziwem,
czy to, ktére dziata, czy tez to, ktére stawia opor? Jezeli sie
nie robi wyboru, to jest ono dwoistem: Jezeli sie co$ wybiera,
to trzeba przyznaé, iz wtedy grupa, odnoszaca zwycieztwo, moze
by¢ przedstawicielkg naszego ,Ja“ o tyle tylko, o ile w polityce
np. staba i z trudnoscig uzyskana wigkszo$¢ przedstawia pan-
stwo. Ale zagadnien tych nie mozna rozstrzyga¢ mimochodem,
mam nadzieje poswieci¢ im kiedy$ osobng monografie (obietnicy
tej autor dotrzymat, wydajac w tym roku swoje ,,Choroby oso-
bowosci"  Przyp. Mm.’).
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szeregiem mozliwych stopni w przejSciu od jednej
ostatecznosci do drugiej. Z tego punktu widzenia
objawy zaliczone do pierwszej grupy (pobudzenia bez-
wiedna) przedstawiajg idyotyzm woli, albo; Scisle bio-
ragc—jej demencye; takty za$ drugiej grupy (niekto-
re wypadki ostabienia woli) podobne sg do umysto-
wej niemocy.

W dalszym ciggu naszej pracy nalezy przejs¢ od
rozbioru zjawisk do okre$lenia ich przyczyny. Czy
mozliwem jest powiedzie¢ z jakimi warunkami faczy
sie owo ostabienie wyzszej dziatalnosci? Przedewszy-
stkiem musimy sie zapyta¢, czy taka niemoc woli
jest nastepstwem przewagi odruchéw, czy tez przeci-
whnie ich przyczyng; innemi stowy: czy ostabienie woli
jest objawem pierwotnym, czy tez wtdérnym? Zapyta-
nie to nie przypuszcza odpowiedzi ogoélnej. Spostrze-
zenie wykazuje, iz obydwa wypadki spotka¢ mozemy,
zo wiec mozna dac¢ tylko odpowiedz szczegélng dla
danego wypadku, ktorego okolicznosci dobrze znamy,
nie podlega watpliwosci, iz czestokro¢ impuls niepo-
konalny bywa zrodtem choroby (origo mali): przedsta-
wia on stan patologiczny staty. W dziedzinie psy-
chologii wystepuje wtedy zjawisko podobne do prze-
rostu (bipertrofija) jakiego$ narzadu, lub tez do
nadmiernego rozrastania sie pewnej tkanki w danej
czesci ciata, jak to np. ma miejsce przy tworzeniu sie
niektérych form raka. Pod obu wzgledami—cielesnym
i duchowym 6w nietad miejscowy odbija sie w catym
ustroju.

Wypadki, w ktérych dziatalno$¢ dowolna jest
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dotknietg, bezposrednio-, nie za$ pod wptywem przeciw-
dziatania, przedstawiajg najwiekszy dla nas interes.
Pytanie, co sie wtedy dzieje; czy porazong jest wia-
dza podporzadkowania (coordination), czy wiladza po-
wsciggu, czy tez obie razem? Jest to punkt ciemny;
mozliwemi sg tutaj tylko przypuszczenia.

Aby zdoby¢ troche Swiatta, rozbierzmy dwie no-
we grupy objawow; 1) ostabienia (woli) sztuczne i chwi-
lowe spowodowane przez zatrucie; 2) ostabienia state
wskutek uszkodzeri moézgu.

Wszyscy wiemy, iz stan upicia sie wywolany
bddz to napojem alkoholowym, badz za pomocg Im-
syszu, lub opium, sprowadza, po pierwszym okresie
podniecenia, znaczne ostabienie woli. Osobnik posia-
da jaka taka Swiadomos¢ tego stanu, obecni zazna-
czajg to jeszcze wyrazniej. W krotkim czasie (zwiasz-
cza pod wptywem alkoholu) impulsy sie wzmagaja.
Wybrykéw, gwattéw i zbrodni w stanie tym popet-
nionych zliczy¢ niepodobna. Mechanizm upijania sie
podlega jeszcze dyskusyi. Przypuszczamy pospolicie,
iz panowanie jego zaczyna sie od mézgu, oddziatywa
nastepnie na mlecz pacierzowy i rdzen przedtuzony
i w koncu na splot nerwu sympatycznego. Wynika
ztad pewne przytepienie umystu, a mianowicie: stany
Swiadomosci sa niejasne, zZle odgraniczone i oznaczaja
sie matem natezeniem, fizyopsycbologiczna dziatalnos¢
mozgu stabnie. Ostabienie dosiega réwniez i wiadzy
ruchow. Oberstejner wykazat za pomocg doswiad-
czen, iz pod wplywem alkoholu poruszamy sie wol-
niej, jakkolwiek tudzimy sie, ze jest wprost przeci-
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wnie ¥ Porazong tu zostaje nietylko ideacya, (idea
tion) lecz i dziatalno$¢ pojecioruchowa. Jednoczesnie
wiadza podporzagdkowywania (coordination) albo zu-
peinie znika, albo tez jest przelotng i bez energii.
Poniewaz podporzadkowanie, polega na jednoczesnem
zwracaniu impulséw w pewnym kierunku i na pow-
Scigganiu pobudzen nieuzytecznych lub przeciwnych,
poniewaz dalej odruchy sa tutaj albo przesadne, albo
gwattowne, nalezy wiec wnosi¢, iz dotknietg jest 10-
wnjez wladza powsciagu (jakakolwiek Bedzie natura
jej i mechanizm) i ze rola jej w ukfadzie i utrzyma-
niu dziatalnosci dowolnej jest pierwszorzedna.

Patologia moézgu dostarcza nam poparcie tego
wniosku innych faktow — jeszcze bardziej uderzaja-
cych; ukazujag nam one w osobniku zmiane gwattowng
i trwala.

Ferrier i inni pisarze przytaczaja wypadki, gdzie
uszkodzenie zawojow czotowych (w szczegdlnosci zas
pierwszego i drugiego) wywotywalo prawie zupeing
utrate woli, przyprowadzajgc osobnika do stanu auto-
matycznosci, a przynajmniej do tego stanu, w ktérym
dziatalno$¢ instynktowa, odruchowa panuje prawie
niepodzielnie, bez moznosci powsciggu.

Pewne dziecko zraniwszy sie nozem, uszkodzito

*) Bra«n Styczen 1879 r. Wielka ilos¢ odnoszacych sie tu-
taj doswiadczen data wyniki zgodne: Exner. W Plugers Archir,
1873. Dietl et Vintschgan (ibid 1877) i wazna praca: Kraepliipa
dokonana w psychofizycznej pracowni Wundta i ogtoszona w Phi-

losophische Stud. st. 573 i nastepne.
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zawoj czotowy. W siedemnascie lat pdzniej skonsta-
towano dobre zdrowie fizyczne, ,lecz ranny nie byt
zdolnym do zaje¢ wymagajacych pracy umystowej.
Odznaczat sie on drazliwoscig, nadewszystko po uzy-
ciu trunkoéw, lub pod wpltywem jakiego$ niezwyklego
pobudzenia.”

Jeden z pacyentéw Lepine'a, cierpiacy na wrzod
w prawem zawoju czotowym byt w stanie ogtupie-
nia. Zdawal sie on pojmowac¢ to, co do niego mo-
wiono, lecz z trudnoscia mozna go byto skioni¢ do
wymoOwienia jednego wyrazu. Siadat, gdy mu kazano;
kiedy za$ podniesiono go z miejsca, mogt zrobi¢ za-
ledwie kilka krokéw bez obcej pomocy”. Pewien czio-
wiek pod wptywem gwattownego ciosu, ktory zniszczyt
wiekszg cze$¢ pierwszego i drugiego zawojow czoto-
wych ,,postradat wole. Pojmowat on rozkazy i dzia-
tat wedtug nich, ale catkiem mechanicznie, jak auto-
mat.” Wiele podobnych wypadkow przytaczajg ucze-
ni; najwazniejszym jednak dla nas jest przykiad
~amerykanskiego goérnika.: Sztaba zelazna rzucona
do szybu przebita owemu goérnikowi czaszke, uszko-
dziwszy tylko okolice przyczotowa mozgu. Wyleczyt
sie on i zytjeszcze przez lat. dwanascie i pol po owym
wypadku; ale oto, co méwig nam o stanie pacyenta
juz po wyzdrowieniu. ,,Zwierzchnicy, ktéry przed ka-
tastrofg mieli go za najlepszego i najbieglejszego z do-
zorcOw robdt znalezli w nim takie zmiany, iz niemo-
gli powierzy¢ mu dawnych obowigzkow. Zdawato
sig, ze rownowaga pomiedzy zdolno$ciami jego umy-
stowemi i popedami instynktowemi byla zburzona.
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Stat sie on nerwowym, krngbrnym, klat bardzo czesto
w sposob niezmiernie grubijanski: wszystko to nie le-
zalo w jego przyzwyczajeniach dawniejszych. Wzgle-
dem rownych sobie zachowywat sie prawie niegrze-
cznie; wszelkie sprzeciwianie sie znosit z niecierpli-
woscig, nie stuchat rad, jezelite stawaty w sprzeczno-
§ci z jego pojeciami. Niekiedy odznaczatl sie niezwy-
ktym uporem, jakkolwiek byt kaprysny i chwigjny.
Robit plany na przyszto$¢ i opuszczat je natychmiast
dla wykonania innych. Pod wzgledem inteligencyi
i objawow rozumowych byt dzieckiem, z namietnosci
swych i instynktow—cztowiekiem dojrzatym. Przed
wypadkiem, jakkolwiek nie byt otrzymat wyksztatce-
nia szkolnego, posiadat zdrowy rozsgdek i znany byt
powszechnie, jako cziowiek zdolny, przenikliwy, bar-
dzo energiczny i w wykonaniu zamiarow swych wy-
trwaty. Pod tym wzgledem zmienit sie tak dalece,
iz nawet przyjaciele nie mogli go pozna¢ ¥. ”

Przykiad ten jest wyrazisty. Widzimy tu wole
stabngcg w miare tego, jak dziakalnos¢ nizsza sie
wzmaga. Co wiecej, mamy tu istny eksperyment, gdyz
zmiana byfa raptowng, wynikajacg z przypadku i to-
warzyszyty jej warunki Scisle okreslone.

Przykro nam, ze nie posiadamy dos¢ wiele spo-
strzezen w tym rodzaju, gdyz przez to postgpilibysmy

*; Co do takich i im podobnych przyktadéw patrz u Fer-
riera De la lecalisation des maladie scerebrales, ttbmaczenie de Va-

igny’ego str. 43 —5G i u C. Boyer Etudes clinirjues sur les tfsions
corlteales des hemispheres cerebrouz, str. 48, 55, 56, 71.
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znacznie w naszem ttdmaczeniu choréb woli. Niestety,
prace prowadzone z takim zapalem nad kwestyag
umiejscowienia wtadz moézgowych (localisation cére-
brales) Sciagaja sie przewaznie do okolic czucia i ru-
chu, nie obejmujacych, jak wiadomo, najznaczniejszej
czesci okolicy czotowej. Potrzebnem byloby réwniez
krytyczne zbadanie faktéw przeciwnych t. j. takich
wypadkéw, gdzie zadne ostabienie woli (pod wplywem
uszkodzen) sie nie ujawnia. Po dokonaniu takiej pra-
cy, twierdzenie Ferriera—ze w zawojach czotowych
istniejg osrodki powsciggajace czynnosci umystowe —
zyskatoby na pewnosci i dostarczyto trwatej- podstawy
do okreslania przyczyn. Dzisiaj niepodobna jest wyjs¢
ze sfery przypuszczen.

Poréwnywajac stan bezwoli (aboulie) ze stanem
impulséw niepokonalnych, zauwazmy, iz brak woli
zjawia¢ sie moze w warunkach wbrew sobie przeci-
wnych. W jednym wypadku inteligencya trwa w ca-
tej petni—brakuje tylko impulsu; w drugim—wiadza
podporzadkowania i powsciggu jest nieobecna, a wsku-
tek tego caty impuls zostaje zuzytkowanym na ko-
rzy$¢ ruchoéw automatycznych.

ROZDZIAL Il

Osta,Tolenia d-o™zolnej.

Mamy zbadac teraz ostabienia woli odznaczajgce
sie charakterem mniej uderzajacym,—ostabienia uwa-
gi dowolnej. W istocie swej nie réznig sie one od obja-
woOw grupy ostatniej i polegajg tak samo na zmniej-
szeniu wiadzy Kkierownictwa i przystosowania. Jest
to zmniejszenie sie woli w najscislejszem, najciasniej-
szem i najbardziej ograniczonem znaczeniu tego stowa;
zmniejszenie sie niezaprzeczalne nawet dla tych, kto-
rzy uparcie zamykaja sie w granicach obserwacyi
wewnetrznej. Zanim zajmiemy sie przestudyowaniem
stabosci nabytej, zbadajmy niemoc przyrodzonag uwagi
dowolnej. Pozostawmy przytom na uboczu umysty
ograniczone i mierne, w ktérych uczucia, inteligencya
i wola jednakowa odznaczajg sie staboscig. Ciekaw-
szym bedzie przykiad umystu poteznego, cztowieka
obdarzonego wysoka inteligencya, zywem uczuciem,
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lecz pozbawionego zdolnosci kierowniczej tak dalece,
iz pomiedzy myslg jego i checig zachodzi zupeine
przeciwienstwo. Przykiad taki znajdujemy w osobie
Coleridge’a.

»Zaden ze wspobtczesnych mu, a moze i ze wszyst-
kich ludzi, powiada Carpentner, nie miat w sobie ta-
kiej, jak Coleridge, potegi filozoficznego rozumowania,
poetyckiej wyobrazni i Swiattych natchnien. Nikt mo-
ze z naszych poprzednikdw nie wywart silniejszego
wpltywu na umysty oddajace sie najwyzszym speku-
lacyom. A jednak niemasz zapewne nikogo, ktoby
z tak znakomitych talentow skorzystat tak mato, gdyz
wielkg wadg jego charakteru jest brak woli potrzeb-
nej do ich wyzyskiwania. Stabo$¢ tu byia tak zna-
czng iz, majgc zawsze w umysle mnostwo olbrzymich
plandw, nie sprébowat on nigdy powaznie wykonac
bodajby jednego. Tak np. w poczatkach swej karye-
ry znalazt zacnego nakiadce, ktdry mu obiecat trzy-
dziesci gwinei za pewne wygtoszono poematy; wypla-
ta miata nastapi¢ w chwili ztozenia rekopismu. Cole-
ridge wotat jednak przychodzi¢ co tydzien i prosi¢ na
swoje wypadki codzienne w sposob najbardziej upoka-
rzajacy, nie dostarczajgc ani jednego wiersza z poe-
matu, ktory trzeba bylo tylko przepisa¢, aby sie
uwolni¢ od troski. Wcze$nie nabyte przyzwyczajenie
uciekania sie do S$rodkéw podniecajgcych (alkohol,
opium) przyzwyczajenie, od ktérego nie uwolnit sie
nigdy, ostabito jeszcze bardziej wiadze jego woli—
tak, iz potrzeba bylo nig kierowac.
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Uktadanie jednego z poetycznych jego fragmen-
tow' Kubta Ciz«ra—robota, o jakiej opowiada w swojej
Lbiografii literackiej/l jest typowym przyktadem auto-
matycznej dziatalnosci umystu. Poeta zasngt czyta-
jac. Obudziwszy sie uczut on, iz utozyt byt co$ oko-
fo dwustu, trzystu wierszy, ktére nalezato tylko napi-
saC. ,,0brazy bowiem rodzily sie jak rzeczywiste, wraz
z odpowiadajgcymi im wyrazami, nie wywotlujgc Za-
dnego poczucia, lub $wiadomosci wysitku.ll Catos¢ te-
go szczegOlnego urywka--w jej stanie obecnym—za-
wiera piecdziesigt cztery wiersze, napisane tak pred-
ko, jak pi6ro moze podazy¢, zajecie to trzeba byto
przerwa¢ z powodu przybycia jakiego$ interesanta,
ktory bawit mniej wiecej godzine. Po jej uplywie
Coleridge z wielkiem swem zdziwieniem i smutkiem
znalazt ,,ze, chociaz pozostato mu jeszcze jakie$ nie-
wyrazne i niejasne wspomnienie o0golnej tresci jego
»widzenia,ll to jednak wszystko z wyjatkiem os$miu,
lub dziesieciu luznych wierszy znikto juz bezpowrotnie.ll

Opowiadania wspodtczesnych o jego niewyczerpa-
nej mownosci, 0 zwyczaju glosnego marzenia, 0 zu-
petnej niepamieci na wspotbiesiadnikow —pozostawiajg
wrazenie inteligencyi niezmiernie bogatej, lecz oddanej
na pastwe niepohamowanego automatyzmu. Liczba
odnoszacych sie tutaj ciekawych, lub wesotych ane-
gdot jest bardzo wielkg. Nie przytocze z nich zadnej;
wole raczej zlozy¢ w rece mistrza obowigzek odmalo-
wania nam tego cztowieka. ,,Posta¢ Coleridgea i jego
powierzchownos$¢, dobra zreszta i mita, miata w sobie
co$ miekkiego i chwiejnego, co wyrazato stabos$¢ wraz
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z mozliwoscig sity. Chwiat sie on na nogach, ko-
lana miat zgiete, postawe rowniez; w chodzeniu jego
byto jakie$ zamieszanie i nietad, ikiedy sie przecha-
dzat po alei ogrodu, nie moégt nigdy obra¢ stanow-
czo ktoregokolwiek z jej brzegéw, lecz chodzit gzy-
gzakowato od jednego do drugiego. Rozmowa jego
odznaczata sie niezmienieni bogactwem materyatu;
nigdy, zupetnie tak jak w monologu, nie znosit on za-
dnego wtracania sie — choéby nacechowanego szacun-
kiem i uchylat natychmiast wszelki komentarz, lub uwa-
ge obecnych, nawet najszczersze prosby o objasnienie,
uwazajac to wszystko za niewtasciwos¢, ktora nigdy
nie powinna sie byla zjawi¢. Co wigcej, rozmowa jego
nie ptynela jak strumienn w jednym kierunku, lecz we
wszystkich, jak pogmatwane potoki, lub wiry jezior
i morz. Nie miata ona okreslonego celu, a czesto na-
wet byta logicznie niezrozumiata: to tez musiano nie-
raz wyrzec sie zrozumienia go, pragnac jednak upar-
cie stucha¢ dalej tego potoku stéw; w ten sposob stu-
chacz widziat sie najczesciej zgubionym logicznie; po.
chionietym i prawie zalanym przez to morze Swiet-
nych wyrazéw, wystepujace ciagle jakby dla zatopie-
nia catego Swiata. Zaczynal rozmowe w sposob ro-
zmaity; zadawato mu sie pytanie, albo robito sie lub
poddawato jaka$ obserwacye. Zamiast odpowiedzi Co-
leridge zaczat gromadzi¢ straszny zasob logicznych
»pecherzy bezpieczenstwa,” transcedentalnych zastrze-
ze,, omowien, ostroznosci i kotowania. By¢ moze, iz
w koncu ulegtby pod wihasnym ciezarem, lecz nieba-
wem podniecata go tu, lub owdzie nowa jakas przy-
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neta, nowa wycieczka, lub nowe zwroty w ciggtej
gonitwie po obszarach catego $wiata i niepewnosci
czy znajdzie i jaka znajdzie zdobycz. Rozmowa jego,
jak i on sam odznaczata sie chwiejnoscig; nie mdgt
jej nagig¢ do warunkéw, do okreslonego celu; biadzi-
ta tez sobie catkiem samowolnie, robigc ze stuchacza,
z jego pragnien i zyczeri pokornych catkiem bierny
przyrzad do przyjmowania dzwiekéw. Widziatem, jak
z mgly wynurzaly sie Swietne, stoneczne, btogostawio-
ne i wonne fale mysli zrozumiatych, lecz ukazywaty
sie one rzadko i ginety wkrétce w otchlaniach prze-
wazajgcego zywiotu.

Posiadat zawsze stowa wymowne, artystycznie
wyraziste; niekiedy" za$ poglady zdumiewajaco subtel-
ne i nie braklo mu réwniez tondw szlachetnej, cho¢
dziwnie zabarwionej mitosci; wogdle jednak rozmowa
ta bez celu, utkana z obtokéw i z chmurami zmie-
szana, btadzaca bez tadu i porzadku nie mogta zastu-
giwa¢ na nazwe wybornej; byla tylko zdumiewajaca
Przypominata ona petne goryczy odezwanie sie Ha-
zlitta. ,,W istocie wyborny moweca, jesli mtf sie po-
zwoli nie zaczyna¢ od zadnej przestanki i nie docho-
dzi¢ do zadnego ¥vniosku. u

Przejdzmy teraz do pospolitych przykitadéw na-
bytego ostabienia uwagi dowolnej. Przedstawia sie
ono pod dwoma postaciami.

*) Carlyle, The life of. Slerling roz. VIII.
Choroby woli} 7
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1. Pierwsza forma cechuje sie wybujatg dziatal-
noscig u mystowg, nadmiarem stanéw $wiadomych, nie-
zwyklg obfitoscig uczué¢ i poje¢ w czasie danym. Ro-
biliSmy juz o niej wzmianke, mdwigc o pijanstwie al-
kohotowem. Ta wybujatos¢ médzgowa w wiekszym bla-
sku ujawnia sie podczas ,bardziej uduchowionego#
upicia sie haszyszem, lub opium. Osobnik uczuwa wte-
dy niepowstrzymany naptyw poje¢; mowa jego nie-
zdolng jest podaza¢ za szybkoscig mysli; jednocze$nie
wszakze wiladza kierowania pojeciami staje sie coraz
stabsza, chwile przytomnosci- coraz krétszemi. Ten
stan wybujatosci duchowej, jakagkolwiek bedzie jej
przyczyna (gorgczka, niedokrwisto$¢ mézgu, wzrusze-
nie) miewa zawsze skutek jednaki.

Tutaj wiec pomiedzy owym stanem i uwagg istnie-
je zupeiny antagonizm; jeden wyklucza druga. Jest-
to zresztg pojedynczy wypadek nadmiaru odruchow—
tylko, ze idzie tu o odruchy psychiczne; innemi
stowy, wszelki zaséb danej $wiadomosci dazy do wy-
czerpania sig, a zrobi¢ to moze tylko dwoma sposo-
bami: albo — ujawniajgc sie w ruchu, w postepku,
albo tez — budzac inne stany $wiadomosci wedtug
prawa skojarzen. Ostatni wypadek jest bardziej
ztozonym odruchem, odruchem psychicznym, ale tak,
jak i inny stan jest on tylko pewng formg automa-
tyzmu.

* Moreau, Du hachich et de l'alienation mentale str. 60
Richet. Les poisons d'inteligence str. 71.
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2. Druga forma przyprowadza nas do typu
bezwoli-, polega ona na stopnfowem zmniejszaniu sie
wiladzy kierowniczej i ostatecznie na niemozliwosci
umystowego wysitku. W okresie poczatkowym nie-
ktorych choréb moézgu i umystu, chory uskarza sie na
niezdolno$¢ rzadzenia i kierowania uwagg. Znajduje
on, iz bez ciezkiego i widocznego wysitku nie moze
wykonywac¢ zwyklej swej pracy umystowej: czytaé
i rozumie¢ zawartosci jakiego$ listu, dziennika, lub
nawet paru kartek ulubionej ksigzki; umyst popada
w jaki$ stan niepewnosci i niezdolnym jest do dtuz-
szego myslenia.

Czujgc to ostabienie energii, chory stara sie
niem owladngc; bierze wiec ksigzke, postanowiwszy
nie ustepowac¢ ani poczuciu nieudolnosci umystowej,
ani niemocy psychicznej, ani stabosci mdzgu; czesto
jednak znajduje, iz utracit wszelkg wiadze duchowej
réwnowagi, zesrodkowania i porzadkowania poje¢. Usi-
tujac zrozumie¢ to, co ma przed oczami, czyta on
i odczytuje ze stanowczos$cig i z pozorem zwyciezkiej
energii niektére uderzajace ustepy; nie jest jednak
zdolnym ogarnag¢ catoksztattu mysli bardzo prostych,
lub tez $ledzi¢ z dobrym skutkiem przebiegu elemen-
tarnych bodajby rozumowan. Usitowanie to, zwkaszcza
gdy jest podtrzymywauem, ta che¢ skierowania uwa-
gi na jeden punkt—powieksza czestokro¢ zamieszanie
w umysle i sprowadza fizyczne uczucie zmeczenia
mozgu i bole Ylowy.

*) Forbes Winslow un the obscurc diseases of the Braisu
etc str. 216.
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Wielu ludzi, dotknietych bezwiadem postepowym
po przebyciu okresu nadmiernej dziatalnosci umysto-
wej, okresu olbrzymieli zamiaréw, nieumiarkowanej
chetki kupowania, bezcelowych podrézy, nieustajgcej
gadatliwosci, okresu w ktorym odruchy panujg nad
wolg—przechodzi znéw do stanu, gdzie wola jest bez-
silng wskutek atonii; wysitek trwa¢ moze tylko
chwile jedng, az nakoniec owa ciagle wzrastajaca
bierno$¢ konczy sie Pbledem.

Czytelnik widzi tu, bez moich komentarzy, Ze
choroby uwagi dowolnej sprowadzi¢ sie dadza do ty-
poéw juz przez nas zbadanych. Pozyteczniej wiec be-
dzie nie zwiekszajac liczby przyktadow, zobaczyé, cze-
go nauczy¢ nas o naturze woli i o ile dopomo6dz nam
moze do ostatecznych wnioskéw Ow stan umystu zwa-
ny uwaga.

Nie mam zamiaru studyowaé tutaj uwagi, jak-
kolwiek przedmiot ten jest ciekawym i mato znanym.
Zagadnienia tego mozemy dotkng¢ teraz tylko ubocz-

*) Pomiedzy chorymi tego typu, niektérzy dosé¢ rzadko prze-
bywaja okres walki, wykazujacy dowodnie, w jakiej mierze wola
jest whadczynig ijak w koncu ulega: ,,Widziatem w Bicetre po-
wiada Billod (loe. cit.) chorego dotknietego, bezwtadem postepowym;
jego manija wielkosci doszta mozliwych rozmiaréw: uciekt on
z zaktadu i w nocy przy ulewnym deszczu puscit sie z Bicetre do
Batignolles; pozostat tez w domu przez caly rok, podczas ktore-
go z najwiekszym wysitkiem woli walczyt ze swym obtedem umy-
stowym, czujac dobrze, iz po wypowiedzeniu pierwszej mysli nie-
dorzecznej odprowadzony bedzie do Bicétre. Powrécit tam jednak.
U osdb dotknietych bezwiadem postepowym, spotykatem wiele in-
nych przyktadéw owej sprawnosci woli, przechowujacej sie dos$¢
dtugo.”
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nie t. j. o tyle, o ile wigze sie ono z wolg. Wnioski
me sprowadzam pod tym wzgledem do nastepujgcych
uogolnien:

1. Uwaga dowolna, ktorej cuda zwykle podziwia-
my, jest tylko sztucznem, nietrwalem i niepewnem
nasladowaniem uwagi mimowolnej.

2. Ta ostatnia tylko jest naturalna, skuteczng i

3. pod wzgledem pochodzenia swego i trwatosci
zalezy ona od pewnych stanéw uczuciowych, od obe-
cnosci przyjemnych lub niemitych wczwe; jednem sto-
wem w poczatkach swych jest czuciowg, co zbliza jg
do odruchdw.

4. Czynno$¢ powsciggu (otamowania) zdaje sie
odgrywac wazng, lecz mato znana role, w mechanizmie
uwagi.

Aby usprawiedliwi¢ powyzsze zalozenia, pozy-
tecznem bedzie zbada¢ przedewszystkiem uwage mi-
mowolng, rozpatrujagc jg pod rozmaitemi postaciami.
Zwierze nieruchome, czyhajgce na zdobycz, dziecko,
patrzace z uniesieniem na jakie$ pospolite widowisko,
morderca oczekujacy ofiary ze drzeniem (tutaj wyo-
brazenie zastepuje percepcye przedmiotu rzeczyw'stego),
poeta, zostajagcy pod wptywem jakiej$ wizyi wewne-
trznej, matematyk rozwigzujacy zagadnienie ¥ —wszy-
stkie te istoty przedstawiaja rdzennie te same cechy
wewnetrzne i zewnetrzne.

*) Ezecz prosta, idzie tu o tych, ktérzy z natury swej —
nie przez -wychowanie sg poetami, lub matematykami.
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Stan natezonej mimowolnej uwagi okre$lam che-
tnie wraz z Sergi'm jako zrGzniczkowanie sie percepcyi
wywotujgce wiekszg energie psychiczng w pewnych
osrodkach nerwowych i pewien rodzaj czasowego znie-
czulenia innych ¥srodkow Lecz nie mam zamiaru
studyowa¢ tu uwagi, jako takiej; waznem jest dla
nas tylko okreslenie jej zrédia, jej przyczyny.

tatwo zrozumied, iz w wypadkach wymienionych
przed chwilg i im podobnych istotng przyczynguwagi jest
pewien stan uczuciowy, uczucie rozkoszy, mitosci, nie-
nawisci, ciekawosci: krotko mowigc, jaki$ stan mniej
lub wiecej ztozony, przyjemny, nieprzyjemny, lub mi§-

*) ,.Wielce zawity pro.ecs uwagi okresla sie takimiz anatomi-
czno-fizyologiczneini warunkami organéw moézgu, jakie w prostszej
formie spotykamy przy pobudzeniu zmystéw(np. wzroku), Warunki
zaleza od ciggtego procesu rézniczkowania sie, jakiemu podlega-
fa pierwiastki nerwowe. Pierwszy taki proces rézniczkowania
sie widzimy juz w przejsciu od fali nerwowej rozprészonej (dif-
juse) do fali $cisnionej t. j. w przejsciu od sensacyi do wyraznej
percepcyi: nakitania to do przyjecia lokalizacji mézgowej. TO cO
nazywamy uwagg jest procesem jeszcze wiekszego zrézniczkowa-
nia si¢: fala pobudzajaca staje sie bardziej sciesniona i natezona,
bardziej timie/scowionj i prosta: wskutek tego, cate zjawisko przy-
biera posta¢ jasna i wyrazng.” (Sergi Teoria fisiologica della
percezione str. 216 roz. XIl.) Oprécz tego rozdziatu, majacego
dla nas istotng warto$¢, mozna jeszcze w kwestyi woli, rozpatry-
wanej z punktu nowoczesnej psychologii, radzi¢ sige: Lewes’a.
Problems of life und Mind 3-cia sorya str. 184. Maudsley Pyhsiol,
de lesprit. thum, franc. str. 457. Wundta Grundziige der Psy-
chol. 2-gie wyd, str. 391; Ferrier Les fonctions du cerveau § 101).
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szany. Zwierze, dziecko, morderca, matematyk, dla
tego sg uwaznymi, ze zdobycz, widowisko, wyobra-
Zenie ofiary, rozwigzanie zagadnienia, wywotuje w nich
silne i dostatecznie trwate wzruszenie. Odbierzmy im
wzruszenie wszystko zniknie natychmiast; dopoki
wzruszenia—starczy tak dtugo i uwagi. Wszystko wiec
modbywa sie tutaj na podobienstwo owych odruchéw,
ktore zdajg sie by¢ cigglemi, gdyz powtarzajg sie
do nieskonczonosci i wiecznie takie same pobudzenie
podtrzymuje je az do chwili zupetnego wyczerpania
sie nerwowego. Potrzeba dowoddéw przeciwnych? Za-
uwazmy, ze dzieci, kobiety i w ogole umysty lekkie
zdolne sg uwaza¢ przez czas tylko krotki, gdyz przed-
mioty budzg w nich tylko powierzchowne i nietrwa-
te wcz«e«'a. Zauwazmy dalej iz zdradzajg one zupelny
brak uwagi wzgledem spraw podniostych, zawitych, gte-
bokich, te bowiem sg dla nich obojetne; ze nakoniec
przeciwnie wrazliwemi sg bardzo na rzeczy btahe, gdyz
te obchodza je. Mégitbym przypomnieé-nadto, ze mo-
wca lub pisarz podtrzymujg uwage publicznosci, zwra-
cajac sie do jej uczu¢ (przyjemnos¢, zgroza i t. d.j
Mozna obraca¢ te kwestye na wszystkie strony—w ka-
zdym wypadku nasunie nam sie ten sam wniosek;
nie bylbym nawet nalegat na fakt tak widoczny, gdy-
bym nie sadzit, iz pisarze, studyujacy uwage, zapo-
minali o tym pierwszorzednym na nig wplywie.

Tak wiec nalezy powiedzie¢, iz uwaga mimo-
wolna daje mawimum skutkéw obok minimum wysile-
nia—podczas gdy uwaga dowolna daje minimum skut-
kow, mawimum wysitkOw, i ze przeciwienstwo to



zarysowuje sie tem wyrazniej im jedna jest bardziej
mimowolna druga dowolng. Na swoim stopniu najwyz-
szym uwaga dowolna jest stanem sztucznym, gdzie przy
pomocy rzekomych uczué¢ z trudnoscig, podtrzymujemy
pewne stany $wiadomosci, dazace tylko do wyczerpa-
nia sie (naprzyktad gdy przez grzecznos¢ bierzemy
udziat w bardzo nudnej rozmowie); w pierwszym wy-
padku nasza indywidualnos¢ okresla i wywotuje
owg specjalizacye S$wiadomosci, w drugim tej samej
roli podejmuje sie niezmiernie staba i ograniczona
czgstka naszej istoty.

Mogtoby sie nasungé nam tutaj bardzo wiele py-
tan, lecz powtarzam: nie mam zamiaru studyowania
uwagi samej w sobie. Potrzebowatem poprostu wy-
kaza¢ (co jak sadze, nie pozostawia zadnej watpliwo-
§ci), ze z pochodzenia swego posiada ona nature odra?
chow, ze w swojej postaci samorodnej ma ona ich jedno-
stajno$¢ i ich potege, ze w formy dowolnej jest o wiele
mniej regularng i potezna, lecz ze w obydwo6ch wypadkach
wywotuje jg, podtrzymuje i mierzy pobudzenie czuciowe.

Widzimy raz jeszcze, iz dowolne, powstaje z mi-
mowolnego, opiera sie na niem, czerpie zen swojgsile

ze w poiownaniu z nim jest bardzo kruchem.
Wyksztatcenie uwagi polega ostatecznie tylko na wy-
wotaniu i rozwinieciu owych uczu¢ fikcyjnych, na usi-
towaniach nadania im trwalosci przez powtarzanie.
| oniewaz jednak tworzenie z niczego nie istnieje,
uczucia owe potrzebujg jakiej$ naturalnej bodajby naj-
stabszej podstawy, wyprowadzajac ostateczny wniosek,
wyznam otwarcie, iz przyjmuje na wiasny rachunek
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6w — tak czesto zbijany paradoks Helweciusza: ,ze
wszelkie rdznice umystowe pomiedzy ludzmi majg
zrodto swe w twadze — z zastrzezeniem, iz idzie tu
tylko o uwage mimowolng; ale w takim razie wszy,
stko sie sprowadzi do orzeczenia, iz réznice pomiedzy
ludZmi sg wrodzone i naturalne. Wykazawszy — w ja-
ki sposéb uwaga sie rodzi, powinnismy zbada¢ jak
sie ona utrzymuje. Trudnosci dotyczy¢ tu moga tylko
uwagi dowolnej. WidzieliSmy bowiem, iz utrzymanie
uwagi mimowolnej ttomaczy sie samo przez sie. Jest
ona ciggta, gdyz ciagiem jest pobudzenie, ktére ja
wywotuje, Przeciwnie, im bardziej uwaga jest dowol-
ng _ tem wiecej wymaga wysilenia i mniejsza od-

znacza sie [statosciag. Oba wypadki dadza sie spro-
wadzi¢ 8o pewnej walki pomiedzy stanami $wiado-
mosci. W pierwszym wypadku jeden stan $wiadomo-
Sci (albo moéwiac lepiej, jedna grupa standéw) odznacza
sie takim stopniem natezenia, iz jakkolwiek walka
jest z nim niemozliwa, ze narzuca sie on nam prze'
mocg. W drugim wypadku odpowiednia grupa nie
posiada w sobie natezenia dos$¢ wielkiego, aby mogta
zapanowac: celu tego dosiega ona-dzieki tylko sile do-
datkowej a tg jest interweneya woli.

Jakim moze by¢ mechanizm dziatania tej osta-
tniej? Jak sie zdaje oddziatywa ona przez powscia-
gniecie ruchow. W ten spos6b powracamy znowu do
kwestyi otamowania — bardziej zawilej tutaj, niz
gdzie indziej. Zobaczmy jakie przypuszczenia sg pod
tym wzgledem mozliwe. Przedewszystkiem prawie
nie potrzeba przypominaé, ze mézg jest narzadem po-



ruszajgcym (moteur) t. j., ze wielka ilo$¢ jego pier-
wiastkbw stuzy do wytwarzania ruchu i ze nie ma
ani jednego stanu $wiadomosci, ktoryby w jakimkol-
wiek stopniu nic posiadat pierwiastkow ruchowych.
Wynika ztad, iz wszelki stan uwagi kaze przypu-
szcza¢ istnienie owych pierwiastkdw. ,,Przy porusza-
niu sie naszych cztonkéw i ciata doswiadczamy bardzo
wyraznego uczucia §zynnosci. W « stopniu daleko
mniejszym odzywa sie w nas to uczucie podczas sub-
telnych przystosowan naszych: oczu, uszu, i t. d. Na-
koniec—tylko droga indukcyi dowiadujemy sie o po-
dobnem uczuciu w chwili jeszcze bardziej subteluego
przystosowania naszej uwagi, lub pojmowania, beda-
cych réwniez i bez przenosni czynnoscig umystu. Sko-
jarzenie czysto umystowej natury (wraz ze wspdl-
rzedncmi im uczuciami) wywotujg ruchy rownie nie-
odwotalnie, jak skojarzenie sie miesni w celu dziata-
nia. Uczucie doznanego wysilenia lub spoczynku, Kkie-
dy szukamy, lub znajdujemy droge pos$réd masy cie-
mnych i pogmatwanych mysli- jest tylko zdrobniatg
postacig tego uczucia, jakiego do$wiadczamy, szuka-
jac lub znajdujac $ciezke w gestym i ciemnym lesie”.

Przypomnijmy jescze iz wszelki stan $wiadomo-
Sci—zwiaszcza o wielkiem natezeniu dazy do przero-
dzenia sie w czyn, do ujawnienia sie w ruchach, i ze
z chwila, gdy wejdzie w faze ruchu traci sile nateze-
nia, stabnie i dazy do znikniecia ze sfery Swiadomo-

*) Lewes. Problems of life und Mind 3-cia serja str, 397.
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sci. Ale taki stan Swiadomosci (uwaga) o jakim mo-
wa, wyczerpuje sie w inny sposob: przesyta on swoje
natezenie innym stanom wedlug mechanizmu skoja-
rzen. Jest-to, jesli sie podoba, wydatek wewnetrzny
zamiast zewnetrznego. Jednakze, skojarzenie, wynika-
jace z tego stanu nie odbywa sie w jeden tylko spo-
sob. W wypadkach uwagi mimowolnej, pewne—sko-
jarzenia panujg wylgcznie i same przez sie dzieki
wihasnemu natezeniu. Przy uwadze dowolnej (najwyz-
szg jej posta¢ przedstawia namyst) posiadamy Swia-
domos¢ promieniujgcg w rozmaitych kierunkach. Co
wiecej, w wypadkach, gdzie z trudnoscig zmuszamy
sie do uwagi, panujacemi skojarzeniami sa wiasnie te,
ktorych nie clicemy, t. j. te, co nie byly wybrane i
ktérych podtrzymywanie nie zostalo przez nas uzna-
nem za pozadane.

W jakiz wiec sposéb utrzymujg sie stany naj-
stabsze? Aby wyobrazi¢ sobie; w granicach mozliwo-
ci, co sie dzieje w podobnym wypadku, rozpatrzmy
fakty pokrewne, lecz bardziej namacalne. Wezmy np.
cztowieka, ktéry sie uczy gra¢ na jakim$ instrumen-
cie, postuguje sie jakim$ narzedziem, lub jeszcze le-
piej, dziecko uczace sie pisa¢. Z poczatku wykonywa
ono wielkg liczbe ruchow catkowicie niepotrzebnych:
porusza jezykiem,, gltowa, twarza, nogami i dopiero
powoli uczy sie poskramia¢ swe cztonki i ogranicza
sie do niezbednych ruchéw oczu i rak. W wypadku
uwagi dowolnej rzecz odbywa sie w sposéb tamtemu
podobny. Skojarzania rozpraszajgce sie¢ w réznych
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kierunkach poréwnywa¢ mozna z owemi nieuzyteczne-
mi ruchami. Zadanie tak w jednym jak i w drugim
wypadku polega na zastapieniu nieograniczonego roz-
pierzchania sie skojarzenn przez ograniczone. W tym
celu hamujemy skojarzenia nieodpowiadajgce naszym
zamiarom.  Wiasciwie moOwia, nie znosimy catko-
wicie stanow $wiadomosci, lecz nie pozwalamy im
ozy¢, wywotywaé standw im podobnych i mnozy¢ sie
dowolnie. Wiemy zreszta, iz usitowanie takie jest
czesto bezowocne, zawsze mozolnem, a w pewnych wy-
padkach musi byc¢ ciggle powtarzanem. W tym sa-
mym czasie, kiedy hamujemy rozpierzchanie sie sko-
jarzen we wszystkich kierunkach, zaoszczedzamy
tez pewng ilos¢ rozporzadzalnej sity nerwowej. Zmniej-
szy¢ nieuzyteczne rozstrzelenie sie, znaczy to - wzmoc-
ni¢ pozyteczne zeSrodJrowanie energii. Takie pojecie
mozna wytworzy¢ sobie otern ciemnem zjawisku, sta-
rajgc sie przenikna¢ jego mechanizm, nie zas —ucieka-
jac sie do mniemanej ,,zdolnosci” uwazania, ktdra nic
nie ttdbmaczy. Nalezy zresztg zgodzi¢ sie z Ferrier'em,
,»2€ podstawa fizyologiczna, na jakiej spoczywa owa kon-
trola ideacyi ¥ jest sprawg niezmiernie delikatng, za-

*) ldeacya - proces przerabiania sie wrazen na wyobraze-
nia i pojecia. Gdy ucha mego dochodzg wyrazy: stét stoi  w po-
koju to albo zwracam na nie uwage albo nie. W drugim, wy-
padku wywieraja one tylko na méj moézg wrazenia dZzwiekow
w pierwszym pod wpltywem woagi odbywa sie proces ideacyi t. j»
zjawiajg sie w umysle mym wyobrazenia stotu, pokoju i pojecie
stania. {Przyp ttém.)
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ledwie nadajacgsie do demonstracyi ¥oswiadczalnej. ”
Zauwazmy, iz w tem, coSmy powiedzieli, zawiera sie
tylko che¢ zblizenia sie do prawdy nie zas$ jej wy-
jasnienie.

*) Z korzysciag mozna bedzie przeczyta¢ 2 paragrafy.
(Fonctions du cerveau) § 103 i 104 jakie poswiecit on tej spra-
wie. Szczegdlniej dobrze wykazal autor, ze powsciagniecie ru-
chéw idzie w parze ze wzrostem uwagi mimowolnej i dowolnej.

,,Zdolno$¢ przykuwania uwagi i zeSrodkowania $wiadomo-
$ci nalezy od otamowania ruchéw. Podczas gdy jesteSmy zajeci
uwazng ideacya — powsciggamy ruchy niepotrzebne, utrzymujac
jednakze w stanie mniej lub wiecej znacznego natezenia os$rodki
takiego, lub takich ruchdéw, z jakimi taczg sie rozmaite czynniki
zmystowe ideacyi. (Np. przypatrujac sie czemu$ uwaznie, nie po-
skramiamy odpowiednich ruchéw oka. Przyp ttom.)

Poskramiajagc  dazno$¢ do rozpraszania sie zewnetrznego
w ruchach rzeczywistych wzmacniamy wydajno$¢ wewnetrzng
energii nerwowej i zeSrodkowujemy $wiadomosé. Gdyz stopien
$wiadomosci znajduje sie w stosunku odwrotnym do ilosci ruchéw
zewnetrznych. W chwilach najbardziej natezonej uwagi, wszelki
ruch zmniejszajacy owa wydajno$¢ wewnetrzng jest réwniez po-
wstrzymanym; to tez — kiedy sie zamyslimy gteboko, to nawet
czynno$ci automatyczne bywajg 'zawieszone i mozna zauwazyé
nieraz cztowieka, ktéry—przechadzajac sie i wpadiszy w gteboka
zadume, zatrzymuje sie powoli i staje nieruchomy.



ROZDZIAL V.

ZSZrolest™wo zacticianels:.

Chcie¢, to znaczy zrobi¢ wyr6b dziatania; takg
jest dla nas formula woli normalnej. Anomalie do-
tad zbadane, dadzg sie sprowadzi¢ do dwoch wielkich
grup: 1) brak impulsu, zadna dazno$¢ do czynow
sie nic ujawnia (bezwola abouliej; 2) impuls zbyt
.szybki, lub zbyt natezony przeszkadza w wyborze.
Zanim zbadamy wypadki unicestwienia woli, t. j. ta-
kie, gdzie niema ani wyboru, ani czynéw, przypatrz-
my sie takiemu typowi charakteréw, gdzie wola albo
sie wcale nie konstytuuje, albo sie zjawia w formie
chwiejnej, nietrwatej i nieskutecznej.  Najlepszym
tego rodzaju przyktadem moze by¢ charakter histe-
ryczny. Wiasciwie méwigc, jest to predzej stan kon-
stytucyonalny, niz zboczenie. Nieprzeparty impuls
prosty jest jakby chorobg w stanie ostrym, impulsy
stale i niezwyciezone, przypominajg chorobe chroni-
czng; charakter zas$ histeryczny jest czems$ posred-
niem. Jestto stan, gdzie prawie zawsze brakuje
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warunkow, powodujacych chcenie. Z niedawno od-
malowanego przez dr. Huchard'a wizerunku charakte-
réw histerycznych, biore tu niektdre rysy, niezbedne
dla naszego przedmiotu.

»Najpierwszg cechg ich charakteru jest ruch-
liwos¢. Godzien, co godzina, co chwila przechodzg one
z niestychang szybkoscig od radosci do smutku, od
$miechu do tez; zmienne, fantastyczne, lub kaprysne
w pewnych chwilach, odznaczajg sie zadziwiajaca
mownoscig, podczas gdy innym razem stajg sie ponu-
re i milczace, zachowujg zupetng prawie niemote, po-
grazaja sie w stan zadumy, tub tez umystowego przy-
gnebienia. Napada je wtedy niejasne i nieokreslone
uczucie smutku, ktéremu towarzyszy Sciskanie w gar-
dle, odbijanie sie, sciskanie w zotadku; wybuchajg
ptaczem, alo tez kryjg sie ze swemi {zami w odo-
sobnieniu, ktérego pozadaja i poszukujg; innym razem,
przeciwnie, zaczynajg $mia¢ sie w spos6b nieumiarko-
wany, bez dowaznych powoddéw. Zachowujg sig, po-
wiada K. Richet, jak dzieci, u ktdrych sie wywotuje
wybuchy $miechu nawet wtedy, gdy tzy wylewane
przed chwilg nie obeschty jeszcze na ich policzkach.

Charakter ich zmienia sie, jak obrazy w kalej-
doskopie, co dato prawo Sydenhamowi powiedzieé, iz
»najbardziej statg w nich cechg jest niestatos¢.” Wczo-
raj byly rozbawione, mite i wdzieczne, dzisiaj sg
w ztym humorze, obrazliwe, gniewajace sie za wszyst-
ko i za nic, ponure, rozkapryszone i niezadowolone
z losu; nic ich nie obchodzi, wszystko je nudzi.
Zywia wstret bardzo silny do cztowieka, ktdrego
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wczoraj kochaty i szanowaty, lub przeciwnie zdradza-
ja niezrozumialg sympatye dla jakiej$ innej osoby;
to tez przesladujg i nienawidza niekiedy pewne indy-
widua z takg zacietoscig i uporem, z jakiem przedtem
otaczaly je swojg czutoscig...

Czasem wrazliwos¢ ich posuwa sie do egzaltacyi
z powodoéw zupetnie blahych, podczas gdy najwieksze
wzruszenia prawie zupelnie na nie nie odzialywaja,
pozostajg one prawie catkiem obojetnemi na wiado-
mos$¢ nawet o prawdziwem nieszczesciu i wylewajg tzy
obfite, oddajg sie gtebokiej rozpaczy, bodajby z po-
wodu Zle zrozumianego wyrazu, widzac w najlzejszym
zarcie ciezka obraze. Ten rodzaj moralnego chaosu
spostrzedz w nich mozna i w stosunku do ich naj-
drozszych interesOw: jedna z najwyzszg obojetnoscig
patrzy na zle sprawowanie sie meza; inna pozostaje
chtodng wobec niebezpieczenstwa, grozacego jej mie-
niu. To tagodne i unoszgce sie z kolei, powiada Mo-
reau de Tours, to dobroczynne i okrutne, wrazliwe do
zbytku, rzadko umiejgce panowa¢ nad pierwszem
wzruszeniem, niezdolne oprzec sie najbardziej prze-
ciwnem pobudkom, pozbawione roéwnowagi pomiedzy
wyzszemi zdolnosciami moralnemi, wolg, $wiadomoscig
i nizszemi skionnosciami instynktami, namietnosciami,
popedami. Owa ostateczna ruchliwo$¢ ich stanu umy-
stowego, ich usposobien uczuciowych, owa chwiejnos¢
ich charakteru, brak statosci, zmiennos¢ pojec¢ i prag-
nieA, ttdbmacza nam—dla czego nie mogg one utrzymac
dluzej uwagi w czytaniu, nauce, lub jakie$ inngj
pracy. Wszystkie te zmiany odbywajg sie z najwiek-

113

szg szybkoscig.  Pobudki nie sg u nich tak, jak
u kobiet podlegtych epilepsyi, catkowicie pozbawione
kontroli rozumu; lecz wraz za pobudkg czyn nastepuje
tu bardzo predko. Okoliczno$¢ ta ttémaezy nam
wiasnie iowe gwattowne ruchy gniewu i oburzenia,
owe lekkomysinie zachwyty, napady rozpaczy, wybit-
oby szalonej wesotosci wielkie wylewy uczu¢, gwat-
towne rozczulenia, albo owe niespodziane uniesienia,
podczas ktérych, dzialajgc na podobienstwo zepsutych
dzieci tupig nogami, *tamiag sprzety, doswiadczajg
nieprzepartej zadzy bicia...

»Histeryczki miotaja sie ws$rdd unoszacych je
namietnosci. Prawie wszystkie odmiany ich charakte-
ru, ich stanu umystowego dadzg sie skreslic w wy-
razach nastepujgcych: nie umiejg one, nie mogg i nie
chca chciec.

W istocie juz to dla tego, ze wola ich jest zaw-
sze chwiejng i zawodng, ze jest ona ciggle w stanie
réwnowagi niestatej, ze za najmniejszym podmuchem
zwraca sie jak chorggiewka na duchu,—dla wszystkich
tych powodow histeryczki odznaczajg sie owa ruch-
liwoscig, niestatoscia i zmiennosScig pragnien, pojeé
i uczuc¢”

Obraz ten, tak dokladny, pozwala nam ograni-
czy¢ sie w komentarzach.  Przed oczami czytelnika
zarysowat sie juz ow stan wadliwej koordynacyi, zer-

¢) Axenfeld et Huchard. Traite des nevroses, 2-e wyda-
nie, 1883 r., str. 958—971.

Choroby ewoli. 8
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wanej, réwnowagi, anarchii, ,,moralnego rozprzezenia;"
pozostaje nam tylko usprawiedliwi¢ nasze twierdzenie
wyrazone na wstepie: Ze istnieje tu konstytucyonalna
niemoc woli, ze ta ostatnia nie moze sie narodzi¢ dla
braku wiasciwych warunkéw jej istnienia. Dla
wiekszej jasnosci pozwole sobie podnies¢ tu pewne
poglady, ktérych szczeg6towe uzasadnienia znajdzie-
my na koricu tej ksigzki.

Jezeli wezmiemy osobe dojrzatg obdarzong wolg
przecietng, to zauwazymy, iz dziatalnos¢ jej (t. j.
wiladza wykonywania czynéw) tworzy w ogdélnych
zarysach trzy warstwy: 1) najnizej znajdujemy czy-
ny automatyczne, odruchy’ proste lub ztozone, przyzwy-
czajenia; 2) wyzej postepki zrodzone z uczué wzru-
szen, namietnosci-, 3) najwyzej postepki rozmysine.
Ta ostatnia warstwa kaze przypuszcza¢ istnienie
dwdoch innych, spoczywa na nich, a tem samem od
nich zalezy, chociaz sama nadaje im jednos¢ i podpo-
rzadkowywa je. Charaktery kaprysne, jakich typem
jest historyczka, przedstawiajg tylko dwie formy niz-
sze, trzecia jest jakby w zaniku. Z natury samej—
z bardzo matemi wyjgtkami - dziatalno$¢ rozumowana
jest zawsze najmniej silng, zjawia sie ona nie ina-
czej, jak z warunkiem, ze pojecia obudzg pewne
stany uczuciowe o wiele wiecej zdolne do uzewnetrz-
nienia sie w czynach. W.idzieliSmy, ze daznosci ru-

*) t. j. taka, ktérej zrédia tkwia w samym ustroju, nie
za$ w warunkach przypadkowych (przyp. ttom.).
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chowe stabng w miare tego, jak wzmaga sie abstrak-
cyjnos$d poje¢; U histeryczek pojecia kierownicze (re-
gulatrices) albo sie nie rodza, albo pozostajg bez sku-
tku. Pewne wyobrazenia natury rozumowej (jak po-
zyteczno$¢, przyzwoitos¢, obowigzek i t. d.) dla tego
wiasnie nie maja najmniejszego znaczenia praktyczne-
go, iz znajdujg sie w umysle w stanie czystych poje¢,
ze nie sg przez osobnika odczute, Ze nie wywolujg
w nim zadnego dzwieku uczu¢, ze nie wchodzg
w rdzen jego istoty, lecz pozostajag, jak cos obcego,
przydanego. Zdolno$¢ dziatania jest wtedy w osob-
niku niezupetng i jakby obcietg. W tym wiec wy-
padku daznos¢ uczué¢ i namietnosci do uzewnetrznie-
nia sie w czynach z dwoch zrddet czerpie swa sile,
z samej siebie i z tego, ze ponad nig niema nic coby
ja tamowato, coby stanowito jej przeciwwage; ponie-
waz za$ cechg znamienng uczué jest bezposrednie da-
zenie do celu, na podobieAstwo odruchdéw, jest przy-
stosowanie sie w jednym tylko jednostajnym Kkierun-
ku (w przeciwstawieniu do przystosowania rozumowe-
go, ktOre jest wielostronnem) przeto pragnienia zro-
dzone predko i natychmiast zaspokojone, pozostawia-
Jja wolne miejsce innym pragnieniom podobnych lub
przeciwnym, stosownie do nieustannej zmiennosci 0so-
bnika. Pozostajg wiec tylko kaprysy, a co najwyzej
pewne zachcianki — niewyrazne zarysy chcenia ¥

*) Zauwazmy mimochodem, o ile niezbednem jest w psy-
chologii zdawac sobie sprawe z owej coraz wyzszej gradaeyi zja-
wisk. Chcenie nie jest stanem wyraznym i odcietym od innych,
ktéry moze istnie¢, lub nie istnie¢, spotykamy tu nadto jak zary-
Sy jego i szkice.
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Okolicznos¢, ze pozadanie posuwa sie w jednym tylko
kierunku, dazac do bezwiocznego wyczerpania sie nie
ttdbmaczy nam jednak niestatosci histeryczki, ani zupet-
nego w niej braku woli; gdyz jezeli pragnienie za-
wsze zaspakajane ciggto sie odradza, to jest w tem
stalos¢. Przewaga spraw uczuciowych nie wyklucza
nieodwotalnie woli; silna, stata i podzielna namietnos¢
jest nawet podstawg wszelkiej woli energicznej. Znaj-
dujemy ja u ludzi wielkich ambicyj, u meczennikéw
niezachwianych w wierze, u czerwonoskorych, ktérzy
wséréd meczarni  drwjg sobie z nieyrzyjaciot. Nalezy
wiec glebiej szukaé przyczyny owej cbwiejnnosci histe-
ryczek, a przyczyna tg nie moze by¢ nic innego, jak
tylko stan indywidualny t. j. w ostateczuym rachunku
stan organizmu. Stalg wolg nazywamy taka, ktore
cel jakiejkolwiek bedzie natnry, jest statym. Ze zmia-
ng okolicznosci zmienig sie $rodki, wola przystosuje
sic stopniowo do nowego otoczenia, lecz cel do ktore-
go wszystko kieruje, pozostanie bez zmiany: niezmien-
no$¢ takiej woli ttbmaczy nam statos¢ charakteru
osobnika. Jezeli ten sam cel bywa wybieranym i przy-
jetym znaczy to, ze osobnik pozostaje w giebi tym
samym. Wyobrasmy teraz przeciwnie organizm o funk-
cyach niestatych, ktérych zgodnos$¢ i jednos¢ jest cig-
gle zakiécong i przerabiang wedlug nowego planu,
stosownie do raptownych zmian, w procesach orga-
nicznych; jasnem jest, iz w podobnym wypadku wy-
bér zaledwie moze sie zrodzi¢, ze nie bedzie trwatym
i ze znajdzie sie tu tylko miejsce dla zachcianek i ka-
prysow. Zdarza sie to wiasnie u histeryczek; niesta-
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tos€ich usposobien jest faktem, przyczynajej spoczywa
prawdopodobnie w zaktdceniach czynnosci organizmu-
Nieczutos$¢ czesciowa lub ogolna, nadczutos¢, zaburzenia
ruchowosci, skurcze, konwulsye, paraliz, zaktéce-
nia proceséw organicznych, czynnosci naczyniowo-ru'
chowych, wydzielinowych, nastepujacych po sobie,
lub istniejgcych wspotczesnie, wszystko to wiecznie utrzy-
muje organizm w stanie rownowagi niestatej, ¥ a je-
dnoczesnie zmienia sie tak samo i charakter, ktéry
jest tylko psychicznym wyrazem ustroju.  Charakter
staty, a oparty na podstawach tak chwiejnych bytby
cudem. Znajdujemy wiec tutaj istotng przyczyne
uniemozliwiajacg istnienie woli, a niemozno$¢ ta jest,
jakesmy powiedzieli konstyntucyonalna. Fakty sprzeczne
napozér z naszem twierdzeniem shtuzg do jego obrony.
Histeryczki bywajg niekiedy owtadniete jakiems$ nie-
przezwyciezonem urojeniem (id¢e fixe). Jedna wzbra-
nia sie od jedzenia, inna nie mowi nic, inna zndw nie
patrzy, gdyz, jak twierdzg one, praca trawienia
i ¢éwiczenia gtosowe, lub wzrokowe sprawityby im bo-
les¢.  Czesciej spotykamy 6w rodzaj paralizu ktéry
nazwano ,psychicznym, lub idealnym”: histeryczka
lezy przez cale tygodnie, miesigce, a nawet lata, sa-
dzac, iz nie zdolng jest chodzi¢, lub sta¢. Jaki$ cios
moralny, lub poprostu wpltyw jakiej$ osoby, ktéra
zdobedzie jej zaufanie, posigdzie wiladze,—sprowadza
zwykle wyzdrowienie. Jedna zaczyna chodzi¢ na

*) Po szczeg6ly zwrécic sie trzeba do dzieta wyzej przy-
toczonego str. 987—1043.
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wies¢ 0 pozarze, inna wstaje i idzie na spotkanie
brata, powracajgcego po diugiej nieobecnosci, jeszcze
inna postanawia je$¢ z obawy lekarza. Briguet w swo-
im traktacie o histeryi przytacza przykiady wielu ko-
biet, ktdre wyleczytl, natchnawszy je wiarg w ich wy-
zdrowienie. Mozna byloby wspomnie¢ jeszcze o wiel-
kiej liczbie owych, za cudowne uznanych wyzdrowien,
ktore podsycaty ciekawo$¢ powszechng od czasow
dyakona Paris'a (1690—1727), az do dni naszych.
Przyczyny fizyologiczne, owego paralizu sg
jeszeze przedmiotem gorgcych sporéw. W dziedzinie
za$ psychologicznej zaznaczamy urojenie (idee fixe),
ktérego wynikiem jest powsciag.  Poniewaz pojecie
nie moze istnie¢ samo przez sig, bez pewnych warun-
kéw mozgowych, poniewaz jest ono tylko Swiadomg
czescig psycho-fizyologicznej catosci, nalezy wiec przy-
pusci¢, iz urojeniu temu odpowiada jaki$s niezwykly
stan ustroju, moze o$rodkow ruchu, i ze ztad bierze
ono swoj poczatek. Cozkolwiekbadz, nie ma w tem,
jak utrzymywali z uporem niektorzy lekarze, ,egzal-
tacyi” woli, lecz przeciwnie—jej nieobecno$¢. Odnajdu-
jemy tu rozpatrzony juz wyzej typ chorobliwy, rdznia-
cy sie od typu niepokonalnych impulséw tylko swojg
forma: istotg jego jest Ptamowanie i tutaj przeciwko

*) Wiecej faktéw znalezé mozna: Briguet, Traite de I'hi-
Stérie rozdz. X. AzenfM et Huchard str. 967 — 1012; Gruneilhier
Anatomie pathologigue ks. XXXV str. 4 lecarfo. Ann. medico-
psychol. tom 111 str. 62. A'. Richet, Kevue des. Deux Mondes 15 janv,
1880 r.; B. Richer, Etudes clinigues sur I’hystero-epilepsie i t. d.
3 str., rozdz. i uwagi historyczne
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urojeniu nie wystepuje zadna reakcya osobista, po-
-chodzaca wprost od osobnika; dopiero wpltyw zewne-
trzny narzuca sie niekiedy, wywotujac przeciwny
stan $wiadomos$ci wraz z towarzyszacemi mu uczucia-
mi i wspobhrzedng podstawg lizyologiczng.  Tylko
w ten sposéb zjawia sie pobudka do dziatania, zno-
szaca i zastepujgca stan powsSciggu: pomimo to jednak
widzimy tu zaledwie chcenie (nie zas wole)—co najwy-
zej chcenie i do tego zjawiajgce sie przy obcej pomocy.

Ta grupa faktéw przyprowadza nas tedy do te-
go samego wniosku.  Przyczyna choroby jest niemo-
zno$¢ ukonstytuowania sie Woli.



ROZDZIAL V.

Zar_ik -woli.

Do wypadkéw zaniku woli, nad jakiemi
studya mamy teraz rozpocza¢, nhalezg te, w ktérych
niema ani wyboru, ani czynu. Kiedy cata dzialal-
no$¢ psychiczna jest, albo zdaje sie by¢, w zupetnem
zawieszeniu, jak w $nie glebokim, w sztucznem znie-
czuleniu, w letargu i w innych stanach podobnych—
natenczas widzimy powro6t do zycia roslinnego: nie mamy
nic do powiedzenia o niem; wola znika, gdyz znika
wszystko. Tutaj idzie nam o wypadki, gdzie pozo-
staje jakas posta¢ dziatalnosci umystowej jakkolwiek
pozbawiona wszelkiej wiladzy skutecznego wyboru.

Takie zniszczenie woli spotykamy w ekstazie i som-
nambulizmie.

Rozrézniamy rozmaite rodzaje ekstazy: Swiecka,
mistyczng, chorobliwg, fizyologiczng, somnambuliczna;
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kataleptyczng i t. d. RoOznice te nie majg dla nas
znaczenia, gdyz stan umystowy pczostajetensam w grun-
cie bez zmiany. Wieksza cze$¢ ludzi podlegajacych
ekstazie (ekstatykow), popada w stan taki drogg na-
turalng—w skutek swej organizacyi. Inni pomagajg
naturze, uzywajac Srodkéw sztucznych. Religijne i fi-
lozoficzne pismiennictwo wschodu, a zwlaszcza Indyi
obfitujg w dokumenty, z ktérych mozna bytoby wy-
ciggng¢ pewien rodzaj podrecznika dla os6b pragna-
cych podledz ekstazie. Trzymac sie nieruchomo, pa-
trze¢ stale w niebo, albo na jaki$ przedmiot btyszcza-
cy, albo na koniec nosa, albo tez na wiasny pepek
(jak mnisi z gory Athos zwani pepkowcami); po-
wtarza¢ ciggle zgtoske Urn (Bralima), wyobrazajac so-
bie jednoczesnie istote najwyzszg; ,,powstrzymac od-
dech (t. j. zwolni¢ proces oddychania); ,,nie troszczy¢
sie 0 czas, ani 0 miejsce” — takie sg Srodki ktore
»Czynig nas podobnymi do spokojnego $wiatta lampy,
postawionej w miejscu, gdzie wiatr nie Jvieje "

W stanie podobnym ekstatyk przedstawia pe-
wne cechy fizyczne: juz to jest nieruchomy i niemy,
juz opowiada o doznanem widzeniu stowami, Spiewem,

*) Kliagawad-gita, 6. Doktorowie budyzum przypuszczajg
4 stopnie kontemplacyi, prowadzacej do ziemskiej nirwany.

Pierwszy stopien stanowi wewnetrzne poczucie szczescia ro"
dzace sie w duszy useety, gdy sobie powie wkoncu, Ze sie na-
uczyt rozréznia¢ nature rzeczy. Yoyi jest wtedy wolnym od
wszelkich innych pragnien oprécz pragnienia nirwany; rozumuje
on jeszcze i wydajesady, lecz odgrodzonym jest od wszelkich wa-
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lub ruchami. Rzadko kiedy zmienia miejsce. Fizyo-
gnomja jego jest wyrazistg, ale oczy, nawet gdy sg
otwarte, nie widzg nic.  Dzwieki nie dzialajg nan
z wyjatkiem, w niektorych wypadkach, gtosu jakiejs$
osoby. Czuciowo$¢ ogoélna zagasta, zmystu dotykania
brak zupeiny, ani ukiucie, ani oparzenie, nie budzg
uczucia bolu.

Czego doswiadcza wewnetrznie—sam tylko moze
powiedzie¢, i gdyby po ocknieciu nie zachowywat ja-
snej pamieci tego, co mineto, profani pozostawieni by-
liby wiasnym domystom. Opowiadania i pisma eksta-
tykow niezaleznie od roznic rasy, wyznania, umystu,
czasu i miejsca, wykazujg uderzajgca jednostajnosc.
Stan ich umystowy redukuje sie do pewnego obrazu

runkéw grzechu lub wystepkéw. Na drugim stopniu grzech i wy-
stepek juz go nie kalaja, lecz nadto uwolnit sie on od sadzenia
i wnioskowania; inteligencya jego zatrzymuje sie tylko na nirwa-
nie, pozostawiajgc mu jedyng rozkosz wewnetrznego zadowolenia,
o ktérem on nie sadzi i ktérego nawet nie rozumie.

Na trzecim stopniu rozkosz zadowolenia znikta, medrzec
stat sie obojetnym na szczeScie jakiego doswiadczata jego inteli-
gencya. Jedynag rozkosza jaka mu pozostata jest niewyrazne po-
czucie fizycznego dobrobytu, napetniajgce cate jego ciato; posiada
on jeszcze niejasng $wiadomos$¢ samego siebie.

Nakoniec na czwartym stopniu Yogi nie doznaje juz owe-
go uczucia dobrobytu fizycznego, jakkolwiek niejasnem ono by-
to. Postradat on réwniez wszelka pamie¢, a nawet poczucie
wiasnej obojetnosci. Wolny od wszelkiej rozkoszy i bolesci, przy
szedt do stanu znieczulenia tak bliskiego nirwany, jak w zyciu
tem by¢ moze. (Barth Saint-Hilaire, Le Bouddha et la religion
str. 136—137)
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pojeciowego (id¢e-image), albo jedynego, albo stano-
wigcego jadro jedynej grupy, jaka zajmuje catg Swia-
domos$¢ i utrzymuje sie w niej ze szczeg6lnem nateze-
niem.  Wielu mistykéw opisato ten stan bardzo sub-
telnie, przed innymi za$ $-ta Teresa. Biore wiec kilka
urywkéw z jej autobiografii, aby przedstawi¢ oczom
czytelnika autentyczny opis ekstazy. Dla potaczenia
sie z Bogiem istnieje cztery stopnie ,,modiéw,” kto-
re poréwnywa ona z czterema coraz tatwiejszemi spo-
sobami polewania ogrodu: ,,pierwszy sposob, czerpiac
wode rekami—praca moralna; drugi, wyciggajac wode
za pomocy (maszyna hydrauliczna)—przyczem wraz
Z mniejszem zmeczeniem sig, otrzymujemy wiekszg ilosé
wody; trzeci—sprowadzajgc wode strumienia, lub rzeki;
czwarty, najlepszy—w postaci obfitego deszczu. Sam
Bdég podejmuje sie tutaj polewania bez najmniejszego
z naszej strony wysitku. (Roz. XI). Na dwoch pierw-
szych stopniach spotykamy tylko zarysy ekstazy, kto-
re Swieta zaznacza mimochodem.

»Niekiedy w posrod czytania ksigzki, owladak,
mng nagle poczucie Boga; niepodobienstwem dla mnie
bylo watpié, ze sie znajduje w mern wnetrzu, lub ze
ja sama sie w nim zaprzepaszczam. Nie byto to wi-
dzenie,.. Unosi ono dusze w taki sposéb, iz zdaje jej
sie, jak gdyby catkowicie byla na zewnatrz siebie
samej. Wola kocha, pamie¢ wydaje mi sie catkiem
zagubiong, rozsadek nie dziata wcale, chociaz sie nie
zatraca”—Na stopniu wyzszym, ktéry nie jest ,ani
zachwytem, ani snem duchowym.” ,.Sama wola tylko
jest czynna, i—ani wiedzac jak—staje sie niewolnicg
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Bozg, daje poprostu Bogu przyzwolenie, aby ja ujarz-
mit, i jest pewna, ze wpadnie w wigzy tego, ktérego
kocha... Rozum i pamie¢ przychodza jej z pomoca, aby
sie coraz bardziej stawata zdolng do napawania sie
tak wielkiem dobrem.  Niekiedy jednak pomoc ta
zaktoca tylko spokdj tej Scistej spojni z Bogiem; ale
wtedy wola, nie zwracajgc uwagi na te Hiedogodnos¢
powinna oddawaé sie rozkoszom i gtebokiej ciszy,
jakg sie napawa. Chcie¢ zatrzymaé woéwczas te dwio
wiladze (zdolnosci) byloby to pobtadzi¢ wolg. Sa one
(rozum i pamie¢) wtedy jak gotebice, ktére: nie zada-
walniajgc sie pozywieniem, jakiego im bez wszelkiej
pracy z ich strony udziela pan, szukajg innego po-
karmu, lecz ktére — po bezowocnych poszukiwaniach
Spieszg powrdci¢ do gotebnika.” Na tym stopniu ,,uwa-
zam za wielkie szczescie, jezeli piszac, znajduje sie
w stanie blogosci, o jakiej méwie, gdyz widze wtedy
jasno, ze ani wyrazy, ani mysl nie pochodza odemnie
i po napisaniu nie rozumiem w jaki sposob uczyni¢ to
mogtam; przytrafia mi sie to dos¢ czesto.” Stopien trzeci
przedstawia juz ekstaze: ,ten stan jest snem wszy-
stkich wihadz (zdolnosci), gdzie, nie bedac jeszcze zu-
petnie zatraconemi w Bogu, nie pojmujg one jednak
w jaki sposob dziatajg. Jest sie wtedy w stanie czilo-
wieka wzdychajacego do S$mierci, ktéry trzyma juz
w reku poswiecong gromnice i ma wydac ze siebie
jedno tylko tchnienie, aby sie ujrze¢ na szczycie
swych pragnien. Jest-to dla ducha, jakby agonia,
w ktérej czuje on, iz umiera prawie zupetnie dla
spraw ziemskich i w zachwycie spoczywa w btogosci
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bozej. Nie znajduje wcale innych wyrazéw dla od-
malowania, lub wyrazenia tego, czego dusza wtedy
doswiadcza. W stanie tym nie wie ona co czyni, nie
wie czy méwi, czy milczy, czy Smieje sig, czy tez
ptacze; jest-to jakis obted peten gloryi, jakie$ niebie-
skie szalenstwo, jaki$ wszechrozkoszny sposob rado-
wania sie... ,,Szukajac tak swego Boga, czuje dusza
z zywa i niebianska rozkosza, ze catkowicie prawie
zamiera; popada ona w pewien rodzaj omdlenia, Kkto-
re powoli odbiera ciatlu oddech i wszystkie sity. Nie
moze bez przykrego wysitku nakaza¢ nawet najmniej-
szego poruszenia rekom. Oczy zamykajg sie pomimo
jej woli, a jesli sie je otwiera—nic sie prawie nie wi-
dzi. Nie zdolnym jest sie wtedy do czytania, nawet
pomimo checi; dusza spostrzega litery, poniewaz jednak
rozum nie dziata, nie moze ona ani ich odrdzni¢, ani
zebra¢.  Kiedy sie do niej mowi, styszy ona dzwiek
gtosu, lecz nie stowa oddzielnie. Nie doswiadcza row-
niez zadnej innej ustugi od zmystdéw... Wszystkie si-
ty zewnetrzne nas opuszczajg, i dusza, czujgc, zZe
przez to wzmagajg sie jej wiasne, moze lepiej napa-
waé sie swa chwala... Co prawda, jezeli mam sadzi¢
z wlasnego doswiadczenia, ,,modlitwa” w poczatkach by-
wa tak krotka, ze nie objawia sie nam sposobem dos¢
wyraznym przez swoje cechy zewnetrzne i przez za-
wieszenie czynnosci zmystdw.  Trzeba zauwazy¢, ze,
przynajmniej co do mnie, takie zawieszenie wszystkich
wihadz nie trwa nigdy dtugo, dosiega najwyzej pot go-
dziny a nawet nie wiem, czy kiedykolwiek trwato
tyle czasu. Nalezy wyzna¢ jednak, iz trudno mi sa-
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dzi¢ o tem, gdyz jest sie wtedy pozbawiong, czucia.
Chce tylko zaznaczy¢, co nastepuje: zawsze podczas
owego 0golnego zawieszenia nie uptywa prawie nigdy
chwila czasu, zeby sie ktdrakolwiek z owych wiadz
zawieszonych nie ockneta.  Wola nalezy do takich,
ktére najlepiej umiejg utrzymac sie w tem zjednocze-
niu z Bogiem, lecz dwie inne zaczynajg wkrotce jag
niepokoié. Poniewaz wola znajduje sie w spokoju—wiec
usmierza tamte i zawiesza je nanowo; pozostajg tak
w spoczynku przez jaka$s chwile i zaraz potem wra-
cajg one znowu do zycia naturalnego. Modlitwa z ta-
kiemi zmianami moze sie przedtuzy¢, i przedtuza sie
do kilku godzin... Ale stan ekstazy zupetnej, w kto6-
rym wyobraznia’, znajdujgca sie, wedtug mego zdania,
réwniez w zachwycie nie zwraca sie do przedmiotéw
zewnetrznych, stan taki, powtarzam, jest krétkotrwa-
tym. Dodam, Ze poniewaz wiadze przychodzg do sie-
bie nie zupelnie, moga one pozostawaé w pewnego
rodzaju omamieniu przez ciag kilku godzin, podczas
ktoérych, Bég od czasu do czasu wprawia je znowu
w zachwyt i zatapia w sobie... To co sie odbywa
w tem tajemniczem zjednoczeniu jest tak ostoniete,
iz niepodobna méwi¢ o tem jasniej. Dusza widzi sie
wtedy tak bliskg Boga i posiada o tem tak wielkag
pewnos¢, iz nie moze zywi¢ najmniejszej watpliwosci,
ze taska owa jest prawdziwg. Wszystkie jej wiadze
tracg swojg przyrodzong dziatalno$¢; nie majg zadne-
go pojecia o swych czynnosciach. Ptochy motyl pa-
mieci widzi wiec tutaj spalone swe skrzydta i nie ma
juz wiadzy latania tu i owdzie. Wola jest bezwatpie-
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nia zajeta mitoscig, lecz nie pojmuje ona w jaki spo-
sob kocha. Rozsgdek — jezeli rozumie co$ jeszcze, to
W sposob sobie nieznany i nie moze pochwyci¢ nic
z tego co rozumie” ¥

Nie pojdziemy dalej za $w. Teresa, ani za jej
opisem ,,zachwytu” (roz. XX), ,,owego boskiego oria,
ktory z raptownym pedem porywa nas i unosi.”
Wyciagi powyzsze wystarczg i jesli sie je przeczyta
uwaznie, to trzeba bedzie im przyzna¢ calg wartosc
dobrej obserwacyi psychologicznej ¥*

*) Vie de sainte Terese ecrite par elle-mene op. p. R. P.
Bouix, lo-e wyd., str. 90—91, 96, 138, 142, 157, 177, 180. Po'
réwnac takze Plotin, Enneades, VI; Tatiler, Institution chretieu-
ne, XII.

**)  Sw. Teresa w taki sposéb opisuje swodj stan fizycz.
ny podczas ,zachwytu:” ,Ciatlo moje stawato sie czesto tak
lekkim, iz nie miatlo wecale wagi, niekiedy siegato to takiego
stopnia, ze nie czutam, aby nogi dotykaty ziemi. W czasie
zachwytu ciatlo jest jakby martwe i czestokro¢ bezwzglednie
pozbawione wiadzy dziatania. Zachowuje ono postawe: w jakiej
zostato nawiedzionem; tak np. utrzymuje si¢ na nogach, lub w po-
stawie siedzacej, z otwartemi lub ztozonemi rekami, jednem sto-
wem w takim stanie, w jakim zachwyt je znalazt. Chociaz za-
zwyczaj nie traci sie czucia, zdarzato mi sie, ze bylam go cat-
kiem pozbawiong; przytrafiato sie to rzadko i trwato bardzo nie-
dtugo.  Najczesciej uczucie sie zachowuje, lecz doswiadczamy
jakiego$ pomieszania i nietylko ze sie nie moze wtedy dziata¢
na zewnatrz, ale nic sie prawie nie styszy: jak gdyby tylko ja-
kie$ mieszane dzwieki dochodzity z daleka. Ale nawet i ten
rodzaj styszenia ustaje, gdy zachwyt dosiega swego najwyzsze-
go stopnia” (ibid. str. 206).
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Badajac szczeg6towo sprawozdania innych eksta-
tykow, (sprawozdania, ktdrych przytaczac tu niemoge),
znajduje, iz; co do naszego przedmiotu, dadza sie one
podzieli¢ na dwie kategorye.

W pierwszej zdolno$¢ poruszania sie pozostaje
jeszcze w pewnym stopniu. Ekstatyk w zachowaniu
sie swem nasladuje i odtwarza za pomocg stosownych
ruchow Pasye, Narodzenie, [lub inne jakie$ wydarze-
nia religijne. Jest to szereg bardzo wyrazistych
obrazéw, majgcych niezmienny punkt wyjscia, jest to
niezmienny tancuch; powtarzajgcy sie z doktadnym
automatyzmem w kazdym przystepie. Marya de Moerl,
Ludwika Lateau nalezg do tego rodzaju przyktaddw.

Do drugiej kategoryi nalezy ekstaza nieruchoma;
pojecie panuje wtedy wylgcznie—najczesciej oderwane,
lub metafizyczne: bog $w. Teresy i Plotina, a le-
piej jeszcze— nirwana u budystéw. Ruchy sg poskro-
mione i czuje sie tylko ,resztke wewnetrznego poru-
szenia.” Zauwazmy mimochodem o ile fakt ten zga-
dza sie z tem, coSmy powiedzieli poprzednio, ze poje-
ciom oderwanym towarzyszy najmniejsza dagznosé
ruchowa; ze poniewaz pojecia owe sg tylko wyobra-
zeniami wyobrazen, sg jakby szematami, przeto
pierwiastek ruchu stabnie tam w tej samej mierze,
co i pierwiastek wyobrazeniowy.

Lecz w jednym i drugim wypadku, stan umy-
stowej ekstazy jest jakby catkowitym wylamaniem
sie z pod praw zwykilego mechanizmu $wiadomosci.

Warunkiem istnienia tej ostatniej jest wieczna zmiana.
Swiadomos¢, jest rdzennie niejednolita. Swiadomosé

129

jednorodna i ciggta jest niemozliwoscia. W ekstazie
cigglos¢ owa ujawnia sie w stopniu mozliwem; ale
Sw. Teresa powiedziata nam przed chwilg; albo $wia-
domos¢ znika, albo tez pojmowanie i pamie¢ (a wiec
roznolitos¢) powracajg od czasu do czasu, sprowadza-
jac Swiadomosc.

Ta anomalja psychologiczna komplikuje sie jeszcze
przez dodanie innej; wszelki stan swiadomosci dgzy do
wyczerpania sie i to w stosunku prostym do swego na-
tezenia. W najwyzszej ekstazie wydatek zewnetrzny
prawie nie istnieje, lub znika i wtasnie dzieki brakowi
owej fazy ruchu, utrzymuje sie natezenie umystowe.
Mézg, bedacy w stanie zwyklym jednoczes$nie narza-
dem umystu i ruchu, przestaje by¢ narzadem ruchu
Co wiecej, w sferze umystowej zanikajg wszystkie
drugorzedne a liczne stany $wiadomosci, sktadajace
zycie codzienne.  Czucia sg poskromione, a zarazem
i caly szereg wywolywanych przez nie skojarzen;
jedna tylko czynno$¢ wyobrazeniowa pochtania wszyst-
ko. Jesli sie porowna zwykly dziatalnos¢ duchowg
z kapitatem obrotowym, zmieniajgcym sie ciggle pod
wpltywem dochoddéw i wydatkéw, to mozna powiedziec,
ze tutaj kapitat caly jest zgromadzony; rozpraszanie
jego staje sie zesrodkowaniem: rozprzezenie zamienia
sie w Jiatezenie  Niema wiec nic dziwnego jezeli w tym

*) Gdyz cata energija nerwowa, ktéra w kazdym innym
wypadku bytaby sie rozprészyta na zewnatrz W ruchach, teraz,
w czasie ekstazy nieruchomej promienieje wewngtrz modzgu,
sprowadzajac wieksze natezenie wyobrazeri (przyp. ttom.).

Choroby woli. 9
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stanie umystowego eretyzmu (naprezenie), ekstatyk zda-
je sie by¢ przeobrazonym ponad wiasng swa skale.
Zapewne—prostacze widzenia wiesniaczki z Santedere,
ktéra widziata NajSwietsza Panne calg w zlocie
»W posrdd raju ze srebra,” nie sa podobne do wizyj
takiej $w. Teresy, lub Plotina; lecz w chwilach eksta-
zy wszelka inteligencya dosiega swego maximum.
Czy potrzeba teraz doszukiwaé sie—dla czego w po-
dobnym stanie nie widzimy ani wyboru, ani czynow?
W jakiz spos6b moégtby tu by¢ wybor, ktory kaze
przypuszczaC obecno$¢ catej owej komplikacyi, jaka
stanowi nasze ,ja,” a jaka tu znikla? Co wiecej,
cala osobliwo$¢ sprowadzong zostata do jednego, jakie-
go$ pojecia, do jednej wizyi, nie ma wiec stanu, kto-
ry mogtby by¢ wybranym, t. j. wcielonym catkowicie
z wylaczeniem innych; nakoniec nie ma tu nic,
coby wybierato, lub mogto by¢ wybranem. Trzeba-
by bylo chyba wyobrazi¢ sobie wybory bez kandyda-
tow i wyborcow. Dziatalnos¢ wiec wyschia u samego
zrodta, zanikla; pozostaty tylko jej formy zaczatkowe
(ruchy oddechowe i t. d.), bez jakich zycie organizmu
bytoby niemozliwem. Mamy tu ciekawy wypadek
psychologicznej wspotzaleznosci (correlation), lub anta-
gonizmu, to, co zdobywa, jedna czynno$¢—traci druga,
to co zyskuje mysl—btraconem jest dla ruchéw. Pod
tym wzgledem ekstaza jest przeciwienstwem takich
standw, jak epilepsya, plasawica, drgawki, gdzie
tryumfuje rucliowosé. Tam widzimy maximum ruchdw
i minimum $wiadomosci, tu natezenie $wiadomosci
i minimum ruchdw. W kazdej chwili naszego zycia
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rozporzadzalnym jest tylko pewien Kkapitat energii
nerwowej 1 psychicznej, jedna czynno$¢ moze go
przyswoi¢ sobie tylko ze szkoda innych. Przyswoje-

. nie za$ w tym lub innym Kkierunku zalezy od natury

osobnika.  Zbadawszy objawy zaniku woli w jego
postaci najwyzszej, zauwazmy, iz bardziej tagodne,
zdrobniate formy tego stanu znales¢ mozna: w kon-
templacyi, w gtebokiej zadumie.  Niezdolno$¢ umy-
stéw kontemplacyjnych do czynu, posiada swoje przy-
czyny fizyologiczne i psychologiczne, ktérych tajemni-
ce ekstaza nam wyswietlita.

Zaréwno dla psychologa, jak i dla fizyologa
mciekawem bytoby dowiedzie¢ sie co wywotuje utrate
Swiadomosci w sztucznym, lub naturalnym somnambuliz-
mie i od jakich warunkOw organicznych ona zalezy?
Pomimo prac prowadzonych na tem polu z zapatem
w ciggu lat ostatnich, posiadamy w tym wzgledzie
tylko teorye i tylko pomiedzy niemi mozemy wybie-
rac. Jedni, jak Schneider i Berger, widzg tu wynik
,»uwagi wyczekujacej,"ktérawywotujejednostronne i nie-
zwykte zeSrodkowanie Swiadomosci. Preyer spostrzega
znow szczegoélny wypadek swojej teoryi snu. Inni—
jak Rumpf, przypuszczajg zmiany odruchowe w cyr-
kulacyi krwi moézgu, zjawiska przekrwienia i niedo-
krwistosci na powierzchni potkul mdézgowych.  Hei-
denhain, zwalczajgcy te ostatnig teorye, tlumaczy
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hipnotyzm procesem otamowania; wedtug niego zacho-
dzitoby tutaj zawieszenie czynnosci nerwowych ko-
morek kory modzgowej, dzieki moze zmienionemu
uktadowi drobinowemu; w ten sposob ruch czynno-
Sciowy istoty szarej bytby przerwanym. Ta ostatnia
hipoteza zdaje sie mie¢ najwiecej stronnikdw; ponie-
waz, zwilaszcza pod wzgledem psychologicznym nie
przedstawia ona nic wiecej nad proste zaznaczenie
faktu, mozemy sie jej trzymac.

Bytoby zbytecznem opisywac tu stan, opisany
juz tyle razy i tak starannie ¥ Zauwazamy tylko, ze
wyrazy somnainbulizm, hipnotyzm i im podobne nie
oznaczajg tego samego stanu wszedzie i u wszystkich.
Zmienia sie on u jednego nawet osobnika, przechodzac
od zwyktego u$pienia, do gtebokiego odretwienia
i u dwdch roznych osob stosownie do ich konstytucyi,
przyzwyczajen, warunkow chorobnych i t. d. To tez
nieslusznem bytoby twierdzi¢, iz wola zawsze tam za-
nika. Zobaczymy wkrétce wypadki bardzo pod tym
wzgledem watpliwe.

Zacznijmy od tej formy hipnotyzmu, Kktoérg
wielu lekarzy nazywa letargiczng: bezwladnos¢ umy-
stowa zupetna, sSwiadomos$¢ znikia; odruchy gwat-
towne, a gwattowno$¢ ta idzie zawsze w parze
z ostabieniem dziatalnosci wyzszej. Na gtos hipno-
tyzera uspiony wstaje, chodzi, siada, widzi nie-

8) Patrz szczegodlniej artykuty p. K. Richeta w Revu
philosophigue. Pazdziernik i Listopad 1880 i Marzec 1883
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obecnych, podrdzuje, opisuje krajobrazy i nie ma on,
jak sie' méwi, innej woli, jak — operatora. Scisle
biorgc, znaczy to, iz w pustych obszarach $wiadomo-
Sci zostaje wywotanym jaki$ stan; poniewaz za$
wszelki stan S$wiadomosci dazy do ujawnienia sie
w czynie natychmiastowo, lub po rozbudzeniu pewnych
skojarzen, wiec i tutaj czyn zjawia sie niebawem.
Jest to tylko szczegdlny wypadek dobrze znanego
prawa, bedacy w dziedzinie psychologicznej, podobien-
stwem tego, co w sferze fizyologii nazywa sie odru-
chem: przejscie do czynu jest tutaj tern fatwiejsze, iz
nie ma nic coby go wiktato — ani wiadzy powsciagu
ani stanow przeciwnych — gdyz poddane (narzucone)
pojecie panuje niepodzielnie w uspionej $wiadomosci.
Fakty mniej wyrazne na pozor ttdmaczy sie tak sa-
mo. Wiemy, iz nadajgc cztonkom uspionego pewng
odpowiednig postawe, wywotuje sie w nim uczucia
dumy, strachu, upokorzenia, poboznosci; ze jesli sie go
usposobi do wspinania sie, usituje to robi¢; ze—kiedy
sie mu da w rece narzedzie jego zwyklej pracy, to
pracuje. Jasnem jest, iz postawa narzucona cztonkom,
budzi w osrodkach mézgowych odpowiednie stany Swia-
domosci, jakie tgcza sie z nig dzieki uprzednim niezli-
czonym powtarzaniom. Pojecie wywotane postawg znaj-
duje sie w takich samych warunkach, jak i to, ktore
wywotat rozkaz lub bezposrednie podszepty operatora.
Wszystkie wiec te wypadki dadzg sie sprowadzi¢ do
jednego wzoru: uspiony jest automatem, ktory sie
daje zawsze nakloni¢ do dziatania stosownie do natury
jego organizacyi. Jest tu bezwzgledny zanik woli, gdyz
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Swiadomos¢ osobowosci sprowadzong zostata do jednego
stanu, ktory nic jest ani wybranym, ani odtrgconym,
lecz narzuconym.

W somnambulizmie naturalnym, automatyzm
jest samorodnym; innemi stowy: poprzednikiem jego
bywa jaki$ stan moézgu, poprzedzony znéw przez pe-
wne szczegblne podraznienie w ustroju. Czestokro¢
automatyzm stanowi tutaj objaw wyzszego rzedu,
gdyz szereg wywolanysh stanow moze by¢ dtu-
gi, a obydwa jego krance odznaczajg sie ztozono-
§cig. Za wzér mozna dac¢ historye owego $pie-
waka, opowiedziang przez Masneta. ,Kiedy mu
podawano laske, ktdra uwazat za strzelbe, odzywaty
sie 'w nim wspomnienia wojownicze; nabijat bron,
ktadt sie na brzuchu, celowat starannie i strzelat.
Gdy mu dawano zwitek papieru, budzito sie w nim
przypomnienie jego obecnego zajecia: rozwijat papier
i $piewat na caly glos” ¥ Lecz niezmienne powta-
rzanie tych samych czynéw w takiej samej za kaz-
dym paroksyzmem kolei, nadaje wszystkim tym po-
stepkom bardzo wyraZzny charakter automatyzmu, gdzie
wszelka wola jest wykluczona.

Zdarzajg sie jednak wypadki zagadkowe. Bur-
dach mowi nam o pewnej ,bardzo pieknej” odzie,
utozonej w stanie somnambulizmu. Przytaczano tez
czesto historye owego ksiedza, ktory w takim samym

*) De Tautomatisme de la memoire et du souvenir dans le
somnambulisme pathologigue. Patrz takze P. Bichet, str. 391
- nastepne.
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stanie ukiadat kazania, poprawiat i przerabiat okresy,
przestawiat przymiotniki. Inna osoba wielokrotnie
zndw usitowata pozbawic¢ siebie zycia, uzywajac za
kazdym razem innych S$rodkow. Fakty tego rodzaju
sg tak liczne, iz nawet, odrzuciwszy *tatwowiernosé
i przesade, nie podobna ich nie uznac.

Mozna powiedzie¢, ze czyny podobne kazg przy-
puszcza¢ porownywanie, za ktdrem idzie wybdr i odda-
nie pierwszenstwa, a to wiasnie nazywa sie chceniem-,
istnieje wiec tutaj pewna wiadza woli, t. j. wihasciwa
reakcya osobnika — glucha, niejasna, ograniczona,
a jednak czynna.

Mozna tez utrzymywaé, iz automatyzm sam
wystarcza sobie. Nie jest ze to prawdg powszechnie
uznang, ze i w stanie zwyklym praca umystowa by-
wa czesto automatyczng, jakkolwiek nie pozostawia
nic do zyczenia? Czyz to, co poeci nazywajg nat-
chnieniem, nie jest pracg mézgu mimowolng, prawie
bezwiedng, lub takag przynajmniej, ktorej tylko wy-
niki dochodzg naszej, Swiadomosci.  Odczytujemy
to, coSmy napisali i poprawki nasze bywajg czesto
samorodne. Innemi stowy: ruch mysli sprowadza no-
we skojarzenia poje¢ i wyrazOw, podstawiajgce sie
natychmiast na miejsce dawnych. Moze by¢ wiec
bardzo, ze osobnik, jako istota wybierajgca i oddajaca
pierwszenstwo, nie gra tu zadnej roli. Mowigc jeszcze
doktadniej, mozna utrzymywac, iz wszystkie owe wy-
padki nie dadzg sie scisle ze sobg poréwnaé, ze jesli
do utworzenia ody automatyzm wystarcza, to niedo-
statecznym jest do jej poprawienia, ze w tym wy-
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padku ostatnim istnieje pewien wybér, bodajby naj-
szybszy i najmniej znaczny. Zamiast wiec zupetnego
braku woli, mielibySmy tutaj jej minimum. Mniema-
nie takie datoby sie sprowadzi¢ do pierwszego, lub
rézni sie od niego tylko stabym odcieniem.

Czytelnik wybierze sobie ktérekolwiek z tych
objasnien, co do mnie, to przechodze do wypadkdw,
gdzie dane sg bardziej wyrazne. WSsrdéd zahypnoty-
zowanych spotykamy liczne przykfady oporu. Rozkaz
bywa niewykonanym. Podszept nie daje sie na-
rzuci¢ odrazu. Magnetyzerowie zesztego stulecia zaleca-
li operatorowi ton rozkazujacy, operowanemu zas— wiare
i ufnos¢, ktdre wywotluja zgode i poskramiajg opor.

W stanie sonambulizmu B..., wykonywa niektore
rozkazy, tgcz innym opiera sie. Najczesciej nie ebee
ona czyta¢; jakkolwiek jesteSmy przeswiadczeni, iz
pomimo pozornego zamkniecia powiek nie pozbawiong
jest zdolnosci widzenia... Nadajgc rekom B... posta-
we modlitewna, narzuca sie jej umystowi odpowiednie
usposobienie. Na zapytanie odpowiada ona, iz modli
sie do Najswietszej Panny, lecz ze jej nie widzi.
Dopoki rece pozostajg w tem samem potozeniu, modli
sie ciggle i nie ukrywa swego niezadowolenia, gdy
sie jej w tem przeszkadza. Po nadaniu rekom inne-
go kierunku modlitwa ustaje natychmiast. Jakkolwiek
pobozno$¢ ta jest mimowolng, to jednak musi by¢
W pewnej mierze wyrozumowang, gdyz chora sprzeci-
wia sie wszelkiej dystrakcyi i zdolng jest spierac sie
z tymi, ktérzy je przeszkodza *

*) Richet. Etude sur l'hystero-epilepsie, str. 426, 427.
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Jeden z pacyentéw p. K. Kicbefa, pozwalajgcy
sie bez trudnosci zmieni¢ w oficera, majtka i t. d.,
broni sie przeciwnie ze #zami, gdy zeh chcg zrobic
ksiedza: ttdmaczy sie to dostatecznie charakterem,
przyzwyczajeniami pacyenta i otoczeniem, w jakiem
zyt dawniej. Zdarzajg sie wypadki, gdzie dwa stany
istniejg spodlczesnie: jeden dzieki wplywom zewnetrz-
nym, drugi wewnetrznym. Znamy juz wiadze auto-
matyczng pierwszego z nich, tutaj hamuje go stan
przeciwny; istnieje wiec co$ naksztalt wiladzy pow-
Sciggu: bywa ona jednak tak staba, iz zazwyczaj uste-
puje powtarzanym podszeptom zewnetrznym i tak
niejasng, iz niepodobna okresli¢ jej natury. Czy jest
ona poprostu tylko przeciwnym stanem $wiadomosci,
wywotanym przez te samg pobudke zewnetrzng tak,
iz wszystko datoby sie sprowadzi¢ do wspdtczesnego
istnienia dwoéch stanéw przeciwnych? Czy moze ta
wihadza powsciggu jest bardziej ztozong i nalezy przy-
pusci¢, iz przedstawia ona calg summe istniejgcych
jeszcze w osobniku daznosci, jakgs pozostatosé tego,
co sklada jego charakter? Jezeli przyjmierny! teorye
lleidenhain’a, to bedziemy mieli—w stanie hypnotypmu
letargicznego—zupetne otamowanie dziatalnosci czyn-
nosciowej; dalej—wypadek, gdzie poddawanie zewne-
trzne wprowadza w gre niezmiernie ograniczong liczbe
pierwiastkéw nerwowych warstwy korowej; nakoniec—
w wypadkach oporu—»budzg sie ze snu i niektére z tych
pierwiastkbw nerwowych, jakie stanowig w stanie
zwyktym fizyologiczng i psychologiczng podstawe o0so-
bnika i sg syntetycznym wyrazem jego ustroju. Trze-
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ba przyzna¢, ze nawet w razie przyjeciatej ostatniej
hypotezy, wiadza woli w osobniku, zdolnos¢ reago-
wania, odpowiadajgca jego naturze w zarodku, by-
taby wiadza tak niklg, iz zaledwie mozna nadawac
jej nazwe woli. Zauwazmy dalej, ze jezeli obserwa-
tor z trudnoscig moze odgadng¢ do jakiego stopnia
zdolno$¢ reakcyjna pozostata jeszcze w opierajgcym
sie osobniku, to yacyent jest jeszcze gorszym sedzig
tej sprawy.

»Uwazny rozbiér zjawisk taki, jakiego moga
dokona¢ ludzie wyksztatceni i rozumni, poddajacy sie
dziataniom magnetyzmu—wykazuje, o ile trudnemjest
nawet dla ,,uspionego” przekona¢ sie o sobie samym,
ze nie udoje. Jesli sie chce robi¢ takie spostrzezenia,
sen nie powinien by¢ gleboki... W okresie ogtuszenia
Swiadomos¢ czuwa jeszcze, a jednak i wtedy spostrzega
sie juz poczatek bardzo wyraznego automatyzmu.

»Jeden z lekarzy wroctawskich twierdzit przed
p. lleidenhain’em, ze magnetyzm nie wywiera nan
zadnego wptywu; lecz kiedy zostat ogtuszonym, nie
mogt wymowi¢ ani jednego wyrazu. Zbudzony oswiad-
czyt, iz mogtby mowi¢ bardzo dobrze i jezeli nic nie
powiedziat, to dla tego, ze nie chciat. Nastgpito no-
we ,,0gluszenie” za pomocg kilku passéw i nowe obez-
wiadnienie mowy. Obudzono pacyenta raz jeszcze
i musial przyzna¢, ze jesli nie mowit, to dla tego, ze
nie mogt mowic.

»Jeden z moich przyjaciot, bedac tylko w stanie
,,0gtuszenia”, nie za$ catkowitego uspienia, badat sta-
rannie to zjawisko niemocy, potgczonej ze ztudzeniem
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zachowanej wihadzy. Gdy mu nakazuje ruch jakis—
wykonywa go zawsze, nawet wtedy, gdy przed za-
magnetyzowaniem postanawial mi sie opiera¢. Tego
wiasnie nie moze on poja¢ po obudzeniu.

~.Bezwatpienia, mowit mi, mogtbym sie opierac,
lecz nie mam po temu woli, to tez niekiedy chce mi
sie mysle¢, ze udoje,.

»Kiedy jestem ogtuszony, powiada mi, udaje
automatyzm, chociaz mdgtbym, jak sadze, robic¢ ina-
czej. Poddaje sie operacyi z mocnem postanowieniem
nie udawania i pomimo to z chwilg gdy sen mnie
ogarnia, zdaje mi sig, ze udaje.” tatwo zrozumiec,
Ze ten rodzaj ,,udawania” objawu miesza sie najzu-
petniej z objawem rzeczywistym. Automatyzmu do-
wodzi juz ten jeden fakt, Ze osoby dobrej wiary nie
moga czasem dziata¢ inaczej, jak automatycznie; ma-
fo znaczgcem jest to, iz wyobrazajg one sobie, ze
zdolne sg do oporu. Nie opierajg sie—i ten wiasnie
fakt powinien by¢ wzietym pod rozwage, nie za$ ztu-
dzenie ich mniemanej zdolnosci oporu. ¥

Jednakze—jakkolwiek jest stabg owa zdolnos¢,
nie réwna sie jednak zeru; jest ona ostatnim objawem
szczotkowym reakcyi osobistej niezmiernie juz ubogiej,
znajduje sie na progu zanikania, lecz nie przekracza
go jednak. Ztudzeniu owej stabej wiadzy powsciggu
musi odpowiadac jaki$ rownie szczgtkowy stan fizyo-

) Ch. Richet loc, cit. 348—349.
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logiczny. Jednem stowem somnambulizm naturalny,
lub sztuczny moze by¢ stusznie uwazanym jako stan
zaniku woli. Wyjatki sg rzadkie i niejasne; moga
one jednak czego$ nauczy¢, wykazujg bowiem raz je-
szcze, iz chemie nie jest ilosciag niezmienna, lecz, ze
zmniejsza sie ono tak dalece, iz obecnos¢ jego czasem
zarbwno moze by¢ przyjmowang, jak i odrzucana.

Wspomne jeszcze przelotnie o pewnym fakcie,
ktory, nie wchodzac scisle w zakres patologii woli,
dostarczy¢ nam jednak moze materyatu do rozmyslan.
Niektorym z os6b ,,uspionych” mozna nakaza¢ wyko-
nanie pewnej czynno$ci nieco pOzniej—w 0znaczonej
porze dnia, lub nawet w terminie bardziej odlegtym
(po dniach 8-u—10-u). Ocknawszy sie, osoby te wy-
konywajg rozkaz w godzinie, lub dniu oznaczonym,
oswiadczajac zazwyczaj, iz nie wiedzg dla czego to
robig”; w niektérych, bardziej ciekawych wypadkach
przytaczajg jakie$ szczegélne powody, na wyttlumaczenie
swego zachowania sig, na usprawiedliwienie postepku,
wyptywajacego nie z ich woli, lecz narzuconego im
mimo ich wiedzy. Przytocze jeden ze znanych mi
przyktadéw. Miodzieniec pewien rozkazat swojej
,»uspionej” metresie wyjs¢ z domu o godzinie 3-¢j z
rana; nastepnie przyprowadzit jg do stanu normalnego.
Za zblizeniem sie oznaczonej chwili, kobieta sie bu-
dzi, przygotowuje sie do odejscia i pomimo prosb
jego, aby zostata, znajduje powody na usprawiedli-
wienie i uzasadnienie swego wyjscia o tak niewta-
Sciwej porze.
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»Nasze ztudzenie wolnej woli, powiada Spino-
za, jest tylko nieznajomoscig pobudek, zmuszajgcych
nas do dziatania.” Czyz nie potwierdzajg tego przy-
toczony wyzej i jemu podobne wypadki? ¥

*)  Wiele faktéw tego rodzaju znajdzie czytelnik we
wzmiankowanej juz pracy p. K. Richefa Revue philosophigue,
Marzec 1883, str. 238.



ZAKONCZENIE.

Rozpatrzywszy rozmaite typy chorobne, zobaczmy
czy nie da sie wykry¢ prawa streszczajgcego w So-
bie patologie woli i rzucajacego jakie$ swiatto ua stan
jej normalny.

Jako fakt istnieje tylko chcenie t. j. pewien wy-
bor, za ktérym ida czyny. Do zrodzenia sie jego,
niezbednemi sg pewne warunki; brak impulsu, albo
powsciagu, nadmierna dziatalno$¢ automatyczna, zbyt
silna sktonnos¢, lub pozadanie, urojenie jakies—moga
powstrzymywac¢ zjawienie sie chcenia przez chwile,
godzine, dziehA caly, lub dany okres zycia. Catoksztatt
owych niezbednych i dostatecznych warunkéw, mozna
nazwa¢ wolg. W odniesieniu do chcenia stanowi ona
przyczyne, jakkolwiek sama jest tylko sumg skutkdw,

143

jest wypadkowsg, ktéra sie zmienia w zaleznosci od
swoich pierwiastkOw: patologja przekonata o tern.

Pierwiastki owe, ktére wykaze tu pobieznie sg
nastepujace:

1. Skionnosci do czynu (lub powsciggu) wynika-
jace z okolicznosci, otoczenia, rad, wychowania, jednem
stowem z tego wszystkiego, co jest wynikiem przy-
czyn zewnetrznych.

2. Charakter-pierwiastek gtéwny, wynik przy-
czyn wewnetrznych, nie bedacy jakas$ istnoscia, (eutite),
lecz wypadkowa owej nieskonczonej liczby stanéw
i niezmiernie matych sklonnosci wszystkich pierwiast-
kéw anatomicznych, sktadajgcych dany organizm, mo,
wigc krdcej, charakter jest dla nas psychologicznym
wyrazem pewnego ciata ustrojowego, wyrazem, biora-
cym ztamtad wiasciwg barwe, szczegdlny ton i wzglel
dng statos¢. Jest-to ostateczna podpora, na ktorej
spoczywa mozno$¢ chemia, i ktéra wole nasze czyni:
energiczng, miekka, niestatg; pospolitg, niezwykia.

Jezeli teraz bedziemy rozpatrywali wole juz nie
w jej pierwiastkach skiadowych, lecz w fazach jakie
przebywa—zanim sie ukonstytuuje, to zobaczymy, iz
chcenie jest ostatnim wyrazem stopniowego rozwoju,
ktorego pierwszym i prostym szczeblem jest odruch-
chcenie jest najwyzszg formg dziatalnosci, pojetej za-
wsze w $cislem znaczeniu zdolnosci wykonywania czy-
néw—reagowania.

Podwaliny woli stanowi owa spuscizna niezli-
czonych pokolen, przechowana w ustroju: jest-to dzia-
falno$¢ automatyczna, pierwotna, o prostej, prawie
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niezmiennej, bezwiednej koordynacyi — jakkolwiek
w pomroce wiekOw musiat towarzyszy¢ jej jaki$ za-
czatek Swiadomosci, ktory znikal w miare tego, jak
koordynacyja owa, doskonalac sie coraz bardziej, or-
ganizowata sie w gatunku.

Na tej podstawie wspiera sie dziatalnos¢ Swia-
doma i osobista — popedy, pozadania, jiczucia, na-
mietnosci zkoordynowane w sposob bardziej ziozony
i 0 wiele mniej staty.

Jeszcze wyzej—dziatalnos¢ pojecio-ruchowa, kto-
ra w ostatecznych swoich przejawach dosiega koor-
dynacyi bardzo silnej zarazem, — i bardzo zlozonej;
jest-to juz chcenie zupetne.

Mozna wiec powiedzie¢, iz zasadniczym warun-
kiem wol;, jest ustosunkowanie hierarchiczne, t. j. iz nie
dos¢ jest, aby odruchy skojarzone byly z odruchami,
pragnienia z pragnieniami, sktonnosci umystowe z ta-
kiemiz sktonnosciami, lecz Zze niezbednem jest row-
niez skojarzenie pomiedzy temi rozmaitemi grupami—
skojarzenie z podporzgdkowaniem tak, aby wszystko
dgzyto do jednego punktu: do zamierzonego celu.

Niech czytelnik przypomni sobie rozpatrzone wy-
zej wypadki chorobne, zwiaszcza objawy nieprzepar-
tych impulséw, ktére same jedne tylko przedstawiajg
calg prawie patologie woli; zrozumie on, iz wszystko
tam prawie da sie sprowadzi¢ do nastepujgcego wzo-
ru: brak hierachicznego ustosunkowania, dziatalnos¢ nie-
podlegta, nieregularna, odosobniona, anarchiczna. Je-
zeli wiec bedziemy rozpatrywali wole, czy to w jej
pierwiastkach skiadowych, czy to w kolejnych fazach
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jej rozwoju (a obydwa te obrazy sa nieodtgczne), wi-
dzimy, iz chcenie, bedgce ostatnim jej wynikiem, nie
jest jakims, niewiadomo zkad wzietym wypadkiem,
lecz ze korzenie jego spoczywajg gleboko w osobniku
i po za granicami osobnika w catym gatunku i ga-
tunkach.

Chcenie nie przychodzi z gory, lecz z dotu, jest
ono jakby podniesieniem pierwiastkbw nizszych. Po
réwualbym wszelka che¢ powzietg z tem, co w budo-
wnictwie nazywa sie kluczem sklepienia. Gtazowi
temu sklepienie zawdziecza wiecej niz trwato$é, bo
istnienie swoje; lecz kamien potege swa czerpie tylko
z innych podtrzymujacych go i $ciskajacych kamieni,
ktéro z kolei sam $ciska i wzmacnia.

Te omoéwienia wstepne, dos¢ pobiezne, niezbedne-
mi byly do zrozumienia prawa, rzadzacego rozprze-
zeniem woli; gdyz—jezeli uwagi powyzsze sg stuszne,
to, poniewaz rozprzezenie (dissolucya) odbywa sie
zawsze w porzadku przeciwnym rozwojowi (ewolucyi),
wyptywa ztad, iz najbardziej ztozone przejawy woli
znika¢ powinny przed prostszemi, najprostsze za$
przed automatycznemu Aby nada¢ formule tego prawa
jej posta¢ najscislejszg, traktujgc wole nie jako oder-
wane zjawisko, lecz jako najwyzszy objaw dziatalnosci
powiemy: rozprzezenie (‘dissolucya’) dokonywa sie w Kie-
runku wstecznym od bardziej dowolnego i ztozonego do
mniej dowolnego i prostszego, t. j. do automatyzmu.
Nalezy teraz wykaza¢, iz prawo to daje sie spraw-
dzi¢ za pomocg faktéw. Posiadamy nie maty ich wy-
bor. W 1868 roku Hughiins Jackson, badajac nie-

Choroby woli. io
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ktore zaktdécenia uktadu nerwowego, pierwszy, jak sg-
dze, zauwazyt, iz ruchy najbardziej dowolne i spe-
cyalne podlegaja porazeniom najpierwej i w stopniu
wiekszym od innych ¥  Owa ,zasada dissolucyi”,
czyli ,,redukowania do stanu bardziej automatycznego”
byta przez niego postawiong jako wspétrzedna z teo-
ryami Herberta Spencera o ewolucyi ukfadu nerwo-
wego. Bierze on jeden z wypadkéw najprostszych,
zwyczajny bezwiad potowiczny ¥* — wynikly z uszko-
dzenia ciala prgzkowego. Bryitka skrzeptej krwi
podejmuje sie tu wykona¢ dla nas doswiadczenie.
Widzimy, iz chory, ktérego twarz, jezyk, ramiona
i nogi sg sparalizowane, postradal w czeSci swego
ciata ruch najbardziej dowolny, nie tracac, ruchdéw
najbardziej automatycznych. ,,.Zbadanie wypadkéw bez-
wiadu potowicznego wykazuje nam w istocie, iz cze-
§ci zewnetrzne, cierpigce najwiecej—sg wiasnie temi
jakie, mowiac jezykiem psychologii, podlegajg najbar-
dziej rozkazom woli i jakie pod wzgledem fizyolo-
gicznym kaza przypuszcza¢ najwiekszg liczbe ruchow
rozmaitych, wykonywanych z najwiekszg iloscig ro-
zmaitych przerw, nie za$ monotonnie, jak ruchy auto-
matyczne. Jezeli uszkodzenie jest powazniejsze, je-
zeli dotyka ono nietylko czesci najbardziej podlegte
woli (twarz, ramiona, nogi) lecz i mniej podlegle (utra-

*) Clinical and physiological Researchcs an the nervous
System. London in 8, 1865 r.

**)  Bezwlad potowiczy—inaczej hemiplegja—jest-to para-
liz jednej potowy ciata. (Przyp. ttém.)
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ta niektérych ruchéw oczu, gtowy, unieruchomienie
jednej strony piersi) to znajdujemy, iz narzady najbar-
dziej ,,dowolne” sg tez wiecej od innych sparalizowane.
Ferrier zauwazyt ¥ réwniez, iz zburzenie ogélne oko-
licy ruchowej w korze mozgu, jak np. ciat prgzkowa-
nych, sprowadza ,takie same wzgledne zaktdcenie
rozmaitych ruchéw, przyczem te z nich sa najbardziej
porazone i sparalizowane, ktére najwiecej pedlegajg
wplywowi woli; spostrzega sie to przynajmniej po
przeminieciu pierwszego wstrzasnienia. Paraliz twa-
rzy zesrodkowuje sie przewaznie w dolnej czesci
oblicza, majgcego zwigzek z ruchami najbardziej nie-
zaleznemi, podczas gdy miesien czotowy i miesnie
obwodowe oka sg tylko zlekka dotkniete. Ruchy no-
gi bywajg, mniej porazone niz ramiona, tego ostatnie-
go zas—mniej niz reki.”

Ten sam autor, wyznaczajgc roznice pomiedzy
rozmaitemi rodzajami ruchéw i odpowiadajgcych im
osrodkow ,,pomiedzy takiemi, ktére kaza przypusz-
czac¢ obecno$¢ Swiadomosci i ktére w Scislem znaczeniu
wyrazu nazywamy dowolnemi” (o$rodki wyzsze w korze
mozgowej) i pomiedzy tymi ,ktore opisujemy jako
automatyczne, instynktowe, odruchowe, (zaliczajgc tu
i ruchowe przystosowania réwnowagi i koordynacyi
ruchowej, a takze i instynktowe wyrazenie wzruszen,)
i ktorych osrodki znajdujg sie ponizej kory mobzgo-

*) Ferner De la localisation des maladies cerebrales ttom,
fran. str.-142.
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wej” oswiadcza, iz te ostatnie posiadajg wzgledng
niezaleznos¢, najwieksza u kregowcow nizszych, (zaba,
gotab) najmniejszg u matpy i czitowieka.

»Odwazytbym sie przepowiedzi¢, dodaje on, iz
u zwierzat, ktérych zdolnosci ruchowe nie zdawaty
sie duzo cierpie¢ na uszkodzeniu i czesciowem zburze-
niu osrodkéw, takie wiasnie ruchy powinny podlegaé
paralizowi, jakie kazg przypuszcza¢ udziat $wiadomosci
(ruchy dowolne) i nie bylo zorganizowane automatycz-
nie. Obszerne potwierdzenie tego znajdujemy w po-
szukiwaniach Goltza, wykazat on, iz chociaz tapa psa
w skutek uszkodzenia kory mozgowej nie zostaje cal-
kowicie sparalizowang jako narzad przenoszenia sie
z miejsca na miejsce, to jednak podlega ona paralizowi
jako organ zastepujacy ¥eke i nie moze by¢ odpowie-
dnio uzywana. To ostatnie doswiadczenie posiada dla
nas najwieksza wage; okazuje nam ono, iZ w tym
samym organie, przystosowanym jednoczesnie do lo-
komocyi i do chwytania, jedna z tych zdolnosci po-
zostaje, jakkolwiek zaktocona, druga za$ -- bardziej
subtelna-znikta zupeinie.

*) Fernier str. 36 i 37. W doswiadczeniu Goltza: jezeli
uszkodzenie dotyczy potkuli lewej, to w kazdym ruchu, gdzie
pies postuguje sie przednia tapa na podobienstwo reki, przetaje
on uzywaé tapy prawej, tak np. bedzie przytrzymywat kos¢ tylko
ewg przednig noga; tego tez tylko cztonka uzywa¢ on bedzie do
grzebania w ziemi, lub, chcac dosiegna¢ rany. Jezeli zwierze na-
uczono podawac tape, to po uszkodzeniu podaje ono lewa, gdy
tymczasem prawa bedzie jakby przykuta do ziemi. Goltz Ditt,
encycl, des sciences medicales art. Arerveux, str. 58 i.

149

Nietrwalo$¢ czynnosci dowolnej, ztozonej, wyz-
szej (co na jedno wychodzi) w stosunku jej do czynno-
Sci automatycznej prostszej, nizszej, ukazuje sie jeszcze
w formie postepowej podczas porazenia (paralizu) ogol-
nego u obtgkanych:,,pierwsze niedoktadnosci w ruchach,
powiada Foville, objawiajace sie zaledwie dostrzegal-
nym brakiem zgodnosci skurczOw miesniowych, tem ta-
twiej podlegaja ocenie, im bardziej dotyczg ruchow de-
likatnych, wymagajacych wiekszej doktadnosci i Sci-
stosci w wykonaniu. Niema wiec nic dziwnego, iz
zaktocenia objawiajg sie najprzéd w tak subtelnych
czynnosciach miesni, jakie majg stycznos¢ z gtosem™.
Wiadomo powszechnie, iz trudnos¢ mowy jest jedna
z pierwszych oznak tej choroby. Zaktocenia odnosne
tak stabe, iz w poczgtkach zaledwie wprawne ucho
pochwyci¢ je zdota— wzmagajg sie stopniowo i kon-
czg sie na niezrozumialem betkotaniu.

Przyczyna zjawiska — jasna: ,miesnie biorgce
udziat w artykulacyi gtosowej, postradaty swg zgo-
dno$¢ dziatania; mogg sie one kurczy¢ zaledwie z wy-
sitkiem, wyrazy staly sie przez to niezrozumiale.

W cztonkach-uszkodzenia ruchowosci dotykajg
najprzod takich ruchdéw, jakie wymagaja najwiekszej
Scistosci i drobiazgowosci; chory moze odbywa¢ dale-
kie wycieczki i postugiwac sie rekami w zajeciach,
wymagajacych tylko ruchéw ogoinych-, nie moze on
jednak wykonywaé¢ mniejszych, delikatnych operacyj
palcowych inaczej, jak z pewnem drzeniem, rozpoczy-
najac robote kilka razy: dostrzega sie tego szczegol-
niej, kazawszy mu podnies¢ szpilke z ziemi, nakre-
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oci¢ zegarek i t, d. Rzemieslnicy z natury rzemiosta
swego przyzwyczajeni do wykonywania robot scistych,
daleko wczesniej traca, zdolno$¢ do swych zaje¢, niz
ludzie wykonywajacy tylko grubszg prace. Gdy idzie
0 pisanie—pioro trzymane bywa z pewng chwiejnoscia,
zdradzajacg sie w mniej lub wiecej widocznej nieksztat-
tnosci gtosek. Im bardziej choroba sie posuwa, tem
wiecej drzagcem i wykrzywionem staje sie pismo—tak,
iz poréwnywajac szereg liter napisanych w rozmai-
tych okresach czasu, mozna $ledzi¢ stopniowy rozwdj
bezwtadu az do chwili, gdy pacyent stat sie zupet-
nie niezdolnym do pisania.

Nieco pOzniej — niepewnos$¢ cztonkéw wyzszych
ujawnia sie juz i w ruchach ogdlnych-, drzenie i osta-
bienie przeszkadzajg choremu w prostem skierowaniu
pokarméw do ust, w wyjmowaniu chustki, w chowa-
niu jej do kieszeni i t. d.

W cztonkach nizszych postep choroby jest po-
dobnym: zrazu obtgkani-paralitycy chodzg krokiem pe-
wnym zwiaszcza, gdy majg iS¢ prosto; lecz gdy potrzeba
skreci¢ na prawo lub na lewo, a nadewszystko zawro-
ci¢ sie, widzimy w nich wahanie i brak doktadnosci.
Pozniej, idac juz nawet przed siebie, posuwajg sie
krokiem ciezkim Zle zkoordynowanym. Nakoniec jesz-
cze pozniej — z trudnoscig mogg wykonaé kilka kro-
kéw ¥ Przypomnijmy tu jeszcze o zaktoceniach ru-

*) Foville Disti.na.iro de m/decine etc. Paradyzie generale
Str. 97-99.
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chowosci, wynikajacych z naduzycia alkoholu. Drze-
nie jest wtedy jednem ze zjawisk najwczesniejszych.
Do czesSci najpierwej porazonych nalezg rece, potem
ramiona, nogi, jezyk i wargi; w miare swego wzra-
stania, bezwiad komplikuje sie w ogolnosci przez inne
jeszcze powazniejsze zaktdécenia, a mianowicie—przez
ostabienie miesni. To ostatnie poraza najpierw kon-
czyny gorne\ jest to cecha prawie niezmienna: palce
traca biegtos¢ i zrecznosé, reka zle obejmuje przedmio-
ty i wypuszcza je. Dalej niemoc dosiega przedramie-
nia i ramienia; chory bardzo niedokiadnie moze po-
stugiwa¢ sie wtedy swemi gornemi cztonkami; docho-
dzi on do tego, iz nie jest w stanie je$¢ sam. PO-.
iniej — objawy rozciagaja sie i na konczyny dolne.
Pacyent moze usta¢, z trudnoscia, chod staje sie nie-
pewnym, utykajgcym; niemoc sie wzmaga. Miesnie
grzbietu ulegaja z kolei.,, i nieszczesliwy paralityk
przykutym zostaje do tdzka ¥.

MoglibySmy powiedzie¢ tu jeszcze o tem, co sie
dzieje w konwulsyjach, plgsawicy i t. d. Ruchy te,
przedstawiajace dla lekarza tylko interes kliniczny,ma-
ja dla nas zadanie psychologiczne. Wszystkich tych fak-
tow codziennego doswiadczenia wytarczy juz, jak sadze,
do przekonania czytelnika, do wykazania mu, iz prawem
dissolueyi jest pochdd od objawéw ztozonych do prostych,
od dowolnosci do automatyzmu; ze ostatni wyraz ewolucyi
jest pierwszem stowem dissolueyi. Rozpatrzylismy dotad

Founier, ibid, ort. Alcoolisme str. 636, 637.
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coprawda, tylko objawy rozprzezenia sie (dezorganiza-
cyi) ruchow, ale ludzie, widzacy w psychologii nauke
przyrodniczg —nie znajdg tu nic do zarzucenia. Ponie-
waz wola nie jest dla nas jaka$ istnoscig rozkazujaca,
ktora panuje w S$wiecie odrebnym i réznym od jej
postepkéw, lecz jest ona raczej ostatnim wyrazem
hierarchicznego podporzadkowania (koordynacyi), i po-
niewaz wszelki ruch, lub wszelka grupa ruchéw po-
siada przedstawicielstwo swe w osrodkach nerwowych —
Jasgem bedzie, iz wraz ze sparalizowaniem pe-
wnej grupy znika tez jeden z pierwiastkéw koordyna-
cyi. Jezeli rozprzezenie (dissolucyja) postepuje, to koor-
dynacyja stanie sie biedniejsza o jaki$ pierwiastek,
kaczuie sie coraz bardziej zaciesnia¢; poniewaz za$ do-
Swiadczenie wykazuje, iz zanikanie ruchéw odbywa
sie w stosunku prostym do ich ztozonosci i subtelno-
§ci, przeto zalozenie nasze zostaje udowodnionem.

Mozemy zresztg, idac dalej w sprawdzaniu na-
szego prawa, przypomnie¢ sobie, jak sie ma rzecz
z chorobami mowy; tutaj nawet zaglebimy sie w isto-
te umystowego mechanizmu.

Nic bede powracat do przedmiotu, gdzieindziej
obrobionego juz obszerniej; staratem sie wykazac, ze
wiele wypadkéw niemoty wynika z amnezyi (utrata pa-
mieci) ruchowej, t. j. z zapomnienia pierwiastkow ta-
kich ruchow, jakie stanowig mowe wigzana. Przypo-
mne, ze juz Trousseau zauwazyt, iz niemota da sie spro-
wadzi¢ zawsze do utraty pamieci, do utraty dotycza-
cej albo znakow gtosowych, albo $rodkéw rozcztonko-
wywania wyrazOw; przypomne dalej, ze W. Ogle od-
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réznig rowniez dwa rodzaje pamieci wyrazowej: jeden
znany wszystkim, dzieki ktéremu posiadamy $wiadomos¢
stowa, i drugi za pomoca ktérego stowo to wyrazamySywa
zapominanie ruchéw, jakkolwiek jest przedewszystkim
chorobg pamieci, zdradza réwniez pewne ostabienie wia-
dzy ruchowej, pewien nietad w koordynacyi woli.
Chory np. pragnie sie wystowié; chceniu jego albo
nie staje sie zados$¢, albo ujawnia sie ono niedokia-
dnie; innemi stowy: suma podporzadkowanych sobie
daznosci, sktadajgcych w danej chwili osobnika, chca-
cego sie wyrazi¢, podlega czeSciowemu uwikianiu
w przejsciu swem.do czynu. Doswiadczenie uczy nas,
iz owa niemozno$¢ wyrazania s> dotyka najprzéd
stowa, t. j. mowe rozumowa; nastepnie zwroty eks-
klamacyjne, wykrzykniki, to co Max Miller oznacza
imieniem mowy uczuciowej; nakoniec w wypadkach
bardzo rzadkich —chorobie podpadajg i giesty. Roz-
przezenie (dissolucya) postepuje i tu raz jeszcze od
zjawisk bardziej ztozonych do mniej ztozonych i do
prostych; od zupeinej dowolnosci—do potowicznej i do
automatyzmu, ktory jednak najczesciej pozostaje juz
nieuszkodzonym.

Mozna bytoby pojs¢ jeszcze dalej w dziedzinie
zycia czysto duchowego, lecz tam wszystko staje sie
niejasnem i chwiejnem. Poniewaz nie mozemy wszel-
kiego chcenia zwigza¢ z jaka$ grupa ruchéw w na-
rzedziach glosowych, miejscozmiennoici, lub chwytania,
musimy wiec posuwac¢ sie po omacku. Jednakze,
niepodobna nie zauwazy¢, iz najwyzsza mowa chce-
nia—uicagu dowolna nalezy w szeregu innych—do naj-
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bardziej rzadkich i nietrwatych. Jezeli zamiast pa-
trze¢ na uwage dowolng ¥ sposobem owych psycho-
logéw ,.intuicyjnychll, studyujgcych tylko samych sie-
bie, bedziemy rozwazali jg w masie istot ludzkich
dojrzatych i zdrowych, aby okreslic w przyblizeniu,
jaka role odgrywa ona w ich zyciu umyslowem, to
zobaczymy, jak nieczesto sie zjawia i o ile trwanie
jej jest krétkiem. Gdyby mozna bylo, wzigwszy za
przedmiot ludzkos¢ catg, poréwnaé sume czyndéw wy-
niktych z uwagi dowolnej, z iloscia dokonanych bez
niej w danym okresie czasu, to stosunek byiby pra-
wie taki, jak zera do nieskoriczonosci. Juz wskutek
samej wyzszosci swej natury i niezwyklej swojej zto-
zonosci, jest to stan, jest to koordynacya ¥*  ktora
moze sie zjawia¢ rzadko i ktora, zaledwie sie uka-
zawszy, jest juz w drodze do rozprzezenia sie.
Trzymajac sie tylko zakresu faktéw Scistych
spytajmy siebie, czy nie jest powszechnie wiadomem
ze niemoznos$¢ dtugiego uwazania bywa jedng z pierw-

*) Nie idzie tu ma sie rozumie¢ o uwage mimowolna,
ktdra jest naturalng, samorodng; co do tego punktu wyttémaczy-
liSmy sie zresztg juz wyzej, str. 101 i nastepne.

**) Podobnie do tego, jak grupy ruchéw prostych musza
by¢ zorganizowane i podporzadkowane, aby da¢ mozno$¢ pojawie,
nia sie owej wyzszej kordynacyi, z jakiej powstaja ruchy deli-
katne i zlozone, tak samo tez i grupy prostych stanéw $wiado-
mosci musza by¢ zorganizowane, skojarzone, podporzadkowane,
aby umozebni¢ istnienie wyzsze; koordynacyi. jaka jest uwaga.
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szych (najwczesniej sie zjawiajacych) oznak wszelkiego
ostabienia umystowego, badz czasowego, jak w go-
ragczce, badz stalego, jak w obigkaniu? Tak wiec
najwyzsza forma koordynacyi jest tez najbardziej
nietrwatg—nawet w dziedzinie zjawisk czysto psycho-
logicznych.

Zreszta, czemze jest zasada dissolucyi, jak nie
pojedynczym wypadkiem wielkiego prawa biologicz-
nego, zaznaczonego juz wtedy, gdym mowit o pamieci:
funkcye zrodzone najpézniej, najlatwiej sie wyradzaja.
W osobniku, koordynacya automatyczna poprzedza
koordynacye, wyniklg z pragnien i namigtnosci, a ta
zndéw weczesniejszg jest od koordynacyi dowolnej, kto-
rej formy najprostsze sg poprzedniczkami najbardziej
ztozonych. W rozwoju gatunkow (jezeli sie przyjmie
teorye ewolucyi) przez cigg catych stuleci, istniaty
tylko nizsze formy dziatalnosci; pozniej—ze wzrasta-
jaca ztozonoscig koordynacyi—nadszedt czas pojawie-
nia sie woli. Tak wiec powrét do krélestwa impul-
sOw, chociazby mu towarzyszyty najswietniejsze przy-
mioty umystu, jest sam w sobie uwstecznieniem. Pod
tym wzgledem nastepujacy wycigg z Herberta Spen-
cera postuzy nam, jako streszczenie i ostateczny
whniosek.

»,U 0s6b dotknietych chronicznem zaburzeniem
nerwowem, ktorych wynedzniata i uboga krew nie
wystarcza do podtrzymania niezbednej sprawy prze-
obrazen drobinowych... drazliwos$¢ jest cechg powsze-
chnie zauwazong: drazliwos¢ za$ kaze przypuszczac
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wzgledng bezczynnos¢ pierwiastkdw wyzszych. Zjawia
sie ona wtedy, gdy raptownemu wytadowaniu ener-
gii (w skutek cierpienia, lub przeciwnosci), przesta-
nej do splotow, przystosowujacych nasze postepowa-
nie w wypadkach przykrych lub nieprzyjemnych, gdy
owemu wyladowaniu sie nie towarzyszy inne, przy-
bywajgce do takich splotow, gdzie czynno$¢ dopaso-
wang jest do wielkiej liczby warunkéw, nie za$ do
jednej okolicznosci. Zasada, iz niedostateczne wy-
twarzanie sie pragdu nerwowego objasnia nam utrate
réwnowagi w chwili wzruszen, jest tylko potwierdze-
niem tego, co$my powiedzieli wyzej. Sploty, Kieru-
jace czynnoscig obroncza, lub niszczaca, w ktorych
siedlisko swe majg jednoczesnie uczucia antagonizmu
i gniewu, sploty owe sg spadkiem po catych szere-
gach istot dawniejszych, a tem samem sg dobrze zor-
ganizowane; organizacya ta jest tak doskonaly, iz
dzieci, bedace jeszcze na rekach matek, okazujg juz
nam jej dziatanie. Ale sploty, wyzszego rzedu, ktére
krepuja i podporzadkowujg wielkg rozmaito$¢ niz-
szych i przystosowujg postepowanie do wielkiej roz-
norodnosci wymagan zewnetrznych, rozwinety sie za-
ledwie od niedawna; to tez niedo$¢, ze sg one bar-
dziej rozciagte i zawite, ale nadto sktadajg sie z drdg
mniej utorowanych. W skutek tego, Kkiedy system
nerwowy nie jest w stanie zupeinego rozkwitu, przy-
rzady owe, jako ostatnie co do czasu i najwyzsze ze
wszystkich—najpierwej tez zdradzajg brak dziatalnosci.
Whplyw ich, jezeli zgota da sie oceni¢, przybywa nie
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natychmiastowo, lecz wystepuje zbyt p6zno do walki
z przyrzgdami podwladnemi.” ¥

Zbadawszy stopniowo objawy rozprzezenia sie
(dissolucyi) woli za gtéwny, jak sie zdaje, wynik
tych badan uzna¢ musimy, iz wola polega na koordy-
nacyi, zmiennej co do swej zlozonosci i stopnia; ze
koordynacya owa jest warunkiem niezbednym wszel-
kiego chcenia, i ze w miare tego, jak bedzie ona cal-
kowicie lub czastkowo zburzong — chcenie zanika,
tub podlega uszkodzeniu. Na ten wiasnie wynik na-
szych poszukiwan obcielibySmy potozy¢ teraz nacisk,
ograniczajac sie zresztg na krotkich wskazéwkach,
co do niektdrych puuktéw, gdyz celem naszym nie
jest monografia woli.

I.  Rozpatrzmy przedewszystkiem materyalne
warunki owej koordynacyi. Wola, dosiegajgca u wy-
branych nadzwyczajnej potegi i dokazujgca cudow,
ma bardzo skromny poczatek; tkwi on w owej wias-
nosci biologicznej, nieodtacznej od wszelkiej materyi
zyjacej—we wrazliwosci, t. j. w zdolnosci reagowania
na sity zewnetrzne. Worazliwos¢—bedaca fizyologicz-
ug postacig bezwitadnosci (inercyi) ¥* —jest w pewnegj

*) Herbert Spencer. Frinciper de psychologiijue, t. I, str. 252.

**)  Wyraz bezwiadno$¢ nie jest tu uzyty przez autora.
W znaczeniu nieruchomosci, lecz w znaczeniu braku samodzielnosci-,
materya nie moze nie roszad sie pod wptywem czynnikéw zewne-
trznych i dla tego musi la/d wrazliwi.  (Przyp. Tiom.).
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mierze stanem pierwotnej jednorodnosci, z ktorej,
dzieki poOzniejszemu zrézniczkowaniu, wyloni sie wia-
Sciwa czuciowo$¢ i ruchowos¢, owe. dwie wielkie pod-
waliny zycia duchowego. Przypomnijmy, iz rucho-
wos¢, (ktora jedynie obchodzi nas tutaj) objawia sie
nawet w panstwie roslinnem pod rozmaitemi posta-
ciami: juz to w ruchach niektorych zarodnikéw, w po-
ruszeniach czutka wstydliwego, muchotéwki i wielu
innych roslin, ktérym Darwin poswiecit znowu swe
dzietlo. Masa protoplazmy, jednorodna z pozoru, z ja-
kiej wylacznie skladajg sie pewne zyjatka, obdarzona
jest ruchowoscia; ameba, biate kulki krwi posuwajg
sie powoli za pomocg wysylanych ze siebie wypu-
stek. Fakty powyzsze, ktérych liczne opisy znaj-
dziemy w dzietach specyalnych, wskazujg, iz rucho-
wos¢ zjawia sie 0 wiele wczesniej niz miesnie i pier-
wsze zaczatki ukiadu nerwowego. Nie mamy po-
trzeby $ledzi¢ w szeregu typOw zwierzecych poste-
stepowego rozwoju tych dwoéch narzadéw. Zauwaz-
my tylko, iz prace nad lokalizacyg osiodkow ru-
chu, tak waznych dla mechanizmu woli, skionity nie-
ktorych specyalistow do zbadania ich stanu u no-
worodkéw. ,,Poszukiwania dokonane w 1876 roku
przez Soltmann'a z wielka starannoscig daly naste-
pujace wyniki. U psow i krélikbw, wraz po ich u-
rodzeniu, kora mézgowa nie przedstawia ani jedne-
go punktu, gdzie podraznienie elektryczne zdolnem
bytoby wywota¢ ruchy. Zaledwie w dziesigtym dniu
rozwijajg sie osrodki konczyn przednich; w trzyna-
stym zas—tylnych. W szesnastym dniu osrodki owe
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réznig sie juz od siebie i od os$rodkéw twarzy. Wy-
nikajgcym ztad wnioskiem jest to, iz nieobecnosci
dowolnego kierownictwa ruchéw odpowiada brak sto-
sownych narzgdéw i ze w miare tego, jak zwierze
coraz wiecej opanowuje swe ruchy — osrodki nerwo-
we, w ktérych odbywa sie praca woli, zdobywajg
coraz widoczniejszg niezalezno$¢.” ¥

Flechsig i Parrot badali rozw6j mdézgowia u za-
rodkdw i dzieci. Z poszukiwan drugiego ¥* wynika,
iz, Sledzac rozwoj istoty biatej, w calej poétkuli, wi-
dzimy—jak stopniowo posuwa sie on od odnogi do
wzgoérka wzrokowego, dalej—do tupinki wewnetrznej
i do $rodka owalnego (centre hemisphcrigue) i osta-
tecznie dosiega warstwy najwyzszej. Czesci, ktérych
rozwodj jest najpowolniejszy, przeznaczone tez sa do
wykonywania czynnosci najwyzszych.

Po uptywie okresu rozwojowego, mechanizm dzia-
talnosci dowolnej zdaje sie by¢ ukonstytuowanym w spo-
s6b nastepujacy. Pobudzenie poczynajac od tak zwanych
okolic ruchu warstwy korowej (okolica ciemieniowo-
czotowa), posuwa sie po piramidach, zwanych przez
niektérych pisarzy ,,dowolnemi.” Piramidy skiadajg
sie z paczkéw wszystkich widkien, idgcych od zwo-
jow ruchowych, zstepuja do s$rodka owalnego ¥**

*) Dictionnaire encycl. des scicnces medicales. Franegois-
Franeck art Nerveux, str. 585.

**)  Archives de physiologie, 1879, str. 505-520.

***) Zrobiwszy ciecie p-mome obu p6tkul mézgu na wyso-
kosci ich polgczenia-spostrzegamy duza, mniej wiecej owalng
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tworzac matg czes¢ tupinki wewnetrznej, ktéra, jak
wiadomo, wchodzi w ciatlo prgzkowane ,,naksztatt kli-
na”; w dalszym ciggu piramidy idg wzdluz odnogi
moézgowej i rzdzenia przedtuzonego, gdzie, skrzyzowa-
wszy sie mniej wiecej dokfadnie, przechodzg na stro-
ne przeciwng mlecza pacierzowego i tworzg w ten
sposob jakby icielkie spowidlo pomiedzy zwojami ru-
chu i istotg stalg mlecza, z ktérego wychodzg nerwy
ruchu. ¥  Ten gruby szkic da niejakie wyobrazenie
0 ztozonosci anatomicznych pierwiastkow dziatalnosci
woli i o ich wewnetrznej spéjnosci.

Na nieszczescie istnieje niezgodnos$¢ co do istot-
nej natury osrodkéw mozgowych, z ktérych pochodzi
pobudzenie. Dla Ferrier'a i wielu innych sa to osrod-
ki ruchu w Scistem znaczeniu, co znaczy, ze ruch roz-
poczyna sie tylko w nich i przez nie. Schiff, Hitzig
i Nothnagel, Cbarlton Bastian, Munk przedstawili obja-
$nienia inne, ktére nie sg ani réwnie jasne, ani rownic
prawdopodobne. Dadzg sie one jednak w ogélnych za-
rysach sprowadzi¢ do twierdzenia, iz osrodkom owym
przypisywac¢ nalezy raczej ,,nature czuciowg”, podczas
gdy wiasciwa rola ruchu przypada w udziale ciatom
prazkowanym. ,Witokna nerwowe zstepujace z kory
mozgowej do ciala prgzkowanego, u zwierzat wyz-

warstwe istoty biatej: ona to wihasnie nazywa S'e iroakiem owal-
nym. (Przyp. Tiom.).

*) Uuguenin Anatomie des eentres nerveuse, ttém. Keller
lirissaund. De la contracture permanente des liemiplegigues,
1880, str. 9 i nastepne.
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szych i cztowieka, dadzag sie z natury swojej Scisle
porowna¢ z widknami, tgczacemi w zwyklym mecha

nizraie odruchowym komérke czucia z komorka ru

chu. Innemi stowy, mechanizm éw mogtby istnie¢

w korze moézgowej, okolic opisanych, ktérych podraz-
nienie doswiadczalne wywotuje okre$lone i umiejsco

wione ruchy w przeciwnej potowie ciata. Zdaje sie.
iz punkty owe nalezy predzej uwaza¢ za osrodki sho

jarzen woli, niz za wasciwe osrodki ruchu; przedsta

wiatyby wiec one siedlisko pobudzen dla ruchéw do-
wolnych, nie za$ istotne punkty wyjscia ruchu. Mozna
bytoby raczej przyréwnaé je do czuciowych organéw
obwodowych, me za$ do narzadéw ruchu w przednich
rozkach mlecza pacierzowego.,. Osrodki te bylyby
wiec psychu ruchowemi, gdyz dzieki swej czynnosci
czysto-psychicznej, wydajg one rozkazy istotnym na-
rzgdom ruchu... Przypuszczamy, iz rozmaite punkty
oznaczone jako osrodki ruchu cztonkdéw, twarzy i t. d.
odpowiadajg przyrzadom, otrzymujacym wrazenia ob-
wodowe i przeobrazajgcym je na pobudzenia woli;
bytyby wiec to osrodki chceniu, nie zas istotne osrod-
ki ruchu™ ¥ Pomimo tego, nierozwigzanego jeszcze
zagadnienia, ktorego rozstrzygniecie obchodzi psycho

logje nie mniej zapewne niz fizyélogje, pomimo nie-
zgodnosci w szczegotach, jakg pomingliSmy (a miano-
wicie niepewnos$¢ co do roli mézdzku), mozna powie-
dzie¢ z Chartlonem Bastianem, ze, chociaz cd czaséw

*) Franeois-Franck. luc. cit str. 577, 578.
Choroba "wolt. H
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Hume’'a nie poznalismy jeszcze, w S$cislem znaczeniu
stowa, sposob, dzieki ktorym, ruchy naszego ciata
wykonywajg polecenia naszej woli, to jednak dowie-
dzieliSmy sie przynajmniej czegoskolwiek o czesciach,
majacych tu najwigksze znaczenie, a tem samem
0 drodze, jaka przebiegajg pobudzenia woli,

Il. Rozpatrujac sprawe ze strony fizyologicznej,
spostrzezemy, iz koordynacya woli przedstawia tyle
form rozmaitych i stopniowan, ze musimy ograniczy¢
sie na zaznaczeniu gtdwnych etapéw. Z natury rze-
czy wypadatoby zacza¢ od objawéw najnizszych, sa-
dze jednak, iz wyktad moj zyska na jasnosci, gdy
pojde drogg przeciwna. Koordynacye najdoskonal-
szg widzimy w przyktadach wysoko rozwinietej woli
wielkich dzialaczy, jakgkolwiek jest natura ich dzia-
falnosci: czy to bedzie Cezar, czy Michat Aniol, czy
$w. Wincenty a Paulo. Dzialalno$¢ ta streszcza sie
w kilku stowach: jednos$¢, stato$¢, potega. Zewnetrz-
na jedno$¢ ich zycia tkwi w jednosci i celu, do ja-
kiego daza zawsze, stwarzajgc w miare potrzeby no-
we koordynacye i przystosowania. Ale sama je-
dno$¢ zewnetrzna jest tylko wyrazem jednosci we-
wnetrznej ich charakteru. Cel ich pozostaje niezmien-
nym dlatego, ze i oni sami sg takimi; ich tlo sta.
nowi potezna, niedajgca sie wykorzeni¢ namietnosc,
wprzegajaca pojecia do swego jarzma. Namietnosé
ta—to oni sarni, to psychiczny wyraz ich organiza-
cyi—takiej, jak jg stworzyla natura; to tez wszystko,
co wychodzi po za obreb owej koordynacyi — pozo-
staje w cieniu, bez wplywu, zapomnienia, bezptodne,
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podobne do wegetacyi pasorzytniczej. Przedstawiaja
oni wzor zycia zawsze ze sobg zgodnego, gdyz w nich
samych wszystko wespd&t oddycha, dziata i czuje. Na-
wet w zyciu codziennem spotykamy takie charaktery,
lecz tam nie posiadajg one tego rozgtosu, gdyz za-
brakto im podniostego celu, warunkéw, a nadewszy-
stko potegi namietnosci. Zachowaly wiec tylko sta-
tos¢. W innej formie wielkie umysty stoickie — Epi-
ktet, Trazeasz (nie méwie o ich medrcu — Sophos,
ktory jest tylko ideatem oderwanym) urzeczywistnity
ten typ wyzszej woli, wjej postaci przeczacej—w po-
staci powsSciggu—stosownie do naczelnej zasady szko-
ty: cierp i hamuj siel

Ponizej owej doskonalej koordynacyi, widzimy
zycie juz nie tak jednolite; $rodek jego ciezki — za-
zwyczaj staty—chwieje sie jednak od czasu do czasu:
jakas grupa skionnosci oddziela sie na czas pewien
dla wykonania czynno$ci ograniczonej, wyrazajacej
jakags strone charakteru tak dlugo tylko, dopdki
sktonnosci owe istniejg i dziatajg. Osoby takie ani
dla siebie samych, ani dla innych nie posiadajg tej
jednolitosci wielkich typéw woli, i im czestszem i bar-
dziej zlozonem bywa to przetamywanie koordynacyi,
tem bardziej zmniejsza sie potega woli. W rzeczywi-
stosci wszystkie te stopniowania spotka¢é mozna.

Schodzac coraz nizej, przybywszy do takich ty-
pow zycia — w czesci dwoistego, w ktorych dwie
przeciwne sobie, lecz wprost tylko rézne sktonnosci
przewazaja kolejno; w osobniku istniejg wtedy dwa
zmienne S$rodki ciezkosci, dwa punkty zbiezne dla
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dwoch koordynacyj kolejno przewazajacych, lecz
czesciowych. MdOAwiac ogdlnie, jest to bodaj typ naj-
bardziej pospolity, jesli spojrzymy dokota siebie
i zwrécimy sie do poetdw i moralistbw wszelkich
czasow, ktOrzy powtarzajg na wyscigi, ze jest w nas
dwoch ludzi. Liczba owych kolejnych koordynacyj
mogtaby by¢ jeszcze wieksza, lecz nie widze pozytku
w przedtuzeniu tego rozbioru.

Jeszcze krok jeden — i wstepujemy juz w dzie-
dzine patologii. Przypomnijmy sobie owe impulsy
raptowne, nieprzeparte i utrzymujgce wole w szachu
kazdej chwili; jakas wybujata sktonnos¢ zaktoca tu-
taj bez ustanku réwnowage, a nadmierne tej skion-
nosci natezenie nie pozwala jej skojarzy¢ sie z inne-
mi: wystepuje ona z szeregébw i — zamiast ulega¢ —
r zkazuje. Pdzniej, kiedy pobudzenia takie nie s3
juz przypadkiem, lecz zwyczajem, nie sg juz pewna
strong charakteru, lecz catym charakterem, spostrze-
gamy tylko koordynacje przerywang; wyjatkiem staje
sie wtedy wola.

Jeszcze nizej przybiera ona charakter prostego
przypadku', w nieokreSlonem nastepstwie pobudzen,
zmieniajgcych sie co chwila, jakie$ nedzne chcenie
zaledwie od czasu do czasu znajduje odpowiednie
sobie warunki istnienia. Spotykamy juz tylko zacli.
cianki! Charakter histeryczek dostarczyt nam przy-
ktadu tak zupelnego rozprzezenia. Stoimy wiec teraz
na drugim krancu.

Ponizej—niema juz choréb woli, lecz powstrzy-
manie rozwoju, niepozwalajgce jej zrodzi¢ sie nigdy:
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takim jest stan idyotow i gluptaskébw. Powiemy tu
0 nich stow kilka—dla uzupetnienia naszego studyum.
W gtebokim idyotyzmie, powiada Griesinger, usitowa-
nia i postanowienia sg zawsze instynktowne! Zro-
diem ich bywa nadewszystko potrzeba odzywiania
sig; najczesciej posiadajg one charakter czynnosci od-
ruchowych, zaledwie odbijajgcych sie w Swiadomosci
osobnika. Pewne zajecia proste mogag jeszcze wywo-
ta¢ usitowania i ruchy-jak np. bawienie sie kawat-
kami papieru. Nie mowigc juz o osobach, pograzo-
nych w najgtebszym idyotyzmie, mimowoli chce sie
zapytac: czy jest w tych ludziach cokolwiek, co przed-
stawia wole? co w nich moze chciec?

»,U wielu idyotow nieco wyzszej kategoryi jedy-
nym czynnikiem, mogacym rozruszac troche ich umyst
jest gtdd. Idyoci najbardziej uposledzeni potrzebe te
wyrazaja za pomocg poruszen i mruczenia. Ci za$,
u ktorych zwyrodnienie jest mniej glebokiem — poru-
szajg troche wargami i rekami, albo tez ptacza: w ten
sposOb dajg do zrozumienia, ze chcg jesc...

W wypadkach lekkiego idyotyzmu, ttem charak-
teru jest niestatos¢, przytepione uczucia i stabos¢,
woli. Usposobienie tych istot zalezy od ich otocze-
nia i obchodzenia sie z niemi: fagodne i postuszne,
kiedy sie ma kolo nich staranie, bywajg ziemi i zto-
stiwemi w wypadkach ztego obchodzenia sie ¥ ”

*) Griesinger, Traite des inaladies mentales ttom, franc
str 133 i <34
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Zanim rozstaniemy sie z tym przedmiotem za-
uwazmy jeszcze, ze skoro wola jest koordynacya, t.j.
pewng sumg stosunkow, to mozna powiedzie¢ zgory,
iz zjawiaC sie ona bedzie daleko rzadziej od prost-
szych form dziatalnosci, gdyz tworzenie sie i trwanie
stanéw ztozonych napotyka wiecej trudnosci. Tak sie
tez dzieje w rzeczy samej. Porachowawszy w zyciu
kazdego cztowieka to wszystko, co trzeba zapisa¢ na
karb automatyzmu, przyzwyczajenia, namietnosci, a
zwlaszcza nasladownictwa, zobaczymy, iz liczba ak-
tow woli w Scislem znaczeniu tego stowa jest bardzo
ograniczong. Dla wigkszosci ludzi, nasladownictwo
wystarcza; zadawalniaja sie oni tem co bylo wolg
innych, i — jak mysla zgodnie ze wszystkiemi, tak
samo tez dziataja.

W ten sposob, dzieki przyzwyczajeniom, ktore
ja czynia zbyteczng i chorobom, ktore ja nadwyreza-
ja i niszcza— wola, jakeSmy powiedzieli wyzej, jest
tylko szczesliwym przypadkiem. Nakoniec, czyz trze-
ba zwraca¢ uwage czytelnikow na to, iz owa koor-
dynacya coraz bardziej ztozonych skionnosci, tworza-
cych rusztowanie woli—podobng jest do takiej samej
koordynacyi wrazen i percepcyj, sktadajagcych roz-
maite stopnie inteligencyi; dla jednej z nich bowiem
podstawg i zasadniczjm warunkiem jest charakter,
dla drugiej — ,formy myslenia”; jedna i druga jest
mniej lub wiecej doktadnem przystosowaniem danej
istoty do otoczenia w sferze czynu, lub w zakresie
poznania.

JesteSmy teraz przygotowani do wyciggniecia
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ostatecznego wniosku z naszej pracy, wniosku wska-
zywanego juz zreszta przelotnie. Oswieci on, jak sg-
dze, Swiattem zwrotnem droge przebytg; sprébujmy.

Chcenie jest koncowym stanem swiadomosci, wy-
nikajgcym z mniej lub wiecej zawilej koordynacyi
catej grupy stanéw Swiadomych, nawpdt uswiadomio-
nych lub bezwiednych (czysto fizyologicznych), ktére—
taczac sie razem, wyrazajg sie w czynie lub powscia-
gu. Glownym czynnikiem koordynacyi jest charakter,
bedacy tylko psychicznym wyrazem ustroju osobnika;
charakter to wiasnie nadaje koordynacyi owg jedno$¢—
nie jednos¢ oderwang jakiego$ punktu matematyczne-
go, lecz konkretng jedno$¢ zgodnosci (consensus).
Aktem, w ktorym taka koordynacya tworzy sie i ob
jawia jest wybor, oparty na powinowactwie przyro-
dzonem. Tak wiec chcenie, ktére przychologowie in-
tuicyjni tak czesto obserwowali, rozbierali i komento-
wali—jest dla nas tylko prostym stanem $wiadomosci.
Jest ono wyuikiem owej pracy psycho-fizyologicznej,
tylekro¢ opisanej, ktorej cze$¢ tylko jedna dochodzi
do $wiadomosci pod postacig namystu-, co wlecej nie
jest ono przyczyng niczego. Czyny i ruchy, idace za
niem, wynikajg bezposrednio ze sktonnosci uczuc,
wyobrazen i poje¢, ktore ostatecznie skojarzyly sie
w formie wyboru. Z ich to whasnie grupy wyptywa wszel-
ka skutecznos¢. Innemi stowy — aby nie pozostawic
juz zadnej watpliwosci—psycho-fizyologiczna praca na-
mystu konczy sie z jednej strony chceniem, z drugiej
zas — grupg ruchdw lub powsciggébw. Nasze ,,chce”
zaznacza tylko pewne potozenie, lecz go nie tworzy,
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Poréwnac¢ sie da chcenie z wyrokiem sedzidéw przysie-
gtych, ktéry moze by¢ owocem dtugich bardzo stu
dyow, namietnych sporéw, ktéry pociggnie za solg
powazne, daleko w przysztos¢, siegajgce nastepstwa,
lecz jest tylko skutkiem, nie bedac przyczyna. Jest
w dziedzinie prawa tylko prostem zaznaczeniem (faktu).
Jesli uparcie bedziemy usitowali uczyni¢ z woli
jakas$ zdolnos¢, jakas$ istnos¢ — wszystko pozostanie
cieniem klamliwem, sprzecznem. Jest sie wtedy ofiarg
zle postawion ego zagadnienia. Jezeli za$, przeciwnie,
bedziemy brali fakty takiemi, jakiemi sg, uwolnimy sie
przynajmn:ej od trudnosci urojonych. Po Hume/em
i wielu innych nie potrzebujemy juz zapytywac siebie
w jaki sposob nasze ,.chce” porusza naszemi czionka-
mi. Jest to tajemnica, na ktdrej wyjasnienie nic
masz miejsca, gdyz nie istnieje ona, gdyz chcenie nic
jest przyczyng pod zadnym wzgledem. Tajemnicy
owej czyndéw dokonanych—-trzeba szuka¢ w natiralucj
sktonnosci uczu¢ i wyobrazen do ujawniania sie w ru-
chu. Mamy tutaj tylko pewien bardzo ziozony wypa-
dek prawa odruchow, wypadek, gdzie pomiedzy t. z.
okresem pobudzenia i okresem ruchu ukazuje sie
pierwszorzedny objaw psychiczny cAcenie; zaznacza
ono, ze pierwszy okres sie konczy, a zaczyna sie drugi.
Zauwazmy réwniez, ze dziwna niemoc ktorg nazwalismy
bezwolg i wszystkie podobne do niej, a wyzej rozpa
trzone ¥ dajg sie teraz wyttdmaczy¢ z fatwoscia; na-

") Patrz rozdziat 1-szy.
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wet fatwiejszg do pojecia staje sie i owa zwykia
stabo$¢ woli, zaledwie przypominajagca chorobe, cho-
ciaz tak czesto napotykana u ludzi, ktoérzy chca dzia-
ta¢ i nie dziatajg. W takim wypadku ustroj, oso-
bnika, zrédto, z ktérego wszystko wychodzi, ma dwa
zadania przed soba, a wykonywa tylko jedno: uswia-
domienie wyboréw, przyzwolenie; daznos¢ za$ rucho-
wa jest zbyt stabg, aby sie mogla ujawni¢ w czy-
nach. Istnieje wiec dostateczna koordynacya i nie-
dostateczne pobudzenie. Przeciwnie — w wypadkach
impulséw nieprzepartych, wybujatem jest pobudzenie,
koordynacya za$ stabnie, albo zanika.

Tak wiec—patologii zawdzieczamy dwa gtowne
whnioski:—jedeu, ze nasze ,chce” jest w samem sobie
pozbawione wszelkiej skutecznosci w sferze dzialania;
drugi,—ze wota cztowieka rozsadnego jest koordyna-
cyg niezmiernie ztozong i nietrwatg, jest kruchg wsku-
tek samej juz swojej wyzszosci, gdyz stanowi ono
»Site najwyzszego porzadku, jaka natura'zdotata wy-
tworzy¢ dotad,—ostatni wykwit, streszczajacy w sobie
wszystkie jej dzieta cudowne ¥ ”.

koniec.

7 Maudsley, Physiologie de I'esprit t#ém. Herzen str. 429.
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