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PRZEDMOWA.

Rodzicom zaréwno jak i wychowawcom poswigca-
my te prace, specyalnie jednak przeznaczong jest ona
dla matek, ktdrym gtéwnie przypada w udziale zadanie
czuwania nad pierwszym okresem zycia dziecka.
Uswiadamiajac je w istotnem znaczeniu zabawy, nakre-
$li im ona tem samem plan postepowania. Wskaze,
do jakich zabaw nalezy dzieci zachecaC i kiedy rzecza
jest niezmiernej wagi, by zadnego nie brac.w nich
udziatu. Wiele osob nie zdaje sobie sprawy z donio-
stosci zabawy, jako czynnika wychowawczego, to tez
celem niniejszej pracy jest wykazanie, jak wazng ro-
le odgrywa ona w fizycznym i umystowym rozwoju
dziecka.

Uczyniwszy szybki przeglad gtdwnych odmian
wyobrazni twoérczej u dziecka, usitowalismy wykazac,
na czem polega istota zabawy, a zarazem scharakte-
ryzowac nature towarzyszacych jej przejawéw ducho-
wych. Przejrzawszy nastepnie wazniejsze rodzaje za-
baw dzieciecych, sprébowalismy wyrozumie¢ ich cel
ostateczny i przystosowanie praktyczne, uwzgledniajac
przytem mniej lub wiecej widoczny wplyw dziedzi-



cznosci, instynktu nasladowczego i wyobrazni. Po-
niewaz za$ zabawa lalkg jest zabawg powszechng i co
do swego znaczenia dla dziewczynek nie ma sobie ré-
wnej, uwazalismy za stosowne omowic jg osobno. W za-
konczeniu niniejszego studyum wypadto nam juz tylko
wyciggng¢ zen wnioski co do natury odpowiednich
dla dzieci zabawek, co tez nie omieszkalismy uczy-
nic.

Twierdzenia nasze staraliSmy sie poprzec¢ liczny-
mi przyktadami, w przekonaniu, ze w tej materyi za
duzo i zbyt urozmaiconych ich by¢ nie moze.

Oby to dzietko mogto sie przyczyni¢ do psychologi-
cznego wyksztatcenia kobiety, wyksztatcenia, od kto-
rego mamy prawo oczekiwa¢ tak wiele.

SLOWO WSTEPNE.

Wyobraznia tworcza u dziecka.

Odmiany wyobrazni dzieciecej. Pochodzg one: 1)
z mniejszej lub wiekszej oryginalnosci; 2) z réznoro-
dnosci materyalu; 3) z réznicy charakteru. — Cztery
gtowne stadya rozwoju wyobrazni. — Pierwsze sta-
dyum: Postrzeganie zitudne. Jego stopnie: 1)
rola wyobrazni w postrzeganiu normalnem; 2) gra wy-
obrazni przy postrzeganiu niedokitadnem; 3) ztudzenie
zmystéw; 4) halucynacye.—Przyktady.—Ztudzenie spe-
cyalne: powiekszanie rozmiaru przedmiotow. - Rozmai-
te przyktady.—Drugie stadyum: Ozywianie przed-
miotéw martwych. Ro6zne stopnie: 1) wiara w ist-
nienie wszedzie w naturze istot nadprzyrodzonych;
2) ozywianie przedmiotéw martwych samo w sobie; 3)
przedmiotowaniei uosabianie abstrakcyi.—Przykiady.—
Trzecie stadyum: Z ab aw a.--Czwarte stadyum: Po-
mystowos¢ w zakresie sSwiata dziwow.
R6zne stopnie: 1) przenoszenie w Swiat realny obra-
z6w, powstatych z opowiadan i czytania; 2) obrazo-
wanie icli w umysle; 3) pomystowos$¢ sama w sobie,
jej stopnie.—Przyktady.—Potega wyobrazni dzieciecej.

Badania nad wyobraznig twoércza u dzieci z na
tury rzeczy muszg by¢ przeprowadzone z nader roz



legtego punktu widzenia, nie mozna zatem wysnuwac
z nich wnioskéw, dajacych sie sprawdzi¢ u kazdego
dziecka z osobna. Jedynym ich rezultatem powinno
by¢ wyodrebnienie gtdwnych form tejze wyobrazni
i zaznaczenie wazniejszych stadyow jej rozwoju. Wia-
domo wszystkim, ze obok dzieci o wyobrazni bardzo
bogatej spotka¢ mozna takie, ktore posiadajg ja w na-
der matym stopniu, albo nawet zupeinie sg jej po-
zbawione.

Niema w tem nic dziwnego, lecz nawet u najle-
piej obdarowanych podstawowe pierwiastki tej wia-
dzy tworczej przedstawiajg roznice typowe, objawiajace
sie u dzieci réznorodnoscig upodoban, to do Swiata
tonéw, to znowu do barw i ksztattdw, lub wreszcie
w dziedzinie ruchu i czynu najpodatniejsze dla roz-
woju swej fantazyi znajdujgcych pole. OmowilisSmy
ten punkt szczegétowo na innem miejscu*), powracac
mwiec do niego nie bedziemy.

Poza tg rozbieznoscig szlakdw, ktérymi dazy wyo-
braznia, rozbieznoscia, wyptywajaca z r6znorodnosci
wrazen zewnetrznych, bedacych dla niej punktem wyj-
Scia, nalezy wzig¢ jeszcze pod uwage wpltyw, wywie-
rany przez organizm, ktéry moze by¢ np. silny lub
watty, limfatyczny lub nerwowy, — a nastepnie liczy¢
sie jeszcze wypada z usposobieniem i charakterem we-
sotym lub smutnym, leniwym Ilub czynnym, odwa-
znym lub niesmiatym, otwartym lub skrytym. Natu-
ralnym tego wynikiem jest, ze jedno dziecko dopatry-

*) Queyrat: ,,L'imagination et ses varistss chez I'enfant”
(Wyobraznia u dzieci i jej odmiany, polski przektad Eugenii
Piltz. Warszawa 1895).

wac sie bedzie we wszystkiem wesotej strony, inne
w obrazach petnych smutku i grozy znajdowac bedzie
upodobanie *).

Uczyniwszy powyzsze zastrzezenie, rozrézniamy
W rozwoju wyobrazni u dzieci cztery gtéwne stadya,
ktérych podziat oparty jest nie tyle na porzadku chro-
nologicznym, ile na coraz czynniejszym wspotudziale
pomystowosci.

Pierwsze stadyum, bedgce zarazem pierwszym sto-
pniem przeksztalcania sie wyobrazni odtwarzajacej
w wyobraznie tworcza, polega na ztudnem po-
strzeganiu rzeczy.

Niema watpliwosci, ze W tak zwanej znajomosci
przedmiotéw wyobraznia odgrywa role wybitng. Ja-
sna lub barwna plama wydawa¢ nam sie bedzie ka-
mieniem lub kaluzg, poniewaz stosownie do naszego
doswiadczenia wyobraznia, uzupetniajgca nasze wra-
zenia wzrokowe, przypisuje jej raz wiasnosci ciata
statego i twardego, to znowu przestrzeni ptynnej i ru-
chomej. Gdy idziemy za osoba, ktérej postac jest nam
znana, wyobrazamy sobie rysy jej twarzy. Gdy sty-
szymy dzwiek, czujemy zapach, wyobrazamy sobie
wnet dzwon lub powdz, fijotek, lub rdze.

Co prawda, powyzej przytoczone fakty znajdujg
sie w Scistym zwigzku z 'wyobraznig odtworcza. Pierw-
szy krok jest wszakze dokonany, gdy np. przedmiot
postrzegania, nie majgc wyraznego ksztattu, upowa-
znia tem samem do najroznorodniejszego uzmystowie-
nia go sobie. Kaprys$na gra wyobrazni nie zna wtedy
granic. Przytoczymy tutaj powszechnie znang roz-

*) Patrz dzieto Queyrat’a: ,Les caractbres et 1'éducation
morale".
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rywke, polegajaca na doszukiwaniu sie znanych ksztat-
tow, jak np. glowy ludzkiej lub zwierzecej, w od-
dalonych skatach, obtokach lub ptongcym ogniu. Nie-
wyrazne zarysy bryt kamiennych, chmur lub chwiej-
nych ptomykoéw przedstawiajg dla fantazyi tworczej
pole nader podatne. Osoba o bujnej imaginacyi dostrze-
ze mndstwo obrazéw tam, gdzie oko w tym kierunku
nie obdarowane jedynie chaos widzie¢ bedzie. Jan
Muller opowiada, ze za czasow swego dzieciectwa spe-
dzat cate godziny, doszukujac sie przerdznych ksztattow
i konturéw na poobttukiwanych z wapna, poczernia-
tych murach sasiedniego domu¥*).

Przer6zne ztudzenia, ktérym ulegaja zmysty, ude-
rzajagcym sa dowodem tego czynnego wspdtudziatu
wyobrazni w postrzeganiu. Tchérzowi krzak wydaje
sie czyhajagcym nan rozbojnikiem, w mglistych opa-
rach widzi on straszne mary, w zwieszajacej sie ga-
tezi—weza. Ot6z skoro wyobraznia dorostych ludzi mo-
ze do tego stopnia przeistoczy¢ rzeczywisto$¢, o ilez
podatniejsze ku temu znajdzie ona pole u dzieci, kto-
re nie majg doswiadczenia, mogacego je przed podobne-
mi omamieniami uchroni¢**).

Niektore z dzieci, 0 wyobrazni bardziej rozwinie-

*) Sully: ,Les illusions des sens et do I'esprit®, str.
72—73.

**) Podobne zjawisko zdarza sie przy rozpoznawaniu
przedmiotéw malowanych lub rysowanych. ,,Zdolno$¢ przypusz-
czania jednej rzeczy na miejscu drugiej przejawia sie u dziicka
bardzo wcze$nie—mowi pani Necker de Saussure. — Znatam ro-
cznego chtopczyka, ktoéry rozpoznawat na obrazku pieska. Wogdle
po skonczeniu roku dzieci bawig sie chetnie ogladaniem rycin,
Jakkolwiek ani forma, ani wielkos$¢, ani prawdziwe barwy przed-
miotéw nie sg na nich doktadnie odtworzone" . (,,L’Education
progressive®, ks. IlI, roz. V).
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tej, umiejg przenosi¢ w Swiat realny czyli bra¢ za po-
strzegania prawdziwe, obrazy wytworzone w umysle
bez zadnego wspdtudziatu narzadéw zmystowych, bez
zadnej podniety zewnetrznej. Widzenie jest wtedy ha-
lucynacya: ,,Matka moja—mowi Anatol France (Le-
livre de mon ami, str. 9)—ustawiata codziennie
moja kotyske na srodku pokoju, widocznie w celu przy-
blizenia jej do swego #dzka, ocienionego firankami,
ktére przejmowaty mnie strachem, a zarazem zachwy-
tem. Zaledwie potozono mnie spaé, jakie$ nadprzyro-
dzone istoty zaczynaty krazy¢ naokoto mnie. Miaty
one zakrzywione dzioby ptasie, najezone wasy, ogromne
brzuchy, a u nég szpony kogucie. Trzymaly miotty,
rozny, gitary i inne nieznane mi przedmioty i tak Su-
ngc korowodem, spogladaty na mnie jednem okiem,
umieszczonem w policzku”.

Sktonnos¢ do powiekszania rozmiaru przedmiotow,
ktérg kazdy z nas w swoich wspomnieniach z tatwo-
$cig odnajdzie, jest odrebng odmiang wyobrazni, trwa-
jaca zwykle przez caty okres dzieciectwa. Wyobraznia
dziecka, z natury swej podatna jest niezmiernie do
przesady w tym Kkierunku. Jest to prawdopodobnie wy-
nikiem braku doswiadczenia lub tez ustawicznych po-
réwnan, przeprowadzanych pomiedzy jego matg osob-
kg 1 otaczajgcemi go osobami i przedmiotami. Opo-
wiedzieliSmy powyzej, jakie wrazenie wywieraty na
Anatolu France zawieszone nad to6zkiem matczynem
firanki; tenze sam autor dodaje na str. 35: ,,Wyobra-
zalem sobie mojego ojca, matke i nianke jako jedy-
nych w swoim rodzaju niezmiernie dobrych i trwa-
jacych zawsze olbrzyméw. Miatem przekonanie, ze
potrafia mnie oni obroni¢ przed wszelkg zlg przy-
goda i doznawatem przy nich uczucia bezmiernego bez-
pieczenstwa”.
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Oto dlaczego wspomnienia nasze o miejscach,
gdzieSmy spedzili lata dzieciece, roznig sie tak bardzo
od rzeczywistosci. Jakkolwiek niezmieniona, cata oko-
lica wydaje nam sie tak zupetnie inna, niz byka nie-
gdys. Wszystko przedstawia sie nam w zmniejszeniu:
domy i gory utracity swa wysokos¢, kazda przestrzen
zmalata. Loti, ktéry chcac odSwiezy¢ wspomnienia,
po pietnastu latach niebytnosci wybrat sie do miejsca,
gdzie jako uczen spedzit trzykrotnie rozkoszne waka-
cye, doznat gorzkiego zawodu na widok tak odmien-
ny od tego, ktory piastowat w swej pamieci. ,Wsze-
diem—mowi on—do ogrodu, ktory wydat mi sie o ilez
mniejszym, niz dawniej. Skierowatem swe kroki ku
altanie—jakze zaniedbanej i opuszczonej! Za pomo-
cg tego samego wytomu w murze, z ktérego korzysta-
tem i niegdys, wdrapatem sie na jego szczyt, zeby
modz rzuci¢ okiem na okolice, przestac jej ostatnie po-
zegnalne spojrzenie. Dziwnie zaciesnionym i zmniej-
szonym zarazem wydat mi sie caty krajobraz. Znala-
ztem go zmienionym nie do poznania, jak réwniez i go-
ry w glebi, ktére okazaty sie niewielkiemi wzgdrzami.
Cala przestrzen, w pamieci mojej tak petna storica i we-
sela, jakze posepng byta teraz w chmumem S$wietle
szarego dnia listopadowego!”

Pod wplywem tej sktonnosci do powiekszania
wszystkiego, dziecko bierze sadzawke za jezioro, nie-
widki wodospad uwaza za Niagare, gteboki row za
przepas¢, a kilkanascie drzew nazywa lasem. Trzyle-
tni Henry$ wslizngt sie w ogrodzie pomiedzy krzew
tulipanu i trzy lub cztery krzaki rézy i méwi do bra-
ta: ,,To dopiero las! Ale wilkdw wl nim niema”.

W tern wszystkiem, coSmy powyzej przytoczyli,
rola wyobrazni tworczej, jakkolwiek niewatpliwa, do-
syC jest ograniczona. Polega ona poprostu na powiek-
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szaniu lub przeobrazaniu danych realnych, ktore wy-
nika z mniej lub wiecej niedoktadnego postrzegania,
prowadzi do btednych przestanek, jak réwniez na
uzewnetrznianiu sie obrazéw, ktore przez zmniejszong
dziatalno$¢ zmystow zniweczone nie zostaty i dazg tern
samem do uprzedmiotowienia sie i wiarogodnosci.
W drugiem za to stadyum, do ktorego przechodzimy
obecnie, wyobraznia tworcza swobodnie skrzydia do
lotu rozwija.

Przedewszystkiem zaludnia ona Swiat ro-
znemi istotami nadprzyrodzonemi, zapet-
niago cudnemi lub strasznemi postaciami, za gorami, za
lasami stwarza kraine odrebng. ,Swiat zewnetrzny—
mowi Sully *) —o ile tylko przedstawia sie dziecku
niejasno, wprawia go w zdziwienie, rozbudza jego cie-
kawos$¢ i pragnienie zapetnienia przestrzeni, ktora jego
nieSwiadomosci pustg sie wydaje. Przestwdr ma dlan
dziwny powab. Oddalony i zaledwie widzialny #tan-
cuch wzgorz przedstawia sie niejednokrotnie bogatej
wyobrazni dziecka, jako czarownie piekna i niezwy-
kfcmi istotami zaludniona kraina”.

Bardzo by¢ moze, iz w powyzej przytoczonym fak-
cie lezy wytlumaczenie uroku, jaki posiadajg dla dzie-
cka wszelkie tajemnicze kryjowki oraz zakatki lesne.
,»Ilekro¢ moja matka otwierata swojg szafe z tustrem—
moéwi Anatol France—doznawatem uczucia niewymo-
wnej a petnej tajemniczych rojen ciekawosci: co tez
tam mogto by¢?” Piotr Loti potwierdza to mniemanie
w stowach nastepujacych: ,,Jakze lubitem zagladac do
ciemnych kryjowek, w ktorych przejmowat mnie nieo-

) ,,Etudes sur I'enfance®, str. 74.
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kreslony strach przed niewiadomem; cofajac sie w miej-
sce o$wietlone, spogladatem ze drzeniem, czy nic sie
za mng z ciemnosci nie wytoni... Jedne drzwi szczegol-
niej wyryty sie w mej pamieci. Wiodty one do obszer-
nego ciemnego przedsionka, skad byto wejscie do je-
szcze wiekszego i jeszcze ciemniejszego salonu. Och, te
drzwi! Z jakiemze patrzalem na nie natezeniem! Nie
odwrécitbym sie do nich plecami za zadne skarby
Swiata”.

Dziecko nie poprzestaje na tem. Nie dosy¢, ze
wierzy w istnienie podobnych do siebie, ale nadprzy-
rodzonych istot, ozywia ono jeszcze kazdy
przedmiot, uosabiajgc w nim cos lub ko-
go$. Podobne w tem do cztowieka pierwotnego, obdarza
zyciem i zdolnoscig doznawania wrazen rzeczy martwe
i przypisuje réznym przedmiotom pragnienia i wole.
Nietylko, ze uzmystawia sobie ciato, ale odczuwa i du-
sze w wichrze, ktérego $wist i wycie styszy po no-
cach. Mocg swojej bujnej fantazyi, umie ono tchngc
zycie w najbtahsze rzeczy. Litery dla niego to nieomal
osoby. Pewien czteroletni malec, kreslac drukowang
litere L, posunagt nieuwaznie pidrem w gore w taki
sposob, ze dolna linia (zamiast by¢ pozioma) utworzy-
ta z pionowg kat ostry. Malec dostrzegt natych-
miast, ze w ten sposéb litera przypominata postac sie-
dzacej osoby, i zawotat: ,,Patrzcie: usiadtl” Narysowat
nastepnie litere P odwrotnie i poprzedziwszy ja pra-
widlowo nakre$lonym jej ksztattem, dodat: ,,Roz-
mawiajg sobie” *).

Przekonanie, ze przedmioty obdarzone sg zdolno-
$cig odczuwania, zakorzenione jest w dziecku tak gle-

) Sully, dzieto przyt., str. 43.
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boko, ze doznaje ono dla nich uczucia sympatyi. ,.tzy,
wylewane przezen nad stratg zabawki lub rzeczy, ktérg
zwykto sie postugiwac, wywotane sg uczuciem tkliw-
szem, niz zal za czem$ pozytecznem” — mowi pa-
ni Necker de Saussure *). Przemawia tutaj litos¢ praw-
dziwa. Biedna filizanka! —mdwi dziecko ze
smutkiem, patrzac na potluczone szczatki—ja ja
tak lubitem!

Z tego samego powodu stara sie dziecko przyniesé
ulge rzeczom martwym, gdy wyobraza sobie, ze cier-
pig. ,Kiedy miatam dwa lata—opowiada miss Inge-
low — w przeciggu catego roku przypuszczatam, ze
wszystkie istoty i rzeczy obdarzone sg takim samym,
jak moj, rozumem. Myslatam, ze kamienie przydrozne
muszg sie bardzo nudzi¢, lezac tak wcigz na jednem
miejscu i nie widzac nic innego nad to, co je ota-
cza. To tez gdy wychodzitam z koszyczkiem na kwia-
ty, zdarzato mi sie nieraz podnies¢ jeden lub dwa kamy-
ki, w celu przeniesienia ich na inne miejsce. Byfam
pewna, ze bedg uszczesliwione zmiang widoku” **).

Zycie roslin przemawia réwniez do uczuciowosci dzie-
cka. Pewna o$mioletnia dziewczynka, o ktérej wspomi-
na Sully, przyniosta raz matce mnostwo $wiezo opa-
dtych lisci jesiennych. ,Jakie one tadnel—mowita. —
Wiedziatam, ze sie mamusi podobajg, a nie mogtam
znies¢  mysli, ze przyjdzie im umiera¢ na ziemi”,
W pare dni potem zastano te samg dziewczynke, stoja-
cg w oknie i gorzko placzaca nad zwiedbymi lis¢mi,
zascielajacymi obficie aleje i trawniki parku.

*) ,,L’Education progres9ive*“, t. I, str. 185.
**) Longraans Magazine: ,,The History of an Infancy".
Luty 1891.
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To dazenie do nadawania zycia rzeczom, martwym
prowadzi takze do wcielania poje¢ oderwanych w ksztat-
ty widome. ,,Karnawat przeszedt’, powiedziata Ludka
do swego braciszka, Pawetka. Pawelek, ktéry wia-
$nie wygladat oknem i nie dostrzegt na ulicy nic po-
dobnego, zaprzeczyt zywo, powotujgc sie na moje Swia-
dectwo. Henrys, styszac od kilku dni, ze wiosna nad-
chodzi, zapytat mnie pewnego ranka: ,Czy wiosha
juz przyjechata?” Utozsamit on sobie widocznie jej
przybycie z powrotem do domu ojca, za ktorym wnosili
kufer, pled i niezliczone mnéstwo paczek z prezen-
tami dla catego domu. W wypracowaniu pewnego
ucznia, obdarzonego umystem bardzo rozwinietym,
spotkatem sie z nastepujgcemi stowami: ,Kiedy by-
tem maty, wyraz Ojczyzna wywotywat w mojej mysli
posta¢ kobiety, jakoby matki nas wszystkich, ktéra mia-
ta zy¢ az do konca Swiata”.

Trzeciem stadyum rozwoju wyobrazni u dzieci
jest zabawa. Nie mamy zamiaru omawia¢ tej kwe-
styi na tem mejscu, albowiem ma ona by¢ gtdwng tre-
$cig niniejszej pracy, wypada nam tylko zaznaczy¢, ze
z punktu widzenia, ktéry nas specyalnie obchodzi, isto-
ta zabawy polega na przeinaczaniu rzeczywistosci, na
przeobrazaniu miejsc i rzeczy, prowadzacem do nada-
nia formy konkretnej jakiemus$ obrazowi, do wyrazenia
jakiego$ pomystu, przyczem wyobraznia ma zupeing
swobode wykazania swojej energii tworczej i puszcze-
nia wodzy najbujniejszej fantazyi.

W czwartem nakoniec i ostatniem stadyum wy-
stepuje to, co mozemy okre$li¢ mianem pomysto-
wosci w zakresie Swiata dziwow. Wymaga
ona od dziecka pewnej kultury, jest albowiem wy-
tworem jego wewnetrznej istoty i krystalizuje sie
w glebi jego duszy w szeregu obrazéw. Budzi sie
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w dziecku w trzecim lub czwartym roku jego zycia
i zaznacza sie u dzieci o wyobrazni bogatej niezmier-
nem upodobaniem do stuchania opowiadan i bajek,
ktore kaza sobie powtarza¢ bez konca. Przypominajg
one w tem ludy nawpot ucywilizowane, ktore stucha-
jac sw'oich rapsodéw i przejmujac sie nimi catg dusza,
przezywajg wszystkie wzruszenia, odpowiadajgce wy-
padkom opowiesci. Jest to przedwstepny okres tworczo-
§ci, stan pot bierny, pol czynny, okres przygotowawczy,
wiodacy do rozwoju wiadzy tworczej *).

W tym okresie przygotowawczym musimy jeszcze
przeprowadzi¢ pewne stopniowanie.

Dziecko zaczyna od tego, ze przenosi w Swiat
realny i przystosowuje do przedmiotow
okreslonych obrazy, wywotane w jego
umysle za pomocg bajek i opowiesci. Otaczajace
jo miejsca i rzeczy sg dlan teatrom, gdzie odgrywajg
sie sceny najsilniej w jego umysle wyryte, gdzie akto-
rami sg bohaterowie jego ulubionych dziet. ,Kazda
znajdujaca sie w sasiedztwie szopa—mowi Karol Di-
ckens—kazdy kamien kosciota, kazda piedz ziemi na
cmentarzu budzita we mnie wspomnienie znamieiuiiej-
szych ustepéw z ulubionych moich ksigzek (Bode-
rick Bandom, Tom Jones, Gil Blas, Wika-
ry z Wakefieldu, Don Kichot, Bobinzon
Kruzoe)”. Niewielki domek, ukryty w gaszczu
bzoéw i tarniny, wydawat si¢ George SancTowi patacem
Spigcej Krolewny **),

Dziecko posuwa sie w pomystowosci krok na-

*) Ribot: ,Essai sur l'imaginaHon créatrice”, str. 96
(O wyobrazni tworczej, studyum psychologiczne. Warszawa,
1901).

**) ,Histoire de ma vie“, czes¢ TI, roz. XVI.
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przéd, gdy wyobraza sobie w swej mysli, gdy obra-
zujeozynyi sceny, o ktérych styszato lub czy-
tato. Dla jego niezdolnej jeszcze do abstrakcyi umysto-
wosci wyrazy posiadajg wprost cudowng moc wywotu-
jaca i poddawcza, zdolng obudzi¢ w jego umysle barwne
obrazy, o ilez wspanialsze od rzeczywistosci. Oto
w czem tkwi przyczyna zachwytu, w jaki wprawia dzie-
ci czytanie.

Towarzyszka zabaw Lotiego (miata wtedy lat szesc,
on siedem) opowiedziata mu raz w ogrodzie z powodu
wspolnie zjedzonej brzoskwini, co nastepuje: ,,Pe-
wna dziewczynka otworzyla jakis duzy owoc za-
morski. Wyszedt wtedy ze $rodka taki zielony robak
i ugryztjg w reke... i ona umarta”. ,Jeden ustep z te-
go opowiadania—prowadzi dalej rzecz Loti—pograzyt
mnie w marzenie: ,,duzy owoc zamorski”. | ujrzatem
oczyma duszy niezwykie drzewa, owoce, lasy czaro-
dziejskie, petne najcudniejszego ptactwa. Ilez niepo-
kojacego czaru zawierat dla mnie wtedy wyraz: ,,z za-
morza”, ktéry uosabiat w mojem pojeciu dalekie, pel-
ne stonca krainy z ich lisciastemi palmami, barwnem
kwieciem, dzikiemi zwierzetami i ludZzmi o czarnych
twarzach” *). ,
Zeby sobie wyobrazi¢ jaka$ scene albo obraz, dzie-
cko nie potrzebuje rozumie¢ doktadnie stow, przeci-
wnie, pewna niejasnos¢ okreslen zdaje sie pobudzac
jego wyobraznie **), ktéra ma w ten sposdb wiecej swo-

*) Dzieto przytoczone powyzej, str. 61.

**)  Z tym wszakze warunkiem , zeby stowla nie wyrazaty
poje¢ oderwanych, okreslajacych przymioty i trudne do wyo-
brazenia sobie stosunki. Dziecko musi widzie¢ oczyma duszy
zdarzenie, o ktérem mowig, w przeciwnym bowiem razie nie zro-
zumie go. Z tego tez powodu, ogdlnie wzigwszy, dziecko prze-
ktada zywe stowo nad czytanie, bo ksigzka pisana stylem, do
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body i niezaleznosci. ,,Gdyby dziecko mogto zrozu-
mie¢, czem jest whasciwie czytanie—mowi Sully—
jakzeby sie z nas Smiato! Z jakaz niezmierng zreczno-
Scig ta mata gtéwka potrafi wytlumaczy¢ sobie po swo-
jemu te dziwng i tak zagmatwang dlan mowe” *).

Pewna matka czytata raz wierszyki szescioletnie-
mu synkowi i wyrazita przytem obawe, ze jej nie zro-
zumie. ,,Alez zrozumiatbym, mateczko, gdybys$ mi tyl-
ko wszystkiego nie ttumaczyta”. Objasnienia gniewa-
ty dziecko, bo niweczyty czar, przystaniajac obraz,
dojrzany w zwierciedle wyrazu, i ukazujgc wzamian
odzwierciadlenie samej rzeczy**).

ktérego nie przywykto, zawiera czesto wyrazenia zbyt wyszu-
kane, nie zdolne obudzi¢ w niem zadnej wizyi. ,,Czytanych ba-
jek nie rozumiatam—mowi G. Sand—drukowane wyrazy, uto-
zono chocéby w najpospolitszym stylu, nie przemawiaty do mej
duszy tak, jak ta sama tres¢, wypowiedziana w stowach" (Dzie-
to przytoczone, czes¢ 11, XI). To samo zjawisko zauwazytem
u mego syna, gdy miat lat szes¢. Gdy mu czytalem bardzo
zreszta fatwe bajki La Fontaine’a, kazat je sobie nastepnie
opowiada¢, mowiac: ,,Opowiedz teraz to samo, rozumiem lepiej,
gdy moéwisz".

*) Czteroletni Felu$ — moéwi M. Egger (,,Observations et
Réllexions sur le développement de l'intelligence chez lesenfants”,
str. 58) — lubuje sie w stuchaniu powiastek i bajek, jakkolwiek
je niezupetnie rozumie. Stucha ich uwaznie i kaze je sobie po-
wtarza¢. Jego umyst podchwytuje niektére pojedyncze wyrazy
lub zdania i wystarcza mu to, zeby $ledzi¢ za catoscig z namie-
tnem niemal zainteresowaniem.

**) Znajdujemy tu wytlumaczenie niezwyktego napozor
faktu, zasztego przy wprowadzeniu rycin Epinala do krajow
anglo-saskich: ,, Tamtejsi chtopcy majg za duzo zmystu prakty-
cznego, aby sie im mogty podoba¢ dziecifstwa, ktéremi sie nasi
malcy zachwycaja. Niezrozumiaty dla nich tekst francuski da-
je moznos¢ ich gtéwkom ukucia sobie mniej naiwnej historyjki.
Gdy Ameryka zazadata tych rycin, wydawcy mniemali, ze trze-
ba dac angielski przektad tekstu, lecz zawiedli sie na tem. Po-
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Oto dlaczego, tak samo, jak nienawidzi objasnien,
majacych wiasnos¢ przeszkadzania mu w takim ukia-
dzie rzeczy, w jakim je sobie wyobrazito, dziecko nie
znosi rowniez zadnej zmiany w tem, 00 uwaza za
podstawe tegoz uktadu. Wyobraziwszy sobie dang sce-
ne w pewien sposob, nie dopuszcza do tego, zeby przez
jaki$ zwrot dodany lub opuszczony naruszy¢ catosé
obrazu, ktory obudzit w nim zachwyt; z tego tez po-
wodu strzeze ono zazdros$nie kazdego najdrobniejszego
szczegotu; zwraca uwage na najmniejsza zmiane i czem-
predzej stara sie przywroci¢ tres¢ pierwotng. ,,Jedna
z moich znajomych—mowi Sully—opowiadajgc histo-
rye Kota w butach, przez nieuwage posadzita bo-
hatera, w chwili gdy miat zdjg¢ buty, na krzesle, za-
miast na skrzynce. Przerwat jej grad goracych zaprze-
czen. Ta sama osoba dodaje, ze gdy razu pewnego
opowiadata bajke o ,,Pieknej dziewczy nie i do-
brym potworze”, opuscita niechcacy opis skut-
kow westchnienia potwora. ,,ZadZzwieczaty na stole
puhary, $wiatto Swiec nieomal ze nie zagasto”. Mio-
dociane lecz surowe audytoryum przerwato jej na-
tychmiast i przypomniato ten zajmujacy szczegot”.

Poznawszy duzo bajek i wycwiczywszy odpowie-
dnio swojg imaginacye przez odtwarzanie ich sobie
w umysle w mniej lub wiecej fantastycznych obrazach,
dziecko staje sie zdolnem do wymyslania samo-
dzielnych opowiesci.

Pierwsze jego proby sa bardzo nieSmiate; zado-
wala sie z poczatku zahaftowywaniem tta, podpada-

wrécono do francuskiej interpretacyi i wtedy dziatwa chetnie
je kupowata8 (Ardouin-Dumazet: ,Le Plateau lorrain et les
Vosges*®).
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jacego pod jego zmysty. ,,Pewien chtopczyk, majacy trzy
i pot roku, na widok kulawego zebraka zwrécit sie do
matki z nastepujagcemi stowami: ,,Spojrzyj, mamusiu,
na tego biedaka, jakg on ma chorg noge”. W dalszym
ciggu jednak zaczat juz rzecz upiekszac: ,,Miat on ta-
kiego duzego, duzego konia i spadt z niego na taki
ogromny kamien i sttukl sobie noge i trzeba bedzie,
zeby sobie kupit taki duzy kij. Pomézmy mu, mamu-
siu”. Pewna dziewczynka w wieku pieciu lat i dzie-
wieciu miesiecy, znalaziszy przedziurawiony kamien,
utozyla sobie na tem tle calg bajke; wedtug niej byt
to kamien czarodziejski, ktérego otwoér zawierat w so-
bie wspaniate apartamenty, zamieszkane przez wroz-
ki. Dziecko lubi réwniez ubarwia¢ to, co mu opowia-
dajg*). Pawetek, majacy piecC i pot roku, ustyszawszy
bajke L. Pontaine’a ,,Lis i kogut”, wymyslit na-
tychmiast historyjke nastepujaca: ,,Byt sobie kogut
i siedziat na murze. Ten kogut byt z Zzelaza. A byt
taki duzy, jak kogut prawdziwy. Miat on dziéb otwar-
ty. Przechodzit lis, przemowit do koguta. Kogut mu
nie odpowiada. Wiec lis wota na niego, ale kogut
jeszcze nic. Witedy lis skoczyt na mur, ugryzt ko-
guta, a kogut byt twardy, bo byt z zelaza. Lis zjadt

*) Odtwarzanie ze zmianami jakiego$ zdarzenia lub opo-
wiadania—mowi Guyau (,,Education et Horédit¢", str. 149—150)—
stanowi dla umystu dziecka rozrywke nader pozadang, przedsta-
wia jednak dla niego niezwykte trudnosci. Jest to cala praca,
ktorg udaje sie nawet czasem obserwowa¢. Pewna czteroletnia
dziewczynka mowita do mnie: ,,Opowiem panu bajke, ale to nie
bedzie o Paluszku. Byt sobie w lesie jeden chiopczyk, ktory
byt bardzo maty i ktéry byt synem drwala, ale to nie byt Pa-
luszek...8 i t. d. Nastepowat dalszy cigg, przeplatany tg sama,
ustawicznie powtarzang uwaga: ,,To podobne do bajki o Palusz-
ku, ale to nie jest to samo".
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kawatek, i Kiszki mu pekty. | Zdecht. Przyszty psy,
wziety go i zjadly” *).

Po niedtugim czasie dziecko stara sie wyzwoli¢
z pod wptywu wzorow, ale jakze niedotezna.jest jeszcze
ta jego pomystowo$¢. Oto ciekawy tego przyktad: ,,By-
ty trzy niedzwiadki i one poszty na spacer i znalazly
kijek, i grzebaty kijkiem w ogniu, a potem znowu
kijkiem w ogniu grzebaty, a potem znowu poszty na
spacer”.

Miloda wyobraznia staje sie jednak wkrétce od-
wazniejszg i tworzy zadziwiajgce rzeczy. Pewien
chtopczyk, majacy pie¢ i pot roku, zamieszkaty nad
morzem, zaimprowizowat nastepujacg bajke: ,,Pewne-
go razu wyptynatem t6dkg na morze, az tu widze
ogromnego wieloryba. Wyskoczytem z tédki, zeby go
schwyta¢; ale on byt taki duzy, ze musiatem wsigs¢
na niego i tak na jego grzbiecie jechatem konno catg
droge, a wszystkie rybki ogromnie sie ztego $miaty”**).

Oto gtéwne stadya rozwoju wyobrazni u dzieci,
ktora, zaczynajac od odtwarzania, wznosi sie stopniowo
na wyzyny pomystowosci samodzielnej. Pierwsze trzy
stadya spotka¢ mozna na kazdym kroku, przejawy osta-
tniego nie nalezg do czestych i zauwazy¢ sie dadza
jedynie u osobnikdéw bogato od natury obdarzonych.
»Zdradzajg one umyst rozwiniety ponad $rednio wzie-

*) Ta sktonnos$¢ dzieci do przeobrazania widzianego i sty-
szanego tlumaczy ujawniajacg sie w ich opowiadaniach prze-
sade i cheC przescigniecia w tem innych dzieci. Nie przywigzu-
jac wagi do prawdy, ktamig one dla samej przyjemnosci tworze-
nia. Wiemy zreszta, ze odrozniaja z trudnoscig rzeczywisto$¢ od
fikcyi, to tez brak zaufania, z ktorym przyjmuje sie zwykle ich
Swiadectwo, jest w zupetnosci usprawiedliwiony. — Patrz: ,La
logigue chez l'enfant”, str. 85—86.

**) Patrz Sully, dzieto przytoczone, str. 84 i 456—457.
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tg miare—mowi Ribot—i moga by¢ nawet zapowiedzig
ujawniajacego sie powotania, jak réwniez kierunku,
ktéry ono przybra¢ pragnie” *).

Z powyzej wytuszczonego wysnué mozna wniosek
bardzo wazny, ze zupetnie samoistnie wyobraznia prze-
jawia sie gtdwnie w dzieciectwie. W tym okresie wie-
ku nie krepuje jej nienabyte jeszcze dotad do$wiadcze-
nie, i ani rozumowanie, ani znajomo$¢ praw natury,
ani zmyst krytyczny nie przeszkadzajgq jej rozwingé
skrzydet do lotu. Jest ona tez u dziecka wtadzg zasadni-
czg i najznamienniejszym wyrazem dziatalnosci umysto-
wej. Postaramy sie jg zgtebi¢ w jednym z podstawowych
jej przejawow: w zabawie.

') Dzieto przytoczone, str. 97,
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Istota zabawy.

Rozmaite teorye o istocie zabawy. 1) Zabawa, jako
wypoczynek. Lazarus, Guts Muts.—Przyktady.—
Niedostatecznos$¢ tego pojecia.—2) Wyttlumaczenie za-
bawy zbytkiem energii. Schiller, H. Spencer.
Wyktad tej teoryi.—Jej stosunek do poprzedzajacej.—
Pakty na jej poparcie. — Jakkolwiek wazna, nie thu-
maczy wszystkich rodzajow zabaw. — Uzupetnienie
Spencera: Zabawa jest nasladowaniem czy n-
nosci celowych.—Podobny poglad Wundta.—Nie-
dostateczno$¢ nasladownictwa. — 3) Zabawa, jako
czynnik, rozwijajacy instynkty i przygo-
towujacy do zycia. — Teorya Groosa.—Rozmai-
tos¢ pogladéw co do powstawania instynktéw.—Zaba-
wa, jako wprawa dziedziczna—Przyklady.—
Niema osobnego instynktu zabawy, sg tylko instyn-
kty powszechne, ujawniajace sie w formie zabawy.—
Instynkt nasladowczy. — Zakonczenie: zabawy mitodo-
cianego wieku opierajg sie na instynktach.—Dowody.

Wedtug bardzo rozpowszechnionego i zadawnio
nego pogladu, zabawa jest rozrywka, a zarazem pokrze
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pieniem, przywrdceniem, odnowieniem, a nawet odro-
dzeniem sit fizycznych i umystowych. Wprawdzie
przez jedzenie, odpoczynek lub sen moznaby osiggnac
ten sam skutek, ale odnowienie sit odbywa sie i wo-
wczas—a fakt ten zachodzi réwniez i przy zabawie—
gdy nastepuje wytadowanie energii w celu jej nabycia.
Co sie zas$ tyczy wesotosci—mowi Locke (O wycho-
wani u, I\VV)—ktdrg natura odpowiednio do wieku i tem-
peramentu tak madrze obdarzyta dzieci, nietylko ze nie
nalezy jej krepowac i podcina¢ skrzydet, lecz, prze-
ciwnie, nalezy jg podtrzymywaé, w celu uczynienia
umystu dziecka bystrzejszym, nadania ciatu rzezkosci
i zdrowia”. Podczas gdy dziecko poswieca zabawie pe-
wien zaséb swoich sit, sity zuzyte poprzednio przy in-
nego rodzaju czynno$ci moga sie przez ten czas od-
nowi¢. W c¢wiczeniach fizycznych dziecko znajduje
wytchnienie po pracy umystowej. W ten sposéb czyn-
no$¢ bawienia sie bylaby odrodzeniem sit, zagrozo-
nych wyczerpaniem.

Kilku niemieckich autoréw, mianowicie: Schaller,
Lazarus i Guts Muths, oSwiadczyto sie rowniez za po-
dobnym pogladem, a ostatni pisarz na potwierdzenie
stdw swoich przytacza nastepujgca, a dosy¢ znang le-
gende: ,,Jan. Ewangelista bawit sie raz, siedzacg na
jego dioni kuropatwg. Nadszedt na to tucznik i oka-
zal niezmierne zdziwienie na widok tej zabawy, we-
dtug jego zdania tak niegodnej wielkiego apostota.—
Czy ty jeste$ tym mistrzem, o ktérym wszyscy moéwia
i ktérego rozgtosne imie sprowadzito mnie tutaj'?—
zapytat.—W jakiz sposob pogodzi¢ twojg stawe z tem,
co robisz w tej chwili >—Przyjacielu—odpowiedziat ta-
godnie Jan—co trzymasz w rece >—+t uk—odrzekt my-
$liwy. — Dlaczeg6z nie jest on napiety i gotow do
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wypuszczenia strzaty?—To przeciez niemozliwe. Gdy-
by byt ciggle napiety, stracitby wkrétce swojg spre-
zystos¢ i bytby wkrétce do niczego.—Nie dziw sie
zatem temu, na co patrzysz—powiedziat Apostot”.
Objasnienie pochodzenia zabawy potrzebg wypo-
czynku zawiera zaledwie cze$¢ prawdy. Jest on niezbe-
dny dla dorostych, ktdrzy szukajg rozrywki po catodzien-
nej czestokroc¢ ciezkiej pracy. Ale jakkolwiek zaprzeczy¢
sie nie da, ze zabawa sprzyja wypoczynkowi, nie tu
nalezy szukac jej zrodta. Ktéz smiatby twierdzié¢, ze
igrajgce wesoto miode psiaki robig to dla wytchnie-
nia. Obserwacya zycia dzieci, ktére, jak to stusznie
zaznacza Schaller, wydaje sie by¢ nieustanng zabawa,
powinna badacza przekona¢, ze zabawa moze sie bar-
dzo przyczynia¢ do wypoczynku, swego pochodzenia je-
dnak z niego nie wyprowadza. Pewna teorya, wy-
znawana w ubiegtem stuleciu przez wiekszo$¢ psy-
chologbéw, teorya, rozwinieta gtdwnie przez Herberta
Spencera, lecz ktorej podstawowe natozenie znajdu-
jemy juz u Schillera, kaze widzie¢ zrodto zabawy
w nadmiarze zywotnej energii nerwowej, w potrzebie
wytadowania zbytecznych sit. ,,Prawdg jest nieza-
przeczong—mowi Schiller w dwudziestym siédmym ze
swoich swietnych Listow o wychowaniu este-
tyczne rn— ze natura obdarzyta ponad potrzebe na-
wet stworzenia bezrozumne i wprowadzita w zycie
zwierzat btysk wolnej woli. Gdy lew nie jest gtodny,
a zadne stworzenie do walki gb nie wyzywa, niezu-
zyty zapas jego sit znajduje sobie ujscie w wyzywaja-
cym donosnym ryku, rozlegajgcym sie po pustyni; tym
sposobem nadmiar energii zuzywa sie bez celu. Peten
zycia owad buja w stoncu, a melodyjny $piew ptaka
niezawsze jakiego$ pragnienia jest wyrazem. Nie da
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sie zaprzeczy¢, ze w tych wszystkich czynnosciach od-
zywa sie wolna wola; nie ta, ktora sie odnosi do potrze-
by wogole wzietej, lecz ta, ktora ma na celu jaka$s po-
trzebe okreslong zewnetrzng. Zwierze pracuje, gdy
potrzeba zmusza je do dziatania; igra za$, gdy na-
gromadzenie energii do tego je skiania, gdy nadmiar
zycia podnieca sam siebie do czynu”. Jan Pawetl *) mo-
wi prawie to samo, co Schiller. ,,Zabawa—pisze on
w Lewanie (paragraf 49-ty) — pochodzi poczatko-
wo z nadmiaru sit psychicznych i fizycznych. W po-
Zniejszym czasie, gdy system szkolny wyczerpuje ener-
gie psychiczng, sita zywotna wytadowuje sie wykgcznie
w ruchach ciata, jak bieganie, rzucanie, unoszenie”.
Bencke twierdzi to samo: ,,Dziecko zuzywa najpierw
przy zabawie swojg site zbywajgaca”.

Herbert Spencer podjat te same mysli, lecz opart
je na gruntowniejszej podstawie, wypowiedziawszy je
Scislej i ujmujac w pewien system. ,Zwierzeta niz-
sze— moOwi on—majgq te wspdlng ceche, ze zuzyt-
kowuja swoje sity na czynnosci niezbedne do zachowa-
nia zycia. Zajmujg sie one wyszukiwaniem zeru, obro-
ng przed nieprzyjacielem, urzadzaniem legowiskai przy-
gotowaniem gniazda na przybycie matych. Ale jesli
zwrdcimy uwage na zwierzeta wyzsze, ktore posiadaja
wiladze rdznorodniejsze i wiecej rozwiniete, spo-
strzezemy wnet, ze zuzywajg one swoj czas i sity nie-
tylko na zaspokojenie niezbednych potrzeb. Dzigki
swej wyzszosci, majg one mozno$¢ zdobycia sobie le-
pszego pozywienia, wplywajgcego na wytworzenie sie
w nich zbytku energii, do ktorej zuzycia, gdy raz

') Richter (przyp. thum.).
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zaspokoity swe potrzeby, nie znajdujg w niczem bodzca;
zaden brak im nie dokucza, zaden tup ich nie neci.
A poniewaz wieksza dzielnos¢ wiadz prowadzi zwy-
kle za sobg ich r6znorodnos$¢, wynik jest w obu wypad-
kach jednakowy: Tam, gdzie wskutek przystosowania
do rozmaitych potrzeb wiele wladz wystepuje do czy-
nu, niemozliwem jest, by dziataty one jednocze$nie; za-
leznie od okolicznosci pracuje to jedna, to druga, pod-
czas gdy inne odpoczywajg, czasem nawet dosy¢ dtu-
go. Oto, skad pochodzi, Zze energia zyciowa zwierzat
wyzszych przerasta bardzo czesto ich potrzeby. Co
za tem idzie, raz wraz jedna z wtadz pozostaje w sta-
nie spoczynku, ktéry drogg stalego wzmagania sie
jej w okresie, kiedy powinna by¢ zuzyta, doprowadzi¢
ja moze do najwyzszego napiecia” *). Ten niezuzyty
w celach praktycznych nadmiar energii daje poczatek
zabawie we wszelkich jej postaciach.

W mysl tych uwag Spencera, powinnismy odré-
znia¢ dwa rodzaje dziatalnosci ludzkiej: jedng pozyte-
czng, powazng i celows, drugg nieprodukcyjng i zby-
teczng, w zuzyciu samej siebie znajdujgcg zadowo-
lenie.

Jednym z pierwszych bodzcow, powotujacych czto-
wieka do czynu, jest potrzeba. Cztowiek ma chec¢ do
zycia, jest wiec tem samem zniewolony do zaspokoje-
nia gtodu, do okrycia sie, wyszukania sobie schro-
nienia i obrony przed napastnikami. Stad czynnosci,
majace na celu dostarczenie sobie jedzenia, ubrania
i mieszkania lub prowadzace do samoobrony. Sg to
wszystko wysitki pozyteczne, lecz nuzace, a zespolo-
ne w jedng catos¢, nazywajg sie—praca.

) ,,Principes de psychologie"”, t. I, str. 662—663.
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Kiedy jednak za pomocg tej pracy cziowiek osig-
gnat juz zaspokojenie najniezbedniejszych potrzeb (mo-
zna to samo powiedzie¢ o zwierzetach wyzszych), nie
wyczerpat on jeszcze wszystkich swoich sit. Pozo-
staje mu ich pewien zasdb, ktéry roéwniez domaga sie
wytadowania. Nie widzac juz przed sobg $wiadomego
celu, cztowiek zuzywa je poprostu, aby jo zuzy¢, i wy-
sila swojg energie nie na zdobycie potrzebnych rzeczy
lub unikniecie niebezpieczenstwa, lecz dla przyjemnosci
czynu—dla czynu*). Ruchy, wywotane nie potrzebg
bezposrednig, lecz checig rozerwania sie i zuzytkowa-
nia nadmiaru sit, stanowig wtasnie zabawe.

Zbytek dziatalnosci w potaczeniu jej z nieproduk-
cyjnoscig—oto zatozenie teoryi Spencera o zabawie.
W wybornej pracy Collins’a, noszacej tytut: Stre-
szczenie! filozofii H. Spencera, napisanej
z aprobatg tego wielkiego angielskiego filozofa, autor
wypowiada to samo w stowach nastepujacych (str. 333):
,»Gdy mowa o zwierzetach 'wyzszych, przychodzimy do
whniosku, ze zadowolenie natychmiastowych potrzeb nie
pochtania wszystkich ich sit i czasu. Ot6z, poniewaz
wihadze umystowe podlegajg prawu, ze ich narzady, po-
zostawione dtugo w stanie spoczynku, muszg sie w kon-
cu ze wzmozonym popedem zerwa¢ do czynu, zdarza
sie czesto, ze biorg one udzial w czynnosci udanej,
gdy takowa okoliczno$ciami zamiast prawdziwej jest
wywotana. Oto zrédlo wszelkiego rodzaju zabawy
i wytlumaczenie checi wytadowania sit, skazanych zbyt
dtugo na bezczynnos¢”.

*) Stad pochodzi nadawana zabawie nazwa ¢z y n n osci
estetycznej, czyli czynnosdci, czujgcej sama siebie i sobg sie
radujacej.
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Teorya Spencera i Schillera, wyprowadzajgca po-
chodzenie zabawy z nadmiaru sity nerwowej, zdaje
sie sta¢ na pierwszy rzut oka w krancowej: sprzecznosci
z poprzedzajgca, opartg na twierdzeniu, ze zabawa jest
odrodzeniem wyczerpanych sit. Sprzeczno$¢ ta jest
wszakze tylko pozorna. Obie one sg réznym wyrazem
jednej i tej samej mysli i wzajemnie sie nawet do-
petniajg. W samej rzeczy, powotlujgc sie raz jeszcze
na powyzej przytoczony przyktad, uzna¢ musimy, ze
dziecko, ktére dla swego znuzonego pracg szkolng umy-
stu szuka wytchnienia w wysitkach fizycznych, ja-
kimi sg gry ruchowe, wydatkuje tem samem energie
czynng, nhagromadzong w niem podczas godzin, po-
Swieconych nauce. Zabawa jest wtedy wytadowaniem
zbywajacych sit, a jednoczesnie odzyskaniem utraco-
nej energii. To samo ma miejsce we wszystkich przy-
padkach, gdzie zabawa jest réwnoznacznikiem wypo-
czynku. Teorya, mianujgca zabawe odrodzeniem sit,
jest zatem tylko odmienng postacig teoryi Spencera.
Ta ostatnia jednak czy objasnia nam dostatecznie po-
chodzenie zabawy ? Zapewne, ze zawiera w sobie du-
zo prawdy, niema bowiem watpliwosci, ze nadmiar sit
fizycznych wyraza sie psychicznie w niezwykiem pod-
nieceniu ducha. | zdaje sig, ze w tem wiasnie nad-
miernem podnieceniu, wywotanem bujnoscig sit zywo-
tnych, spoczywa zrédio zabawy. ,,Popatrzmy, mowi
Karol Muller, na zdrowego chtopczyka, ktory, otrzy-
mawszy kromke chleba z mastem, wybiega do ogro-
du. Jakaz radoscig napawa go przedmiot trzymany
w reku, a rados$¢ ta wypowiada sie w przyspieszonych
ruchach, wesotych okrzykach, a nawet w $piewie, i to
tem silniej, o ile zywszemi sg uczucia i temperament
dziecka. W wypadkach radosnego podniecenia i do-
rostym sie zdarza, ze nie Spiewajg wprawdzie, lecz gwi-

Gry i zabawy dzicc. 3
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zdzg” *). W. Hudson mowi to samo **): ,,Znamy wszy-
scy to rozpierajgce pier$ uczucie radosci, ktérego zwia-
szcza w miodosci doswiadcza nawet cztowiek cywilizo-
wany. Kazdy nieomal miewa takie chwile, w ktérych
ogarnia go szalona wesoto$¢, i wtedy radby Spiewac,
krzyczeé, smia¢ sie bez powodu, skakaé, biegaé, sto-
wem wypowiadac sie w jakikolwiek sposob”.

Trzeba zatem przyzna¢, ze nadmiar energii psychi-
cznej i fizycznej wywotuje jeden z najcharakterysty-
czniejszych objawdw stanu ducha, ktéry stanowi nie-
odzowny warunek zabawy. Pytanie wszakze, czy fakt ten
wystarcza do wytlumaczenia rozmaitosci zabaw zaré-
wno u zwierzat jak i u ludzi ? Otéz co do tego powazne za-
chodza watpliwosci. Przedewszystkiem, jesli uznamy, ze
bujnos¢ sit zywotnych wywotuje pragnienie czynu, wy-
pada nam jeszcze objasni¢, dlaczego u zwierzat wszyst-
kie osobniki jednego rzedu oddajg sie zabawom okre-
Slonym i dla catego gatunku jednakim. Précz tego
wiele faktow staje w sprzecznosci z teorya, wykazu-
jac, ze zbytku sit do zabawy nie potrzeba. Dzieci,
zmeczone spacerem do tego stopnia, ze wracajg do domu
ledwie powldczac nogami, odzyskujg w mgnieniu oka
sity i biegajg z zapatem, gdy chodzi o zabawe. Co
wiecej, mozna powiedzie¢, ze dzieci bawig sie dzien
caty, nie wylgczajagc nawet godziny obiadowej, i ze
usypiajg wieczorem znuzone zabawag. Dzieci cho-
rowite oddajg sie réwniez zabawie, poki im sit
starczy, a nie do ch,wili wyczerpania ich nadmia-
ru. A zatem nagromadzenie bogactwa energii zyciowej

*) Westermanrfs ,Illustrierte Monatshefte”, 1880, str.
239-240.
**) ,The Naturalist in La Plata", str. 290.

35

nie wydaje sie by¢ wylgcznem zrédiem zabawy, lecz
co najwyzej jednym z jej warunkéw zasadniczych, jej
bodzcem, najpodatniejszym do wywotywania jej czyn-
nikiem. [ jiii

Wyprowadzi¢ zen swe pochodzenie mogtaby jedna
tylko i to najpierwotniejsza forma zabawy, polegajaca
na zjawisku odprezania lub wybuchu tiu-
mionych sit, wybuchu, rownie zresztg gwattownym, jak
krotkotrwatym. Prawdziwa wszakze zabawa nie jest
bynajmniej $lepem wytadowaniem wesotosci; przeci-
wnie, W gruncie rzeczy oparta jest ona na przyczyno-
wym zwigzku ruchow i czynéw, podporzadkowanych
w celu bawienia sie w jaka$ gre. Procz tego zabawa
zwykta wyraza¢ sie w pewnej okreslonej i specyalnej
formie, czego przyczyne nalezy koniecznie zbada¢. To
tez Spencer nie poprzestaje na takiem wyttumaczeniu
zabawy i jesli do tej pory w jego teoryi braliSmy gto-
wnie w rachube twierdzenie o nadmiarze sit, rozwa-
zy¢ inusimy obecnie cze$¢ uzupetniajaca. Zdaniem te-
go filozofa, jesli tylko zbytek energii wytadowuje sie
w formie zabawy, dziatalnos¢, ktérg dziecko przytem
rozwija, jest nasladowaniem czynnosci powaznej
i pozytecznej: ,,Nasladowanie takiej czynnosci ma miej-
sce woweczas, gdy okolicznosci sprawiajg, ze czynno$¢
prawdziwa jest niemozliwa”. Zgodnie z powyzszym po-
gladem Spencera, Walaszek twierdzi to samo: ,,W nor-
malnie rozwinietych organizmach nadmiar energii, prze-
wyzszajacy zasob niezbedny do zaspokojenia potrzeb
natychmiastowych daje poczatek wszelkiego rodzaju za-
bawom ; wyraza sie on w nasladowaniu lub powtarzaniu
wszystkich wysitkow i czynnosci, majacych na celu
podtrzymanie zycia’’*). W swoich Itoz prawach

*),,0n thc origin of musie”, w ,,Mind", t. XVI, str. 376.
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0 duszy ludzkieji duszy zwierzecej Wundt
mowi: ,,Nazywamy zabawg takie postepowanie zwie-
rzat wyzszych, ktore z powodu pozornej swej bezcelo-
wosci wydaje nam sie nasladowaniem czynnosci samo-
wolnych i praktyczne majgcych zastosowanie. Pra-
wdziwym za$ celem zabawy, a wiec i tego nasladowa-
nia, jest szukanie zadowolenia, podobnego temu, ktore
wyptywa, niebezposrednio wprawdzie, z czynnosci rze-
czywistych, czyli, ze w gruncie rzeczy zabawa zwierzat
jest absolutnie identyczng z zabawg ludzi. Ta ostatnia
polega rowniez na nasladowaniu czynnosci prakty-
cznych, majacem niezaprzeczone znaczenie wzruszenio-
we, obce wszakze wiasciwemu zatozeniu tych czynno-
sci”. W swojej Etyce tenze sam psycholog dodaje:
Zabawa jest dzieckiem pracy. Niema takiego rodzaju
zabawy, ktoryby sie nie wzorowat na jakiemkolwiek za-
jeciu powaznem”. Innemi stowy, bawigce sie dziecko
powtarza poprostu czynnosci pozyteczne, ktdre samo
kiedy$ 'wykonywato lub widziatlo wykonywane przez
innych; udaje ono cztowieka*¥*)

Istotnie, sprawdzimy ponizej, ze nasladowanie od-
grywa w zabawie role nieposlednig; nie pozwala to
wszakze uwazaC jej za proste powtarzanie czynnosci,
ktérg wykona¢ ma sie che¢, a niema sie sposobnosci,
takie bowiem objasnienie traci catg swa wartos¢, gdy
wezmiemy pod uwage pierwotng czyli czystg forme
zabawy, jaka np. widzimy u miodych zwierzat lub

*) Podobny jest réwniez poglad Vicrordt’a (,,Physiologie
des Kindesalters"—fizyologia dzieciectwa), wedtug ktérego zaba-
wy dzieci sg nasladowaniem czynnosci ludzi dorostych. Jako
dowod, psycholog ten przytacza fakty, opowiadane przez Living-
stone'a, ktory twierdzi, ze zabawa afrykanskich murzyniatek po-
lega gtownie na strzelaniu i napasciach, czyli na zajeciach, kt6-
rym oddajg sie ich ojcowie.
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u dzieci. Jezeli chcemy doj$¢ do zbadania istoty zaba-
wy, to ten jej rodzaj nalezy wyttumaczy¢ przedewszyst-
kiem;—robi stuszng uwage Groos. Otdz nie jest on
wytgcznem odtwarzaniem czynéw widzianych, czyli
nasladowaniem nastepcz.em, le¢z polega ro-
wniez na wprawianiu sie w powazne czynnos$ci przy-
szte, staje sie¢ wiec tem samem nasladowaniem, ktore
w przeciwienstwie do tamtego nazwa¢ mozemy uprze-
dniem. Pierwsze ,,sprawdzania doswiadczalne” dzie-
ci i miodych zwierzat, ich gry, petne ruchu, gonitw
i cielesnych zapaséw, ktére stanowig zasadnicze, a na-
der wazne formy zabawy, nie sg niczem innem, jak
nasladowaniem uprzedniem przysztych zajec,
czyli ze celem zabawy jest przygotowanie do zycia *).
,Piskle, ktore nie opuszczajagc gniazda porusza skrzy-
detkami, kocieta, umiejgce tak wczesnie postugiwaé
sie pazurkami; mata psina, przez zabawe przygotowuja-
ca sie do walki z innymi psami, lub tez do gonienia,
chwytania i rozdzierania tupu; niemowle, ktore, poru-
szajgc ustawicznie palcami rgk i ndg, uczy sie wiadac
swoimi cztonkami, ktére unosi sie na poduszce lub
gaworzy; malec, ktoéry bije sie z towarzyszami i nie
moze powstrzymac sie od gonienia przebiegajacego
przed nim chtopca,.zupetnie tak, jak mtody kot nie moze
nie poskoczy¢ za toczacg sie przed nim pitka*),
wszyscy oni nie nasladujg ruchéw, wykonanych
poprzednio przez nich samych, lub w ich obecnosci
przez kogo innego, lecz przeciwnie, pchani nieprzepar-

*) ,Zabawy zwierzat", str. 0. Patrz rozdz. | i Il tego
dzieta, jak rowniez tegoz autora ,Zabawy ludzi", czes¢ I,
rozd. I 1 11.

**) W. James: ,,The Principles of psychology, tom II,
str. 427.
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tym popedem, wprawiajg sie do powaznych czyn-
nosci.

Uwagi powyzsze prowadzg do wnioskow, streszczo-
nych w trzeciej teoryi, czyli teoryi Groosa, ktory roz-
szerzajgc zakres dwoch poprzednich, mianujacych za-
bawe—jedng: wypoczynkiem lub odrodzeniem sit, dru-
ga: wytadowaniem ich nadmiaru, utrzymuje, ze zaba-
wa jest wstepem, obeznaniem sie i przygotowaniem do
pOzniejszego zycia. Podstawowg zasada tej nowej teo-
ryi jest, ze: Cziowiek i zwierzeta wyzsze obdarzone
sg instynktami, ktdre w chwili przyjscia na Swiat da-
nego osobnika nie sg jeszcze dostatecznie rozwiniete.
Trzeba je zatem ksztalci¢ za pomoca zabawy, bedacej
¢wiczeniem wrodzonych tych sktonnosci do czynu.
W ten sposob do fizyologicznego objasnienia zabawy
przybywa jeszcze objasnienie biologiczne.

Oto jak wypowiada to Groos: ,,Czynnosci wszyst-
kich stworzen oparte sg w wysokim stopniu na in-
stynktach dziedzicznych. Sposob, w jaki zwierze danego
gatunku wiada cztonkami, uzywa gtosu, porusza sie
w swoim zywiole, zdobywa sobie zer, walczy z nie-
przyjacielem, lub prped nim uchodzi, w gtéwnych za-
rysach ustalony jest przez popedy dziedziczne. W razie,
gdy popedy owe nie majg sposobnosci do ujawnienia sie
celowego, lub jesli odnawianie sie energii nerwowej
przewyzsza jej zuzywanie do tego stopnia, ze organizm
zmuszony jest wyladowa¢ nagromadzone sity—ma to
zwykle miejsce u osobnikéw mitodych—zdarzy¢ sie mo-
ze, ze popedy te wystgpig na jaw i bez przyczyny ze-
wnetrznej. Malty kociak bedzie sie obchodzit z kawat-
kiem papieru, jak z tupem, niedzwiadek wezmie sie
z braémi za bary; wypuszczony na swobode pies wy-
prawiaC bedzie przer6zne harce; wszystko to sg takie
wiasnie ujawnienia dziatalnosci, ktére nazywamy za-
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bawg” *). Wynika stad, ze ,,przyczyng zabawy w okre-
sie dzieciectwa i mtodosci jest, iz pewne instynkty,
majace szczegdlne znaczenie w zachowaniu rodzaju,
ujawniajg sie juz wtedy, gdy zwierze jeszcze ich nie
potrzebuje. W przeciwstawieniu zatem do przysztych
ruchéw celowych, zabawa jest ¢wiczeniem uprzedniem
i ujawnianiem sie wyzej wspomnianych instynktow”.

Psychologowie jednak, zarowno jak i naturalisci,
nie zgadzajg sie na punkcie powstawania instynktow.
Wedtug zdania jednych, majg one swe zrédio w natu-
ralnym doborze, ktory sprawia, ze bez najmniejszego
wspoétudziatu umystowosci indywidualnej, osobniki naj-
zdolniejsze przezywajg mniej zdatne natury. Taki po-

") Dzieto przytoczone, str. 11—12. Pawet Souriau wy-
powiedziat zdanie analogiczne w Rwojej pieknej pracy p. t.
,.L’Esthétique du mouvement” (str. 13 — 14): ,,Kazdy osobnik,
zaleznie od swego gatunku, musi uzywa¢ codziennie mniej lub
wiecej ruchu, w celu zdobycia sobie pozywienia, ku czemu jego
ustroj jest odpowiednio przystosowany. Jesli wskutek przypad-
kowych okolicznosci, dziatalno$¢ ta okaze sie zbyteczng, to je-
dnakze pozostanie ona dlan obowigzujaca, poniewaz fizyczna jo-
go budowa, przystosowana przez dziedziczno$¢ do normalnego
zycia danego gatunku, nie moze sie nagia¢ do odmiennych wa-
runkéw egzystencyi. Organizm jego wytwarza w dalszym ciagu
te samg ilos¢ energii, ktorej nadmiar musi on zuzy¢ w jakikol-
wiek sposéb. Oto skad pochodza ruchy zwierzat, trzymanych
w niewoli, np. lwa, przemierzajacego ustawicznie swojg klatke,
lub kanarka, skaczacego z precika na precik. Tu szukac réwniez
nalezy przyczyny upodobania do ¢wiczen fizycznych osoéb, ska-
zanych przez rodzaj zajecia na siedzacy tryb zycia. Ta potrzeba
ruchu ujawnia sie najsilniej w mtodosci, poniewaz zwierze musi
sie wprawia¢ we wszystkie czynnosci, ktore kiedy$ wykonywac
mu przyjdzie, a takze zmuszone jest porusza¢ miesniami w celu
prawidtowego rozwoju fizycznego. Widzimy, ze kazde zwierze
ma dazenie do pozbycia sie codziennie pewnej ilosci swych sil,
zaleznej nie od przypadkowych wymagan danego osobnika, lecz
od ogoélnych potrzeb catego gatunku”,
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glad, popierany gtéwnie przez Augusta Weismana,
Zieglera i Forela*), wydaje sie Groosowi zupeinie uza-
sadnionym. ,,Bez zabawy-—mowi on—zwierze nie mia-
toby odpowiedniego przygotowania do swoich czyn-
nosci zyciowych. Nie byloby dostatecznie wyrobione
do biegania, skakania, rzucania si¢ na upatrzong zdo-
bycz, porywania jej i pozbawiania zycia, do unikania
nieprzyjaciela, pokonywania przeciwnikoéw i t. p. Je-
go system muskularny nie nabratby odpowiedniej spre-
zystosci, a uktad kostny nie doszedtby do niezbednego
stopnia rozwoju, ktéry utrzyma¢ mozna jedynie za
pomocg bardzo wczesnego przystosowania sie osobni-
ka do pewnych funkcyi. tatwo stad wyciggngé wnio-
sek, ze prawem doboru naturalnego juz w najwcze-
$niejszym wieku przejawia sie w zwierzeciu nieprze-
party poped do pozornie bezcelowego wprawiania sie
w ruchy, ktore w przysztosci wykonywaé mu przyj-
dzie. W braku tych ¢wiczen uprzednich musiatyby
zwierzeta przychodzi¢ na Swiat z instynktami zupet-
nie rozwinietymi. Przypus¢my wszakze, ze to mozli-
we; coby sie jednak wowczas stato z wyzszym rozwo-
jem inteligencyi, tej wybranki natury, wiedzionej zwy-
kle na Slepo przez caly szereg instynktow dziedzi-
cznych ? Z punktu widzenia intelektualnego zwierzeta
pozostatyby napewno w tyle. Jest na szczescie inaczej.
W chwili, gdy ewolucya wstepna $wiata organicznego
o tyle naprzdd jest posunieta, ze uswiadomiona inteli-
gencya skuteczniej, niz Slepy instynkt, dziata¢ moze,
czynnosci dziedziczne zatracajg w czesci swa doskona-
tos¢ i zastgpione zostajg doswiadczeniem osobistcm, kto-

*) Zaznaczmy, ze i Darwin zgadza .sie na takie pocho
dzenie instynktu, nie przeczy jednak zarazem ponizej wytozone-
mu twierdzeniu; uznaje je tylko za mniej wazne.
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re uzupetnia przyrodzone sktonnosci mézgowe. Zeby
to byto jednak mozliwe, muszg istniec¢ za-
bawy miodocianego wieku, za ktorych jedy-
nie sprawg nastgpi¢ moze w odpowiednim czasie podo-
bne udoskonalenie sie kompletne. Dobér naturalny mo-
ze w ten sposdb ostabi¢ $lepg moc instynktu i wptywac
dodatnio na samodzielny rozwoj inteligencyi, a w chwi-
li, gdy inteligencya w takim stopniu sie rozwineta, ze
w walce o byt dziata¢ moze skuteczniej, niz instyn-
kty doskonate, dobdr naturalny popiera osobniki, u kto-
rych od wczesnej mtodosci instynkty te ujawnialy sie
w formie mniej skonczonej i bez zewnetrznej podnie-
ty, a jedynie w celu ¢wiczen uprzednich i rozrywki, to
jest, ze sprzyja on bawigcym sie jednostkom. Zeby
oceni¢ jak nalezy doniosto$¢ biologiczng zabawy, mo-
znaby nieomal powiedzie¢, ze jest ona racya bytu
miodosci, tembardziej, ze istnieje wylacznie u ga-
tunkéw wzglednie wyzszych; zwierzeta bawig sie nie
dlatego, ze sg miode, lecz na to dana im jest mio-
dos¢, zeby sie bawity *).

Wedtug zdania innych psychologéw i badaczéw
natury, czynnosci instynktowne byty pierwiastkowo
wyrozumowane i samowolne, lecz uprawiane przez

*) Patrz ,,Zabawy zwierzat®, str. 1V —V, 20—21. 07 —
09. ,,Zabawa jest rezultatem przypadkowych potrzeb danego
osobnika, a takze wynikiem naturalnego doboru, ktéry
sprawia, ze co tylko sprzyja zachowaniu sie gatunku — poste-
puje. Wiekszos¢ zabaw Swiata zwierzecego stuzy wiasnie do
zachowania gatunku. Zabawy, wymyslono przez dzieci, mu»zg by¢
réwniez uwazane za Cwiczenia pozyteczne nietylko dla danego
indywiduum, lecz dla catego rodzaju. Stowa: ,Pro Patria est,
dum luderc videmur* (Bawiac sie, pracujemy dla Ojczyzny), sa
dewizg dzieta Guts Muths’n, ktorego tytut brzmi: ,,Zabawy,
majgce na celu ¢wiczenie i wypoczynek ciata i umystu®,
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liczne pokolenia, drogg przerodztwa uleglty przemianie
i staly sie mechanicznemi; nalezy przeto uwazac je za
przyzwyczajenia dziedziczne. Poglad ten,
bardzo zresztg rozpowszechniony, znalazt potwierdze-
nie u Lamarck'a, Wundt'a, Preyer’a, HaeckeFa, Lewe-
s’a, Romanes'a, Herberta Spencer'a, Ribot'a, Sully’ego
i Schneidra *).

Otéz, przyjawszy za stuszne powyzsze zapatry-
wanie, ze czynnosci instynktowne z ¢wiczen i przy-
zwyczajen przodkdw wyprowadzaé nalezy, a wiec uzna-
jac instynkty za dziedziczne przelanie cech nabytych,
wypadnie tlumaczy¢ zabawe w spos6b nastepujacy:
~Zwierzeta pierwotne poruszaty cztonkami w celach
bardzo rozmaitych; oto dlaczego nastepcy ich juz od
chwili przyjscia na Swiat wierzgajg instynktownie no-
gami i wyciagaja tapy, zeby pochwyci¢ réznego ro-
dzaju przedmioty. Przodkowie staczali miedzy sobg
walki, wiec potomstwo zdradza gwattowny poped do
wszelkich zapaséw fizycznych, a jego upodobanie do
gonitw i chwytania ttumaczy sie chwytaniem przez
przodkéw zwierzat na zer. Przodkowie musieli czesto
kry¢ sie przed nieprzyjacielem. Stad zabawa w cho-
wanego it p. Schneider np. mowi: ,Maly chiopiec
nie zjada juz motyli, much i innych owadoéw, ktore prze-
ciez lubi chwyta¢, a nawet zamecza¢; nie wypija ro-
whniez jaj ptasich i nie rozszarpuje pisklat, wybieranych
Z gniazda czesto z narazeniem wilasnego zycia. Pa-
trzac wszakze na te stworzenia, czuje on objawiajgce sie
W nim z niezmierng sitg instynkty drapiezne, spowo-
dowane prawdopodobnie tern, ze przodkowie jego zy-

*) Patrz Ribofa: ,,L’Hc¢rédit¢ psychologique* (Dziedzicz-
nos$¢ psychologiczna). Wstep i roz, I.
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wili sie zwierzyng, zdobytg na towach i ze dla nich
stosunek pomiedzy widokiem niektorych zwierzata po-
pedem do tupiestwa, mordu i zniszczenia byt ten sam.
co pomiedzy przyczyng a skutkiem. Stosunek ten za-
rysowat sie juz wyraznie u naszych najpierwszych
przodkdw, o czem mozemy sie dowodnie przekonad,
obserwujac matpy, ktére poza owocami zywig sie prze-
waznie drobng zwierzyna, owadami, piskletami i jaja-
mi... Zabawy dziewczynek zaréwno jak chiopcow sa
jednym wiecej niezbitym dowodem tego dziedzicznego
przelania rodzajow zajec¢ i przyzwyczajen wiasciwych
kazdej ptci. W tych warunkach zabawa bytaby prze-
dtuzonem dziataniem czynéw rozumowanych
dawnych pokolen, rodzajem dziedzicznego doswiadcze-
nia” *).

Do jakiegokolwiek zresztg przychyli sie kto po-
gladu, co do natury instynktu, zaznaczy¢ jednak trze-
ba, ze tak czesto uzywane wyrazenie ,,zabawa instyn-
ktowna” jest bardzo niesciste. ,,Instynkt zabawy sam
w sobie nie istnieje, istniejg tylko instynkty specyal-
ne, ktore budzg sie tam nawet, gdzie niema pola do
praktycznego ich wyzyskania, ujawniajg sie one wo-
wczas jako przygotowanie, jako ¢wiczenia uprzednie
i wyrazajg sie w odpowiednich rodzajach zabawy.

Co sie tyczy nasladownictwa, o ktorem
nadmienilisSmy, ze o ile nie jest ono zasadniczg cechg
zabawy, stanowi jedng z gtéwnych jej sprezyn i pobu-
dek, to wedtug zdania Spencera, James’a, Wundta,
Stricker’a, Schneidra, Baldwina i Tardego jest ono in-
stynktem odziedziczonym. Schneider stara sie udowo-

") Groos, dzieto przyt., str. 46—46.
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dni¢ to, przytaczajac fakt, ze nasladownictwo zamyka
sie w granicach bardzo ciasnych wypadkoéw pojedyn-
czych, scisle dla osobnika pozytecznych. ,,Gdy Iwigtko
widzi ptywajacg rybe lub latajgcego ptaka —mowi
on—mnic nie przemawia za tem, ze ten widok obudzi
w niem poped do ptywania lub latania, podczas gdy
wszystkie ruchy starego lwa zapragnie nasladowac, gto-
whnie dlatego, ze przez dziedziczno$¢ podatne jest do
tego rodzaju czynnosci. Stuzy to dowodem, ze samo
w sobie postrzeganie jakiego$ ruchu nie wystarcza do
wywotania go, poniewaz w takim razie zwierzeta pro-
bowatyby nasladowa¢ wszystkie widziane ruchy, a tak
przeciez nie jest. Z drugiej strony, dlaczego dziecko,
ktore patrzy na blyszczaca kule, kotyszaca sie przed
niem wahadtowo, nie nasladuje jej poruszen, lecz wy-
cigga po nig raczeta?” *) Dzieci i miode zwierzeta
maja zatem niepohamowany pocigg do odtwarzania nie-
tylko czynéw widzianych, lecz i takich, do ktérych pcha-
ja je sklonnosci instynktowne; uczg sie one w ten spo-
sob rozwija¢ i ksztatci¢ to, co przejawia sie u nich
w niezupetnie skonczonej formie sktonnosci dziedzi-
cznych ; przygotowujg sie do powaznego zadania, ktére
majg przed soba.

Z powyzszego wysnujmy zatem razem z Groo-
sem**) wnioski nastepujace: ,,Zabawy miodego wieku
opierajg sie na instynktach. Instynkty te nie sg wy-
ryte w mézgu tak Scisle i szczegétowo, jak powinny-
by by¢, gdyby odzywaty sie tylko w celach powaznych;
wzamian za to budzg sie one juz w dzieciectwie, moga
by¢ zatem doprowadzone za pomocg ¢wiczen do stanu
odpowiedniej doskonatosci. To ¢wiczenie wstepne roz-

*) ,,Der menschliche Wille* (Wola ludzka), str. 311.
**) Dzieto przyt., str, 75—76.
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wija jednocze$nie system muskularny i przygotowuje
go do powaznej pracy cztowieka dorostego; oto w ja-
ki sposéb mozna objasni¢ wszystkie zabawy miodo-
cianego wieku, ktorych do zabaw nasladowczych zali-
czy¢ nie mozna; takiemi sg u osobnikdw bardzo mto-
dych zabawy narzgdami mowy i ruchu, zmiana miej-
sca, polowanie, gonitwy i wojny. ,,Poza tego rodzaju
zabawami, majacemi swe zrodto w instynktach wzgle-
dnie bardzo rozwinietych, a ktérym dany osobnik mo-
ze sie oddawac, nie wzorujgc sie na nikim, istniejg je-
szcze inne, oparte na skojarzeniu sie co najmniej dwaéch
instynktow: jednego, bedgcego w stanie zaniku, i dru-
giego nasladowniczego. Pod ten to dziat zabaw pod-
ciggng¢ musimy przedewszystkiem zabawy nasladowcze
dziewczynek, ujawniajace ich instynkty macierzynskie,
ktdre bez instynktu nasladowczego rozwingchy sie nie
mogty. Gdyby w zabawach nasladowczych nie byto
popedéw dziedzicznych, nie moznaby sobie wyttuma-
czy¢, dlaczego réznica pici przejawia sie tak wyraznie
w wyborze czynéw godnych nasladowania, dlaczego
chiopiec przektada swoich zotnierzy nad najpiekniejszg
lalke, i czemu z drugiej strony dziewczynka lubi przy-
biera¢ na siebie w zabawie role matki i pani domu’’.

Oto, jak przedstawia sie istota zabawy. Jesli
jednak w zaczatkach zabawa tylko zaspokojenie instyn-
ktobw ma na celu, podlega ona nastepnie stopniowym
ewolucyom i uszlachetniajac sie coraz bardziej, dosiega
wreszcie u cziowieka tej wyzyny, skad promieniujg
na $wiat najszlachetniejsze przejawy dziatalnosci du-
cha ludzkiego, mianowicie sztuka.



ROZDZIAL II.



Psyeholog-ia zabawy dzieciecej.

Przejawy duchowe, towarzyszace czynnosci zabawy:
przyjemnosci utuda. |. Przyjemnos¢ zabawy
wynika: 1) z zadowolenia instynktu; 2) zprzy-
jemnosci tworzenia; przyktady; z radosci, wywo-
tanej powodzenie m; przyktady; czy zabawa mo-
ze by¢ bezinteresowng? 3) z poczucia niezale-
znosci; 4) z utudy.—Il) Utuda. Stanowi ona in-
tegralng cze$¢ wyobrazni. Utuda Swiadoma lub
dobrowolna i utuda bezwiedn a—Przyktady.—Przy-
jemnos$¢, jaka daje, jest w stosunku prostym do jej na-
tezenia.—Przyktady. —Skutkiem tego wszystko, co od-
biera dziecku ztudzenie, jest mu niemite. Mccha-
ni zm zludzenia. Wiara i sprostowanie. Dwa sposo-
by sprostowania 1) okolicznosci zabawy:
2) poczucie wiasnej dziatalnosci.

W kwestyi zabawy omawialismy dotychczas jedy-
nie jej sfere czynnosciowa. Przejdziemy obecnie
do nieodigcznych od niej pewnych stanéw duchowych,
ktdre sg tej dziatalnosci bodzcem i nadajq jej charakter

Gry i zabawy dziec. 4
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wesoty i swobodny. Nowe te pierwiastki zabawy dwo-
jakiej sg natury: pierwszy, wzruszeniowy, to —
przyjemno$¢, drugi, umystowy, to—utuda lub ztu-
dzenie.

Przyjemnos$¢ jest tak naturalng i. nieodstepng to-
warzyszka zabawy, ze nie bez stusznosci uznac jg mo-
zna za istotng racye jej bytu: oto dlaczego uwazajg po-
wszechnie zabawe za rozrywke i oderwanie sie od za-
je¢, uznanych za trudne i nuzace. Z chwila, gdy przyj-
miemy w ten sposob skutek za przyczyne, uderzy nas
przedewszystkiem w zabawie doznawane przez tego,
kto sie jej oddaje, uczucie przyjemnosci.

Sprobujmy wyrozumie¢ powody tej przyjemnosci.

Rozpatrywana w samej swej istocie zabawa jest,
jak widzieliSmy, urzeczywistnieniem popedu instyn-
ktownego. Polega ona na porywie, na uprzedniem ¢wi-
czeniu przygotowawczem. Jako taka, jest juz w zato-
zeniu swojem czynnoscig pozorng, pseudo-czynnoscia,
poniewaz do odpowiedniego rozwiniecia brak jej wy-
wotujacej jg przyczyny rzeczywistej, brak wprowadze-
nia w czyn instynktu oraz jego przystosowania prakty-
cznego. Samo jednak petnienie tej czynnosci spra-
wia przyjemnosc¢, jako zaspokojenie instynktu, tak
jak przyjemnem jest kazde zadowolenie wszel-
kiego upodobania. Prawda to, uznana jeszcze
w starozytnosci, ze» przyjemno$¢ jest naturalnym wy-
nikiem normalnego funkeyonowania wszystkich orga-
now i wladz. ,,Przyjemnos¢é—mowit Arystoteles—jest
najwyzszym stopniem doskonatosci czynu, jego najwyz-
szym rozkwitem”. Ten stosunek pomiedzy czynem
a wypltywajaca zen przyjemnoscia, stwierdzony obecnie
przez wszystkich psychologéw, a na ktory za naszych
czasow rzucita jasne Swiatto teorya ewolucyjna, dowo-
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dzaca, ze utrzymujg sie przy zyciu te osobniki, u kté-
rych stan zadowolenia kojarzy sie z wykonywaniem
czynow pozytecznych, czyli z tem, co podnieca energie
i rozwija sity zywotne *), stosunek ten znany jest od
tak dawna, ze niema potrzeby omawiac go blizej. Ale
to uczucie przyjemnosci, ktore towarzyszy zaspoko-
jeniu instynktow (mowa tu zarbwno 0 przyjemnosci,
doznawanej w bojce, a nawet w zabijaniu), nietylko, ze
utrzymuje sie przy zabawie w catej peni, lecz znacznie
jeszcze wzrasta. ,,Nikt przeciez nie uwierzy—mowi
Groos—zeby najzawzietszy szermierz lub najdrapie-
zniejsze zwierze znajdowato tyle przyjemnosci w ce-
lowem wprowadzeniu w czyn swego instynktu, co dzie-
ci, bawigce sie w wojne, lub mtode psy, tarzajace sie
w pozornej walce po ziemi. A wyobrazmy sobie do-
piero ucieczke przed nieprzyjacielem, potrzebe ukrycia
sie i inne tego rodzaju wypadki: w wypadkach pra-
wdziwych niepodobna wykaza¢ w nich choéby cienia
przyjemnosci, gdy tymczasem ‘'dziecko lub zwierze
w podobnej zabawie nietylko, ze nie doznaje bolesnych
uczu¢, lecz przeciwnie najzywsza rados¢ i zadowole-
nie w niej znajduje”.

Przyjemnos¢ zabawy opiera sie¢ na prawie, wedtug
ktorego sprawowanie czynnosci normalnych samo w so-
bie jest przyjemnoscia, pozatem wszakze uczucie to po-
chodzi jeszcze z innych, glebszych, a odrebnych przy-
czyn. OkresliliSmy powyzej zabawe, jako dziatalno$é
pozorng, pseudo-dziatalno$¢. Okreslenie to jest pier-
wiastkowo prawdg tylko objektywna, albowiem dla ba-
wigcego sie osobnika zabawa jest z poczatku czynno-

*) Patrz Ch. Richct: ,,L.’Honime et I'Intelligcnce®, roz. I1;
Max Nordau: ,,Paradoxes psyehologioues®, II1.
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Scig powazng i rzeczywista. Nastepnie, gdy powta-
rza sie juz kilkakrotnie i dziecko lub zwierze nabie-
ra istotnej Swiadomosci o jej znaczeniu wzruszeniowem,
o calym jej uroku, zaczyna ono sobie jednoczesnie zda-
wac sprawe z tego, iz odgrywa pewna role, i wowczas to
zabawa i subjektywnie staje sie dziatalnoscig pozorng;
zwierze rozwija jg lub igra, zeby wznowi¢ uczucie
poprzednio doznanej przyjemnosci, stowem, dziecko
i zwierze, ktore pierwiastkowo bawig sie instynkto-
whnie, czynig to nastepnie dla przyjemnosci, przez zami-
towanie do zabawy.

Od tej chwili zadowolenie natury czysto fizycznej,
bedace wynikiem samego czynu, wzrasta jeszcze, wy-
stepuje bowiem czynnik moralny, jakim jest radosc¢
z tego, ze sie jest przyczynag, radosc¢zpo-
czucia wilasnej mocy, jak moéwi Preyer, albo,
wedlug Lessinga, Swiadomos¢ spotegowanego
oddziat ywaniatych uczuc, innemi stowy, przy-
jemnos$¢ poczucia wladzy nad samym sobg i przedmio-
tami zewnetrznymi. ,,Pluszczacy sie w wodzie niedz-
wiedz, bawigcy sie kawatkiem papieru pies, hatasu-
jaca matpa, ¢wierkajgcy wrobel, wszystkie te stworzenia
doznajg niezmiernej radosci czynu, ktora jest zarazem
radosciag, wyplywajacg z poczucia samoprzyczynowo-
sci” *). ,,Rozwazmy jeden rodzaj zabawy—mowi doktor
Sikorski.—Dziecko gniecie papier, poczem zatrzymuje
sie nagle i nadstuchuje, czy spowodowany przez nie sze-
lest trwa jeszcze, i wowczas, gdy przestato go juz
mwywotywaé; uwaga dziecka skupia sie widocznie nie
na dzwieku, lecz na jego przyczynie, na fakcie, ze
zalezy on od jego ruchow. Gdy dziecko zaczyna rozu-

") Groos, Dzieto przyt., str. 301.
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mie¢ ten stosunek pomiedzy przyczyng a skutkiem,
okazuje wielkie zadowolenie, wynikajagce z poczucia
wiasnej sity, jako przyczyny zjawiska, jako jego gto-
wnego motoru, najzupetniej od otoczenia niezalezne-
go” *). Tiedemann opowiada 0 swoim pietnastomiesie-
cznym synku: ,,Gdy zrobit coskolwiek samodzielnie,
gdy wprawit w ruch swojg zabawke, cieszyt sie bardzo
i znajdowat przyjemno$¢ w powtarzaniu tej samej
czynnosci”. Preyer, ktory poddat bardzo starannej ob-
serwacyi zabawy swego syna, poczgwszy od trzyna-
stego do trzydziestego pigtego miesigca jego zycia, be-
dace poprostu szeregiem sprawwdzan doswiad-
czalnych (np. otwieranie i zamykanie pudetka, oproé-
znianie i napetnianie szuflady, wznoszenie gor z pia-
sku i rozrzucanie ich, ukfadanie muszli i kamieni, na-
lewanie i wylewanie wody z butelek i z polewaczek,
rzucanie kamieni do wody i t. p.), przypisuje takze
przyjemno$¢, znajdowang przez dziecko w tych zaje-
ciach, uczuciu dumy z odgrywanej przezen roli przy-
czyny”. Cziowiek dorosty poddaje sie rowniez temu
samemu wrazeniu. Komuz nie zdarzyto sie widzie¢
0s6b, doznajgcych potrzeby rysowania pierwszym le-
pszym otowkiem, ktory wpadnie im w reke, odtamy-
wania gatgzek lub skubania ich podczas spaceru, stra-
cania laskg $niegu z wystajgcego muru, podrzucania
nogg kamieni, uderzania palcami w szybe, robienia ku-
lek z chleba i t. p.” *).

Bernard Perez przytacza fakt, ktory powyzsze spo-
strzezenie potwierdza, wykazujac, ze dziecko przejmu-
je sie prawdziwie takg tylko sprawa, ktora z siebie

*) ,,L’Evolution paychigue de I'enfant* (,,Revue pbiloso-
phique”, t. XIX, str. 416—417).
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samego wyprowadza. ,,Razu pewnego — mowi on —
w nadziei, ze zabawie jednego z moich siostrzencow,
majgcego trzy lata i cztery miesigce i bardzo na swoj
wiek rozwinietego, obiecatem mu, ze zrobie w ogro-
dzie rzeke Adur z jej mostem i nadbrzeznemi topola-
mi. Koncem laski usungtem kamyki i przeciggnatem
na ziemi gteboki, na pare centymetrow szeroki rowek,
poczem obsadzitem go z obu stron drobnemi gatgzkami,
majacemi przedstawia¢ drzewa. Kilka potozonych jeden
na drugim kamykow wyobrazato filary mostu, zrobio-
nego z pokrywki od pudetka. Ukonczywszy calg te
robote, zapytatem malca, czy mu sie moje dzieto po-
doba. ,Nie, to niebardzo tadne”, odpowiedziat. Nie
datem za wygrang. Napetnitem wodg dwa duze ku-
bty, ktérych zawartos¢, wylewana ostroznie u poczat-
ku rowka, sptywata zwolna ku jego koncowi, tworzac
strumyczek, nazwany przeze mnie Adurem. Mo¢j sio-
strzeniec wcigz jednak nie okazywal podziwu. Zro-
bitem wdedy z papieru dwa statki i puscitem je na
nowy prad wrndy, po ktérym przesunetly sie one zbyt
predko, a za to mniej prawidtowo, niz pragngtem. Ma-
lec, lubigcy bardzo statki, pochwycit jeden z nich
i puscit go sam na zaimprowizowang rzeke, ktora
wszakze wnet wyschta. Napetnitem wiec raz jeszcze
rowek, uczynitem to jednak za gwaltownie, przez co
przewrécitem i zatopitem catg flote. Wtedy malec za-
wotat: ,,Alez na Adurze niema statkow, one chodza
po Garonnie i zupetnie nie tak, jak ty to pokazujesz!
Co mi to za zabawa, wujaszku”.

Otdz, zbadawszy te kwestye blizej, czemze jest ta
rados¢, wywotana przez poczucie, ze sie jest przyczy-
na, jesli nie zadowoleniem z powodzenia, ze zwy-
ciestwa. Instynkt niewoli zwierzeta do opanowa-
nia swego otoczenia. Zaczynajg one swe préby od
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opanowania wilasnego ciata i drogg doswiadczenia,
czyli uczac sie wiada¢ swoimi cztonkami, np. ¢wiczac
sie ' w chwytaniu, trzymaniu, noszeniu przedmiotow,
a nakoniec przez zabawy ruchowe, osiggajg cel za-
mierzony. Z czasem ten instynkt panowania rozcigga
sie na przedmioty martwe i przechodzi szybko w po-
ped do niszczenia, lecz zwierze nie poprzestaje je-
szcze na tem i za pomocg gonitw i pozornej walki da-
zy do utrwalenia swojej wiadzy takze nad stworze-
niami zywemi. Te rado$¢ z powodzenia widzimy pra-
wie we wszystkich zabawach dzieciecych. Przyjemnosc,
jakiej doznaje chitopiec w rzucaniu kamieniem lub
pitka, ma swe zrodto w tem, ze czuje sie on panem
nietylko nadawanego im ruchu, lecz rowniez kierunku
jego i szybkosci, z jakg ma sie dany przedmiot posu-
wac, a ulegltos¢, z jakg kamien tub pitka spetnia jego
wole, wprowadza go w zachwyt. ,W czem tkwi-—
zapytuje Sully—ten zawsze jednaki urok i niezmierna
popularno$¢ zabawy koétkiem, jesli nie w tem, ze dzie-
cko moze kierowac rzecza, ktoéra przez swoje kapry-
$ne ruchy zdaje sie stucha¢ swej jedynie woli? Kto-
kolwiek ma jeszcze w pamieci wspomnienia z lat dzie-
ciecych, czyz zaprzeczy nadzwyczajnej przyjemnosci
puszczania w gore latawca? Jakaz to rados¢ Scigac
wzrokiem fantastyczne jego skoki, jaka obawa, zeby
nie spadt na ziemie i jakie zadowolenie, ze po sznurku
mozna przestaC polecenie tej rzeczy juz prawie nie-
widzialnej, bujajacej jak ptak wysoko, wysoko w po-
wietrzu. To samo powtarza sie przy innych zaba-
wach”. — Zabawa jest bardzo czesto dla dziecka spo-
sobnoscig do uwydatnienia swojej 'wyzszosci, do po-
pisywania sie nig, do udowodnienia swojej sity, jest
nakoniec zaznaczeniem swej osobistosci. W razie, gdy
dziecko lubi gtosne zabawy, jak np. bicie w beben,
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to nie dlatego, zeby jego ueho znajdowato upodobanie
w catym tym hatasie, lecz z powodu, ze czyniony przez
nie harmider wyrdznia je i zwraca nan uwage oto-
czenia” *). Przyjemnos$¢, jakiej dziecko doznaje w za-
bawach czysto nasladowczych, pochodzi takze poczesci
z poczucia, ze ono rowniez potrafi, a w nie-
ktérych wypadkach, ze nawet potrafi lepiej.
Wida¢ z powyzszego, ze okreSlenie zabawy, jako
czynnosci bezcelowej, wykonywanej dla samej siebie,
jest zaledwie wzglednie stusznem. ,,Mowi¢ o zabawie
bezcelowej — o$wiadcza Souriau —to znaczy nie wie-
dzie¢, co sie moéwi; bawigc sie, mamy zawsze na
mysli skutki naszej dziatalnosci”. Cel moze mie¢ zna-
czenie bardzo niewielkie, niemniej jednak chodzi o je-
go osiggniecie. ,Jesli wychodze na spacer, powiem
sobie, ze chce iS¢ tu l'ub tam, lub zrobi¢ okreslong
ilos¢ wiorst. Przy zabawie, wymagajacej zrecznosci,
pragne wygrac partye. Nie szukam zatem zadowolenia
w samej czynnosci, lecz w jej wyniku. Gry hazar-
downe nie miatyby zadnego powabu, gdyby bytly zu-
petnie bezinteresowne. Zdarza sie, ze odgrywa tutaj
role zysk materyalny, najczesciej wszakze chodzi tylko
0 honor wygranej. A czyz prace dla stawy bezintere-
sowng nazwa¢ mozna?” Cel, do ktorego zdgzam, nie
wart moze witozonych w doscigniecie go trudow. ,Ale
coz z tego ? Nie utrzymuje bynajmniej, zeby gra sama
w sobie byta dobrym interesem, twierdze tylko, ze pod-
sycajg jg przyczyny natury czysto osobistej. W chwili,
gdy wysilam sie, by osiagna¢ zamierzony skutek, nie
mysle o tern, co mi dato pierwszy do zabawy pochop;

*) M. Compayr¢: ,,L’Evolution intellectuelle et morale
de I'enfant®, str. 274.
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chodzi mi wylacznie o rezultat, i gdyby mi wowczas
przyszta na mysl jego btahos¢ i to, ze jest on za-
ledwie wymowka, moj zapat minatby niezwilocznie.
Rzecz to powszechnie znana, ze je$li oddajemy sie ja-
kiej zabawie, lub zajeciu, robimy zawsze umystowy
wysitek, by przesadzi¢ znaczenie celu, do ktérego zda-
zamy. Gdy kto zaczyna z dobrym graczem partye
bilardu, nazywa to matchem i lubi mie¢ naokoto siebie
»galerye”, a obaj przeciwnicy wyobrazajg sobie, ze
w kazdym karambolu stawiajg na karte swojg repu-
tacye. Partya szachéw staje sie prawdziwg tragedyg
i reka grajagcego drzy przy kazdem posunieciu. Przy
wycieczce t6dkg wyobrazamy sobie troche, ze ply-
niemy w obce kraje, spacer do lasu jest odkryciem
ziem nieznanych i t. p. W taki to sposob zadowala-
my ducha fantazyi, ktérego nie zdotaty w nas jeszcze
sttumic¢ regularne przyzwyczajenia naszego dzisiejsze-
go w mocne karby ujetego spoteczenstwa. Zwigzane
to zatem Scisle z istotg zabawy, ze zeby znalez¢ w niej
przyjemnos¢, trzeba podnieci¢ w sobie ducha wyobra-
zni i uwierzy¢ w to, ze co sie robi na malg skale,
jest dzietem wielkiej wagi; btahej dziatalnosci, do kto-
rej chcemy sie zapali¢, trzeba podstawi¢ w mysli dzia-
talnos¢ powazng i celowa. Powiedzcie mi, ze sie oszu-
kuje dobrowolnie, ze mam nawet pewng $wiadomosc,
iz to wszystko jest samoutudg, w kazdym razie praw-
da jest niezbita, ze przyjemnos$¢ czynu dla czynu nie
wystarcza mi, i ze wtedy tylko biore goracy udziat
w zabawie, gdy moja mitos¢ wiasna w gre wchodzi.
Musze miec¢ zawsze jaka$ trudnos¢ do zwalczenia jakie-
go$ przeciwnika do pokonania lub przynajmniej nadzie-
J¢ postepu™. . . .

W wypadku, gdy dziecko, zamiast oddac¢ sie cat-
kowicie zabawie i bra¢ w niej udziat calg dusza, gra
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w niej poprostu umaéwiong role, i wowczas nawet widzi
ono cel przed sobg; pragnie zabawi¢, lub obudzi¢ po-
dziw, stara sie wywrze¢ wrazenie, a doznawane prze-
zen uczucie zadowolenia to zawsze rados¢ ze zwycie-
stwa. Oto mocujacy sie z sobg malcy: daza oni do
pewnego celu, ktorym jest pokonanie przeciwnika. Przy-
pus¢my wszakze, ze walczg wobec widzow i ze caty
przebieg walki przygotowali z gory: ,,Dam ci sposo-
bnos¢ zlapania mnie, ty mnie przewrdcisz, a ja wy-
konam wtedy taki ruch, ze zapewni mi on zwy-
ciestwo”... Jesli pokonacie nieprzyjaciela w takim wy-
padku w gre nie wchodzi, inny cel majg oni na mysli,
ktorym jest: zrobienie na widzu wrazenia.
Najwyzszy stopien spowodowanej zabawg radosci
z tego, ze sie jest przyczyng, znajduje sie, jak to
stusznie zaznaczyt Schiller, w zadowoleniu, wyptywa-
jacem z poczucia wolnosci. Ziudna lub nie,
wiara w naszg wolno$¢ opiera sie na $wiadomosci, iz
jesteSmy panami naszych czynéw, ze mozemy 0 so-
bie stanowi¢ i ze ani okolicznosci biezace, ani na-
sze przeszte doswiadczenie wpltywu na nas nie majg;
wiara ta jest jeszcze wzmocniona prze$wiadczeniem,
iz jesteSmy w mocy przerwac kazdej chwili czynnosé
rozpoczeta, jesli taka bedzie nasza wola. To tez ogot
ma stusznos¢, gdy mowi, ze cztowiekiem wolnym jest
ten, kto moze robi¢, co mu sie podoba i prze-
rwac¢ to, co robi, kiedy sam chce. Czu¢ sie
wolnym, znaczy to wiec—czu¢ sie samowtadnym
panem swych .czynnosci. , A poczucie swobody
gdziez moze by¢ silniejszein, jak nie w dziedzinie sa-
moutudy.—w zabawie? W zyciu realnem znajdujemy
sie wszyscy pod panowaniem przedmiotow i pod po-
dwojnem oddziatywaniem na nas przesziosci i przy-
sztodci. Przedmioty zywe i martwe nie bez oporu pod-

59

dajg sie naszej woli, a czasami nawet opanowujg nas
samych. Mysl o przysztosci powoduje wahanie i od-
biera wolnos¢ czynu. Przeszto$¢, nie bedaca juz cze-
§cig naszej jazni, przywiera przeciez do nas i wiezi
w swych twardych okowach” *). W zabawie, przeci-
whnie, doswiadczamy wrazenia zupetnej swobody. Czu-
jemy sie wyzwoleni z pet panujacej nad rzeczywistoscig
koniecznos$ci, poniewaz zdajemy sobio sprawe z tego,
ze jesteSmy panami odgrywanej przez nas i dowolnie
zmienianej urojonej roli, poniewaz mamy $wiadomosc,
ze zyjemy w Swiecie, gdzie wszystko ulega¢ musi
naszemu zyczeniu, a nawet kaprysowi. ,Powaznem
jest zycie, wesotg sztuka”—powiada Schiller w pro-
logu swego wspaniatego Wallensteina. A boha-
ter tego dramatu mowi réwniez: ,,Prawda ma oblicz©
surowe”, wesotym i swobodnym jest jedynie pozér ze-
wnetrzny i on to stwarza zabawe.

Dziecko zaznajamia sie z musem w formie narzu-
conej mu przez wychowanie karnosci; wytaczenie z pod
jej mniej lub wiecej ostrych przepisow stanowi gtéwny
urok zabawy. Dziecko, ujete w karby obowigzkowo-
§ci podczas godzin pracy, lubi wyzwala¢ sie z nich
w chwilach wypoczynku; ruchliwo$¢ jego wyobrazni
kaze mu rozpoczynaé, porzuca¢ i podejmowa¢ na no-
wo jedng i te samg zabawe; wnioskujecie z tego, ze
nudzi sie ono, staracie sie wiec zwrécic je ku czemu in-
nemu; lecz mylnem jest wasze mniemanie: zmiana
sprawiata dziecku przyjemnos¢, bo byta dlar dowodem
jego niezaleznosci.

Ta $wiadomos¢ swobody czynu- jest zrodtem zado-
wolenia, znajdowanego przez dziecko w nasladowni-

) Groos: ,,Zabawy zwierzat", str. 340.
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ctwie: przedewszystkiem stosuje je ono do czego chce
i na jak dlugo chce. Nastepnie, przez dowolny wy-
bor wzoru, odmienia swoje pomysty do nieskonczono-
§ci. Role, ktére odgrywa, odejmujg mu poczucie rze-
czywistosci; jest ono w mysli' panem przestrzeni, lu-
dzi i rzeczy. Nakoniec, i oto punkt, ktory ponizej omo-
wimy, poza tg radoscig, wyptywajgcg z poczucia swo-
body, wyobrazenie sie sobie w postaci jakiej$ osoby,
zwierzecia lub rzeczy, dostarcza mu niezmiernego za-
dowolenia odgrywania wspaniatej roli, w ktérej samo
siebie podziwia.

Istotnie, nie ulega bowiem watpliwosci, ze nowe
i obfite zrodto rozkoszy, doznawanej przez bawigce sie
dziecko, zawiera sie w wystgpieniu czynnem umysto-
wej strony dziatalnosci, ktorej trescig zabawa —w z 4 u-
dzeniu.

Zabawa dzieci, zardwno jak i zwierzat jest, jak
to widzieliSmy powyzej, wynikiem instynktownej dzia-
talnosci, przejawiajacej sie bez powaznego celu; we
wszystkich wszakze wypadkach, gdzie dany osobnik
zdaje sobie sprawe z bezcelowosci swej zabawy, a mi-
mo to jej nie przerywa, mamy do czynienia ze ztudze-
niem, powstatlem z wyobrazni. Niektore zabawy zwie-
rzat majg niewatpliwie pewne cechy samoutudy, lecz
u dziecka dopiero wystepuje ona z calg sitg. Prze-
ciez wihasciwem zadaniem wyobrazni dzieciecej jest
przeobrazanie i ozywianie wszystkiego, a 00 za tem
idzie, jest ona jednym z podstawowych pierwiastkdw
zabawy. Postaramy sie teraz okresli¢ istote pocze-
tego w wyobrazni ztudzenia, zostawiajgc do na-
stepnego rozdziatlu wyszczego6lnienie jego gtownych
form.
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»Wyobraznia—pisze Dilthey *) — jest zdolnoscig
uznawania wyobrazen za rzeczywistos¢. We $nie,
w suggestyi hypnotycznej i u waryatdow w wiekszosci
wypadkdw zachodzi ztudzenie przez jazh nieuswiado-
mione; w zabawie i w sztuce natomiast dziata samo -
utuda dobrowolna... Sztuka jest pewnego rodza-
ju zabawa, a poete zaréwno jak i dziecko do wierza-
cych zaliczy¢ wypada; dziecko wierzy w to, ze jego
lalki zyja, poeta o swoich bohaterach ma to samo prze-
konanie. A przeciez w gruncie rzeczy obaj nie
daj § temu wiary”.

Blizki swiadek zycia Wiktora Hugo opisuje pewng
ulubiong zabawe tego stawnego pisarza i jego brata,
w ktérej uwydatnia sie najjasniej rola w ten sposéb
pojetej samoutudy: ,,W okalajagcym ich dom ogrodzie
za najpiekniejsze uwazali oni to, co wcale nie istniato,
poniewaz na tem tle niezmordowana ich wyobraznia
dziecieca tworzyta sobie przerdzne dziwy. Czego tam
nie byto wedtug nich w wyschiej i zupetnie pustej
sadzawce!  Przedewszystkiem znajdowat sie tam
,»Smok”, ten potwor bajeczny, a taki straszny, ze nikt
go jeszcze nie widziat. Zaledwie wrdcili ze szkoty, Wi-
ktor méwit do Genia: ,,Chodzmy do smoka!” i czempre-
dzej porzucajac ksiazki i kajety i nie zdgzywszy nawet
przywita¢ sie z matka, biegli ku sadzawce, spuszczali
sie na jej dno, rozsuwali krzaki cierniowe, podnosili
porzucone kawatki cegly i zagladali do wszystkich
dziur, -r- Mam go! Oto on!—wotali i czuli sie bardzo
zawiedzeni, gdy po godzinnych gorliwych poszukiwa-
niach nie znajdowali potworu, 0 ktérymwiedzieli
przeciez, ze zupeinie nie istnieje”.

) ,.Dichterische Einbildungakraft und Wahnsinn".
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Nie nalezy wszakze bra¢ dostownie wyrazenia
»sanroutuda” i uwazac jg za niezbedny czynnik wszyst-
kich zabaw, lub przynajmniej wszystkich momentow
zabawy. Nastepujgce stowa Compayre’go, bedace zna-
komitym przyczynkiem do poprzedniego okreslenia
wyobrazni, wnoszg z sobg zarazem pewne zastrzezenie,
0 ktérego znaczeniu poméwimy ponizej: ,,Jakkolwiek
bywajg wypadki-—mowi on—ze dziecko pozwala sie
opanowac¢ catkowicie wyobrazni, ze w swycli fantasty-
cznych rojeniach wznawia przesady batwochwalcze, to
przeciez poddaje sie ono ztudzeniu tylko poczesci. Tak,
jak poeta, i ono lubuje sie w chimerze, nie dajac jej
zreszta wiary. Poeta, zyjacy w Swiecie przez sie-
bie stworzonym, odzywa sie o swoich bohaterach w ta-
ki sposob, jak gdyby nie watpit ani chwili o ich
istnieniu; widzi ich przed soba, styszy ton ich mowy,
odréznia dzwiek glosu. W teatrze wszyscy potrochu
doznajemy podobnych wrazen; nie poddajemy sie kom-
pletnemu ztudzeniu co do prawdziwosci zachodzacych
przed nami wypadkdéw, wierzymy w nie jednak w danej
chwili, interesujemy sie bohaterami sztuki, jakkolwiek
wiemy, ze nalezg do $wiata fikcyi. Dziecko, o ktérem
mowig, ze urodzito sie poetg, znajduje sie bardzo cze-
sto w podobnym stanie ducha. Wysnuwa ono z siebie
marzenia, wymysla bajki, ktore przejmujg go zachwy-
tem; bawi sie swemi fikcyami i udaje, ze w nie wie-
rzy, znajdujagc w tego rodzaju zabawie niewyczerpane
zrédto rozkoszy”.

Przyznajmy wiec, ze dziecko istotnie zdaje sobie
z poczatku sprawe z tego, ze marzy, ale z chwilg, gdy
ztudzenie dosiega pewnego stopnia natezenia, przestaje
by¢ juz samoutuda. Wiktor Hugo i jego brat, gdy
zaczynali szuka¢ smoka, nie wierzyli w groznego po-
twora, lecz potem, podnieceni zabawg, nie watpili juz
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0 jego istnieniu i tak szczerze starali sie go odnalez¢,
jak gdyby go juz kiedy$ widzieli. Chiopiec, bawigcy
sie w $ciganego, doznaje w chwili, gdy go doganiaja,
takiego uczucia trwogi, jak gdyby grozito mu isto-
tne niebezpieczenstwo. Nalezy zatem odr6zni¢ w ztu-
dzeniu, ktore jest podktadem zabawy, dwa wytyczne,
a wzajemnie po sobie nastepujgce momenty.

Dziecko, ktore urzeczywistnia, wprowadza w czyn
jakikolwiek necacy je pomyst, ma zupetng Swiadomosé
jego podmiotowosci i zdaje sobie sprawe z tego, ze
udaje, ze robi tak, jak gdyby. Jesli ma towarzy-
széw, wyznacza im role. Eponina Thenardier propono-
wata swej siostrze Azelmie bawienie sie powinietym
kotem, jak lalka: ,,Moja droga, pobawmy sie nim. To
bedzie moja coreczka. Ja bede panig. Przyjde do cie-
bie, ty na nig popatrzysz, spostrzezesz, ze ma wasy
i zdziwisz sie. Potem zobaczysz jej uszy, potem, ze
ma ogon i bardzo sie zdziwisz. | powiesz: ,,Ach, mdj
Boze!” a ja ci odpowiem: ,Tak, pani, ja mam taka
coreczke. Dziewczynki sg teraz takie, nie inne” *).

W miare, jak sie zabawa rozwija, kazdy z jej
uczestnikdw, przejety -wykonaniem, pomystu, zapomi-
na o tem, ze odgrywa role i przeobrazajagc w mysli
swoje otoczenie i wiasng osobe, weciela sie tak szcze-
rze w odtwarzang przez siebie postac, iz rzeczywistos¢
przestaje dlan istnie¢ i ustepuje miejsca fikcyi; za-
chodzi tu wypadek samopoddawania, czyli prawdziwej
samoutudy.

Nie brak w tej kwestyi licznych spostrzezen. Zwro-
cimy sie najpierw do $wiadectwa George Sand. ,,Pedzac
na urojonych rumakach—opowiada stawna autorka—
i uderzajgc niewidzialnymi pataszami w meble i zabaw-

) ,.Nedznicy", czesc I, I11.
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ki, dawatySmy sie porwa¢ uniesieniu, ktdre przypra-
wiato nas nieomal o gorgczke. Odtwarzam szczegdlniej
w mej pamieci pewien dzien jesienny. Byto juz cie-
mno, gdy podano obiad. Kiotylda i ja szukatysmy sie
wzajemnie pomiedzy drzewami, czyli w fatdach firanek.
StracitySmy z przed oczu $ciany mieszkania i czuty-
$my sie naprawde w ponurej jakiej$ krainie, same wo-
bec zapadajgcej nocy. Wotano nas na obiad, ale nie
styszatySmy nic. Matka moja wzieta mnie wowczas na
rece i zaniosta do stotu; pamieta¢ bede zawsze uczu-
cie zdziwienia, ktérego doznatam na widok Swiatta i ca-
tej otaczajacej mnie rzeczywistosci. Budzitam sie z pra-
wdziwej halucynacyi i gwattowne wyrwanie mnie
z niej byto mi nad wyraz przykre” *). Przytoczymy je-
szcze opisany przez panig Necker de Saussure fakt,w kto-
rym ztudzenie wydaje sie réwniez zupelnem: ,,Pe-
wien ojciec ustyszat przez otwarte okno, ze dzieci
zabawiajg sie w ogrodzie strzelaniem z tuku. Jedno
z nich bylo sedzig celnosci strzatow, inne podawaty
jego sady w watpliwos¢. Naraz powstaje kiétnia, krzy-
ki, dzieci oklaskujg zwyciezcéw, obrzucajg szyderstwa-
mi niezrecznych. Ojciec zaczyna byc¢ niespokojny. Skad
wzieli oni tuki? Czy potrafig strzela¢? Czy nie zro-
big sobie co ztego ? Nie mogac w koncu wytrzymac, wy-
chodzi do ogrodu i c6z widzi? Malcy, podnieceni,
zgrzani, uniesieni zapatem, ktéry zwykt towarzyszyé
tylko wielkim przyjemnosciom, odtwarzali z calg do-
kfadnoscig pantomine strzelania, nieczuli na brak tu-
kéw, strzat i celu; w calej tej zabawie jedynym przed-
miotem materyalnym byt mur” **).

*) | TTistoire de ma vie“, XII.
**) ,,L’Education progressivc”, ks. Ill, roz. V.
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Sita tej samoutudy bywa tak wielka u barwigcego
sie dziecka, ktore wyobrazito sobie, ze jest np. zot-
nierzem, majtkiem, kupcem, stangretem lub rozbdjni-
kiem, iz urojone to przeobrazenie samego siebie trwa
jeszcze i wowczas, gdy dziecko zaniechato juz zaba-
wy. Sully opowiada, ze pewien chiopczyk w wieku
trzech i pot lat lubit niezmiernie bawi¢ sie w wegla-
rza i byt nim w swojej wyobrazni nieraz przez dzien
caty; nie pozwalat juz wtedy wota¢ na siebie inaczej
i przy wieczornym pacierzu mowit. ,Boziu, daj, ze-
bym byt dobrym weglarzem”, zamiast, jak zwykle: ,,do-
brym chtopczykiem”.

Takie ztudzenie catkowite nie jest bynajmniej w za-
bawie prostym przypadkiem, lecz stanowi jeden z gto-
wnych pierwiastkdéw rozkoszy estetycznej. Im bardziej
dziecko swojg rolg jest pochtoniete, tern wiekszej do-
znaje przyjemnosci. Dzieje sie z niem to samo, co
z nami, gdy jesteSmy obecni na przedstawieniu tea-
tralnem, lub gdy pograzamy sie w czytanie ksigzki,
ktéra nas wzrusza i przykuwa do siebie calg nasza
uwaga. Doznawana przez nas rozkosz artystyczna jest
tem silniejsza, im bardziej utozsamiamy sie z boha-
terami, stowem, gdy w przeczytanym lub widzianym
utworze przestajemy widzie¢ fikcye. Jesli sie zdarza,
7e przejeci sytuacya zbyt zywo odczuwamy wyrazone
w niej cierpienie, staramy sie powrécic¢ do rzeczywisto-
§ci, mOwiac sobie: ,Przeciez to nieprawda”. Lecz
poki jesteSmy pod wrazeniem rozkoszy estetycznej, nie
myslimy o tem zupetnie, ze wszystko to—ztuda. Spo-
strzegamy to dopiero woéwczas, gdy chcemy zabawy
zaniecha¢. Otéz tak, jak w teatrze, podstawg kazdej
zabawy jest ztudzenie.

I dlatego dziecko okazuje niezadowolenie, gdy kto
chce zachwia¢ jego wiare w ten urojony $wiat, w kto-

Gry i zabawy dziec. 5
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rym zyje. ,Moja czteroletnia céreczka—opowiada pe-
wna matka—bawita sie raz ze swojg mtodszg siostrzy-
czkg ,,w sklep” i zajeta byla wiasnie sprzedaza, gdy
wesztam do pokoju. Zblizywszy sie do niej, usciskatam
ja, lecz ona rozptakata sie gwattownie, wotajac: ,,Ma-
musiu, mamusiu, przeciez kupca w sklepie nie ca-
tujesz”. Moj pocatunek rozwiat cate jej ztudzenie”.

Dziecko czuje sie réwniez bardzo urazone, gdy
widzi, ze starsi $miejg sie z jego zabaw i rojen. Sul-
ly opowiada, ze styszal, iz niektdre dzieci ptacza, gdy
kto$ obcy wejdzie do pokoju, gdzie sie bawig, lub gdy
ten niespodziany go$¢ patrzy na ich zabawe kryty-
cznie i z lekcewazeniem.

Sama obecno$¢ nasza wystarcza, by dziecko czuto
sie skrepowane, bo nasz widok przywodzi mu na pa-
mie¢ rzeczywisto$¢. llez razy zdarzylo mi sie, ze
dzieci przerywaty zabawe, gdy przychodzitem do ich
pokoju, a Ludka, tulgc sie do mnie pieszczotliwie, mo-
wita: ,,Tatusiu, zostaw nas samych!”

To tez dziecko lubi sie bawi¢ w takich kacikach,
gdzie nic nie moze sptoszyC jego rojen, ktére zwia-
szcza w samotnosci opanowujg je catkowicie. Zabawy
towarzyskie, tak zajmujace, gdy wszyscy uczestnicy je-
dnym ozywieni sg duchem, tracg caty swodj urok, gdy
trzeba udziela¢ wskazéwek, albowiem obniza to zna-
cznie site ztudzenia.

Brak entuzyazmu u wspottowarzyszéw zabawy ma
réwniez te samg wiasnos¢. W swoich Pamietni-
kach (cz. I, roz. VIII) Tolstoj przytacza wyrazny
tego przyktad. Pewnego razu, w towarzystwie innych
dzieci, brat on udziat w wycieczce zamiejskiej. ,,W co
bedziemy sie bawili?-—zapytata Luboczka, podskaku-
jac wesoto i mruzac oczy przed blaskiem stonca. —

G7

Bawmy sie w Robinsonal” — ,,Nie, to nudne—odpowie-
dziat Wihodzio, ktéry rozciagnat sie na murawie i skubat
od niechcenia zdzbta trawy—zawsze ten Robinson! Je-
$li juz chcecie koniecznie sie bawi¢, zbudujmy raczej
chatke”—zakonczyt z ming petlng wyzszosci.

Patrzat on na towarzyszow z goéry, albowiem dnia
poprzedniego probowat pierwszy raz konnej jazdy, uwa-
zal wiec, za stosowne okazywac wielkie zmeczenie.
By¢ moze zreszta, ze byt juz za rozsadny i ze miat
wyobraznie zbyt uboga, by médz bawic sie w ten spo-
sob. Proponowana przez Luboczke zabawa polegata
na odtwarzaniu réznych scen z ,,Robinsona Szwajcar-
skiego”, ktéregoSmy niedawno czytali. ,,Prosze cie,
dlaczego odmawiasz nam tej przyjemnosci?—pytaty
dziewczynki. — Bedziesz Karolem, albo Ernestem, albo
ojcem, co sam zresztg wolisz’—mowita Kasia, ciggnac
go za rekaw i starajgc sie podnies¢ go z ziemi.—,Nie,
nie chce mi sie, juz mi sie to sprzykrzyto. To mnie
wprost nudzi!”—oswiadczyt Wiodzio, usmiechajac sie
zarozumiale. — ,, Trzeba byto zosta¢ w domu, skoro nikt
nie chce sie bawi¢”—zalita sie Luboczka. Byla ona
okropng beksg. — ,,A wiec dobrze! tylko prosze cig,
nie ptacz!... nie znosze tego”.

Ustepstwo Wiodzia matg nam bylo pociechg;
przeciwmie, jego lekcewazaca i znudzona mina odbie-'
rata wszelki urok zabawie. Gdysmy siedli na ziemi,
niby to odptywajac t6dkg na potdw ryb, i gdy za-
czelisSmy wiostowac z catych sit, Wiodzio siedziat z za-
tozonemi rekoma, w postawie, ktéra w niczem maryna-
rza nie przypominata. Zaczatem mu to wyrzucaé. Od-
powiedziat mi, ze przeciez nic nie zyskamy na tem,
gdy bedziemy macha¢ rekami, bo o jeden krok naprzod
sie nie posuniemy. Musiatem mu przyznac racye. Na-
stepnie, gdy wybieratem sie do lasu, trzymajac na
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ramieniu Kij, majgcy wyobrazac¢ strzelbe, zeby udac
wyprawe na towy, Wiodzio rozciggnat sie na ziemi
z rekami podtozonemi pod glowe i oznajmit mi, ze
juz jest z powrotem. Ten jego sposob zachowania sie
mrozit nasz zapat i byt nam bardzo niemity. Wiedzia-
fem, ze kijem nawet ptaka nie zabije i ze strzela¢
z niego nie mozna, ale poniewaz to byta zabawa”...

Ztudzenie jest zatem gtéwnym warunkiem do-
znawanej w zabawie przyjemnosci. Nalezy nam obe-
cnie zda¢ sobie sprawe z tego, w jaki spos6b ono po-
wstaje.

Poszczegodlne pierwiastki tego nader zawitego zja-
wiska psychologicznego potrafit wyodrebni¢ Ribot.

Punktem wyjscia ztudzenia jest obecnos¢ w umy-
$le dziecka obrazu lub grupy obrazéw, ktére opanowu-
ja jego Swiadomos¢ i wszystko inne z niej wylgcza-
ja; przypomina to stan suggestyi u osoby zahypnotyzo-
wanej.  Kij np., na ktérym dziecko jezdzi, wyobraza
dlan konia.

Zaznaczmy, ze podkiadem kazdego obrazu jest
rzeczywistos¢ i ona to uprzedmiotowuje go i weciela
w Swiat zewnetrzny. Odbywa sie tu ten sam proces, co
przy powstawaniu ztudzenia zmystowego, z tg roznica,
ye charakteryzuje go statos¢, wylaczajaca wszelkie spro-
stowanie. Dziecko przeobraza kawatek drzewa w konia,
poniewaz * widzi stworzong przez siebie marp, czyli
obrazy, nawiedzajagce jego umyst, a nie materye, kto-
ra je wywotuje.

Idzmy dalej. Gléwnym pierwiastkiem tej sity
tworczej, uposazajacej obraz we wszystkie znamiona
rzeczywistosci, jest wiara, to jest uznanie przez umyst
wyobrazenia lub obrazu.

W naturze obrazu lezy, ze najpierw wystepuje
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jako rzeczywisto$¢, uprzedmiotowuje sie nastepnie
i przechodzi w koricu w halucynacye. Lecz przez t6
samo, ze przedmiotowanie obrazu odbywa sie zupet-
nie naturalnie, i wiara w nie wyptywa sama z siebie.
Wyobrazenie wtedy tylko nie pocigga za sobg wiary,
gdy staje w sprzecznosci z wyobrazeniem wrecz od-
mienitem. Pojecie np. o tem, czem jest sen, wyro-
bito sie przez poréwnanie ze stanem czuwania. A za-
tem przebieg uswiadomienia sie w nas obrazu zaznacza
sie dwoma wytycznymi momentami: W pierwszym
powstaje on w umysle jako rzeczywisto$¢ i ma cha-
rakter przedmiotowy ; w drugim i ostatnim wyzbywa sie
tej whasciwosci i staje sie wypadkiem czysto wewnetrz-
nym, skutkiem dziatania innych stanéw S$wiadomosci,
ktdre ostabiajg, a W koncu odejmujg mu catkowicie te
jego ceche. Mamy wiec twierdzenie i przeczenie, wpra-
wienie w ruch i powstrzymanie. W wypadku, specyal-
nie dziecka dotyczacym, z dwoch tych momentéw
uswiadomienia sie w niem obrazu pierwszy (twierdze-
nie) jest dlan wszystkiem, drugi (sprostowanie)—niczem
Mamy tu do czynienia z hypertrofig jednego i atrofig
drugiego. U cztowieka dorostego dzieje sie wrecz prze-
ciwnie; w wielu za$§ wypadkach, mocg nawyku i do-
Swiadczenia, moment pierwszy przeslizguje sie tak po-
wierzchownie, iz poprostu nie istnieje. Trzeba wszak-
ze zaznaczy¢, ze do nieo$wieconego umystu stosuje sie
to tylko poczesci.

Sprostowanie, albo redukcya obrazéw, przycho-
dzi do skutku za posrednictwem rozumu, znajomosci
praw natury, doswiadczenia ‘osobistego, wspomnien
i wrazen. Otéz z powodu nizkiego stopnia rozwoju
umystowego, dziatanie tych wstecznych wyobrazen u
dziecka, jest bardzo stabe, gdy natomiast dgznosci i sta-
ny uczuciowe, jak pragnienie, obawa, ktére nadajg obra-
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zowi wiecej sity i zapewniajg mu zwyciestwo, w walce
z innymi stanami $wiadomosci znajdujg w dziecku zdo-
bycz gotowa.

Oto czem objasni¢ mozna fatwos¢, z jaka podle-
ga ono ztudzeniu. W jakiz jednak sposob przycho-
dzi w koncu do zniweczenia tego ztudzenia? Bo jakkol-
wiek chwilami wydaje sie ono kompletnem i bez zastrze-
zen, stan taki nie trwa bez przerwy. Twierdzenia
i przeczenia wzajemnie po sobie nastepuja i mniej lub
wiecej silnie sie zaznaczajg. Dziecko wierzy i nie wie-
rzy. Skutkiem tego jego ziudzenie wtedy nawet, gdy
jest zupetne, nie jest catkowite, takie np. jak u osoby
zahypnotyzowanej, poniewaz zdaje ono sobie sprawe
i ma $wiadomos$¢ tego, ze sie bawi: dziecko wyobra-
za sobie, ze robi wyborne babki z piasku, a nie spo-
zywa ich przecie!

Wedtug naszego zdania, na zniweczenie ztudze-
nia wplywajg gtéwnie dwie przyczyny. Sprawa ta
w sposob bierny utatwiona jest niezmiernie przez fakt,
ze wszystkie okolicznosci, wsréd ktérych ztudzenie po-
wstaje, dgzg do zmniejszenia jego sity; wpltywa na to
zarowno ksztatt przedmiotu, ktory jest temu ztudzeniu
podtozem, jak trudno$¢ zupelnego porozumienia sie
z towarzyszami, obecno$¢ starszych lub poprostu
dzwiek ich glosu i hatas krokow.

Lecz to, co gtdwnie stoi dziecku na drodze do zupet-
nego opanowania go przez jego rojenia, to Swiadomosé
wiasnej dziatalnosci.  NadmieniliSmy poprzednio, ze
w zabawie dziecko czuje sie przyczyna: chce ono urze-
czywistni¢ zajmujacy pomyst, stwarza akcye i Kieruje
jej przebiegiem. Ma w ten sposdb poczucie, ze caly
ten Swiat pozorny zalezy od niego i w nim samym ma
zrédto.  Jakkolwiek chwilami niezupetnie jasne, po-
czucie to nie znika wszakze w zupetnosci i wystarcza,
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by da¢ dziecku mozno$¢ odrdznienia pozoru od rze-
czywistosci, czego wiasnie brak w wypadkach pato-
logicznych. Mozemy zatem $miato potwierdzi¢ sto-
wa Groosa

»,Gdy chodzi o dzietlo sztuki, mamy rézne ze-
whnetrzne sposoby uchronienia sie przed zupetnem oma-
mieniem. Konrad Lange nazywa je momentami przer-
wy w ztudzeniu. Zaliczamy do nich rame obrazu
i piedestat posaggu. W zabawie poczucie swobody od-
grywa te samg role. Nadaje ono pseudo-Swnhatu za-
bawy pewien odrebny odcien uczuciowy, nie majacy nic
wspolnego z jej strong materyalng, nie pozwalajacy
wszakze, nawet w chwilach najwiekszej rozkoszy este-
tycznej, bra¢ pozoru za rzeczywisto$¢... W zabawne
Swiadomej cata pseudo-dziatalno$¢ przeistoczona jest
przez poczucie wolnej woli w co$ szlachetniejszego,
delikatniejszego, wdzieczniejszego, wznoszgcego sie po-
nad poziom rzeczywistosci.
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Klasyfikacya zabaw dzieciecych.

Dwa sposoby Klasyfikacyi zabaw dzieciecych: 1) na
zasadzie ich pochodzenia; 2) wedtug ich celu.—I) Po-
dziat gier i zabaw na zasadzie pochodzenia.
Uwagi wstepne. 1) Zabawy dziedziczne. Przy-
ktady. 2) Zabawy nasladowcze. Przykiady. 3) Za-
bawy, oparte na wyobrazni. Ich gtéwne formy: a)
przeobrazanie przedmiotow; przyktady; b) ozywianie
przedmiotéw martwych; przyktady; c) wymyslanie uro-
jonych zabawek; d) przeistaczanie osobistosci; przy-
ktady; e) odtwarzanie bajek; przykitady. — Il. Podziat
zabaw na zasadzie ich znaczenia wycliowaw-
czego: 1) Gry ruchowe. Przykiady. Wyzszos¢ ich
nad gimnastyka. 2) Zabawy, ksztatcgce zmysty.
Przyktady. 4) Zabawy wzruszeniowe. 5) Zabawy,
ksztatcace wole. Przyktady. — 6) Zabawy arty-
styczne:' a) zabawa estetyczna; b) zabawa
epiczna; c) zabawa architektoniczna; d) na-
sladownictwo plastyczne; e) malowanie;
f) zabawa dramatyczna. Rozmaite przyktady.

Skonczywszy z okresleniem biologicznej i psycho-
logicznej natury zabawy, wypada nam przystgpi¢ do
wyodrebnienia poszczegolnych jej typéw. Podziat ten
moze by¢ przeprowadzony z dwoch punktow widzenia.
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A wiec na zasadnie pochodzenia czyli, uwzgle-
dniajac w grach i zabawach wyraznie zaznaczong prze-
wage powyzej przez nas wytuszczonych skiadowych
ich pierwiastkdw, sprowadzimy je do trzech gtéwnych
rodzajow, mianowicie zabaw dziedzicznych, zabaw na-
$ladowczych i zabaw, opartych na wyobrazni.

Albo tez wezmiemy pod uwage mniej lub wiecej
Swiadomy ich cel, ich role, jako czynnika wychowawcze-
go, upodobania i potrzeby, ktdorym zdajg sie odpowia-
da¢, stowem praktyczne ich przystosowanie *). Wy-

*) Wszelkie przez psychologéw i fizyologéw przeprowadzane
klasyfikacye opieraty sie przewaznie dotychczas na tej zasadzie, ze
zabawa jest czynnikiem wychowawczym. Tak np. w dziele ,,O wy-
ksztatceniu artystycznem miodziezy niemieckiej'l Lange sprowadza
zabawy dzieciece do czterech grup: gier ruchowych, gier ksztat-
cacych zmysty, gier artystycznych i gier, sprzyjajacych rozwo-
jowi inteligencyi. ,,D-r Sikorski (dzieto przyt, str. 413—419), kt6-
ry widzi w ,,rozrywkach dzieciecych zagadnienia natury czysto in-
telektualnej", dzieli Swiat zabaw na trzy grupy: pierwsza, naj-
wieksza grupa dotyczy rozwoju myslenia abstrakcyjnego i jest
dla dziecka poteznym czynnikiem pomocniczym w
jego pracy nad osiggnieciem umiejetnosci rozu-
mowania; druga stuzy do rozwoju i utrwalenia sa-
mowiedzy; trzecia pomaga w cwiczeniu sie nad
odtwarzaniem wrazen | pojec. Co sie tyczy Groosa,
to autor ten w pracy, traktujgcej o0 Zabawach ludzkich,
odroznia i szczegotowemu poddaje rozbiorowi z jednej strony za-
bawy doswiadczalne, jak np. zabawy, dotyczace zmystow (dotyku,
stuchu, wzroku i t, d.), ruchu, wyzszych zdolnosci duchowych,
z drugiej — zabawy, odnoszace sie do upodoban drugorzednych,
jak bojki, gonitwy, zabawy nasladowcze i spoteczne.

Sprébujmy wszakze rzuci¢ pare wskazéwek co do mozli-
wego podziatu zabaw, przeprowadzonego z innego, niz poprzedni,
punktu widzenia. Wedtug B. Pereza (,,Dziecko pomiedzy trzecim
a siodmym rokiem zycia", str. 90  95), powinno sie odrézniac:
1) zabawy prawidtowe i wyuczone zabawy zbiorowe,
ktére sg odbiciem czynoéw zycia powszedniego, zycia walki i wy-
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padnie nam wowczas odrozni¢ zabawy ruchowe, za-
bawy, ksztatcagce zmysty, rozwijajace inteligencye, wy-
rabiajgce uczuciowos$¢ i wole, i takie nakoniec, ktore,
puszczajac wodze fantazyi, czynig ztudzenie zywszem,
to jest najbezinteresowniejsze ze wszystkich—zabawy
artystyczne.

Rozwazmy obie te klasyfikacye. Na zasadzie swe-
go pochodzenia zabawy moga by¢ ezatem podzielone na
trzy grupy, stosownie do przewazajacych w nich czyn-
nikéw dziedzicznosci, nasladownictwa lub wyobrazni.
Zwro¢my jednak uwage na to, ze fakty, zaliczone do
poszczegllnych kategoryi, w gruncie rzeczy wspolnej
sg natury. Nie nalezy zapominaé, ze istotnem zro-
diem tych nawet zabaw, ktore przypisujag wyobrazni,
jest instynkt; odwrotnie wszakze wyobraznia odgrywa
we wszystkich zabawach dzieciecych role bardzo wa-
zng. W niektorych pierwszorzedne ma znaczenie i uja-

silku: przewaza w nich pierwiastek uczuciowy o charakterze
spotecznym; 2) zabawy swobodne, nie podlegajace zadnym pra-
widlom, a wiec przewaznie fizyczne; 3) nacechowane wzglednym
spokojem zabawy-zajecia, w ktérych goruje nad innymi pierwiastek
intelektualny, spostrzegawczy i wytworczy. ,,Wedtug C. Mo-
linand’a (Zabawy i zabawki dzieciece), nalezy odrézni¢ trzy ro-
dzaje zabaw: po pisrwsze zabawy przygotowawcze, polegaja-
ce na wytadowaniu sit, a wiec na czynie dla czynu; powtore
zabawy, oparte na zrecznosci: dziecko dziata z celem; do
takich nalezg wszystkie gry, potaczone z rzucaniem lub chwyta-
niem; po trzecie zabawy nasladowcze.- daza one do mniej
lub wiecej wiernego odtworzenia scen lub okolicznodci, wzietych
z zycia. Gcérard-Varet dzieli w kohcu wszystkie zabawy na dwie
kategorye: 1) zabawy, ktérych zatozeniem czyn, np. walki; sg
one odtworzeniem zjawiska spotecznego; 2) zabawy, ktérych
podstawg urojenie; zamiast zbliza¢ do innych, oddalajg one
bawigcego sie osobnika i pograzajg go w samym sobie (typem
ich jest lalka).
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wnia si¢ zupetnie samoistnie, w innych, zaliczonych
przez nas do zabaw dziedzicznych lub nasladowczych,
posrednio tylko swdj wplyw wywiera.

Dziedziczno$¢ usposabia i nadaje impuls, pozosta-
wia jednak swobodny wybor srodkéw; co sie tyczy
nasladownictwa, pomingwszy juz, ze jest ono dowodem
wihadzy odtworczej wyobrazni dzieciecej (dziewczyn-
ka, chcac nasladowa¢ matke, zaczyna od tego, ze przeo-
braza w mysli lalke w dziecko czyli tworzy), nie bywa
ono nigdy tak wiernem odbiciem rzeczywistosci, zeby nie
dawato pola ujawnieniu sie samorzutnej pomystowosci.
Uczyniwszy powyzsze zastrzezenie, rozwazmy zaba-
wy, ktore majg jakoby zwigzek z dziedziczno-
Scia.

Mielismy juz sposobnos¢ wymieni¢ najgtéwniejsze,
jak zabawa w wojne, w polowanie, w chowanego lub
w S$ciganego. Gdzie wszakze uwydatnia ona swdj
wptyw najwyrazniej, to w réznicy upodoban dziewczat
i chtopcow. De Hartmann wprawdzie dowodzi, ze nie
jest to bynajmniej wynikiem dziedzicznosci:

»Zwréémy  uwage na dziewczynke i chiopca;
ona—strojnisia, zreczna, zalotna, wymuskana, wdzie-
czna, jak mate kocie; on—niezgrabny, ciezki, jak niedz-
wiadek. W swoich zabawach ona stroi sie i przymierza
suknie, czuwa nad swojg lalka, gotuje, pierze i prasu-
je bielizne; on buduje dom, bawi sie w zotnierzy, jezdzi
konno na kiju itp. *).

*) Widziatem, jak Pawetek, ktéry nie miat nigdy bebna
w reku, majac zaledwie trzy lata, nasladowat gre na tym instru-
mencie. Chodzit z gtowa podniesiong i bija¢ sie zawziecie pigst-
kami w brzuszek, wotat: Bum-bum-buin, bum-bum! Jego sio-
strzyczce, ktéra lubita bardzo patrze¢ na te jego zabawe, nie
przyszto nigdy na mysl nasladowac go.
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Gdyby upodobanie do zabawy byto wynikiem na-
Sladownictwa, wszystkie dzieci bawityby sie jednako-
wo, poniewaz nie rozumiejg roznicy pici, a zreszta,
prawde powiedziawszy, dla nich ta rdznica nie istnie-
je. Jakze dziwnym jest u dziewczynek ten pocigg do
tancow, to zamitowanie do czystosci, do strojenia sie,
ten wdziek, ta nieledwie zalotno$¢, ktore mimowoli
przywodza na mys$l przyszte zadanie kobiety—podboj
mezczyzny! Jakze charakterystyczng jest ta powa-
ga, z jakg dziewczynki czuwajg nad swojemi lalkami,
ubierajg je lub pieszcza!”

Upodobanie mezczyzny do przygoéd i do gier ha-
zardownych uwaza¢ rowniez nalezy za dowod dziedzi-
cznosci. Zycie naszych praojcow byto ustawicznie na-
razone na niebezpieczenstwo; niezbednego pozywienia
dostarczaty jedynie towy, uwienczone powodzeniem,
lub zawdd z sobg przynoszace. Gonigcy za zdobyczg
mysliwy mogt stac sie kazdej chwili tupem silniejszego
oden zwyciezcy. Cziowiek zyt z niebezpieczenstwa
i w niebezpieczenstwie, to tez wiara w Slepy los stata
sie niezatartym skladnikiem jego woli, niezniszczalng
forma jego mysli. Dzisiejsza egzystencya cztowieka cy-
wilizowanego jest wprawdzie bezpieczna, ale mimo to po-
cigg do przygod skierowuje po dzi$ dzien dziatalnosé
ludzkg na rozmaite tory.

Prawda, ze $rodowisko w ktorem sie obracamy,
jest obrebem jednych i tych samych zajec, ale instynkt
hazardu znajduje sobie zawsze ujscie. ,,Polowanie, gra
w karty—mowi Gerard-Varet—to nic innego, jak ode-
zwanie sie w nas natury naszych praojcow.

Zabawy nasladowcze mozna réwniez w pe-
wnym stopniu przypisa¢ dziedzicznosci. Wywniosko-
walisSmy powyzej, ze poped do nasladownictwa jest wro-
dzony, ze jest on objawem przerodztwa dziedzicznego
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i ze tem samem czynnosci nasladowcze sg zwykle te,
do ktérych dany osobnik ma usposobienie instynktowne
i ktore, gdy dorosnie, wykonywaé¢ bedzie inusiat. Isto-
tnie, ,to, co nas zwykle najbardziej uderza przy
obserwacyi zabaw dzieciecych — moéwi Tylor —
to niezmierna ilos¢ zabaw, bedacych tylko naslado-
waniem powaznych spraw zyciowych. W naszej cywi-
lizowanej epoce dzieci bawig sie w proszone obiady,
w konie, w polowanie, tak samo, jak gtéwng rozryw-
ka dzieci ludéw barbarzynskich jest nasladowanie za-
je¢, ktore za pare lat wykonywaé im przyjdzie, skut-
kiem czego zabawa staje sie dla nich prawdziwem przy-
gotowaniem do zycia seryo. Dzieci Eskimosow lubig
strzela¢ do celu z matych tukéw, wznosi¢ ze $niegu
chatki, ktore oSwietlajg nastepnie uproszonymi u mat-
ki kawatkami knota od lamp”.

Zdarzajg sie czasem wypadki, ze zabawa przezywa
sie i nie daje sie juz w zyciu praktycznem zastosowac,
to jest, ze to, co miata nasladowac, wyszto juz za na-
szych czasow zupetnie zuzycia. Jako przyktad mozemy
przytoczy¢, strzelanie ztuku i z procy. Tego rodzaju
bron, ktérej uzycie siega najdalszej starozytnosci, spo-
tykana zaréwno u ludéw pierwotnych, jak i u na-
rodéw klasycznych, u nas utrzymata sie zale-
dwie do konca wiekéw $rednich. Obecnie, jesli
zdarza sie nam. spotka¢ dzieci, bawigce sie lukiem,
to widzimy przed sobg zabytek dawnej broni, majacy
dla nas charakter zabawy. W swojej zabdjczej roli,
zarbwno na towach, jak i na wojnie, przechowata sie
ona jeszcze do dzi$ dnia u niektérych dzikich plemion.
Kusza, bedaca ulepszong odmiang zwyczajnego luku,
stracita jeszcze dawniej swoje zastosowanie praktyczne,
lecz jako zabawka jest w uzyciu w catej nieomal Euro-
pie, gdzie w tym stanie przetrwa prawdopodobnie za-
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wsze. Pod wzgledem starozytnosci i nadzwyczajnego
rozpowszechnienia w $wiecie od czasoéw barbarzynskich
przez okres klasyczny az po wieki Srednie, w ktérych
przestata by¢ uzyteczng, proca moze by¢ postawiona
w jednym rzedzie z lukiem. Niezmiernie pierwotna
bron ta przetrwata jedynie w postaci zabawki i tym
sposobem dzieci sg przedstawicielami najodleglejszej
cywilizacyi.

W tych zabawach dzieci, doszedtszy do pewnego
wieku, odtwarzajg poprostu czynnosci swych towarzy-
széw. Co sie jednak tyczy zycia codziennego swego
otoczenia, to nasladujg je bardzo wczesnie *). Pewna
dziewczynka, dobiegajgca roku, o ktérej wspomina
Preyer, nasladowala bardzo zabawnie swojg niarke,
kgpata lalke, strofowata jg, kotysata i catowata**).
»Dwuletni chtopczyk kiadt fajke ojca do ust i udawat,
ze pali. Inny, cokolwiek miodszy malec spedzat cate
dzdzyste.popotudnie na malowaniu mebli roztrzepanym,
lecz zupeinie suchym kawatkiem sznurka... Zabawy
pospolite, jak podjscie na targ po urojone jabtka, nasu-
wajg sie umystowi dziecka w bardzo mtodym wieku;
pewna matka zareczata nam, ze wszystkie jej dzieci
bawity sie w ten spos6b juz od drugiego roku zycia,
azatem jeszcze, zanim nauczyty sie dobrze mowic” (***).

Dziecko na$laduje to, co je uderza, i to, co je
zajmuje; odgrywa mniej lub wiecej dramatyczne sceny
z zycia, odtwarza wzory, przejete od ojca, matki, nau-
czycieli, lub zauwazone podczas przechadzek. llez ra-
ry zdarzyto mi sie widzie¢ Ludke, jak uczytla swoje

*) Darwin, Ticdemann, Preyer, zaznaczyli wypadki na-
$ladownictwa juz w koncu czwarrego miesigca zycia.

**) ,Dusza dziecka", str. 237.

***) Sully, dzieto przyt., str. 53 i 56.
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lalki, pytata je, dyktowata im pare wierszy, dawata im,
stopnie, chwalita je i karata, lub tez jak bawita sie
z towarzyszami albo z braémi w ten sposob, ze uda-
wata mame, panig, ktéra przyszta z wizytg, kupco-
wa, kucharke it p.I' llez babek z piasku albo tro-
cin piecze sie w urojonym piecu! A ilez razy widzia-
tem Pawetka i Henrysia, jak zajmowali sie¢ w przezna-
czonym dla nich zakatku ogrodu kopaniem, sadzeniem,
sianiem, podlewaniem, wierceniem studzien, budowa-
niem wodociggéw! albo jeszcze jak bawili sie w kolej
zelazng lub w samochody, nie zapominajac przytem
0 niezbednych gwizdkach, puszczaniu pary i 0 weso-
tem tef-tef samochodu!

Zabawa w Kkolej zelazng jest zresztg pospolitg.
A jednak pewien chtopczyk, ktérego obserwowat Me-
linand, wprowadzit do niej wprost genialne urozmaice-
nie. ,,.Skoro bawimy sie w kolej, mozemy zabawie
sie w tunel”, ktéra to zabawa polegata na szczelnem,
zamknieciu oczu; poniewaz nic nie wida¢, jest sie
w tunelu, a wobec tego, ze sie przedstawia lokomoty-
we, pedzi sie naprzod, nasladujac jej sapanie, i wszystko
konczy sie zwykle, jak to byto zresztg do przewidzenia,
na gwattownem zetknieciu sie z drzewem i na poteznym
uzie.
’ Dzieci, gdy tylko zgromadzg sie w liczbie dostate-
cznej, lubig odtwarza¢ sceny, ktére zdarzyto im sie
widzie¢, a wiec manewry wojskowe, obrzedy S$lubne,
przedstawienia w cyrku, walki atletow itp. ,,Przybyt
raz do Genewy—opowiada J. J. Rousseau—pewien wio-
ski szarlatan, nazwiskiem Gamba-Corta. PoszlisSmy go
zobaczy¢, ale tylko raz jeden, bo wiecej nie mielismy
ochoty. Miat on maryonetki, zaczeliSmy je naslado-
waé. Jego maryonetki graty komedye, i my zatem
zaczelismy takie przedstawienia dla naszych lalek ukta-
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da¢ i odgrywalismy je przed naszemi rodzicami, ktorzy
mieli dos¢ cierpliwosci, by je wystuchiwa¢ do kon-
ca. Ale kiedy$ zdarzylo sie, ze wuj Bernard wygto-
sit w kotku rodzinnem bardzo piekne kazanie; zanie-
chalismy wtedy komedyi i zaczeliSmy wymysla¢ kaza-
nia” *). ,,W Marsylii—mowi doktor Despine—zaledwie
rozbiorg cyrk na placu jarmarcznym, w miejscu, gdzie
byta poprzednio arena, widzie¢ mozna malcow, jak
probujg tych samych sztuk, na ktére napatrzyli sie
poprzednio na widowiskach”. W Nimes nasladowni-
ctwo gonitw bykow jest zabawg powszechnie znana.
To zbiorowe nasladownictwo rozcigga sie na takie
np. obrzadki religijne, jak procesye, chrzty (lalek), a na-
wet pogrzeby. Oto wypadek tego rodzaju, spostrzezony
przez Maurycego Rollinafa, godny uwagi ze wzgledu
na doskonato$¢ mimiki i rozmaitos¢ rol: ,,Pewnego le-
tniego popotudnia—opowiada ten autor—na obszernej
tace, porostej gdzieniegdzie malowniczymi krzakami
janowca, ujrzatem gromadke dzieci, chtopcow i dzie-
wczat, ktore niezwyktym sposobem zachowania sie
zwrocity na siebie mojg uwage. Jedni z chiopcéw, ze-
brawszy sie w gromadke, zdawali sie naradza¢ nad
czem$ waznem; kilku innych, stojgcych z tytu, wmie-
szato sie miedzy dziewczynki, ktére ubrane w czarne
peleryny, ustawione rzedem, zadumane, z opuszczonemi
wzdtuz ciata rekami, zdawaty sie na co$ w milczeniu
oczekiwa¢. Posrodku, pomiedzy temi dwiema grupami,
z rekoma, ztozonemi na piersiach, z oczyma i usta-
mi zamknietemi, wyciggniety na wznak, spoczywat na
trawie malec. Obok niego z obu stron stato po trzech
starszych chtopcow, ktdrych twarze nosity rowniez wy-

') ,Confessions”, czes¢ I, ks. 1.
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raz powagi i smutku. W pewnem oddaleniu dwdoch in-
nych pociggato z zabawnym wysitkiem i z ruchami,
nasladujgcymi podnoszenie sie i pochylanie dzwon-
nika, za zwisajace gatezie wierzby, a stojacy obok
chlopczyna za pomocg sitowia z sgsiedniej sadzawki
przymocowywat kawalek patyka wpoprzek diugie-
go, $wiezo obcietego kija. Byt to prawdziwy wiejski,
niekunsztowny krzyz. — Qo robicie tutaj u licha? —
zapytatem najblizej stojacego malca. — ,,Bawimy sie
w pogrzeb—odpowiedziat.—Widzi pan tego, co tam le-
zy ? To umarty. Ci, co obok, to zatobnicy. Przed nim
chory i ksigdz, za nim rodzina. Moi dwaj towa-
rzysze dzwonig na pogrzeb, a ja robie krzyz, ktéry mam
zatkng¢ na jego grobie, na cmentarzu, tam, na drugim
koncu #agki”. Byto to powiedziane z odpowiednig po-
wagg | smutkiem, bez cienia usmiechu, zaréwno na
ustach, jak i w spojrzeniu. Dokonczywszy roboty, ma-
lec dat znak towarzyszom, ze wszystko gotowe, poczem
stanat na czele pochodu, trzymajgc wysoko przed sobg
krzyz, sporzadzony w podwojnym celu; miat on przodo-
wac zatobnemu orszakowi i rozsta¢ sie z nim pod ko-
niec obrzedu, by zosta¢ przy zmartym. | rozpoczat sie
ten smutny pochdéd dzieciecy: chtopiec, przedstawiaja-
cy ksiedza, znikat pod kapg z gatazek janowca, obwie-
szong naokoto dzwonkami, choéry miaty przystrojone
glowy i ubrania calg masg czerwonych makoéw pol-
nych. Posuwali sie powoli naprzod, trzymajac rece
ztozone blizko twarzy i zawodzac przytem koncowe
gtoski litanii, strzepy modlitwy za umartych i kawat-
ki psalmow; zatobnicy niesli zmartego, nie szczedzac
oznak wysitku, dla uwydatnienia ciezaru mniemanego
nieboszczyka; najmiodsi chiopcy, idacy z gotg gto-
wa na koncu orszaku, obcierajgc wcigz oczy, udawali,
ze placza, a dziewczynki, okryte od stép do gtow czar-
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nymi plaszczami, z glowami w kapturach, nasladowa-
ty z powodzeniem Zzatobne ptaczki... Byt to pogrzeb
wzorowy; powolnos¢ chodu, skupienie, smutek, majacy
swoéj wyraz w westchnieniach, w jekach, w pochyleniu
postaci, w spojrzeniu, w ruchach... byto tam wszyst-
ko!”*).

Z)abawy, zdajace sie wyptywaé z wiasnego pope-
du, i w ktérych wspotudziat wyobrazni jest najwido-
czniejszy, zaleza réwniez w mniejszym lub wiekszym
stopniu od dziedzicznosci. Wiemy, ze rdzne formy! wyo-
brazni tworczej sa dziedziczne **), lecz zrédlem jej sa-
mej jest usposobienie. Bibot wykazat dowodnie, ze
wyobraznia odzywa sie najsilniej w tym kierunku,
w ktorym pcha jg naturalny poped i upodobanie danej
jednostki. Wszystkie wynalazki cztowieka sg wyni-
kiem roznorodnych jego potrzeb. ,,Kazda potrzeba, ka-
zde dazenie, kazde pragnienie, czy to samo przez sig,
czy tez skojarzone z innem, moze sta¢ sie bodzcem
tworczosci, to tez rozbidr tych pierwiastkow przyczyni
sie niewatpliwie do rozstrzygniecia kwestyi jej samo-
rzutnosci* ***),

Nacisku na ten punkt ktas¢ nie bedziemy, zazna-
czamy go tylko, poniewaz wyjasnia on sam poniekad
niezwyktg rozmaitos¢ i oryginalno$¢ zabaw, opartych
na bogato rozwinietej imaginacyi dzieciecej.

W tego rodzaju zabawach indywidualno$¢ dziecka
ujawnia sie najwyrazniej. Puszcza ono w nich najche-
tniej wodze fantazyi, tworzy pomysty, lub je z sobg
wigze, nieudane podejmuje na nowo w innej formie,

*) Rollinat: ,,En errant, iproses d’un solitaire", str.
101—104.
**) Ribot: ,,L"H$rodit4 psychologique®, str. 71—81.
***) Ribot: ,,Essai sur I'imagination crcatrice®, str. 262.
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stara sie wynalez¢ co$ nowego, a pomystowos¢ ta, dzie-
ki potedze ztudzenia, jest poprostu niewyczerpana.

Bawigce sie dziecko przeobraza wszystkie otaczajg-
ce go przedmioty; przybierajg one dla niego posta¢
i treS¢ nadawanej im przezen roli. ,Czy ma kto po-
jecie—'Zapytuje Sully—do ilu to rozmaitych zabaw stu-
zyta dzieki pomystowosci dzieci rzecz tak ciezka i szty-
wna, jaka jest oparcie kanapy. llez przedstawiato ono
zwierzat, zaczawszy od cierpliwego osia, skonczywszy
na nieokietznanym rumaku!”

Pokdj i znajdujace sie w nim sprzety przeistacza-
ja sie w las. ,Z kuzynka Klocig lub innemi dzie¢mi
mojego wieku—mowi George Sand—udawalismy bitwy,
ucieczke przez lasy, ktére w mojej wyobrazni odgry-
waly tak wielkg role. Najczesciej jedna z nas gine-
fa, inne szukaly jej wszedzie, nawotujgc. Znajdowano
ja uspiong pod drzewem, czyli pod kanapg. Spieszy-
liSmy jej na ratunek™...

Fotel lub krzesto zostajg podniesione do godnosci
powozu lub dorozki. ,Podczas dtugich wieczorow zi-
mowych — opowiada Totstoj—okrywalismy szalami fo-
tel i przemienialiSmy go w powdz. Jeden z nas byt
stangretem, drugi lokajem, dziewczynki za$ siadaty do
Srodka. Trzy krzesta przedstawiaty trzy konie, zaprze-
zone jeden obok drugiego i w ten sposéb puszczaliSmy
sie w droge. llez przygod spotykato nas podczas tych
urojonych podrézy i jakze predko mijaty te dtugie,
a tak wesote wieczory!”

Powdz zostaje z kolei zamieniony w okret. Przy-
pomnijmy sobie te cudowne zabawy Wiktora Hugo
i jego brata z matymi towarzyszami. ,,Przyjechawszy
do Paryza, pani Hugo zamieszkata na ulicy Cherche-
Midi. W podworzu ich domu znajdowata sie wozownia,
w ktorej stata kareta generata Lucotte’a. Przedstawia-
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ta ona dla chtopcow okret, gdzie jedni odgrywali role
pasazerow, inni—fal morskich. Zabawa odbywala sie
w ten sposob, ze potowa dziatwy siadata do Srodka po-
wozu, podczas gdy reszta umieszczata sie pod spodem
i starajgc sie nasladowac kotysanie okretu, podnosita
i ciagneta karete na wszystkie strony. To byto wspa-
niate! ale nie zupetnie na dobre wychodzito ekwipazo-
wi, to tez generat Lucotte, dbaty o jego catos¢, prze-
rwat w koncu te burzliwg zegluge, zaktadajac u drzwi-
czek kiodki” *).

Dziecko nie poprzestaje na przeistaczaniu przed-
miotéw, potrafi ono jeszcze ozywia¢ swe zabawki, na-
daje zycie i charakter swoim lalkom, tekturowym psom
i drewnianym koniom. Gdy jedzie na swoim ulubio-
nym Kkiju i smaga batem jego chude boki, wydaje sie
tak szcze$liwy, jak gdyby dosiadat prawdziwego ru-
maka. ,,Gdy moj syn, Ludwi$, miat dwa lata-—pisze pe-
wna matka do J. Sully’ego—zaczat tak mowic¢ o swo-
im ulubionym, koniu drewnianym, Dobbinie, jak gdy-
by to byto stworzenie zywe. ,,To nie stolarz zrobit Dob-
bina, on nie jest z drzewa, on ma skdre i kosci, Pan
Bog zrobit Dobbina”. Jezeli kto z otoczenia malca,
mowiac o0 jego koniu, uzyt zaimka to, oznaczajgcego
przedmioty martwe, wpadat on natychmiast w nieopi-
sany gniew i wotat z oburzeniem: , Tol... nie powinie-
ne$s mowic to, masz mowic¢ on!” \Wyobrazat sobie, ze
jego kon posiada wszystkie zalety, a wptyw, wywiera-
ny nan przez ten twoér wiasnej wyobrazni, byt wprost
niezwykty. Jezeli Ludwi$ odmawial w czemkolwiek
postuszenstwa, wystarczato, by matka powiedziata:

") ,.V‘ctor Hugo racont¢ par un tsSmoiji de sa vie,
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»,Dobbin. chce, zebys to zrobit”, a wnet spetniat bez
szemrania to, czego od niego zgdano”.

Wogole w tym wieku sita wyobrazni jest tak zy-
wa, ze dzieci mogg bawic sie zabawkami czysto fik-
cyjnemi, nie majac zadnej podniety w Swiecie zewnetrz-
nym. Jako dowdd przytoczymy dziewczynke, o ktorej
wspomina pani Necker de Saussure. Bawita sie ona
w ten sposéb, ze urojonem ziarnem karmita drob uro-
jony; prosita, zeby zostawia¢ otwarte drzwi do poko-
ju, w ktorym sie on niby znajdowat, a jesli je kto
przypadkiem zamknat, zaczynata natychmiast ptakac:
Przeszkadzano wyjs¢ jej biednym kur-
kom i kaczuszkom.

Wiadomo nam, ze dziecko, odtwarzajace jaka$ po-
sta¢, przestaje niejako by¢ sobg, a wciela sie najzupet-
niej w swojg role. ,,Gdy mdj maty Felu$s miat cztery
lata—-mowi Egger—Ilubit bawi¢ sie w stangreta; wypa-
dto razu pewnego, ze podczas tej zabawy starszy moj
syn, Emil, powrdécit do domu, a woéwczas Felus oznajmit
mi jego przybycie temi stowy: ,,Przyszedt brat stan-
greta”.

Niekiedy zdarza sie, ze przy urzeczywistnianiu
swoich fantastycznych pomystéw dziecko zatraca $wia-
domo$¢ natury ludzkiej i, udajac konia, obgryza ga-
tazki krzakow; albo tez wyobraza sobie, ze jest wil-
kiem, niedzwiedziem, stoniem lub innem jakiem zwie-
rzeciem, ktorego ruchy i gltos stara sie odtworzy¢ mo-
zliwie wiernie*). ,,Opisze zabawe, ktéra byta dla mnie

*) FTall i Allin w ksigzce p. t. ,,Psychology of Tickling
Laughing etc." robig Groos'owi zarzut, ze jego teorya, uwaza-
jaca zabawy za przygotowania do zadan zyciowych, nie wyjasnia
dostatecznie  upodobania dzieci do wyobrazania sobie, ze
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i dla Antosi najwiekszg przyjemnoscig przez dwa lata
z rzedu—mowi Loti.—Bylismy liszkami i czotgalismy
sie z trudem po ziemi, szukajac lisci na pokarm. Po
chwili wyobrazaliSmy sobie, ze ogarnia nas twardy sen,
wiec kiadlismy sie w jakim ustronnym zakatku pod
krzakami, a glowy przykrywalismy fartuszkami. W ten
sposéb zamienialiSmy sie w poczwarki. Taki stan rze-
czy trwal mniej lub wiecej dlugo; wcielaliSmy sie tak
doktadnie w role owadu, ze ciekawe ucho mogtoby!
dostysze¢ petne gtebokiego przekonania stowa tego ro-
dzaju:— Czy myslisz, ze predko zaczniesz fruwac?—
Och, czuje, ze niedtugol... przy ramionach juz... juz
co$ mi wyrastal... (To ,,co$” byly naturalnie skrzydta).
BudziliSmy sie nakoniec i przeciggali, przybierajac
odpowiednie pozy i nic do siebie nie mowigc, zbyt
przejeci waznoscig zjawiska ostatecznej przemiany...
Potem zrywaliSmy sie nagle i zaczynaliSmy biega¢ dro-
bnymi i mozliwie lekkimi krokami; w obu rekach trzy-
malismy konce fartuszkéw, ktérymi wykonywalismy
ruchy podobne do lotu skrzydet. 1 biegaliSmy, biega-
liSmy bez konca, gonigc sie wzajemnie i wymijajac
w nagtych a fantastycznych zwrotach, przyczem do-
tykalisSmy twarzami kwiatdéw, starajgc sie nasladowac
nierowny lot motyli” *).

sg zwierzetami, na co ten niemiecki psycholog w pracy ,,Zaba-
wy ludzi™ (str. 388—389) odpowiada, ze poped do nasladowania
cztowieka, a nastepnie zwierzat, jest tak naturalny, iz specyalne-
go wyjasnienia nie potrzebuje . Dla cztowieka pierwotnego nie-
zmiernie waznetn byto dokladne poznanie obyczajow zwierzat,
co osiagal on nieréwnie tatwiej za pomoca zabawy nasladowczej,
niz przez bierng obserwacye lub cudze wskazowki.

*) ,Le roman d’'un enfant" (str. 64 — 65). Pawet i Wik-
tor Margueritte opisali bardzo zajmujagco przygody matego
Pouma, ktory skazany na kare noszenia przez pare godzin
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Bywaja takze wypadki, ze dziecko odtwarza swoje
ulubione bajki i przedstawia osobistosci, ktdre najwiek-
sze na niem wywarly wrazenie, gra wiec np. role
Robinsona Crusoe, albo innego jakiego fikcyjnego lub
rzeczywistego bohatera. Moze nim by¢ réwnie dobrze
Paluszek, jak Kot w butach.

Ta potrzeba przenoszenia w $wiat realny powsta-
tych w umysle dziecka obrazéw jest mu podnietg do
plastycznego odtwarzania opowiadan, ktére mu sie naj-
wiecej podobaty.  Pewien piecioletni chtopczyk, gdy
mu opowiedziano o pociggu, ktory zostat wstrzymany
przez czterech ludzi—w chwili, gdy miat wjecha¢ na
ptongcy most, zabrat sie bezzwiocznie do odtworzenia
wypadku, postugujac sie przytem matg kolejg ze-
lazna. ol

Zamiast przeprowadza¢ podziat zabaw na zasadzie
ich pochodzenia, moznaby to samo uczyni¢, uwzgle-
dniajgc przedewszystkiem ich znaczenie, jako czyn-
nika wychowawczego. ,Zabawa—mowi Uffel-

paiej obrozy, przejmuje sie swojg rolg bardziej, nizby sie pra-
gneto. ,,Skoro ma obroze, jest niezawodnie psem. Alez tak, on
czuje, ze przemienia sie w psa, chciatby wychtepta¢ miseczke
jedzenia, zwing¢ sie w kiebek, goni¢ zajace, szczekaé: hau!
haul... To bardzo zabawne by¢ psem! Staje wiec kolo furtki
i warczy gtosno na urojonych przechodniéw. Ale przccez psy
podwdérzowe sa na tancuchu. Poum zaczyna przeszukiwacé kie-
szenie; odnajduje kawatek sznurka i przywigzuje sie nim za
obroze do drzewa. Gdy nadeszli rodzice, znalezli go, jak uszcze-
$liwiony grzebat rekomaziemie, nogami starajac sie odrzucic ja po-
za siebie, poszczekujac przytem zatosnie od czasu do czasu, jak
prawdziwy pies. Ojciec zdjat mu obroze, a matka cofneta sie prze-
razona przed tern potareanem i zabloconem stworzeniem, ktére,
jak obudzone ze snu. nie wiedzialo samo, czy by¢ psem, czy tez
zosta¢ nanowo chtopczykiem" (Patrz Poum, roz. p. t. ,,Psia
obroza").
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mann *)—wzmacnia ciato, rozwija umyst, nasuwa no-
we obrazy, zaostrza zdolnosci spostrzegawcze i site ro-
zumowania, a procz tego, jako zrodto zadowolenia
i przyjemnosci, wywiera ogromny wptyw na uksztat-
towanie sie charakteru”. W ten sposéb zapatrywat sie
na zabawy dzieciece Froebel i jego adepci. Giéwna
cechg instytucyi, znanej pod nazwg ogrodkow dziecie-
cych (Kindergarten), jest umiejetne pokierowanie za-
bawa. Doktor E. Pecaut méwi w tym przedmiocie, co
nastepuje: ,,Bawiac si¢, dziecko probuje swoich sit
umystowych, ¢éwiczy oko i reke, uczy sie poznawac
i nasSladowac ksztatty i barwy. Przez wiadanie rézne-
go rodzaju specyalnemi narzedziami, klockami z drze-
wa, stomkami, patyczkami, barwnemi pitkami i kula-
mi, papierem kratkowanym do rysowania, przez skia-
danie, wycinanie i inne zajecia, ktore sg prawdziwg
dla dziecka rozrywka, ksztatci ono zmysty, a jednocze-
$nie wyrabia w sobie samodzielno$¢, pomystowos¢, na-
bywa poczucia harmonii, przywyka do porzadku i sy-
stematycznosci” **).

ZaznaczyliSmy juz powyzej, ze zabawy dzieciece,
rozwazane z tego praktycznego punktu widzenia, spro-
wadzi¢ sie dadzg do szesciu gtownych dziatow.

Na pierwszem miejscu postawi¢ nalezy gry i za-
bawy ruchowe, odpowiadajgce potrzebie ruchu fizy-
cznego, ktorych celem jest wyrobienie cztonkdw, wzmo-
cnienie i rozw06j muskutow dziecka.

Niektoére z tych naturalnych zabaw zauwazy¢ mo-
zna u pewnych gatunkéw zwierzat. Do takich zali-
czamy: Gonitwy, Przeskakiwanie przez rowy, Branie

*) ,,Hygiene des Kindes", 356—357.
** Ihetionnaire de pédagogie”, cz. I, art. Jeu.
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przeszkod, Hustanie sie, Plasy, Mocowanie sie, Slizga-
nie sie, Wspinanie sie na drzewa i Ptywanie. Dzieki
wszakze roznorodnosci sposobow nasladowania, jak
réwniez wyobrazni dzieciecej, zabawy te przybierajg
u ludzi formy bardzo urozmaicone. ,Jedng z pierw-
szych moich przyjemnosci, méwi Chateaubriand w swo-
ich Memoires d’Outre-Tombe, byla walka
z burza, igranie z falami, ktore to uciekaty przede
mng, to znowu az na brzeg mnie gonity”. Blizki $wia-
dek zycia Wiktora Hugo moéwi: ,,Wykwintna pani
generatowa Lucotte powrdcita z Hiszpanii z ogromnym
taborem skrzyn i pudet, ktore zawality catg wozownie
i obudzity w nas nieprzemozong che¢ wzniesienia for-
tecy. ZabraliSmy sie tez wnet do dzieta i wybudowa-
liSmy prawdziwg twierdze z wiezycami, basztami i ta-
rasami; zuzyliSmy na to wszystkie skrzynie cate, lub
porozbijane na czesci, ale potem, c6z to byta za wojna
Wdrapywalismy sie na gore, zeslizgiwalismy na dot,
kaleczac rece o sterczace drzazgi, rozdzierajac o gwo-
zdzie ubranie i skore, lecz wszystko to byto niczem, ba-
wiono sie wspaniale! Ale matki muszg zawsze co$ wy-
nalez¢ i w koncu wozownie zamknieto. W tych wa-
runkach, poniewaz podwodrze przestato nas zajmowac,
udaliSmy sie na strych. Znajdowata sie tam pasza
dla koni generata Lucotte’a i ona to przedstawiata dla
nas gtébwng przynete. Tarza¢ sie po sianie, bi¢ sie
w niem, rzuca¢ w nie przeciwnikéw jest samo w sobie
wielkiem szczeSciem, ale pozatem géra miata inny je-
szcze urok. Byt tam wystep zewnetrzny, ktory stano-
wit pewien rodzaj balkonu bez balustrady, i to dato nam
pochop do najwspanialszej zabawy: wdrapywano sie na
dach i skakano stamtgd na wystajagcy gzyms, a jedynie
tchérze odmawiali skoku. Matki, ktore dopatrujg sie we
wszystkiem czego$ ztego, nie pojely catej rozkoszy tej
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zabawy i pod pozorem, ze Zle obliczony skok mogt
narazi¢ $miatka na zeslizgniecie sie z gzymsu i roz-
bicie gtowy o bruk podworza, bardzo sie rozgniewaty
i strych zostat zamkniety tak samo, jak kareta i wo-
zownia”.

Do zabaw tego samego rzedu zaliczamy réwniez: pa-
lanta, robienie kul ze $niegu, gre w kregle, w serso, pu-
szczanie latawca, branie przeszkod, wszelkiego rodzaju
hustawki i t. p.

Tego rodzaju naturalne ¢wiczenia, moca przyje-
mnosci, ktdrg dziecku sprawiajg, przyczyniajg sie nie-
réwnie skuteczniej do wzmocnienia catego organizmu,
niz niemite wysitki muskularne, z ktérych sklada sie
gimnastyka. ,,Prawdg jest niezaprzeczong, mowi Spen-
cer, ze swobodny spacer na wsi, wsérod pieknej okolicy,
jest dla zdrowia o wiele korzystniejszy, niz ta sama ilos¢
krokéw odmierzona pod dachem. Tak samo mozemy
twierdzi¢ napewno, ze wywotana zabawg, a polaczona
Z uczuciem przyjemnosci czynno$¢ muskutow wiecej
przynosi pozytku, niz takie samo wytadowanie ener-
gii muskularnej w postaci gimnastyki”. Wielki ten
filozof angielski przytacza jeszcze zdanie pewnego pro-
fesora z New-Yorku, ktéry twierdzi, ze obecny system
nadmiernego lubowania sie w zapasach atletycznych
nietylko, ze wadliwy jest sam przez sie, lecz przyno-
si nawet wiecej szkody, niz pozytku, albowiem podko-
puje organizm i przyczynia sie do skrocenia zycia.
Atleci umierajg zwykle w miodym wieku, albo tez juz
przed czterdziestym pigtym rokiem zycia doréwnaé
nie moga w dzielnosci cztowiekowi normalnemu. ,,Mo-
zliwem jest, dodaje Spencer, by niektore serye musku-
téw dochodzity do znacznego stopnia rozwoju, nie na-
razajgc na straty catego organizmu. Gdy sobie wszakze
uprzytomnimy, ze narzady odzywcze dziatajg w grani-
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cacli z gory okreslonych, i ze wyrabiana przez nie
krew wystarczy¢ musi na wszystkie jego potrzeby,
zrozumiemy, ze nie mozna rozwing¢ nadmiernie zna-
czniejszych zewnetrznych czesci organizmu bez wy-
raznego naruszenia zapasow, potrzebnych do zasilania
i rozwoju wszystkich innych jego czesci, a takze nie-
zbednych do zycia organdéw wewnetrznych. Wynika
stad, ze atleci osiggajg olbrzymi rozwoj swojej sity fi-
zycznej kosztem zaniku catego ustroju... Czego czto-
wiek dzisiejszej doby najwiecej potrzebuje, to obfito-
§ci Swiezego powietrza dla pluc, a nie ¢wiczen za-
pasniczych w zamknietej sali. Zamiast wykonywac
gwattowne wysitki, ktore prowadzg za sobg kilkogodzin-
ne wyczerpanie, powinien on nauczy¢ sie prawidtowo
oddycha¢, prosto trzymac sie i prosto siedzie¢... Wy-
robiona przez codzienng ruchliwos¢ lat dzieciecych sita
cztonkéw wystarcza na przecietne ewentualnosci zy-
ciowe”. Tego rodzaju gimnastyka nietylko, Zze naraza
organizm na wyczerpanie, lecz stoi znacznie nizej od
zabawy i w tem, Ze nie jest wypoczynkiem dla umy-
stu. ,Wobec tego, ze zmeczenie jest objawem mozgo-
wym, mowi doktér Maurycy de Fleury (Ciato i du-
sza dziecka, str. 24—25—29), nalezy stosowa¢ naj-
wiecej takich ruchow, ktére odbywajg sie zapomoca mle-
cza pacierzowego, czyli automatycznie, unika¢ zas$ trze-
ba ¢wiczen, ktorych bodzcem jest mdzg, wymagajg one
bowiem ustawicznego czynnego wspétudziatu woli.
W gimnastyce zapasniczej wysitki woli sg wcigz nieod-
zowne, a procz tego ma ona jeszcze te zig strone, ze
przyczynia sie do rozwoju niektorych tylko muskutow
rak i klatki piersiowej, gdy tymczasem na czynno$¢ od-
dychania i krgzenia krwi wywiera wptyw bardzo nie-
znaczny. Nalezy ja zatem usungC i zastgpi¢ gimnasty-
kg hygieniczng (jak np. gimnastyka szwedzka), pole-
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gajaca na ruchach nie wymagajacych natezenia umystu,
a nadajacych ciatu gietkos¢, podniecajgcych wszyst-
kie funkcye organizmu i sprzyjajacych jego odzywia-
niu. Chodzenie i bieganie—to najprostszy i najmniej
meczacy rodzaj dziatalnosci fizycznej, a najbardziej za-
razem pozadany, gdy wezmiemy pod uwage dobroczyn-
ny wptyw, jaki na caty organizm wywiera.

Przy wyszczego6lnianiu gier ruchowych opuscili-
Smy foot-ball, jakkolwiek jest to sport obecnie dosy¢
rozpowszechniony; uczyniliSmy to nie bez intencyi,
albowiem pomingwszy juz dosy¢ czeste wypadki, kté-
rych jest powodem, zarzucajg mu, ze przyzwyczaja mo-
dziez do ruchéw gwattownych i brutalnych, pociaga-
jacych za sobg w nastepstwie zbyt swobodne, a nawet
szorstkie utozenie.

Co sie tyczy dziewczynek, to skakanie przez sznur
uznane zostato przez specyalistow (mianowicie przez
doktora Lévy) za zabawe nadzwyczaj niehygieniczna.
Zalecajg oni natomiast gorgco krokiet i tennis. Naleza-
foby réwniez wskrzesi¢ tance na $Swiezem powietrzu,
rytmiczne ronda, pochody w takt $piewu, stowem
wszystkie owe taneczne ¢wiczenia, ktore ongi przyczy-
nity sie w tak znacznym stopniu do nadania szlachetne-
go ruchu i pieknej postawy miodym corom Hellady,
pomiedzy ktdremi neurasteniczek przeciez nie byto” *).

Zabawy, ksztatcgce zmysty, sj te, ktore na-
dajg ciatu zwinnos¢, rekom zrecznos$é, a oku pewnosé,
przez przyzwyczajenie go do oceniania odlegtosci.

Do tego dziatu zaliczy¢ trzeba rowniez takie ru-
chy, przy ktérych dziecko wprawia sie we wiadanie
réznymi organami swego ciata, jak np. wycigganie

*) Dr. Maurycy de Fleury, dzieto przyt., str. 30—3U
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i kurczenie cztonkéw, macanie, chwytanie, prébowanie
glosu, darcie, pchanie, podnoszenie, opuszczanie, ,,Cwi-
czenie zmystdw, méwi Compayre, jak np. pierwsze
ruchy ndg i rak, proby wydawania gtosu, moga byc¢
dla matej dzieciny rozrywka i zabawg. Bawi sie ono
w kotysce, gdy moze dotyka¢ rekoma barwnych kwia-
tow, wyhaftowanych na kotderce; w kapieli, gdy plu-
szcze sie w wodzie; na dywanie, gdy wprawia w ruch
cztonki i oddaje sie gwaltownej gimnastyce. Jego ga-
worzenie jest takze poniekad zabawg: dziecko raduje
sie swoim niewyraznym szczebiotem. Wszelkie dzwie-
ki sprawiajg mu szczegdlng przyjemnos¢; grzechotka,
dzwonki pajaca, gwizdawka, wszystko to bawi go nie-
pomiernie i wywotuje radosne okrzyki” *). 2e go
ksztatci jednoczesnie i rozwija, to nie ulega zadnej
watpliwosci.

WidzielisSmy, jakie réznorodne przedmioty daje
dzieciom Froebel, w celu wyksztatcenia ich wiadz zmy-
stowych. Pitka jest jednym z najwazniejszych.
W ,,ogrodku” uczg dziecko przerzuca¢ jg z reki do
reki, toczy¢ w strone towarzyszow, chwyta¢ odrzucona.
Wskazujg mu tam réwniez, jak budowa¢ domy z dre-
wnianych szeSciandw, jak robi¢ przeplatanki ze stomek
i roznobarwnych papierkdw i t. p. Pewne zabawy,
ktérym dzieci zwykty oddawac sie podczas godzin wol-
nych, odnoszg ten sam skutek. Zaliczamy do nich
wszelkiego rodzaju tamigtowki, kregle, Slepg babke,
wycinanie, bilbokiet, bagka, latawca i t. p.

Zabawy, wplywajace na rozwoj inteligen-
cyi, procz tego, ze sg jednoczesnie czynnikiem, ksztat-

*) Dzieto przytoczone, str. 271. — Por. Groos’a: ,,Zabawy
ludzkie™, str. 1—90.
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cagcym zmysty, majg jeszcze te dobrg strone, ze zaspo-
kajaja naturalng ciekawos¢ dziecka i wyrabiajg w niem
spostrzegawczos¢ i wiasciwy sad o rzeczach.

Dziecko odczuwa gwattowng potrzebe poznawa-
nia. Zabawa, ktora daje mu mozno$¢ przeprowadze-
nia sprawdzan doswiadczalnych—ze po-
wtérzymy wyrazenie Preyera—dostarcza mu ogélnych
wiadomosci 0 naturze przedmiotow. ,Wiadomo wszyst-
kim, mowi dr. Sikorski, ze dziecko chwyta rézne przed-
mioty, ze oglada je, dotyka ich, wazy je w reku,
podziwia¢ wszakze trzeba, w jak wczesnym wieku wy-
kazuje ono instynktowne dazenie do oderwanego roz-
bioru przedmiotéw, do badania ich wiasnosci. Uderza
to tem bardziej, ze niema tu bezposredniej konieczno-
§ci, ktora podniecataby te sktonno$¢ do abstrakcyjnego
rozumowania. Nie ulega tez watpliwosci, ze sg to po-
prostu wrodzone wytwory ukiadu nerwo-psychiczne-
go, ktore ukazujg sie z tak regularng scistoscig, jak pra-
widlowo rozwijajg sie uwspoirzednione ruchy oczu,
zeby widzie¢, i nég, zeby chodzi¢. Gdy dacie szescio-
miesiecznemu dziecku kartke papieru, to albo zwroci
jego uwage nieznaczna waga tego przedmiotu, to zno-
wu zabawi je wydawany przezen szelest i bedzie ono
stale uderza¢ to w stot, to w papier, poréwnywajac
ustyszane dzwieki, a rozmaitos¢ ich brzmienia tak bar-
dzo je pochfania, ze nie mysli juz zupetnie o innych
whasciwosciach fizycznych zabawki. Gdy damy dzie-
cku zabawki do kapieli, bedzie ono starato sie natych-
miast zanurzy¢ przedmioty, utrzymujgce sie na po-
wierzchni wody, i przeciwnie bedzie chciato, zeby pty-
waty rzeczy ciezkie, stowem widzimy, ze bada wiasno-
$ci hydrostatyczne swoich zabawek i w danej chwili
mysl ta wylacznie je zajmuje”. Na innem miejscu fizyo-
log ten dodaje: ,,Konieczno$¢ poznania otaczajgcych

Gry i zabawy dziec. 7
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przedmiotéw, ich mocy, wagi, sity oporu, elastycznosci
i tym podobnych wikasnosci, wytwarza potrzebe duzej
ilosci wzorow i ciaggtego ich badania. Ttumaczy to
olbrzymiag rozmaitos¢ przedmiotéw, stuzacych do za-
bawy i wielkg réznorodnos¢ rozrywek. Gry i zabawy
sg tak rozmaite, jak sama mysl ludzka”. ,Dzie-
ci, potwierdza powyzsze J. P. Richter, majg wiel-
ka przyjemno$¢ w obracaniu i podnoszeniu przedmio-
tow, we wkitadaniu klucza do zamka, w otwieraniu i za-
mykaniu drzwi i w umieszczaniu przedmiotéw jeden
W drugim”. Taine obserwowat roczne dziecko, ktére
spedzato caly dzien na dotykaniu, obracaniu na rozne
strony, upuszczaniu, kosztowaniu wszystkiego, co mu
wpadato pod reke. Jakikolwiek byt to przedmiot, lal-
ka, pitka, grzechotka, lub inna jaka zabawka, z chwila,
gdy zostata poznana, tracita catg swojg wartos¢; dzie-
cko odrzucato jg na strong, bo przestawata by¢ zajmu-
Jaca.

Tej checi zdania sobie sprawy stuchajg dzieci,
gdy rozpruwajg swego pajaca. ,Zapomocg jakiej ta-
jemniczej sprezyny lalka zamyka i otwiera oczy, w ja-
ki spos6b beczy baran mechaniczny, wszystko to dzie-
cko pragnie wiedzie¢; oto dlaczego od czasu, jak istnie-
je ludzko$¢, psuje ono swoje zabawki, wzbogacajac
bezwiednie muzea starozytnosci mniej lub wiecej po-
obttukiwanemi lalkami” *).

*) Champfleury: ,Les Tinfants", str. 226 (Dzieci). Wiadomo,
ze Rzymianie grzebali zmarte dzieci z zabawkami, ktory to zwy-
czaj przyjat sie i u pierwszych chrzescijan. Oto skad pochodzi,
ze w okolicach Rzymu, w grobach znajdowano razem ze szkie-
letami dzieci mate figurki, grzechotki lub inne tym podobne za-
bawki.
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Rozwija sie przytern niezmiernie zmyst spostrze-
gawczy. W ogrodkach dzieciecych zabawa, odtwarza-
jaca sceny z zycia codziennego, ma i to réwniez na
celu. Zeby modz nasladowaé, trzeba poprzednio zaob-
serwowac takie np. ruchy, jak wiesniaka, ktory sieje,
zbiera, mioci zboze; jak posuwajgcego sie naprzéd po-
ciggu kolei zelaznej, ptakdw, wylatajgcych z gniazda
i don powracajacych, kota miynskiego, gdy je woda
obraca i t. p. Kierowniczka zabawy kiadzie na dobre
nasladowanie duzy nacisk, wywotuje uwagi poréwnaw-
cze i dba zaréwno o rozwéj umystu, jak i ciata. Nau-
ka i zabawa kojarzg sie wtedy w jedng catos¢,, w ,,pet-
ne przezornosci, delikatne rozbudzanie” *).

Czyz potrzeba przypomina¢, ze niektore gry, bar-

*) Patrz ,,Stownik Pedagogiczny”, cz. I, art. ,,Ogrod
dzieciecy". ,,Czy nie moznaby rozwing¢ zmystu spostrzegaw-
czego za pomocg S$rodkéw, podobnych do zabawy?—zapytuje
Spencer—WYyobrazmy sobie czarng tablice, okrytg dajaca sie
Sciagga¢ dowolnie zastong z czarnego ptédtna z kwadratowym po-
srodku otworem, przez ktéry moznaby widzie¢ nakre$lone na
tablicy znaki. Nauczyciel powinien zrobi¢ w nieréwnych odste-
pach trzy plamy w taki sposob, zeby uczniowie tego nie wi-
dzieli. Po chwili, przesuwajac zwolna zastone, niech uczniom
odkryje znaki na sekunde lub dwie i niech zazada, by nakreslili
takowe mozliwie wiernie na swoich tabliczkach szyfrowych. Po-
réwnanie wykaze, kto potrafit dokonac tego najlepiej. Rozmiesz-
czenie plam, jak réwniez ich liczba, moga ulega¢ zmianie. W ten-
ze sam sposob mozna postgpi¢ z trzema liniami, ktére réznic¢
sie majg miedzy sobg diugoscia, kierunkiem i wzajemna od sie-
bie odlegtoscia, a nastepnie przejs¢ juz do figur geometrycznych,
jak tréjkat, koto i linia prosta, i postepujac w powyzej wskazany
sposob, tworzy¢ coraz trudniejsze kombinacye. Trwanie pokazu
zmniejsza¢ sie ma w miare zwiekszania sie zdolno$ci szybkiego
postrzegania. Jeszcze pozyteczniejsze, bo potaczone z przyjemno-
Scig, bedg wszelkie ¢wiczenia tego rodzaju w postaci gier domo-
wych dla miodziezy lub dzieci".
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dzo zresztg przez wiekszos¢ dzieci lubioue, wptywajg
nader dodatnio na zaostrzenie bystrosci umystu, uwa-
gi i pomystowosci. Zaliczamy do nich méwione i gra-
ne Szarady, Rebusy, Zagadki, Domino, Warcaby, Sza-
chy it p.

Zabawa jest znakomitym $rodkiem do wyrabia-
niauczuciowosci. Rozwijaona przedewszystkiem
instynkt spoteczny, czyli altruistyczny.
Prawda, ze dziecko moze sie bawi¢ i bawi sie czesto
samo, o ilez jednak wiecej zajmujgce sg te zabawy,
w ktérych biorg udziat i jego réwiesnicy. To tez
zwyklo ono szukac¢ towarzystwa innych dzieciiw ten
sposéb, moéwi Jan Pawet Richter: ,,pierwsze ogniwo
tacznosci towarzyskiej uwite jest z kwiatow”. Tern
samem zabawa nietylko, ze ma znaczenie uspote-
czniajace, lecz budzi jeszcze i rozwija uczucia sym-
patyi, ktére z czasem w prawdziwg przyjazn zamienié
sie moga.

Istnieje zresztg zabawka, zdolna zastgpi¢ dziecku
towarzystwo innych dzieci i zaspokoi¢ potrzebe ko -
chania: to lalka. W nastepujgcym rozdziale omo-
wimy te kwestye blizej, obecnie pragniemy tylko za-
znaczy¢, ze sktonno$¢ do mitowania swoich lalek od-
zywa sie w dziecku z tak przemozng sitg, iz w braku
rzeczy, przypominajacej postac ludzka, gotowe jest uwa-
za¢ za lalke pierwszy lepszy, wszelkiego wdzieku po-
zbawiony przedmiot. Pani Burnett opowiada, ze razu
pewnego widziata na jednej z gorszych ulic Londynu,
jak brudny jaki$ malec, siedzac na progu domostwa,
tulit czule do siebie przewigzang przez $rodek sznur-
kiem niewielkg wigzke siana. Dzieci samotne a ima-
ginacyjne potrafig sobie nawet stworzy¢ urojonych to-
warzyszoéw. Pewna Niemka opowiadata Sully’emu, ze
gdy byta dzieckiem, wymyslita sobie rodzaj allerego,
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cokolwiek starszg od siebie dziewczynke, i nazwata jg
Krofa. Ta Krofa byta nieodtgczng towarzyszka jej za-
baw.

Wiasciwoscig zabaw dzieciecych jest takze ¢wvi-
czenie woli. Dwie pierwsze ich kategorye, sprzyja-
jace wzmocnieniu muskutdéw i sprawnosci narzaddow,
wptywajg rowniez posrednio na rozwoj woli, o ile sie
takowg uwaza za moc podbudzajgcag, za podsta-
wowy bodziec ruchowy. Istnieje jednak jeszcze spe-
cyalna gimnastyka woli, jako mocyp ow $ciagaj a-
cej, inaczej sity tamujacej ruchy. Obserwujgc zabawy
dzieciece, dochodzimy do przekonania, ze niektére czyn-
nosci dzieci majg wytacznie na celu ¢wiczenie tej zdol-
nosci otamowania woli. Miedzy innemi wykazujg to do-
wodnie nieruchome pozy, ktére-dziecko przybiera cza-
sami przed lustrem, majacem stuzy¢ do sprawdzania tej
jego nieruchomosci. Gwaltowne a nagte zahamowanie
wszystkich ruchow dowodzi, ze chodzi tu wiasnie o za-
gadnienie, dotyczgce otamowania woli *).

*) Groos (,,Zabawy ludzil") wymienia pewne zabawy, ja-
ko zdolne spotegowac te site powstrzymujaca, a ktére sg praw-
dziwemi ¢wiczeniami opanowania odruchow i ruchow instynk-
townych lub automatycznych. Przypominajg one zabawe, pod-
czas ktorej dziecko stara sie nie spusci¢ powiek przed grozbag
uderzenia w oko; lub innag, polegajaca na powstrzymaniu $mie-
chu, lub oznak bolu: chodzi o to, by wyda¢ sie obojetnym wo-
bec przegranej, w walce recznej bez wzgledu na cierpienie wy-
trzymac¢ mozliwie najdtuzej. Jako zabawe, sprzyjajaca opanowa-
niu instynktu nasladowczego, wymieni¢ mozemy gre, znang pod
nazwg: ,,Ptaszki, co skrzydta maja, do goéry fruwaja®. Przyznaj-
my nakoniec, ze $rodkiem, przyczyniajagcym sie skutecznie do
wyrobienia w sobie odpornosci na przyzwyczajenia, sa hiektore
¢wiczenia mowy, polegajace na mozliwie szybkiem y Wyrazitem,
wypowiedzeniu~ zdania, ztozonego z podobnyeHz"do' siebie s
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Teoretycznie rzeczy biorgc, zajmujagcem niezmier-
nie jest badanie tych czynnosci i zabaw, w ktorych nie
chodzi juz o podporzadkowanie ruchéw lub rozwiagza-
nie zagadnien, dotyczacych pierwiastkow kierowniczych
woli, lecz wytgcznie 0 ogolne a bardzo znaczne napiecie
muskutéw i o wystgpienie sity zywiolowej. Wiemy,
ze dzieci lubig sie rusza¢, przenosi¢ ciezkie przedmio-
ty ; pamietamy przyjemnos¢, jakiej doznaja, gdy moga
pomagac starszym przy przestawianiu mebli. Pobudli-
wos¢ woli w kierunku tej sity pierwotnej, nie wyma-
gajacej subtelnego podporzadkowania, ani tez zmiany
napiecia, podoba sie dzieciom ogromnie. Tego rodzaju
ruchy sa daleko wiecej rozwiniete u chtopcéw, niz
u dziewczat. W najwczesniejszem dziecinstwie, a wiec
pomiedzy pierwszym a drugim rokiem zycia, sg one
pierwszym stopniem przemiany ruchow popedowych,
czyli nie podporzgdkowanych na ruchy wyrozumowane
i od woli zalezne. Uznac je trzeba za bardzo pozyte-
czne ze wzgledu na to, iz sg jednem ze stadyOw rozwoju
woli.

Rozwoj i ¢wiczenie uwagi to takze wazny czyn-
nik przy ksztatceniu woli. Otéz znamiennem jest, ze
uwaga dzieci ¢wiczy sie gtéwnie podczas zabawy. To
¢wiczenie stanowi najbardziej uderzajacy pierwiastek
wszystkich spraw umystowych dziecka, jego zajec
i rozrywek. Wystepuje ono jako wspotdzielcza praca
intelektualna, ktéra urozmaica i zmienia charakter za-
bawy. | tak, do ulubionych zaje¢ dziecka nalezy po-
wtarzanie jednej i tej samej czynnos$ci (np. uderzanie,
otwieranie, zamykanie i t. p.). Preyer opowiada, ze

w brzmieniu, a wiec trudnych do wymowienia gtosek, np.
,,Chrzaszcz brzmi w trzcinie".
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jego syn potrafit, raz bawiac sie, podnosi¢ przykrywke
dzbanka siedemdziesigt dziewie¢ razy z rzedu. Przy
takich zajeciach dzieci wytezajg niezmiernie uwage
i rozwijajg spostrzegawczo$¢. Przypuszczac trzeba, ze
w powyzej przytoczonym przypadku synek Preyera
badat, jak powstawat dzwiek.

Sa wreszcie takie zabawy, ktdrych wiasciwoscia
jest obudzenie w dzieciach poczucia estetyczne-
go, stad najodpowiedniej bedzie nazwac je zabawa-
mi artystycznemu Wymienimy niektore, w za-
miarze powrocenia do nich pozniej. Wiec przedewszyst-
kiem zabawa estetyczna i epiczna, ktore po-
legaja, pierwsza na ogladaniu obrazkéw, druga na stu-
chaniu opowiadan; dalej zabawa architektoni-
czna, mianowicie ukfadanie klockéw z drzewa lub
cegietek, wznoszenie budowli z kamieni lub lepienie
ich ze $niegu. Zaznaczmy jeszcze zabawy nastepujace:
nasladownictwo plastyczne, to jest rysowa-
nie lub modelowanie ludzi, zwierzat, owocoéw lub jakie-
gokolwiek przedmiotu, malowanie, czyli kolorowanie
obrazkOw i wreszcie najwazniejsze ze wszystkich za-
bawy dramatyczne, z powodu powaznej roli, jakg od-
grywa w nich twérczo$¢. Do rzedu tych ostatnich na-
lezy zabawa, podczas ktorej dziecko, bedace autorem
i aktorem w jednej osobie, wymysla prawdziwe sztuki
dramatyczne i wyznacza w nich role urojonym osobom.
Trzynastomiesieczny synek Tiedemanna brat gleby ka-
pusciane i przedstawiat sobie, ze sg osobami, przycho-
dzacemi z wizytg. Pewna bardzo rozwinieta pieciole-
tnia dziewczynka bawita sie catymi dniami w zagtebie-
niu okna w ten sposob, ze obstawiata je w pdtkole
krzestami i wyobrazata sobie, ze jest w patacu, ktérego
mieszkancow uosabiaty lalki. ,,Pewien dwudziestomie-
sieczny chtopczyna zwykt byt spotyka¢ w publicznym
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parku swego réwiesnika z nianka. Razu jednego, be-
dac w domu w towarzystwie matki i mojem, opowiada
Egger, wymowit naraz, jak mogt najlepiej, nazwe par-
ku, imiona matego swego towarzysza i jego nianki i od-
dalit sie do sasiedniego pokoju. Tam niby to zwrécit
sie do nich z powitaniem, poczem powrdcit do nas i opo-
wiedziat nam z prostotg, co robit. A przeciez nic
w pokoju nie przypominato mu ogrodu, ani spotyka-
nych w nim oséb. W takiem jego postepowaniu widze
dziatanie wyobrazni dramatycznej. Jest to dramat w. za-
rodku”.

ROZDZIAL



Zabawa lalka.

Niezmierne rozpowszechnienie tej zabawy. — Przyczy-
ny jej popularnosci: 1) zadowala instynkty
macierzynskie; istota ztudzenia, ktdérego jest
przedmiotem. 2) zadowala rowniez instynkt
nasladowczy; przyktad; 3) odpowiada pra-
gnieniu odgrywania roli przyczyny.
Przypadki gtéwne: a) dziecko uwaza lalke za sobo-
wtora; b) czyni jg towarzyszkg swych zabaw: lalki
krolowej Wiktoryi; c) dziecko znajduje przyjemnosc
w zabawianiu jej; rozmaite przyktady.—Uczucie oba-
wy sprzeciwia sie zabawie; przyktad. — Ostroznosc
w wyborze lalek jest niezbedna.

Wspominajac o lalce, poprzestawaliSmy dotych-
czas na pobieznych o niej wzmiankach, albowiem jeste-
Smy zdania, ze z powodu wyjgtkowego stanowiska, kto-
re w zyciu dziecka zajmuje, zabawa ta zastuguje na spe-
cyalnie omoéwienie. Niema zabawki bardziej rozpo-
wszechnionej ; spotykamy sie z nig we wszystkich kra-
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jach i u wszystkich ludéw*) i ona to uwydatnia naj-
jasniej poped dziecka do ozywiania przedmiotéw. Lal-
ka, to proste spojenie kawatkéw drzewa, porcelany
lub wosku, staje sie osoba, majacg swdj whasciwy cha-
rakter, imie, stanowisko spoteczne. Co jest zresztg go-
dne uwagi, to fakt, iz istnieje ona nietylko dla
dziecka, lecz i dla cztowieka pierwotnego. Wedlug
Lubbocka jest ulubiong zabawkag ludéw dzikich, a za-
razem przedmiotem ich czci.

Kilka powodéw sktada sie na uczynienie tej za-
bawki tak bardzo popularng. Przedewszystkiem zado-
wala ona wrodzony dziewczynkom instynkt macierzyn-
ski oraz nasladowczy ; odpowiada potrzebie odgrywania
roli przyczyny, ktdra stanowi najwyzsza rozkosz zaba-
wy, dogadza pragnieniu ujawnienia i zaznaczenia swej
sity i wiadzy.

Rozwazymy zabawe lalkg z tych r6znych punktéw
widzenia.

ZwrociliSmy juz powyzej uwage na fakt, iz po-
trzeba kochania jest w dziewczynce tak wielka, ze pierw-
szy lepszy, nieodpowiedni ksztaltem przedmiot, jak np.
kamien, widelec, kawatek chleba, moze jej stuzy¢ za

*) W Muzeum Campana W Luwrze przechowujg grecko-
rzymskie lalki z wypalonej gliny. W Muzeum Pedagogieznem
w Paryzu znajduje sie zbior przeszto 300 lalek, pochodzacych
ze wszystkich miejsc, gdzie mowig po francusku, i ubranych po-
dtug mody danej prowincyi przez uczennice szkét normalnych,
a takze przez mtode Arabki, Anamitki, Indyanki, Polinezyjki
itp. ,,Stare Muzeum Berlinskie, méwi Groos, posiada w swoich
zbiorach lalke drewniang, ktorej dolne konczyny sg ruchome".
Psycholog ten dodaje, ze ma u siebie' lalke, ktéra pochodzi az
élnEyi, gdzie byta bdstwem opiekunczem, a jednoczes$nie za-
awka.

109

lalke; potrafi go ona ubiera¢, karmi¢, uktada¢ do snu
i czuwac nad nim z najwyzszem poswieceniem. Sully
wspomina 0 pewnej piecioletniej dziewczynce, ktora ro-
bita sobie lalke ze swojej kauczukowej pitki: catowata,
ja, karmita, myfa i kladta jej fartuszek. Najgtebsze
uczucia dziecka znajdujg tu swoj wyraz, jak to Swie-
tnie wypowiedziat Wiktor Hugo: ,,Ptaki wijg sobie
gniazdo ze wszystkiego, méwi on, dzieci z kazdej rze-
czy lalke zrobi¢ sobie potrafia. Podczas, gdy Epo-
nina i Azelma powijaty kota, Cosetta na swojg reke
czynita to samo zszablg, poczem utulita jg w ramio-
nach i, Spiewajac, kotysata do snu.

»Lalka jest nieodzowng potrzebg, a zarazem naj-
wznioslejszym instynktem dzieciectwa. Pielegnowac,
ubiera¢, rozbiera¢, stroi¢, uczy¢, strofowac, kotysac,
tuli¢, usypiaé—wszak to cata przysztos¢ kobiety! Ma-
rzgc i bawiac sie, przyrzadzajagc mate wyprawki, szy-
jac sukienki, kaftaniki, dziecko wyrasta w, dziewczyn-
ke, dziewczynka rozwija sie w dziewice, dziewica sta-
je sie kobietg. Pierwsze dziecko jest dalszym ciggiem
ostatniej lalki.

»Dziewczynka bez lalki jest réwnie nieszczesliwa,
a prawie tak nieprawdopodobna, jak kobieta bez dzie-
cka” *).

Zeby poja¢ te przesadng cze$C, te bezgraniczng
ufnos¢, to niezachwiane przywiazanie, jakiem dziecko
darzy lalke, trzeba przenikna¢ istote ztudzenia, ktore-
go jest ona przedmiotem. Czy dziecko wierzy w nig
naprawde? Co do tego zdania sg podzielone. George
Sand np. utrzymuje, ze nigdy nie ulegata podobnemu

) ,.Nedznicy", cz. 2, ks. Ill, roz. VIII.
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omamieniu. ,,Uczucie, ktérego doznajg dziewczynki
dla swoich lalek, jest rzeczywiscie dziwne, powiada sta-
wna ta autorka, doswiadczatam go tak zywo i tak diu-
go, ze jakkolwiek wyttumaczy¢ go sobie nie umiem,
okreslic moge je z fatwoscig. Niema takiej chwili,
w ktdrejby dziewczynka tudzita sie co do prawdzi-
wosci tej nieruchomej figurki, ktorg kiada jej do rak
w celu obudzenia zawczasu w jej matej duszyczce in-
stynktu macierzynskiego. Przynajmniej co sie mnie ty-
czy, nie przypominam sobie, bym kiedykolwiek wie-
rzyta w to, ze moje lalki zyjg, nie przeszkadzato mi
to jednak darzy¢ kilka z nich przywigzaniem iscie
macierzynskiem... Nie zupetnie zdawatam sobie z nie-
go sprawe, sadze jednak, ze wzglednie rzeczy biorgc,
duzo w niem byto wspolnego z uczuciem, ktorego do-
znaja pobozni wobec Swietego obrazka. Wiedza, ze
jest on tylko wyobrazeniem przedmiotu ich czci, a mi-
mo to modlg sie do niego... To samo dzieje sie z dzie-
¢mi. Sag one posrodku, pomiedzy rzeczywistoscig a nie-
podobienstwem’’,

George Sand przyznaje, ze pielegnowata niektore
lalki, jak prawdziwe dzieci. ,,Gdy zdarzyta sie miedzy
niemi tadniejsza i trwalsza laleczka, méwi, jesli wyo-
braznia moja doszukata sie w jej porcelanowych oczach
spojrzenia, stawala sie ona mojg corka, troszczytam sie
0 nig niezmiernie i czuwatam zazdro$nie nad tem, by
inne dzieci odpowiednim darzyty jg szacunkiem”.

Nastepujgce stowa stawnej autorki zawierajg w so-
bie jeszcze charakterystyczniejsze wyznanie: ,,Nie zda-
je mi sie, zebym sie martwita roztgczeniem z siostra,
ktérg na czas naszego wyjazdu umieszczono na pen-
syi... Nie zalowatam réwniez mieszkania... Co mnie
najwiecej bolalo w pierwszych chwilach podrozy, to
konieczno$¢ zostawienia mojej lalki w tem pustem mie-
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szkaniu, gdzie musiata nudzi¢ sie tak bar-
dzo”.

To tez pomimo tych watpliwosci George Sand,
szczero$C zhudzenia u dziewczatek, przynajmniej w
pierwszych okresach dzieciectwa, zdaje sie nie ulega¢
watpliwosci. Potwierdza to zywos¢ uczué, ktéremi da-
rzg one te ulubiong swojg zabawke. Sully zapatruje sie
na te sprawe podobnie: ,,Bujna wyobraznia dziecka
udziela martwym figurkom co$ ze swojego zycia, z ser-
decznego ciepta swego serca; zdaje sie, ze wiara w praw-
dziwos¢ istnienia lalki i oddanie sie jej wzrastajg w mia-
re, jak zaciera sie sztuczny jej powab, jak bledng zywe
barwy jej ust i lica, jak traci $wiezos¢ ubranie, sto-
wem wtedy, gdy wspaniata zabawka, ktora do nie-
dawna przyciggata zazdrosne spojrzenia innych dzieci,
sprowadzona zostata do najprostszej swej formy. Sta-
to$¢ uczu¢ naszych malcow dla tych ich ulubienic
wowczas, gdy utracity one caty swoj zewnetrzny urok
i zeszly na najnizszy szczebel krolestwa lalek, jest je-
dnym z najpiekniejszych, a zarazem najzabawniejszych
ryséw charakteru dzieciecego”.

Pani Necker de Saussure ttumaczy podobnie tzy,
wylewane przez dziecko nad urojonemi nieszczesciami
jego lalek: ,,W latach dzieciecych bywa, ze ztudzeniu
towarzyszy uczucie szczere i gtebokie, a wowczas przy-
wigzanie dziewczynek do lalek ma charakter wprost
wzruszajacy. Pewne czteroletnie dziecko upuscito uko-
chang swojg lalke na ziemie tak nieszczesliwie, ze
sttukta sobie nos. Lament powstat okropny, a wzmdgt
sie on jeszcze, gdy nieogledny ojciec, nie biorgc rze-
czy dos¢ powaznie, chciat niby to zie naprawic i tra-
cit potzartem reszte zranionego nosa w taki sposob, ze
zamiast niego na twarzy lalki ukazato sie ogromnc
wklesniecie. Dziecko wpadto w tak gwattowng rozpacz,
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potaczong z gniewem, ze zaczeto sie dlan obawia¢ kon-
wulsyi; uspokajajg je, jak mogg i zabierajg lalke, obie-
cujac jej naprawe, az w koncu dziecina, zmozona pta-
czem, usnefa. Korzystajac z tego, zaniesiono lalke czem-
predzej do fabryki i w krétkim przeciggu czasu piek-
na nowa gtowka zastgpita pottuczong. Zdawato sie,
ze dziewczynka bedzie zupeinie zadowolona, ale gdzie
tam; boles¢ jej, réwnie gwattowna jak przedtem, stata
sie wiecej tkliwg i rozdzierajagcag. To nie byla juz
mata ztosnica, to byta matka, ktérej utracone dziecko
chcg zastgpi¢ innem. tkanie przerywa jej mowe: ,,0Och,
to juz nie... to juz nie moja lalka... Przedtem... cho-
ciaz nie miata nosa... poznawatam jg jeszcze; teraz to
juz kto$ inny... nie ona.. Zabierzcie jg... nie chce
jej widziec”...

Wrazenie, jakiego na widok stluczonej lalki dozna-
wata Zofia Kowalewska, kazato sie rowniez domyslac,
ze urojone jej cierpienie odczuwata ona tak zywo, jak
gdyby byto prawdziwe. ,Widok sttuczonej lalki prze-
razat mnie, opowiada w swoich Wspomnieniach
z lat dzieciecych. Gdy zdarzyto mi sie upusci¢
lalke, niania musiata jg podnosi¢ i powiedzie¢, czy
jej sie jaka krzywda nie stata, w przeciwnym za$ ra-
zie zabierata jg natychmiast z pokoju. Mam zywo
w pamieci ten dzien, gdy siostra moja, Aniuta, za-
stawszy mnie samg, chciata mnie zartem podrazni¢
i pokazata mi przemocg lalke woskows, ktérej czarne
oko wisiato nazewnatrz oczodotu; dostatam konwulsyi”.

Jednym wiecej dowodem catkowitego ztudzenia
dzipeka w stosunku do lalki jest to, ze jakkolwiek
zwyklo obchodzi¢ sie z nig bardzo tagodnie, zdarzajg
sie chwile, gdzie strofuje jag ostro, a nawet karze; w tym
wypadku nasladuje ono postepowanie starszych z niem
samem. ,,Co to jest lalka? — wota Hipolit Rigault.—To
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nie rzecz, ani przedmiot, to osoba, to dziecko dziecka.
Moca wyobrazni nadaje jej ono zycie, ruchy, czyny,
odpowiedzialno$¢. Postepuje z nig tak, jak postepuja
Z niem jego rodzice, karze jg i nagradza, catuje i pie-
§ci; zaleznie od tego, czy lalka dobrze lub Zle sie spra-
wia, oddala jg od siebie’ lub za kare zamyka, narzuca
jej karnosc, ktorej samo podlega, przelewa na nig wy-
chowanie, ktore otrzymuje” *).

Zadowolenie instynktéw macierzynskich i nasla-
dowczych nie jest jednak wylacznem zrodtem tej nad-
zwyczajnej przyjemnosci, ktorej doznaje bawiagca sie
lalkg dziewczynka. Niemniej wazng przyczyng cate-
go uroku tej zabawy jest to, iz ma ona w lalce zawsze
jednakowo mitg, zawsze obecng towarzyszke, ktorg rza-
dzi, ktoérej rozkazuje i ktora musi ulega¢ wszelkim jej
kaprysom i fantazyom. To tez jesli dziecko, nie ma-
jace lalki, robi jg sobie z jakiegokolwiek przedmiotu, to
znaczy, ze doswiadcza w réwnym stopniu potrzeby two-
rzenia, jak i potrzeby kochania.

»Dziecko ma prawdziwg namietnos¢ tworzenia.Wa-
znem dzietem wydaje mu sie wykopany w ziemi dotek,
a wydobyta zen ziemia stuzy mu do wznoszenia gor,
o ktérych mniema, ze sg niestychanie wysokie; kupka
piasku przedstawia czarodziejskie patace. Mamy tu
do czynienia z podobng samoutudg, jak gdy chodzi
0 przystrojenie kilkogroszowej lalki. Jakze bujnej po-
trzeba imaginacyi, zeby widzie¢ co$ pieknego w 'te]
buzi bez-wyrazu, w tych wiecznie otwartych niebieskich
oczach, w tym nigdy nie schodzacym z ust usmiechu,

*) ,,Conyersations littéraires et morales", str. 5.

Gry i zabawy dziec. 8
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a tenibardziej zeby uwierzy¢ w to, ze zawieszony na
niej kawatek perkalu jest suknig, a skrawek muslinu
chusteczka.

Dziecko ujawnia najwyrazniej swoje pragnienie
wytadowania sit twoérczych w samoistnie wymysla-
nych sztukach. Bedac autorem i aktorem w jednej
osobie, przeinacza rzeczywisto$¢ i ozywia to, co je
otacza. Ze wszystkich utworéw jego imaginacyi naj-
bardziej zajmujacymi sg te, w ktorych bierze udziat
lalka. ,,Wystepujg wtedy dwie osoby, moéwi R. No-
dier: jedna, z natury rzeczy zupetnie bierna, druga,
a jest nig, jak sie domysli¢ tatwo, bawiaca sie dziew-
czynka, spetnia nader skomplikowane zadanie. Jest
réwnoczesnie autorem, aktorem o podwdjnej roli, ana-
koniec widzem i sedzig. Zabawa lalkg jest jedyng sztu-
ka, ktdéra niedosy¢, ze zostata utozona przez jednego
ze wspotuczestnikow, lecz gdzie poswieca on jeszcze
swojg role dla roli swego interlokutora. Lalka jest
niedbata, niepostuszna, gadatliwa i uparta; to dziew-
czynka. Dziewczynka jest powazna, surowa, bezwzgle-
dna, czasami nawet nieubtagana; ona to nadaje mo-
ralny nastroj sztuce”.

Bezustanne przestawanie dziecka z lalkg dostar-
cza mu wecigz sposobnosci do dziatania, do wypowia-
dania sie, a jednocze$nie do zaznaczania swojej 0soO-
bowosci, co jest samo w sobie wielce przyjemne, a na-
wet pochlebne dla jego mitosci wiasnej. ldzie ono
w tem jeszcze dalej. Przelewa na lalke cze$¢ swojej
istoty, czyni z niej swego sobowtéra®).

*) Rousseau utrzymuje, ze ubierajac lalke i wyszukujac
dla niej mniej lub wiecej dobranych strojow, dziewczynka ma sama
siebie na mysli. ,,Powiecie moze, ze przeciez nie swojg o0sobe,
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Sktonnos¢ do utozsamiania lalki ze swojg wiasng
osobg przejawia sie czasem u dziecka nader ciekawie *).
Laura Bridgeman kiadta lalce na oczy takg przepaske,
jakag sama nosita. Przypomina to pewng szescioletnig
dziewczynke, ktdra po przebyciu odry zabawiata sie
raz w ten sposob, ze malowata na twarzy swej lalki dro-
bne czerwone punkciki. Przypusci¢ tu mozna, ze wie-
dzione niezmieraem przywigzaniem dziecko méwi so-
bie: ,,Trzeba, zeby lalka byta taka, jak ja, zeby robita
to, co ja robige”.

Poczucie scistosci tego zwigzku wzmacnia sie je-
szcze przez przeswiadczenie, ze jest ona wytaczna jego
wiasnoscig; nikt procz niego nie zna lalki prawdzi-
wie i nikt nie styszy, gdy ptacze i t. d. Te z lalkg
zazyto$¢ ujawnia dziecko jeszcze w tem, ze wymaga
od swego otoczenia, by tak samo do niej sie odnosito
i odpowiednio jg traktowato **). To tez, gdy matjka,
przychodzi usciska¢ je na dobranoc, dziecko pragnie,
by ucatowata réwniez spoczywajgcg obok niego w t6-
zeczku laleczke.

Bardzo czesto zdarza sie dziecku postepowac z lal-
ka, jak z prawdziwg towarzyszka, przylacza jg one
do swoich zabaw i rojen. Pani Burnett opowiada, ze
za czasOw dzieciectwa, zagtebiwszy sie w fotel razem
ze swoja lalka, odbywata podroze po czarodziejskich mo-

ta tylko lalke przystraja. Bez watpienia; widzi lalke , nie sie-
bie, dla siebie nic zrobi¢ nie moze, nie ma do tego odpowiednie-
go uzdolnienia, ani sity, jest jeszcze niczem, cala ona odbija sie
w lalce, na niej skupia calg swoja proznos¢, az do chwili, w kto-
rej, gdy dorosnie, przeniesie jg na sama siebie.

*) Patrz ,,L'imagination et ses vari¢tés chez l'enfant”,
str. 85-89.

**) Sully, dzieto przyt. str. 62
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rzach, przybijata do czarownyc¢h wysp, gdzie spotykato
ja mnostwo niezwyktych przygéd. Jesli przychodzito
jej do gtowy zosta¢ wodzem indyjskim, lalka bez tru-
dnosci brata na siebie squaw'y.

W razie, gdy dziewczynka jest w posiadaniu kilku
lalek, podporzadkowuje takowe jednej ulubienicy, w sto-
sunku do ktdrej sg ojcem, matka, bratem, siostra, przy-
jaciotka lub wreszcie stuzacg. Kiedyindziej ten maty
Swiatek przedstawia¢ bedzie bohateréw ulubionych jej
ksigzek, a nawet osobistosci historyczne. Krélowa Wik-
torya opisata w pismie angielskiem Magazine histo-
rye swoich stu trzydziestu dwdch lalek, ktére byty
najmilszemi towarzyszkami jej ,,smutnego dzieciectwa”.
Pomiedzy 6smym a dziesigtym rokiem zycia, nie prze-
widujac swej przysztej wielkosci, zamieszkiwata wraz
z matkg zrujnowany patac Kensington, gdzie teskni-
ta, jak prawdziwa zaczarowana ksiezniczka. Znudzo-
na samotng zabawg, stworzyla sobie rodzine, przyja-
ciotki, podwiadnych, caty ludek drobnych istotek
o ptaskich noskach, ur6zowanych policzkach i brwiach,
oznaczonych czarng kreskg. Ubrane jej staraniem, na-
zwane wedblug jej kaprysu, lalki krolowej Wiktoryi
wyobrazaly bohaterow Walter Scotta, stawne osobi-
stosci z historyi Anglii, przyjaciot i stugi krolewskie-
go domu. Byla miedzy niemi miss Pool i lady Brighton,
nauczyciel tanca, pastuszka z Balmorale, Szwajcarka
Ernestyna i mnostwo tancerek i aktorek, jak Taglioni,
Sylwia Leconte, Celestyna—gwiazdy zagaste obecnie,
a w owe czasy jasniejgce Swietnym blaskiem na hory-
zoncie stawy.

Dziecko, przejete pragnieniem odgrywania roli, zaj-
muje sie nawet zabawianiem lalki: ,,Pewien chtopczyna
w wieku dwoéch i pot lat poprosit raz swojg matke,
zeby mu data wszystkie ksigzki z obrazkami, bo chce
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pokaza¢ je lalce. Dodat przytem: ,,Nie wiem, ktora
jej sie podoba”. Brat nastepnie jedna po drugiej i wska-
zujac paluszkiem, patrzat pytajaco na lalke, jak gdy-
by chciat wyczyta¢ odpowiedz z jej twarzy. Udat
w koncu, ze wybrata jedng z nich, poczem, pokazujac
jej z powagg obrazki i starannie ttumaczac 'ich znacze-
nie, mowit: ,,Popatrz, malenka”.

Oczywiscie, ze dziecko, jak zresztg i cztowiek doro-
sty, bawi sie dopoty, dopoki jego bezpieczenstwo osobi-
ste w gre nie wchodzi, czyli poki ma zupetng swobode
umystu. Wszystko, co moze wptyng¢ na obudzenie
w niem uczucia obawy lub wstretu, czyni zabawe nie-
mozliwg. Trudno sie tez dziwi¢, ze dziecko, zdolne prze-
obrazi¢ w lalke prosty kawatek drzewa, poniewaz nic
w tym wypadku nie krepuje jego wyobrazni i nie prze-
szkadza mu w tworzeniu, czuje sie przerazonem na wi-
dok lalek o wygladzie dziwnym i niezwyktym. Sully opo-
wiada, ze pewna szescioletnia dziewczynka tak bardzo
obawiata sie lalki Japonki, ze musiano umiesci¢ takowa w
innym pokoju. Inne dziecko przestraszyto sie ogromnie,
ujrzawszy lalke murzynke o wetnistych wiosach, wy-
puktych oczach i purpurowych wargach.

Niedosy¢ na tern. Wystarczy wywota¢ u znanej
dziecku lalki ruchy niezwykite i nienaturalne, by za-
czeto drzeé, jakby sie obawialo, ze lalka rzuci sie nan
i zrobi mu krzywde. Pani Necker de Saussure rowniez
to zauwazyla: ,,Kazcie tanczy¢ duzej lalce przed dwu-
letniem dzieckiem. Poki nadawane jej przez was ruchy
bedg tagodne, dziecina bedzie okazywac rados¢, z chwilg
jednak, gdy sprobujecie unosi¢ lalke jakoby w gwatto-
wnych skokach, gdy zaczniecie wywija¢ jej rekami, zo-
baczycie, ze dziecko moze nawet mocniej $miac sie be-
dzie, lecz jego konwulsyjne przytulenie sie do matki
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i zmiana koloru twarzy zdradzi wam, co si¢ w niem
dzieje” *).

W starszym wieku dziecko przestaje doznawac po-
bnego uczucia strachu. George Sand opowiada, ze zna-
lazta raz na swojem t6zku (miata wtedy lat osiem) ofia-
rowang jej przez babke wspaniatg lalke. ,,Byka to ma-
ta murzynka, ktora zdawata sie zanosi¢ od Smiechu,
a jej btyszczace oczy i $Smiejace sie purpurowe wargi,
wsrod ktorych ISnity biate zabki, odcinaty sie ostro od
jej czarnej twarzyczki. Figurke miata okraglg i zgra-
bna, a zdobita jg sukienka zrozowej krepy, zakonczona
frendzlg... Wzietam jg do rak, méwi, widok jej $mie-
chu i we mnie wesoto$¢ obudzit i uscisnetam jg tak go-
raco, jak matka nowonarodzone dziecig”.

Zdaje sie jednak, ze chocby ze wzgledéw estety-
cznych bytoby rozsadniej iS¢ za zdaniem Hip. Higault,
ktory uwaza, ze wszystkie niezwykle lalki powinny
by¢ stanowczo usuniete z dzieciecego pokoju. Pro-
wadzi to nas do rozpatrzenia kwestyi odpowiednich dla
dziecka zabawek. Przystgpimy do tego w nastepnym
rozdziale.

) Dzieto przyt., ks. I, roz. V,

ZAKONCZENIE,



Zabawki dzieciece.

Rozmaite rodzaje zabawek. — Zabawki moralizator-
skie.—Zabawki historyczne; zte ich strony.—Zabawki
naukowe i pouczajgce. — Zabawki automatyczne. —
Najwiecej zajmujgcemi sg zabawki niewyszukane. —
Trzeba unikaé¢ zbyt wielkiej ilosci zabawek. — Powo-
dy, dla ktérych nalezy unikac¢: 1) zabawek nieeste-
tycznych; 2) zabawek zbytkownych.—Trzeba dziecko
nauczy¢ samodzielnego sporzadzania zabawek; przy-
ktad: zabawki z korka. — Konieczno$¢ uwzgledniania
w zabawie samorzutnosci dzieci. — Zabawa, jako
srodek do rozpoznawania zdolnosci i charakteru. —
W jakich wypadkach interwencya starszych jest po-
zgdang.—Lenistwo w zabawie.—Srodki zaradcze.

Zeby sobie cho¢ mniej wiecej zda¢ sprawe z natury
zabawek, z ktdremi majg do czynienia dzieci dzisiejszej
doby, przebiegnijmy myslg poszczegolne ich rodzaje.
Odrézniamy miedzy niemi zabawki lub gry aktualne, hi-
storyczne, moralizatorskie, hazardowne, c¢wiczace zre-
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czno$¢, naukowe, pouczajace, automatyczne, stowem
przyznac trzeba, ze jest ich mndstwo, lecz, niestety, nie-
ktére z nich maja nietyle dobre, ile zte strony.

Juz w bardzo miodym wieku ludzie zdradzajg
sktonnos$¢ do hazardu. Spotka¢ mozna malcéw, ktorzy
nie majac skonczonych lat pieciu, roznamietniajg sie do
przeréznych loteryjek (mamy dla nich specyalne lo-
teryjki obrazkowe), lub do gry w ges. Niektorzy chiop-
cy juz w széstym roku zycia w braku pieniedzy graja
0 pidra, szpilki i t. p. drobiazgi. Tego rodzaju upodo-
banie nie powinno znajdowac poparcia, to tez wszelkie
loteryjki, gry w wyscigi, w koniki it. p. zabawy
trzeba stanowczo z pokoju dzieciecego usunag.

Nie nalezy wszakze wpada¢ w drugg ostateczno$c¢
i ucieka¢ sie do zabawek moralizatorskich.
Te ostatnie, nietylko ze sg Smieszne, lecz mogg wywotaé
skutek wrecz przeciwny temu, jaki otrzymac pragnie-
my. Poza lekcya, dziecko potrzebuje zabawy, a nie
moratu, to tez spotykajac sie z nim na kazdym kroku,
wprost dla odmiany, zdolne bedzie popetni¢ cos$ ziego.

Zabawki historyczne bywajg niekiedy zré-
diem fatszywych wiadomos$ci i zacietych uprzedzen,
mogacych wptyna¢ bardzo szkodliwie na umyst dziecie-
cy. Z/powodu zabawek, do ktérych pomyst zaczerpnieto
z wojny Transwalskiej, Marcelina Tinayre pisze:
»Wojna i $mier¢, to sprawy powazne, nie nastreczajgce
tematu do $miechu, ani tez do zabawy. Ludzie wolno-
ray$Ini, majacy ustawicznie na ustach wyrazy: ,,Ludz-
kos¢ i Braterstwo™, chrzescijanie, pamietni na stowa
Chrystusa: ,,Kto mieczem wojuje, od miecza ginie”, po-
winni zabroni¢ dzieciom tego rodzaju barbarzynskich
zabaw... Wielki esteta angielski Ruskin pragnie, zeby
w miescie przysztosci filantropi chodzili w purpurze
i ztocie, a zotnierze w czarnem ubraniu ,kata”. Ule-
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gajac urokowi, ktory zwykt wywiera¢ mundur, chtopcy
bawiliby sie wowczas napewno w filantropdw, a nie
w zotnierzy. Ale dziecko ma wrodzony instynkt de-
strukcyjny, lubi ono bitwy i zwyciestwa i tego ro-
dzaju zabawki majg dlan niewatpliwie wiecej powabu,
niz wszelkie gry z moratem. Niechze nie bedg one
jednak na swoj sposéb demoralizujagce, niech nigdy nie
potepiajg odwagi, a szczegolniej wowczas, gdy los sie
od niej odwrdci”,

Zabawkom pouczajgcym nie mozna zrobié
tego samego zarzutu, co zabawkom historycznym. Wie-
le z nich zawiera w sobie zajmujgce przystosowanie za-
sad mechaniki i fizyki i przyznac trzeba, ze dobra to
mysl chcie¢ w zabawie zaznajamia¢ dzieci z naj$wiez-
szemi odkryciami naukowemi. Mozna utrzymywac nie
bez stusznosci, ze tego rodzaju zabawki dostarczajg
licznych i pozytecznych wiadomosci, i ze sg znako-
mitym sprawdzianem zdolnosci dziecka i jego upodo-
ban. Wszystko to prawda, o ile zostanie zachowany
jeden, a nader wazny warunek: zeby iw tern nie prze-
kroczy¢ wiasciwej miary. Trzeba pamieta¢, ze zabawka
pouczajgca jest dla dziecka raczej lekcya, niz praw-
dziwg zabawka, dajaca pole tworczosci i zkudzeniu, nie
nalezy wiec poswieca¢ przyjemnosci dla pozytku i za-
stepowac fantazyi twoérczej prostem odtworzeniem rze-.
czy realnych.

»Nie przecze bynajmniej, mowi jeszcze M. Ti-
nayre, ze poznanie matych fonograféw, telefonow, ste-
reoskopéw i t. p. moze by¢ dla dziecka bardzo pozy-
teczne. Ale ludzie nieoSwieceni i dzieci nie dziwig
sie nigdy niczemu. Cuda elektrycznosci nie wydaja
im sie niczem nadzwyczajnem i nawet nie sg dla nich
zajmujace wobec tego, ze ich nie rozumieja... Popro-
bujcie wyttlumaczy¢ piecioletniemu malcowi na czem
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polega fotografia, zechciejcie odpowiedzie¢ na wszyst-
kie jego ,,co to jest? i dlaczego?” Po czterech
lub pieciu prébach, gdy ,,zabawka pouczajaca” zepsuje
sie i odmowi postuszenstwa, dzieciak powie wam, ze
pierwsza lepsza lalka lepiejby mu sie podobata.

Co sie tyczy zabawek automatycznych, to
jakkolwiek ich mechanizm bywa czesto bardzo dobrze
pomyslany, moga one zaja¢ dziecko tylko na krétko,
nie g bowiem dla niego naprawde zabawkg, a to tern
mniej, im bardziej zblizajg sie do rzeczywistosci, gdyz
wysoki stopien ich udoskonalenia, nie dajgc dzieciom
sposobnosci do puszczenia wodzy fantazyi, powazng
jest przeszkoda dla ich wiadzy tworczej. ,,Dziecko—
moéwi Ruskin—nie przejmuje sie nakrecang myszka,
ktora biega sama po ziemi; potrafi sie jednak zajac
pierwszym lepszym nieruchomym, a nawet brzydkim
przedmiotem”. ,Wymys$lono mechanizm, mowi ze
swej strony H. Rigault, ktéry sprawia, ze lalki mowia.
Nie przywigzuje wielkiej wagi do tego figla. Dziecko
na swoj sposéb spetnia to zadanie nieréwnie lepiej od
wszelkich  mechanizméw”.

Niema watpliwosci, ze zbyt doktadnie wykonana
lalka, méwigca przytem mama i papa, staje sie dla
dziecka najbardziej zajmujgcg wowczas, gdy sie po-
psujo, to jest, gdy moze ono robi¢ z nig, co mu sie
podoba. Nie tracmy nigdy z oczu tej zasady, ze naj-
wyzszym urokiem zabawy jest rados$¢, ptynaca z po-
czucia samoprzyczynowosci, wilasnej mo-
cy i osiggniecia zamierzonego skutku.
»Dziecko, powiada stusznie Michelet, chce by¢i dzia-
ta¢. Mam moznos¢ obserwowac potoraroczne niemo-
wle. Zdarzylo mu sie raz zestawi¢ dwa klocki zdrze-
wa, jakze sie wowczas malec ucieszyl! Ztozyt raczki
i podziwiajac swoje dzieto, zdawat sie méwic: ,,Udato
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mi sie”. Inny chiopczyna, w wieku dwéch i pét lat, do-
konawszy jakiej$ budowy, zawotat siostry i pysznigc
sie swojg robotg, dodat ,,Bubu$ to zrobit’ *).

Najbardziej zajmujgcemu sg dla dziecka takie za-
bawki, ktére sg mu bodzcem do tworzenia. ,,Dziecko
jest tak imaginacyjne, mowi M. Tinayre, ze w zaba-
wie widzi jedynie materyat do przedstawienia, ktére
gra przed samym sobg. Stary wdzek jest raz wraz loko-
motywa, samochodem lub wozem. Lalka zmienia plec,
lata, charakter i ubranie stosownie do fantazyi swej ma-
tej mateczki. Piasek, kamyki, widrki drzewa—to istne
skarby. Wszechswiat zamyka sie w kawatku ogrodu,
rowek jest oceanem, a jedna gatgzka caty las zastgpi¢
moze. Zawsze nowg i zawsze zajmujaca jest ta zabaw-
ka, ktorg dziecko moze przemienia¢, przeobrazac i ule-
psza¢ dowoli, zabawka najprostsza, najtansza i najbar-
dziej lubiona”.

Zbyt doktadne kopie rzeczy prawdziwych, pisze
w tym przedmiocie pani Necker de Saussure, przy-
krzg sie zwykle dziecku w krotkim przeciggu czasu.
Podziwia je ono i zachwyca sie niemi, ,ale wobec
tak Scistego odtworzenia rzeczy prawdziwej, wyobra-
Znia nie ma pola do dziatania; zabawka przedstawia
jeden przedmiot, a czyz mozna poprzesta¢ na jednej
tylko zabawie? Lalka, ubrana jak zotnierz, bedzie za-
wsze zotnierzem, a nigdy ojcem dziecka, lub inng jakg
osoba. Zdawacby sie moglo, ze miodociany umyst
czuje sie oryginalniejszym, gdy pod natchnieniem
chwili, w celu urzeczywistnienia swoich pomystéw po-
wotuje do wspétdziatania wszystko, co go otacza, iwe

j ..Nos fils*, str. 59.
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wszystkiem widzi Zrodto przyjemnosci. Przewrdcony
do goéry nogami stotek jest okretem lub powozem;
w pozycyi naturalnej przedstawia stot lub konia; pu-
detko tekturowe moze by¢ réwnie dobrze domem, sza-
fa, wozkiem, jak zresztg czem tylko kto ¢hce. Po-
winno sie postepowa¢ w mysl dziecka czyli podsuwac
mu sposobnos¢ do dziatania, a nie dawac rzeczy skon-
czonych, i tak np. kilka mniej lub wiecej duzych
w ksztatcie ksigzki deseczek stanowi¢ bedzie dla niego
nieoszacowany materyat budowlany. Gdy dziecko jest
mate, uszczeSliwia sie je niezmiernie, dajagc mu do
zabawy otreby lub piasek, przedmioty, ktére dla nie-
go przedstawia¢ bedg zaleznie od okolicznosci ziemie,
wode, produkty do przyrzagdzenia obiadu i t. d. WSszyst-
ko to, co pobudza fantazye tworcza, jest dla dziecka
zrodtem niewyczerpanej rozkoszy”.

Powyzszemu twierdzeniu trzeba przyzna¢ stu-
sznos¢, to tez obdarzajgc dziecko zabawkami zbyt zbli-
zonemi do rzeczywistosci, dajemy dowdd niedbalstwa,
o ile nie obojetnosci na jego zadowolenie. Ten, komu
chodzi naprawde o rozumng rozrywke dla swoich dzie-
ci, da im mniej zabawek, a wiecej sposobnosci do za-
bawy. Czy nie zdarzyto wam sie widzie¢ dzieci, ma-
jacych zbyt drogie zabawki, ktéremi bawi¢ im sie
nie wolno? Jakze gniewajg sie na nie, gdy zamkniete
W ciasnej przestrzeni jednego pokoju robig hatas, lub
zepsujg jakg zabawke. Gdy nadejdzie potem odpowiednia
pora, dajcie im swobode, dajcie im wolng przestrzen,
gdzieby mogly bawic sie, wedtug wiasnego pomystu.

Nie mamy jednak zamiaru potepi¢ wszystkich zaba-
wek ryczattowo. Niektore z nich majg dla dzieci war-
to$¢ niezaprzeczong. Compayre posuwa sie nawet
do twierdzenia, ze nizszos¢ umystowg dzieci, mieszka-
jacych na wsi, przypisa¢ nalezy wiasnie temu, ze majg
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zwykle znacznie mniej zabawek, niz dzieci miejskie.
W tym wypadku trzeba jednak wzig¢ na uwage i ro-
znice Srodowiska, w ktérem przebywaja. Lecz po-
wtarzamy raz jeszcze, ze potepiamy zabawki zbyt do-
ktadne, zbyt drobiazgowo wykonczone, ktore nie da-
ja tern samem pola do rozwiniecia dziatalnosci, po-
mystowosci i nasladownictwa, stowem zabawki, odej-
mujace moznos¢ urozmaicenia zabawy. Zabawka im
prostsza, tern bedzie odpowiedniejsza, gdyz podatng
jest wszelkim fantazyom dziecka, ktéremu podsuwa
zarazem pomysty do nowych zabaw. Lalki, zwierze-
ta domowe, menazerye, sklepy, gospodarstwa, statki,
koleje zelazne, tramwaje, budownictwa, mebelki i t6-
zeczka dla lalek, taczki, balony i t. p. niechze i w dal-
szym ciggu Sradujg serduszka dzieciece, bo najwa-
zniejszem jest, azeby dziecko nie poprzestawato na
odbieraniu wrazen. Co sie tyczy wszelkich zabaw
i gier, przyczyniajgcych sie do rozwoju ciata, to sg
one nader pozadane. Nie zapomnijmy jednak, ze za-
bawa powinna wptywac¢ na umystowy rozwoj dziecka,
ze powinna dostarczy¢ mu moznosci do przeprowadza-
nia doswiadczen, czyli ksztalcenia sie, nalezy zatem
bardzo unika¢ zbyt czestej zmiany wrazen, a takze
ich obfitosci. To tez zwyczaj dawania dzieciom, odrazu
zbyt wielu zabawek, ktore zapetniajg pokdj dzieciecy
i czynig z niego istny sklep, jest bardzo niewtasciwy.
Nadmiar wrazen sprawia, ze umyst gubi sie i nie wie,
na czem sie zatrzymac.

Ideatem zabawy dzieciecej bytby taki jej rodzaj,
ktory umiatby w sobie potaczy¢ dziatalnos$¢ fizyczna,
umystowg i moralng. Starajmy sie unika¢ wszystkie-
go, co moze stang¢ na drodze do rozwoju jakiejkolwiek
z tych wiadz. ,,Zdaje nam sie, zeSmy zrobili wszystko,
gdysmy obdarzyli dzieci zabawkami, ktére nie kalecza
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jego delikatnych raczek, méwi H. Eigault. To nie
dosy¢. Te mate osobki sg 0 wiele sprytniejsze, niz nam
sie zdaje. Majg one swoj roznm, zanim mowi¢ zaczna,
bystre ich oczeta postrzegajg rozne ksztatty przedmio-
tow wtedy nawet, gdy bigdza, pozornie nie zatrzy-
mujac sie na zadnym; uszy odczuwajg réznice dzwie-
kéw, gdy nam sie wydaje, ze glosu macierzynskiego
odrézni¢ nie potrafig. A jakaz jest pierwsza zabawka,
ktérg dajemy im do rgk? Grzechotka. Widzialem
tego rodzaju artystycznie cyzelowane, przesliczne cacka
ze srebra i z kosci stoniowej. Ale co wam powiem?
Nie zamierzam bynajmniej nasladowa¢ Addisona, kto-
ry twierdzi, ze podniecajgc dziecko i przyzwyczajajgc
je do ciaggtego ruchu, zabawka ta rozwija w niem zdol-
nosci czynne, kosztem zdolnosci kontemplacyjnych.
Cztowiek stworzony jest do czynu, dobrze, ze wczesnie
sie z tem oswoi. Czemuz jednak w zaraniu zycia, jako
najpierwszego przyjaciela dajemy mu grzechotke-pa-
jaca, te szpetna, nieksztaing figurke z garbem z przo-
du i z tytu, z niesmacznym na twarzy grymasem, z wy-
datnym zakrzywionym nosem i $piczastg broda ? Pierw-
sze nasladownictwo natury, ktore uderza wzrok dzie-
cka, to potworna karykatura cziowieka. Pierwszem
objawieniem sztuki-—brzydota. To jeszcze nie wszyst-
ko. Wewnatrz tego garbusa znajduje sie gwizdawka,
ktorej surowe, ostre brzmienie kaleczy delikatny stuch
dziecka. Ma to by¢ w tym celu, zeby je zabawi¢. Ale
wszak dla niego to pierwociny muzyki, ktéra w ten
sposéb daje zna¢ o sobie falszywa nuta. Pewien je-
stem, ze gdyby sie nie uciekano przy wychowaniu
dzieci do zabawy grzechotka-pajacem, muzyka i malar-
stwo wiecej miatyby adeptow”.

Bardzo nieestetyczne zabawki majg jeszcze te zig
strone—wzmiankowaliSmy o tem powyzej—ze w wie-
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ku, w ktorym dziecko jest najwrazliwsze, obudzi¢
W niem moga uczucie obawy, a nawet przerazenia
zdolne pociggna¢ za soba nastepstwa pod wzgledem
moralnym jak i fizycznym réwnio zgubne. Gdy George
Sand dobiegata czwartego roku zycia, ofiarowano jej
w prezencie wspaniatego pajaca, $wiecacego ztotem
i purpurg: ,Batam sie go, opowiada autorka, gtdéwnie
ze wzgledu ha mojg ulubiong lalke, bo myslatam, ze
grozi jej niebezpieczenstwo ze strony tego matego stra-
szydta. Ukrytam jg czempredzej w szafie i zajetam
sie pajacem, chcac go lepiej pozna¢. Jego szklane oczy,
obracajace sie zapoinocg sprezyny we wszystkich kie-
runkach, nadawaty mu pozor zycia. Gdy nadeszia
chwila, ze trzeba byto is¢ spac, chciano go schowac ra-
zem z lalkg, ale opartam sie temu wszelkiemi sitami,
wobec czego ustgpiono mojej fantazyi i potozono go na
kominku, skad, szczerzac zeby w ztym usSmiechu, spo-
gladat swoim szklanym wzrokiem na sufit. Nie mo-
gtam go juz dojrzeé, ale w wyobrazni mojej widzia-
tam go wcigz przed sobg, az w koncu zasnetam z gto-
wa, przepetniong mysla o tem dziwnem stworzeniu,
ktére Smiato sie wcigz i ktérego spojrzenia mogty
mnie $cigac jx> catym pokoju. W nocy miatam okropny
sen: zdawato mi sie, ze pajac gonit mnie i mojg lal-
ke, a z jego przedniego garbu wybuchaty ptomienie,
ktérych ogniste jezyki, wydtuzajgc sie niepomiernie,
dosiegaty chwilami nas obu. Moje rozpaczliwe krzy-
ki obudzity matke i siostre, ktéra domyslita sie, o co
chodzi, i zaniosta pajaca do kuchni, méwigc przytem,
70 to zabawka szkaradna i dla dziecka mojego wieku
zupetnie nieodpowiednia. Nie ujrzatam go 'wiecej, ale
wrazenie bolu od urojonego oparzenia zostato mi na diu-
go w pamieci; od tej chwili zaczetam sie ba¢ samego ha-

Gry i zabawy dziec. 9
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wet widoku ognia, ktérym poprzednio niezmiernie ba-
wic¢ sie lubitam”.  Dickens spedzit raz wieczér w we-
sotem towarzystwie dzieciakow zgromadzonych koto
choinki, co przypomniato mu tak zywo lata dzieciece
i przezyte wowczas wrazenia, ze wspomina 0 nich z za-
chwytem i opisuje przytem zabawki, ktére kiedy$ w po-
dobnej chwili na gwiazdke otrzymat. Napomyka o lal-
ce, ubranej w niebieskie jedwabie, dajac jej wdzieczne
miano ,,pieknej i dobrotliwej pani”, i tak dalej rzecz pro-
wadzi: ,,Nie mogtbym tego-samego powiedzie¢ o ogro-
mnym papierowym pajacu, ktéry ruszat nogami i reka-
mi za pociggnieciem sznurka. Miat on ztosliwy wyraz
twarzy, a gdy podnosit noge do wysokosci szyi, nie-
podobna byto bez obawy zosta¢ z nim sam na sam”.
Znajdowata sie tam jeszcze maska. ,,Kiedyz spojrzato
na mnie po raz pierwszy okropne to straszydto? Kto wio-
zyt jg na twarz i dlaczego przerazita mnie do tego sto-
pnia, ze wrazenie to stanowi epoke w mojem zyciu?...
Nie mogtem sie z nig oswoié. Zeby mnie uspokoié, po-
kazano mi, ze maska jest z tektury, i schowano jg, ze-
bym jej wiecej nie widziat, ale na nic sie to nie zdato.
Samo o niej wspomnienie, mysl, ze istniata, sprawia-
ty mi niepokdj i -wystarczaty, bym sie budzit w nocy
z gtosnym krzykiem: ,Boze, Boze, idzie maska, ta
straszna maska!™...

Przeprowadzanie starannego wyboru przy kupnie
zabawek jest konieczne nietylko ze wzgledu na wyo-
braznie i estetyczne wrazenia dziecka. Niektore z nich
moga jeszcze oddziata¢ bardzo szkodliwie na moral-
na jego istote. Nie ulega watpliwosci, ze wszystkie ko-
sztowne zabawki, zdolne rozbudzi¢ w dziecku préznosé
i pyche, wywierajg nan wptyw nader zgubny. It. Ri-
gault ostrzega rodzicéw i wychowawcOw przed nie-
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bezpieczenstwem, jakiem sg dla charakteru dzieci zbyt-
kowne lalki. ,,Przypatrzcie sie tym ksiezniczkom! Az
oczy bolg patrze¢ na te aksamity, attasy, materye, koron-
ki, wstazki i t. p. zbytki, ktéremi sg okryte. To wszyst-
ko wielkie panie, damy eleganckie ubrane wedtug osta-
tniej mody, zbytnice, ktére chetpig sie swoim strojem
i majg takg mine, jakby mowity catemu Swiatu: Patrz-
cie na mnie i podziwiajcie! Wy, ktorzy wychowuje-
cie mtode pokolenie, czy zdaje wam sie naprawde, ze
trzeba, by wasze corki juz w najwczesniejszem dziecin-
stwie otrzymywaty od lalek nauke, jak pozowac przed
Swiatem? Czy patrzac na nie, moga one nauczyC sie
prostoty i naturalnosci, czy widok tych strojnych lal,
ubranych zawsze tak, jak gdyby szty z wizytg lub
na bal, zdolny jest wszczepi¢ w dusze waszych dziew-
czatek zamitowanie do ogniska domowego i do zwig-
zanych z niem zajec¢?”

Dowcipny ten autor zgdat w formie zartobliwej
opodatkowania toalet podobnych lalek, ich apartamen-
tow, serwisow, mebli, ktére wedtug niego sg rowniez
zbyt okazate. ,0O ilez wole, pisze on, skromny po-
koik, zastawiony tézkami bez kap, kominkiem z tek-
tury i taniemi mebelkami, pokrytemi zwyczajnym per-
kalem w kwiaty. Jestem réwniez zwolennikiem go-
spodarstw wiejskich, w ktoérych zielony papier zaste-
puje z powodzeniem tgke, petng malutkich owieczek,
konikéw i bydta. W zakresie naczyn kuchennych bla-
szane, aluminiowe, a co najwyzej emaliowane uwazam
za najlepsze. Sg one mocne, fadne i tanie, a tanios$¢
zabawek to wpojone zawczasu w dusze dzieciece za-
sady oszczednosci i mitosierdzia. Niech dzieci rozda-
dzg ubogim sume, stanowigcg potowe ceny zabawki,
ktora kupiona rano, wieczorem juz zadnej dla nich
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przedstawia¢ nie bedzie wartosci. Zabawka, nabyta
za tansze pienigdze, bedzie mniej wykwintna, ale bie-
dni beda mieli clileb, a dziecko réwnie dobrze i mnigj
zbytkowng rzecza bawic sie moze”.

Nie dosy¢ na tern, zabawi sie nawet lepiej. Ja-
kiz jest zwykly los zabawki kosztownej, lub maja-
cej jaka$s wartos¢ artystyczng? Rodzice pragng za-
chowa¢ jg w catosci i nie pozwalajg dziecku bawié
sie nig swobodnie. Powtarza sie tu wiecznie jedna
i ta sama historya, o ktorej w swoich wspomnieniach
z lat dzieciecych opowiada pani d’Epinay: ,,Na No-
wy Rok wujostwo podarowali mojej kuzynce mndstwo
przeslicznych zabawek, oraz wspaniaty serwis srebrny,
z tym wszakze warunkiem, ze po skornczonej zabawie
zostanie to wszystko oddane cioci do schowania, do-
poki kuzynka nie dorosnie”.

,Oto zwykty los zabawek zbytkownych, lalek zbyt
pieknych, robi uwage Leon Claretie. Skromna lalka
dzieli smutki i radosci codziennego zycia, korzysta
z pieszczot, znosi zte humory swojej pani, strojna dama
optaca swoje arystokratyczne przywileje zamknieciem
w szafie. Zeby jg oszczedzi¢, zeby ustrzedz jg przed
nieuchronnem podczas zabawy zniszczeniem, mama
konfiskuje jg i chowa” *).

*) W zajmujagcym artykule, wydrukowanym w czasopis-
mie ,,Revue politigue et litteraire”, Leon Claretie, ktory pekni!
urzad sekretarza dziatu zabawek na ostatniej wystawie Pary-
skiej, zaznacza, ze w jej czeSci retrospektywnej znajdowaty sie
wylacznie zabawki bardzo kosztowne. Tanio zabawki nie mogty
przetrwaé az do naszych czasdw, bo bedac codziennie w uzyciu,
mnsiaty uledz zniszczeniu, to tez znamy je wytacznie z rycin.
Zeby dac niejakie pojecie : wspaniatosci lalek, ktore dawano za
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Matki i wychowawczynie powinny sie stara¢ ko-
niecznie o to, zeby dziecko umiato sobie samo robié
zabawki. Masa korkowa, ktora nie jest tak twarda,
jak drzewo, i ktorej obrobienie nie wymaga specyal-
nych narzedzi, nadaje si¢ do tego wybornie. Potrzeba
sie tylko zaopatrzy¢ w néz, w deseczke, na ktorej opie-
ra sie korek podczas krajania, w pitke, stuzacg do
wygtadzenia roboty, w szpilki, w patyczki i sznurek.
Z tego niewybrednego materyatu mozna sporzadza¢ co-
raz inne wzory. Gdy ogtoszono niedawno w Pary-
zu konkurs na zabawki z korka, nadestano tego ro-
dzaju wyrobow ilo$¢ wprost nieprawdopodobng. O$mio-
letni chtopczyk wykonat wecale dobrze arke Noego,
z ktérej udaty mu sie najlepiej koza, nosorozec, wilk,
krowa i foka. Na tym samym konkursie byt jeszcze
stru$, kura, kaczka, ibis i jadacy na osle wiesniak *).
Sporzadzajac tego rodzaju zabawki, dzieci majg sposo-
bno$¢ wyrobienia zrecznosci reki, czyli, jak widzimy,
zajecie to taczy w sobie przyjemne z pozytecznem.

W kazdym razie, wobec tego, ze najwazniejszem
jest, by w dziecku rozbudzi¢ ducha inieyatywy, nie
nalezy wtragca¢ sie do jego zabaw. Trzeba da¢ mu
zabawki i pozostawi¢ je samemu sobie, zeby mogto dzia-

czasow Ludwika XIV jako podarek noworoczny, Tallemant des
Rc¢aux opowiada, ze ksiezniczka de Bourbon otrzymata w po-
darunku od kardynata de la Valette lalke, ktéra razem z kom-
pletnie umeblowanym wspaniatym pokojem i r6znymi strojami
kosztowata 2,000 talaréw.

*) Patrz w czasopismie ,La nature" (2 stycznia 1904 r.)
artykut Artura Gooda p. t. ,,Zabawki z korka", w ktérym oprécz
rysunkéw powyzej wymienionych zwierzat autor podaje i spo-
s6b ich wykonania.



134 —

ta¢ zupetnie samodzielnie. Jesli widzicie, ze dziecko
sie walia, ze nie wie na razie, co ma robi¢, nie sta-
rajcie sie mu pomddz; nietylko, ze pozbawilibyscie
je przyjemnosci, ktérej dozna, gdy mu sie uda to,
co zamierzylo, lecz précz tego przeszkodzicie mu w je-
go pracy twdrczej. Pamigtajmy o tern, ze zabawa jest
dlan rozrywka, a jednocze$nie nauka i ze gdy rozwija
ono swdj umyst, zaprawia go tern samem do pracy.
,Doswiadczenie poucza nas, méwi Sikorski, ze jesli
damy dziecku zabawki i zostawimy je samo, bedzie ono
cicho przez dtugg chwile, w ktorej zajete ogromnie
zabawg, ujawni wszelkie oznaki wytezonej pracy umy-
stowej. Usuniecie sie na strone wychowawczyni, ktéra
powinna odgrywac role zupetnie bierng i zej$¢ na dru-
gi plan, jest, jak mi to niejednokrotnie wykazata obser-
wacya, niezbednym warunkiem rozwoju
uwagi. Namietny zapat, z jakim dziecko oddaje sie
wowczas zabawie, jest wprost zdumiewajgcy”.

Ta pewnego rodzaju neutralno$¢ wychowawcow,
ktéra dzieciom tyle przynosi pozytku, moze rodzicom
dostarczy¢ sposobnosci do poznania ich charakteru
i zdolnosci. Po mniej lub wiecej dokladnem nasladowa-
niu przez dziecko ludzi, zwierzat i przedmiotow, sadzi¢
mozna 0 jego spostrzegawczosci; po oryginalnosci po-
mystow—o jego wyobrazni, stopien jego rozwoju umy-
stowego oceni¢ mozna wedtug tego, jak swoje zabawy
urozmaica. W zabawie wystepuje réwniez na jaw ro-
znica usposobien: niektore dzieci zdradzajg $miatos¢,
energie, zapat, inne przeciwnie odnoszg sie do wszyst-
kiego wzglednie bojazliwie lub nawet obojetnie. Sg to
wszystko wskazowki, dajace rodzicom moznos$¢ rozu-
mnego poprowadzenia dziecka. Kierujgc sie niemi,
moga oni z wiarg w skutecznos¢ swoich zabiegéw roz-
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wija¢ te lub owgq zalete, lub tez przeciwdziata¢ wadom
swoich dzieci.

By wajg wszakze wypadki—zdarza sie to najczesciej
podczas wspolnych zabaw—gdzie interwencya wycho-
wawcoOw jest zupetnie usprawiedliwiona. Przedewszyst-
kieni trzeba czuwa¢ nad tern, zeby zabawa nie przeciga-
gata sie az do wyczerpania sit jej uczestnikbw. Pomi-
nawszy juz wzglad na hygiene, takie ograniczenie pra-
gnien dziecka powinno oddziata¢ dodatnio na jego stro-
ne moralng, pomoze mu bowiem zapozna¢ sie z bar-
dzo dawng a zbawienng sentencya, ktora brzmi: wszyst-
ko w miare, unikajcie przesady. Utrzymujgc zabawe
w granicach odpowiednich, nie dopuszczajagc do roz-
namietnienia i gwattownosci, uczymy dziecko panowa-
nia nad soba. Ze unika¢ trzeba wszystkiego, co moze
narazi¢ jego zdrowie, to juz nie ulega watpliwosci,
jakkolwiek i tutaj zachowa nalezy witasciwg miare.
Sprawa dotyczy drogich nam istot, wiec skionni je-
steSmy do zbytniej na tym punkcie ostroznosci, niepo-
mni na to, ze odwaga, ktérej moralne znaczenie jest
nieocenione, moze sie rozwing¢ tylko wtedy, gdy dzie-
cko wzrasta, uczac sie z zimng krwig i z ufnoscig
we wiasne sity stawi¢ czoto powaznemu nieraz niebez-
pieczenstwu. Wychowawca powinien takze zaznaczy¢
swojg obecno$¢, gdy zauwazy u dzieci sktonnos$¢ do
bijatyki; zwraca¢ trzeba réwniez baczng uwage na
przekomarzanie sie dzieci miedzy sobg. Niewinna na
pozor ta igraszka wpltywa zwykle na charakter bar-
dzo ujemnie, wyradzajgc w jednych Zzadze panowania
i budzac w nich ducha sprzecznosci i ktotni, drugie
czynigc nieSmiatemi i siejagc w ich dusze nienawis¢.

Niech zabawy nie bedg zbyt jednostronne i w je-
dnym tylko prowadzone kierunku, bo nie odpowiedzg
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swojemu celowi, ktérym jest wplywanie na wszech-
stronny rozwdj osobowosci dziecka. Czuwajmy nad
tem, by nie zapanowata w nich jednostajnosc i rutyna,
odbierajagca im ich pouczajacy charakter i przemienia-
jaca zabawe w bezcelowe zabicie czasu. Zdarza sie,
ze juz w trzecim roku zycia dzieci ujawniajg pewne
do zabawy lenistwo, zdradzajace sie brakiem ciekawo-
§ci, zywosci, a nadewszystko nowych sposobow bawie-
nia sie. Przyczyng tej biernosci bywa choroba, niedo-
stateczne odzywianie, a takze zbytnia samotnos¢ dzie-
cka, nie dopuszczajaca zewnetrznej podniety. Dowdd
to ogromnego niedbalstwa ze strony rodzicow. Nie
ufajmy zanadto potedze i nieomylnosci instynktu za-
bawy, polegajmy raczej na wrodzonem dzieciom pra-
gnieniu czynu i pomystowosci. Gdy potrzeba, $piesz-
my im z pomocg w pokierowaniu zabawg, zachecaj-
my dzieci, zeby ja urozmaicaty i doskonality wedle sit
i moznosci, a w ten sposob zapobiega¢ bedziemy mo-
zliwemu rozleniwieniu miodego pokolenia. Im wcze-
$niej podejmiemy to zadanie, tem fatwiejsze bedzie
ono.

SPIS RZECZY.

Przedmowa

SLOWO WSTEPNE.

Wyobraznia tworcza u dziecka.

Odmiany wyobrazni dzieciecej. Pochodzg one: 1)
z mniejszej lub wiekszej oryginalnosci; 2) z réznoro-
dnosci materyalu; 3) z roéznicy charakteru. — Cztery
gtowne stadya rozwoju wyobrazni. — Pierwsze sta-
dyum: Postrzeganie zitudne. Jego stopnie: 1)
rola wyobrazni w postrzeganiu normalnem; 2) gra wy-
obrazni przy postrzeganiu niedokladnem; 3) ztudzenie
zmystéw; 4) halucynacye.—Przyktady.—Ztudzenie spe-
cyalne: powiekszanie rozmiaru przedmiotow.—Rozmai-
te przyktady.—Drugie stadyum: Ozywianie przed-
miotow' martwych. Rézne stopnie: 1) wiara w ist-
nienie wszedzie w naturze istot nadprzyrodzonych;
2) ozywianie przedmiotéw’ martwych samo w sobie; 3)

Str.



przedmiotowanie i uosabianie abstrakcyi.—Przyktady.-r-
Trzecie stadyum: Zabawa.—Czwarte stadyum: Po-
mystowos¢ w zakresie Swiata dziwow.
R6zne stopnie: 1) przenoszenie w $wiat realny obra-
z6w, powstatych z opowiadali i czytania; 2) obrazo-
wanie ich w umysle; 3) pomystowo$¢ sama w sobie,
jej stopnie.—Przyktady.—Potega wyobrazni dzieciecej.

ROZDZIAL .

Istota zabawy.

Rozmaite teorye o istocie zabawy. 1) Zabawa, jako
wypoczynek. Lazarus, Guts Muts.—Przyktady.—
Niedostatecznos$¢ tego pojecia.—2) Wyttumaczenie za-
bawy zbytkiem energii. Schiller, 1l. Spencer.
Wyktad tej teoryi.—Jej stosunek do poprzedzajgcej.—
Fakty na jej poparcie. — Jakkolwiek wazna, nie ttu-
maczy wszystkich rodzajow zabaw. — Uzupetnienie
Spencera: Zabawa jest nasladowaniem czyn-
nosci celowych.—Podobny poglad Wundta.—Nie-
dostateczno$¢ nasladownictwa. — 3) Zabawa, jako
czynnik, rozwijajacy instynkty i przygo-
towujacy do zycia. — Teorya Groosa.—Rozmai-
tos¢ pogladéw co do powstawania instynktow.—Zaba-
wa, jako wijirawa dziedziczna—Przyktady.—
Niema osobnego instynktu zabawy, sg tylko instyn-
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kty powszechne, ujawniajgce sie w formie zabawy.—
Instynkt nasladowczy. — Zakonczenie: zabawy mtodo-
cianego wieku opierajg sie na instynktach.—Dowody.

ROZDZIAL 1I.

Psychologia zabawy dzieciecej.

Przejawy duchowe, towarzyszace czynnosci zabawy:
przyjemnos$¢ i utuda. I. Przyjemnos$é zabawy
wynika: 1) z zadowolenia instynktu; 2) zprzy-
jemnosci tworzenia; przyktady; z radosci, wywo-
tanej powodzeniem; przyktady; czy zabawa mo-
ze by¢ bezinteresowng? 3) z poczucia niezale-
znosci; 4) z utudy.—Il) Utuda. Stanowi ona in-
tegralng cze$¢ wyobrazni. Utuda Swiadoma lub
dobrowolna i utuda b ezwiedn a—Przyktady.—Przy-
jemnos¢, jaka daje, jest w stosunku prostym do jej na-
tezenia.—Przyktady.—Skutkiem tego wszystko, co od-
biera dziecku ztludzenie, jest mu niemite. Mecha-
nizm zludzenia. Wiara i sprostowanie. Dwa sposo-
by slirostowania 1) okolicznosci zabawy;
2) poczucie wiasnej dziatalnNoOSCi......ceeivevecn,

27
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rozdziat iil

Klasyfikaeya zabaw dzieciecych.

Dwa sposoby Klasyfikacyi zabaw dziecigcych: 1) na
zasadzie ich pochodzenia; 2) wedtug ich celu.—I) Po-
dziat gier i zabaw na zasadzie pochodzenia.
Uwagi wstepne. 1) Zabawy dziedziczne. Przy-
ktady. 2) Zabawy nasladowcze. Przyktady. 3) Za-
bawy, oparte na wyobrazni. Ich gtéwne formy: a)
przeobrazanie przedmiotow; przykitady; b) ozywianie
przedmiotéw martwych; przyktady; c) wymyslanie uro-
jonych zabawek; d) przeistaczanie osobistosci; przy-
ktady; e) odtwarzanie bajek; przyktady. — Il. Podziat
zabaw na zasadzie ich znaczenia wy chow aw-
czego: 1) Gry ruchowe. Przykiady. Wyzszos¢ icli
nad gimnastyka. 2) Zabawy, ksztatcgce zmysty.
Przyktady. 4) Zabawy wzruszeniowe. 5) Zabawy,
ksztatcace wole. Przykiady. — 6) Zabawy arty-
styczne: a) zabawa estetyczna; b) zabawa
epiczna; c¢) zabawa architektoniczna; d) na-
Sladownictwo plastyczne; e) malowanie;
f) zabawa dramatyczna. Rozmaite przykiady.

Str

75

ROZDZIAL V.

Zabawa lalka.

Str.

Niezmierne rozpowszechnienie tej zabawy.—Przy-
czyny jej popularnoéci: 1) zadowala instynkty
macierzynskie; istota ztudzenia, ktorego jest
przedmiotem. 2) zadowalaréwniez instynkt
nasladowczy; przyktad; 3) odpowiada pra-
gnieniu odgrywania roli przyczyny.
Przypadki gtéwne: a) dziecko uwaza lalke za sobo-
wtéra; b) czyni jg towarzyszka swych zabaw: lalki
krolowej Wiktoryi; c) dziecko znajduje przyjemnos¢
w zabawianiu jej; rozmaite przyktady. — Uczucie oba-
wy sprzeciwia sie zabawie; przyktad. — Ostroznosé
w wyborze lalek jest niezbedna..........ccccoovevvvccinisenenn, 107

ZAKONCZENIE.

Zabawki dzieciece.

Rozmaite rodzaje zabawek.—Zabawki moralizator-
skie— Zabawki historyczne; zle ich strony. — Zabawki
naukowe i pouczajgce. — Zabawki automatyczne. —
Najwiecej zajmujaceini sa zabawki niewyszukane. —
Trzeba unika¢ zbyt wielkiej ilosci zabawek. — Powo-
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dy, dla ktérych nalezy unikaé: 1) zabawek nieeste-
tycznych; 2) zabawek zbytkownych. — Trzeba dziecko
nauczy¢ samodzielnego sporzadzania zabawek; przy-
ktad: zabawki z korka. — Konieczno$¢ uwzgledniania
w zabawie samorzutnosci dzieci. — Zabawa, jako $ro-
dek do rozpoznawania zdolnosci i charakteru. — W ja-
kich wypadkach interwencya starszych jest pozada-
na.—Lenistwo w zabawie.—Srodki zaradcze
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